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W gminie Konskowola obchody
227. rocznicy uchwalenia
Konstytucji 3 Maja rozpoczely
si¢ 0 godz. 9.00 uroczysta msza

§wicta w intencji Ojczyzny, ktora odbyla sig w kosciele

parafialnym pw. Znalezienie Krzyza Swigtego i $w. Andrzeja

Apostola. Poczty sztandarowe szkoét 1 jednostek OSP
tradycyjnie dodaty splendoru uroczystosci. Byt to szczegdlnie
wazny moment dla strazakow, poniewaz wystapili znowo nadanym
sztandarem. Przy tej okazji nie zabraklo serdecznych stow do
druhow z jednostek OSP dziatajacych na naszym terenie, z racji
Swigta Strazaka.

Kolejna cze$¢ uroczystosci odbyta sig w sali widowiskowej
Gminnego Osrodka Kultury im. K. Walczak w Konskowoli.
Monika Dudzinska Dyrektor GOK powitala przybytych godci:
Miroslawa Pustelnika Przewodniczacego Rady Gminy Konisko-
wola, Stanistawa Golgbiowskiego Wojta Gminy Konskowola oraz
jego zastgpeg Mariusza Majkutewicza, Krzysztofa Bartuziego
Sekretarza Gminy Konskowola, Przemystawa Pytlaka Prezesa
Towarzystwa Ochrony Dziedzictwa ,Fara Konskowolska”,
Tadeusza Gryglickiego Prezesa Towarzystwa Spoteczno-
Regionalnego, poczty sztandarowe gminnych jednostek OSP
z Zbigniewem Zadura na czele, dyrektorow i kierownikow
jednostek organizacyjnych, Orkiestr¢ Dgta Gminy Konskowola
oraz miodziez, dzieci 1 wszystkich przybytych mieszkancow.
Nastepnie zaprosifa na sceng Komendanta Gminnego Zwiazku
OSP Zbigniewa Zadur¢ — komendant poprosit wszystkich
0 powstanie i uroczy$cie wprowadzil sztandary reprezentacyjne,
po czym Orkiestra zagrala Mazurek Dabrowskiego.

Natalia Trochim wyglosita okolicznosciowy referat na temat
okolicznoéci uchwalenia konstytucji oraz rangi historycznego
wydarzenia. Jak podkreslita, uchwalenie drugiej na Swiecie,
a pierwszej w Europie ustawy zasadniczej dowiodlo, Zze Polacy
moga i potrafia zreformowac swoje pafistwo — wystarczy, ze narod
sig zjednoczy 1 wtedy jest w stanie naprawic¢ wady swojego ustroju.

Tuz po referacie glos zabral Wojt Gminy dzigkujac wszystkim
za przybycie. Zaakcentowat fakt, Ze w roku w ktérym swigtujemy
setna rocznice odzyskania niepodlegtosci, przy obchodach
narodowego $wigta towarzyszyly nam pigkne nowe sztandary
z aktualnym symbolami narodowymi. Wyrazil rowniez
wdzieczno$¢ za przygotowanie czgsci artystycznej i upamigtnienie
doniostych wydarzen. Korzystajac z okazji zaprosit wszystkich
obecnych na aktywny wypoczynek na tonie natury, czyli doroczny

Rajd Rowerowy do Koziego Boru.

Cze$¢ artystycznag tegorocznych obchodow zostal
przygotowany przez uczniow i nauczycieli z Zespotu Placowek
Oswiatowych w Pozogu. Akademia w doniosly sposob ukazala
historie powstania Konstytucji 3 Maja oraz jej pozniejszy wplyw na
Polakow. W czasie rozbiorow budzila ona ducha polskosci
i nadziej¢ na odzyskanie niepodleglosci. Znakomita oprawg
muzyczng zapewnil chor szkolny, ktory w swoim repertuarze
zaprezentowal utwory patriotyczne takie jak ,Marsz Marsz
Polonia”, ,,Gaude Mater Polonia”, ,,Witaj majowa jutrzenko!”.
Po kazdej pie$ni wykonawcy otrzymywali gromkie brawa, a po
wykonaniu ,,Zeby Polska byla Polska” w oczach wielu widzow
pojawily si¢ lzy wzruszenia. Wszyscy artysci zaangazowali sig
emocjonalnie, chcac podkreslic wagg tego wydarzenia dla naszej
Ojczyzny. Tak oto przedstawili dziejowa rolg pierwszej polskiej
konstytucji: {...) powaznie wzmacniata i usprawniala dziatalnosc
wladzy panstwowej, a zatem Sejmu u Rzqdu. Sejm uwolniono od
przemocy magnatow i od liberum veto, kiore obezwladniato przez
lata normalne prace ustawodawcze i kontrolne Sejmu.
Wprowadzono zmiang w polozeniu miast i mieszczan — nadano im
prawa, jakie dotqd przystugiwaly szlachcie, chiopom zapewniono
blizej nieokreslonq opieke prawa i rzqdu krajowego. Konstytucja
obowiqzywala tylko 15 miesigcy — na diuzej nie pozwalata Rosja,
ktora juz w roku 1793 dokonala Il Rozbioru Polski. Jednakze miata
ogromne znaczenie, wywolala w kraju | za granica wiele
pozytywnych ocen. Entuzjastycznie wypowiadali si¢ o niej ludzie
nauki i polityki. Na koniec czgsci artystycznej, przy dzwigkach
poloneza Wojciecha Kilara z filmu Pan Tadeusz uczniowie
wykonali polski narodowy taniec.

Po zakonczeniu akademii prowadzaca Monika Dudzinska
serdecznie podzigckowala uczniom i gronu pedagogicznemu za jej
przygotowanie, a w szczegolnosSci Beacie Dgbrowskiej, Celinie
Szczygielskiej, Elzbiecie Polak, Agnieszce Saran oraz Malgorzacie
Urbanek. Nastgpnie zaprosita do udzialu w akcji ,,Podpis dla
Niepodleglej” zorganizowanej przez Powiat Pulawski z okazji
100. Rocznicy odzyskania niepodleglo$ci. Na zdobionym
pergaminie kazdy obywatel mogt ztozy¢ pamiatkowy podpis.

Na zakonczenie tej podniostej uroczystosci odbyt sig¢ koncert
Orkiestry Detej Gminy Konskowola pod batuta Krzysztofa
Dabrowskiego, bez wystgpu ktorej — jak podkreslit Wojt Gminy
Stanistaw Gotebiowski — nie mozna wyobrazi¢ sobie zadnej
gminnej uroczystosci.

Justyna Zurkowska

KONSKOWOLSKA NOC KULTURY

W piatkowy wieczor 11 maja br. odbyta sig ,,Konskowolska Noc
Kultury”. Swoja idea i nazwa impreza nawiazata do lubelskiego
festiwalu Nocy Kultury, ktory trwa jedna noc i odbywa sig co
roku w czerwcu. Podobnie jak w przypadku lubelskiego
festiwalu, lokalne podmioty oraz ludzie kultury pofaczyli sity,
by wspdlnie po zachodzie stofica udac sig na historyczny spacer
i ukaza¢ uroki naszej miejscowosci. Tegoroczna edycja imprezy
zabrata nas w niezwykla podroz do przesztosei, w rozne epoki
historycznie wazne dla Konskowoli, migdzy innymi do czasow
Ksieznej Izabeli Czartoryskiej.

Wydarzenie rozpocz¢to sig przed budynkiem Gminnego
Oérodka Kultury koncertem Orkiestry Degtej Gminy
Konskowola, ktora wraz z solistka Aleksandra Raniuszek
zapraszata dzwigkami pigknej muzyki do uczestnictwa.
I to skutecznie, przechodnie zatrzymywali sig, pytali co sig tutaj
dzieje, nicktorzy tez zaczynali tanczyc¢. Nad doborem repertuaru
i aranzacja utworow czuwat kapelmistrz Krzysztof Dabrowski.
Tuz po godz. 19.00 przywitano zgromadzonych obserwatoréw.
Tadeusz Gryglicki Prezes Konskowolskiego Towarzystwa
Spoleczno-Regionalnego pokrotce nakreslit zaplanowany
program obchodow. Monika Dudzifiska Dyrektor GOK
w Konskowoli podzigkowata obecnym za liczne przybycie
i zaprosita do obejrzenia pierwszej odstony kulturalnej

wieczoru — mowa o wystawie historycznych rycin z ksigzki

,-Myséli rozne o sposobie zaktadania ogrodow”, wydanej przez
Izabele Czartoryskaw 1805r.

Ksiezna byla zwiazana z konskowolska spolecznoscia,
a swoja dzialalno$cia wywierala silny wplyw na Zycie
kulturalne, a przede wszystkim na pozniejszy rozwdj tutejszego
szkotkarstwa — o czym przypomniata w swoim wystapieniu
Aleksandra Wisniewska. W 1804 r. w Pozogu, miejscowosci
nalezacej do klucza koniskowolskiego, Izabela Czartoryska
zalozyla 4 ha ogrod w stylu angielskim, tutaj sprowadzala
egzotyczne rosliny z r07nych zakqtkow Swiata oraz zaprasza'(a




do ogrodu znamienitych gosci, ludzi pedzla, diuta i pidra.
O gos$cinnosci strazniczki tradycji narodowych — bo takie miano
zyskata Ksigzna, o jej zyciu, walce o wolno$¢ kraju oraz
obyczajach panujacych na dworze opowiedziata nam
prowadzaca wydarzenie Dorota Chyl, jednoczeénie
wprowadzajgc 1 zapraszajac do obejrzenia pierwszej
z dziewigeiu kreacji historycznych przygotowanych specjalnie
naten dzien.

Pierwsza sceng ktora ukazala sig¢ uczestnikom byt
wspomniany wezesniej ogrod, w nim spacerujaca Ksigzna wraz
z megzem Adamem Kazimierzem Czartoryskim oraz ich goscie.
Towarzyszyta im rowniez nadworna malarka, ktora utrwalata
wydarzenie przenoszac go na plotno. Damy w pigknych
strojnych sukniach stylizowanych na o6wczesng mode
francuska, z wachlarzami i1 parasolami, przechadzaly sie
w ogrodzie, az w koncu zaczely intensywnie plotkowac na temat
zycia i nowatorskich — jak na tamte czasy — dziatan wlascicielki
putawskiego dworu. Wspominaly o jej wplywie na znane
osobistosci, mowily o jej szalenstwie, gdyz dyskutowala
politycznie na rowni z mgzczyznami, brala udzial
w manifestacjach patriotycznych i dziataniach na rzecz
wolnosci kraju, kwestowala na rzecz ubogich i spragnionych
nauki os6b miodych. Uznawana byla za prekursorkg mody, jej
uroda i charyzma silnie oddziatywaly na mezczyzn, ktdrzy
nicustannie probowali jej imponowac. Wiele podrozowata,
a relacje z wypraw skrzgtnie opisywata. Dzigki rozmaitym
kontaktom rozwijala swoja pasje kolekcjonowania
najrozniejszych przedmiotow i dziet sztuki — z tych zbiorow
utworzyla pierwsze w Polsce muzeum.

Kolejnym punktem programu byt barwny korowdd, na czele
ktorego stangli Panstwo Czartoryscy. Prowadzili pozostalych
aktorow i uczestnikow, w wigkszo$ci rowniez ubranych w stroje
z tamtych czasow, na plac pobliskiego kosciotka Sw. Anny.
Przebrane osoby wystylizowane byly nie tylko wizualnie,
z minionej epoki powrdcil rowniez jezyk, kanon rozmow
i zachowan — tworzac spojny obraz i klimat historycznego
spaceru. Nad przemarszem i bezpieczenstwem uczestnikow
czuwali Strazacy Ochotnicy z okolicznych jednostek, ktorzy
czynnie dziatali od poczatku do samego konca imprezy.
Po dotarciu pod koscidlek naszym oczom ukazal si¢ widok
radoénie rozbieganych i bawiacych si¢ na kocu dawnymi
zabawkami dzieci, ktore pilnowaly siostry zakonne. Dorota
Chyl przypomniala historig $wiatyni, jak rowniez mieszczacego
sig¢ tuz obok szpitala, przytutku i przedszkola prowadzonego
przez siostry. Nastgpnie s. Natanaela przyblizyla okolicznosci
przybycia do Konskowoli siostr ze Zgromadzenia Siostr
Benedyktynek Misjonarek, by nastgpnie rozpoczaé kolejng
scenkg. Rozbrzmiatl akordeon i skrzypce — wedrujacy
muzykanci zagrali utwor do tradycyjnej zabawy pt. ,Stary
niedzwiedz mocno $pi”, ktérego melodia zaczerpnigta zostata
od piesni ludowej ,,Od Krakowa ciemny las”. Zabawa na tyle
przypadla wszystkim do gustu, ze najmlodsi uczestnicy
wydarzenia spontanicznie dolaczali do plasow wystepujacych
w scence dzieci. Tak jak w dawnych czasach nad pociechami
czuwaty nasze konskowolskie siostry zakonne. Po zakonczone)
zabawie dzieci, chetni mogli zwiedzi¢ wnetrza koSciotka
sw. Anny.

Korowdd ruszyt dalej przez Konskowole, a kolejnym
przystankiem byl Ratusz. Tutaj, po wprowadzeniu
historycznym przez prowadzaca imprezg, zostal odczytany akt
lokacyjny miasta nadany w 1532 r. przez krola Zygmunta I
Starego , za zashigi Andrzeja Teczynskiego, wlasciciela
Koninskiej Woli. Przeskakujgc niejako w czasie rozpoczyna sig
kolejna scenka — odezwa Adama Kazimierza Czartoryskiego do
zebranych. Poinformowal on o ustanowieniu Konifiskiej Woli
siedziba administracyjna dobr familii, co zapoczatkowato zloty
okres miasta i rozwoj calego klucza konskowolskiego. Trzecia

kreacja pokazana pod Ratuszem byla scena targowa obrazujaca
$wietno$¢ miasta stynacego z jarmarkow i targéw. Przekupki
przebrane w ludowe stroje glosno krzyczaly i zachgcaty do
kupna prezentowanych na straganach specjatow — rogalikow
z roza, ciasta i buleczek drozdzowych podawanych
7 cieplym mlekiem, chlebow ze smalcem, kiszonych ogorkow
itp. Oczywiscie Panie ze Stowarzyszenia Kobiet Aktywnych
Gminy Konskowola ,,Réza” oraz Aktywnej Wsi Witowice,
ktére weielity si¢ w role przekupek, nie sprzedawaly,
a czestowaly wszystkich, ktorzy chcieli sprobowac
przygotowanych pysznoéci. Ten sielankowy widok przerwat
krzyczacy wnieboglosy niezadowolony klient, ktéry z impetem
wbiegl w thum ludzi i rozstawial wszystkich po katach.
Twierdzil, ze dziurawe garnki kupil i oszustki tu sprzedajq.
W trakcie karczemnej awantury pothukt przekupce kubki
i talerze, a gdy zto$¢ opadta na zgodg przyjat od niej pajdg chleba
ze smalcem. Na tym atrakcje si¢ nie skonczyly. Rozdawano
zdjgela wiezy potnocnej kosciota parafialnego z pamiatkowa
pieczatka KONSKOWOLSKA NOC KULTURY.
Stowarzyszenia Fara Konskowolska przygotowala rowniez
replikg pieczgei miejskiej z XVII w. — najmlodsi uczestnicy
mogli wlasnorgeznie wykonaé stempel na czerpanym papierze
za pomoca laku, co bardzo chetnie robili. Jednak najwigcej
emocji, szczegodlnie wérod dzieci, wywolat spontaniczny
i nieplanowany wystep grupy rekonstrukecyjnej ze
Stowarzyszenia Choragwi Rycerstwa Ziemi Lubelskiej, ktorzy
zaprezentowali bron z tego okresu dodatkowo wykonujac serig
wystrzalow.

Kolejny przystanek tego wyjatkowego spaceru miat miejsce
u bram ko$ciota parafialnego. Na schodach zaprezentowano
rozmowg poszukujgcego pracy parobka ze szlachcicem, ktory
lituje sig 1 wspiera biedaka dajac pieniadze 1 obietnicg
zatrudnienia. Nagle z ko$ciola wybiega Zofia Lubomirska,
zarzadezyni dobr konskowolskich, ktora wita strudzonych
pielgrzymow, pragngcych zobaczy¢ znajdujaca sig w swiatyni
relikwi¢ Krzyza Swictego. Jak glosi legenda, na szlaku
targowym, ktory przebiegal przez te ziemie, pewnego dnia
przewozono z Ziemi Swietej cenna relikwie. Nagle konie
stangly 1 nie chciaty dalej i8¢, chociaz droga byla przejezdna.
Domyslono sie, ze przez zwierzgta przemowita sita wyzsza.
Postanowiono wigec uszczknaé kawalek drzewa Krzyza
Swietego i pozostawié¢ go w Konskowaoli. Dopiero wtedy konie
ruszyly w dalsza podroz, a w miejscu tego wydarzenia lokalna
ludnos¢ postanowita wznies¢ wiatynig.

Zofia Lubomirska zaprosita wszystkich do $wiatyni
pw. Znalezienia Krzyza Sw. i éw. Andrzeja Apostota, gdzie
zostaje zaprezentowana kolejna scenka. We wngtrzu kosciota
parafialnego czlonkowie Akademii Mlodziezowe] przypo-
mnieli sylwetki proboszezow Konskowoli. Franciszek Zabtocki
oraz Grzegorz Piramowicz dyskutowali i rozprawiali o systemie
edukacji, o filozofii i etyce. Po tej gorgcej dyspucie
»Z dwoch ambon” uczestnicy wydarzenia, szczegolnie
Ci nie pochodzgcy z Konskowoli, mieli okazje do zwiedzenia
podziemnych krypt ko$ciota, w ktorych znajduja si¢ pochowki
rodziny Teczynskich i jej potomkow oraz innych osob m. in
ks. Franciszka Zablockiego.

Przed wejsciem do kosciota, po jego obu stronach znajduja
sie¢ dwa klasycystyczne pomniki z czarnego marmuru. Jeden
upamig¢tnia gen. Jozefa Orlowskiego, migdzy innymi
komendanta Warszawy w Powstanin Koéciuszkowskim.Po nim
znicz zapalili Teresa Orlowska oraz Marian Radwitowicz
— potomek rodu Czartoryskich. Drugi poswigcony pamigci
Franciszka Dionizego Kniaznina — poety, sekretarza ksigcia
Adama Kazimierza Czartoryskiego. W kolejnej scence zostaly
przypomniane sylwetki obu osobistosci. Warto réwniez
wspomnie¢ o przybyciu grupy uczniow z Zespotu Szkoét
Ogolnoksztatcacych nr 2 im. F.D. Kniaznina w Pulawach,

ktorzy zapalili znicze pod pomnikiem patrona szkoty. Obecna
byta rowniez delegacja Zwigzku Pitsudczykoéw RP. Panowie
zapalajac znicze pod pamiagtkows tablica upamigtniajaca
proboszczow Konskowoli, oddali hold dwom wybitnym
me¢zom stanu: Franciszkowi Zablo-ckiemu oraz Grzegorzowi
Piramowiczowi.

Ostatnim przystankiem wieczornego spaceru byla
tzw. holendernia. Maszerujacy uczestnicy przechodzili obok
krzyza na rozdrozu, a tam napotkali przemykajace duchy
i zjawy. Po dotarciu na miejsce widzom ukazala sig karczma,
a w niej biesiadujgey mieszkancy dawnej Konskowoli, ktorzy

grali w karty glosno przy tym rozmawiajgc. Pojawialy sig
tanczace w barwnych strojach cyganki, frywolna kurtyzana
i diabel do zlego naklaniajacy. Na miejsce dotart rowniez
znamienity gos¢ — Onufry Zagloba, ktérego powital wlasciciel
zydowskiej karczmy i nakazal karczmarce nalezycie ugoscic
Wascia piwem i jadlem. Goscie jednak narzekali,
7ze w Konskowoli stabe piwo waza. Spokojna biesiada od stowa
do stowa zamienita si¢ w awanturg. Poczym Zagloba opuscit
karczme. Na zakonczenie sceny wiasciciel karczmy zadpiewat
piesn bez stow —jest to piesh pojednania pasujaca do wszystkich
religii.

Na zakonczenie Konskowolskiej Nocy Kultury Wéjt Gminy
podzickowal imiennie sponsorom oraz wszystkim
zaangazowanym osobom, ktore przyczynily si¢ do realizacji
tego wspaniatego wieczoru. Podczas niezwyktego spaceru po
miejscowosci, licznie przybyli uczestnicy wydarzenia byli
$wiadkami rekonstrukcji znaczacych dla istnienia i rozwoju
miejscowosci wydarzen. Byl to swoisty teatr na ulicy
— w poszczegblnych scenkach ukazana zostala historia jak
i dawne zwyczaje Konskowoli. Wieczor peten wrazen i atrakeji
dopetil wystep grupy Sztukmistrz — na zakonczenie odbyt si¢
pokaz fireshow.

Justyna Zurkowska
fotorelacja z wydarzenia w kolorowej wkiadce czasopisma

TWORCY I AKTORZY KONSKOWOLSKIEJ NOCY KULTURY

Ksigzna Izabella Czartoryska — Justyna Mizak

Adam Kazimierz Czartoryski— Stanislaw Gol¢biowski
Zagtoba — Jacek Wéjcik

narratorka pierwszej sceny Aleksandra Wisniewska,
nadworna malarka— Jolanta Wawer

scenariusz i prowadzenie spaceru w czasie Konskowolskiej
Nocy Kultury — Dorota Chyl

Konskowolska Orkiestra Deta pod dyrekcja Krzysztofa
Dabrowskiego z solistka Aleksandra Raniuszek

Scena plotkujgcych dam: Malgorzata Chabros, Iwona
Wiejak, Katarzyna Ogorek, BoZzena Rodzik, Patrycja
Tarkowska, Malgorzata Rulka, Jadwiga Prochniak,
Grazyna Koza, Agnieszka Wéjcik, Sylwia Kozak,
Miroslawa Baca, Malgorzata Szpyra oraz Jan Szpyra.
Dworki: Martyna Radomska, Kinga Wojdaszka, Katarzyna
Radwan, Katarzyna Siembor, Weronika Kozak, Julia
Przepiorka, Kinga Przepiorka, Adrianna Owczarz oraz
Tomasz Siembor.

Scena pod kosciotkiem: Siostry Kolumba, Natanaela,
Gerarda ze zgromadzenia Siostr Benedyktynek oraz grupa
dzieci z Kola Misyjnego.

Wedrujacy muzykanci: Mateusz Kozak, Michal Pytlak
i Pawel Pytlak.

Scena pod Ratuszem: Przekupki: Anna Oweczarz, Sylwia
Skwarek, Anna Koter, Krystyna Koter, Hanna Przygodzka,
Bozena Murat, Danuta Drzazga, Marek Makuch, Barbara
Stefanek- Nowacka, Maria Borzecka oraz Przemyslaw
Koter.

Scena pod Kosciotem: Andrzej Pacek, Tadeusz Koter, Jacek
Wajcik, Zofia Lubomirska- Kinga Ozga, Paulina
Uzdowska, Sylwia Bartuzi, Patrycja Zadura, Szymon
Bartuzi.

Dysputa we wngtrzu Kosciota: Kinga Ozga, ksiadz Grzegorz
Piramowicz — Pawel Ozga, ksiadz Franciszek Zabtocki — Piotr
Salega.

Przed Kosciotem Parafialnym: grupa ucznidéw z Zespotu Szkot
Ogolnoksztatcacych nr 2 im. F.D. KniaZnina z Beata Piesta,
narrator w tej scenie Tomasz Czarnowski, Teresa Orlowska,
Marian Radwilowicz, delegacja Zwigzku Pilsudczykow RP:

Zygmunt Flis, Piotr Przygodzki, Piotr Woloszyn.

Duchy: Elzbieta Urbanek, Kinga Wojdaszka, Katarzyna
Radwan, Katarzyna Siembor, Tomasz Siembor i Adrianna
Oweczarz

Karczma: Karczmarka — Teresa Dymek, Zyd — Marek
Makuch, Kurtyzana — Danuta Borzecka, Diabel — Honorata
Sadurska, Biesiadnicy — Ryszard Rokita, Marian

Radwilowicz, Bogusiaw Prochniak, Wojciech Ciotucha,
Piotr Jurczyk, Jacek Wojcik, Cyganki: Teresa Szymajda,

Anna Prochniak, Monika Rulka i Anna Borzecka.

Ksigdz Emil Szurma — gminny kapelan OSP Konskowola,
grupa ofiarnych strazakow zapewniajacych bezpieczenstwo

w czasie spaceru z Ochotniczej Strazy Pozarnej Witowice oraz
Ochotniczej Strazy Pozarnej Konskowola oraz Stanistawa
Frycz.

Fotogalerig tworzyly: Anna Suszek, Janina Mazurkiewicz
oraz Teresa Orlowska.

Wizaz i makijaz dam oraz cyganek: Sylwia Jagielska
i Katarzyna Ciotucha.

Sponsorzy: Dariusz Warowny, Agata Siwek — Piekarnia
Warowny Kloczew

FLukasz Skaltban Piekarnia Cukiernia Skowieszyn,

bukiet 16z z kwiaciarni Monika Misiarz

Z inicjatywy Teresy Sadurskiej wystawa rycin z ksiazki
pt. ,My$li rézne o sposobie zakladania ogrodow”. Pomyst
irealizacja klombu kwiatowego przed GOK — Bozena Rodzik
Powitanie— Monika Dudzinska i Tadeusz Gryglicki.
Goscinnie grupa rekonstrukcyjna ze Stowarzyszenia
Choragwi Rycerstwa Ziemi Lubelskiej.

Organizatorzy czlonkowie Konskowolskiego Towarzystwa
Spoleczno-Regionalnego i Wéjt Gminy Konskowola
skladaja wszystkim podzigkowanie za kreatywnos¢,
zaangazowanie i udzial w Konskowolskiej Nocy Kultury
2018 roku.

Film z Konskowolskiej Nocy Kultury www.youtube.com przez

www.fotoprovideo.datexnet.pl
HONOROWY PATRONATMEDIALNY: LPU241LPUTV
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JUBILEUSZ 100-LECIA ZGROMADZENIA SIOSTR BENEDYKTYNEK MISJONAREK

Troszczg sig o dzieci pozbawione opieki, prowadza oSrodki dla dzieci niepelnosprawnych umystowo, szkoly specjalne, domy
dziecka oraz przedszkola. Podejmujg tez opicke nad ludZmi w podeszlym wieku, a takze postuge w parafiach. Mowa
o Zgromadzeniu Siéstr Benedyktynek Misjonarek, ktére juz od 100 lat dziela si¢ dobrem i pelnig swoja postuge.

Dokfadnie 24 czerwca
2017 r. rozpoczat sie Rok
Jubileuszowy. W calej
Polsce odbywaja sig
uroczystosci z okazji 100-
lecia istnienia Zgroma-
dzenia. Jego historia jest
nierozerwalnie zwigzana
z dziejami naszej Ojczyzny.
Konskowola to jedno z pier-
wszych miejsc w Polsce,
gdzie po I Wojnie Swiato-
wej docierajg siostry
— mieszkaja i dzialajq tutaj
juz od ponad 70 lat.
Zagtebiajac sie w historig
powstania Wspolnoty Sidstr
Benedyktynek Misjonarek,
dowiadujemy si¢ jak znalazty si¢ na naszych terenach.

Polskie Zgromadzenie Siostr Benedyktynek Misjonarek
zostato zaloZzone przez benedyktynke klauzurows Matke
Jadwige Jozefe Kulesz¢ na dawnych Kresach
Rzeczypospolitej Polskiej, w Bialej Cerkwi koto Kijowa
w 1917 r. Tereny te byly opanowane przez Rosje, gdy Polska
znajdowala si¢ w niewoli, podzielona migdzy panstwa
zaborcze. Nie byly to sprzyjajace warunki do powstania
nowego zgromadzenia, poniewaz rzad carski dazyt do
likwidacji zakonow.

Przed okres tworzenia si¢ Zgromadzenia kilkukrotnie
zmieniato ono swoja nazwe; pierwotna Siostry Benedyktynki
Czynne zostata zmieniona 1921 r. na Siostry Misjonarki Reguly
Sw. 0. Benedykta, pozniecj w 1929 r. okreslono nazwe

s. Jadwiga Kulesza
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Zgromadzenia jako Siostry Misjonarki Sw. Benedykta
w diecezji tuckiej. Od 1945 r., po opuszezeniu kresow
wschodnich I RP uzywano nazwy Siostry Misjonarki
Sw. Benedykta. Ostatecznie, w 1968 r. siostry zdecydowaty, ze
bedg wystepowaé pod nazwag Siostry Benedyktynki
Misjonarki.

W planach s. Jadwigi Kuleszy Zgromadzenie miato by¢ filig
bardzo mtodej, powstatej 1908 r., wloskiej wspolnoty zakonnej
Benedettine di Carita (Siostry Benedyktynki Mitosci), ktéra
zalozyla Polka, Kolubma Janina Gabriel, byla kseni
lwowskiego klasztoru. To z jej polecenia, okoto roku 1912,
s. Jadwiga przybywa z Rzymu na Podole 1 nie ujawniajac,
7e jest osoba zakonna, podejmuje si¢ pracy wychowawczo-
opiekunczej nad dzie¢mi w sierocincu, ktorego fundatorka byta
ziemianka Jadwiga Aleksandrowicz. Sierociniec oraz
nowopowstajgce Zgromadzenie ze wzgledow bezpieczenstwa
1 sytuacji politycznej zmieniato swoje siedziby, by w koncu
osiedli¢ si¢ w Cerkwi Bialej. Tam dla potrzeb dzieci i siostr
zostal zakupiony przez Panstwa Aleksandrowiczow dom
zogrodem.

Wkrotce zaczely sie zglasza¢ do s. Jadwigi pierwsze
kandydatki do podjecia formacji zakonnej. Czasy i realia
Wielkie] Wojny spowodowaly zerwanie tacznosci z rzymskim
klasztorem, i tym samym niemoznos$¢ wystania postulantek do
Rzymu. Ta sytuacja wymusila podjecie dziatan formowania
zycia zakonnego na miejscu. S. Jadwiga wraz z Jadwigg
Aleksandrowicz udaty sie wigc do biskupa tucko-
zytomierskiego Ignacego Dub-Dubowskiego, od ktorego
otrzymaty ustna zgode na =zalozenie domu zakonnego.
W uroczystos¢ sw. Jana Chrzciciela, 24 czerwca 1917 r.,
odbyly si¢ obléczyny pierwszych siedmiu kandydatek.
Date tego wydarzenia uwaza si¢ za poczatek Zgromadzenia,

43
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chociaz wowczas biskup Dub-Dubowski uwazal, ze jest to
nowy zakon, a s. Jadwiga Kulesza — Ze tylko filia Benedyktynek
Mitosci. U kolebki wspélnoty stangly trzy osoby: Jadwiga
Aleksandrowicz zwana wspolzatozycielkg, miody ks. Antoni
Jaglowski jako kapelan oraz Matka Jadwiga Kulesza jako
przetozona i mistrzyni nowicjatu, ktora zaszczepita siostrom
benedyktynski charyzmat w mys$l hasta ,,Ora et labora” (mddl
sig 1 pracuj). Od poczatku pielegnowany byt takze kult
Najswigtszego Serca Jezusowego.

Zgromadzenie moglo istnie¢ w Bialej Cerkwi zaledwie
3 lata. Czasy wojny polsko-bolszewickiej, represje 1 przesla-
dowania zmusity fundatorow do wyjazdu, a siostry i sierociniec
zostali pozostawieni bez §rodkéw do zycia. Kiedy w latach 20.
XX w. Biala Cerkiew znalazla si¢ w obrgbie sowieckiej Ukrainy,
czg$¢ zakonnic musiato szukac schronienia w innych zakatkach
kraju. Ich tutaczka przebiegla przez wiele miejsc m. in. przez
Kowel, Warszawg, Ostrowiec koto Czgstochowy, Dzikow,
Rytwiany, a takze Plock.

Ten okres w historii Zgromadzenia od poczatku naznaczony
byt wewngtrznym tarciem dotyczgcym ksztaltu i stylu zycia
w nowe] wspolnocie. Byt to bardzo trudny moment dla
Zgromadzenia — zakonnice zyly w rozproszeniu, a kryzys mogt
doprowadzi¢ do jego rozpadu. Z powodu narastajacych
nieporozumien, zalozycielka w maju 1921 r, opuscila
Zgromadzenie nie godzac si¢ na proponowang przez siostry
i lokalna wiadzg koscielng wizjg wspolnoty. Po wielu
zawirowaniach i trudach Zycia, wraz z nieustajacym
pragnieniem wypelnienia woli Bozej, s. Jadwiga Kulesza
nieoczekiwanie napotyka w Lublinie siostry z zatoZzonej przez
nig wspoélnoty. Na skutek pojednania Matka Jadwiga powraca
w 1927 r. do Zgromadzenia, z gorliwoscia modlac sie
1 pomagajac siostrom, na miarg swych sit, w opiece nad dzie¢mi
osieroconymi po I Wojniec Swiatowej. W tym okresie siostry
podejmowaly réwniez katechizacje 1 rézne formy
oddzialywania apostolskiego, zwlaszcza wobec milodziezy
zenskiej. W Lucku 1 Kowlu powstaly dwa duze sierocifce,
w ktorych wprowadzono nowoczesny wowczas, rodzinkowy
system wychowawczy. S. Kulesza osiada w Lucku, tam jej stan
zdrowia zaczal si¢ pogarsza¢ i na skutek choroby umiera
Skwietnia 1931 .

Wraz ze $miercig Matki Zatozycielki zakonczyt sig pewien
etap istnienia Zgromadzenia. Kolejny cigzki okres dla
Wspolnoty przypada w trakcie i po Il wojnie $wiatowej, kiedy to
nastalty nowe granice Polski, a wojewodztwo wolynskie
znalazto sig na terenie Zwiazku Radzieckiego. W ramach
wysiedlen siostry musiaty opusci¢ Wolyn, a schronienia szukaty
na terenach obecnej Polski. Znowu trzeba bylo wszystko
budowa¢ od poczatku. 20 kwietnia 1945 r. wsiadly wraz
z dzieé¢mi i starcami do podstawionych wagonow i wyruszyly
w podroz z Pucka w kierunku Lublina. Zatrzymaly sig
poczatkowo w Lublinie, gdzie zostawity starcow i cze$¢ dzieci
w zaktadach. Z resztg dzieci udaly si¢ do Konskowoli, to tutaj
znalazly pierwsze schronienie. Zgodnie z pozostalymi
w pamigei opowiesciami mieszkancow Konskowoli, siostry
wysiadly z pociagu na skraju Pulaw. Dostrzegly w oddali
Ko$ciot Famy 1 pozostawiajac dzieci na stacji udaly sie¢ w jego
kierunku. Gdy dotarly na miejsce poprosily miejscowego
Proboszcza ks. Piotra Stokrockiego o chleb dla glodnych
i zmgczonych cigzkyg podrdza dzieci. Gdy dwcezesny proboszcez
dowiedzial si¢ o zaistniatej sytuacji, kazal natychmiast uderzy¢
w koscielne dzwony. Na ten znak mieszkaficy Konskowoli
zbiegli si¢ pod koscidl. Zgodnie z wola migjscowego ksigdza
rozpoczgla si¢ pomoc dla przybylych siostr i sierot.
Furmankami zaczeto przywozi¢ do Konskowoli oczekujace na
pobliskiej stacji dzieci. Siostry i ich podopieczni znalezli
schronienie na plebanii. Ks. Stokrocki przydzielit im skromne
mieszkanie 1 kawatek ziemi oraz zaprosit do osiedlenia sig na
state. Tutaj siostry zalozyly dom dziecka, jak rowniez
w pobliskich Pulawach. To z Konskowoli z biegiem czasu

udawaly sig do kolejnych miejscowosci, w poszukiwaniu
miejsca na usamodzielnienie sig. Na terenach Lubelszczyzny
zakonnice zatozyly placowki w Kurowie i Chetmie. Jednak
w tych miejscach nie byto odpowiednich warunkow na rozwdj
Zgromadzenia i uformowanie zarzadu generalnego i domu
nowicjatu. Cata Polska borykata si¢ z bieda, poczuciem klgski
po utraconej suwerennosci, $miercia milionow rodakow
1 dalszymi represjami ze strony sowietow. Mimo trudnosci ze
strony wladzy ludowej Siostrom Benedyktynkom Misjonarkom
udato sie¢ utworzy¢ w Kwidzynie dom generalny i nowicjat,
rodzily si¢ nowe powolania i placowki, m. in. w Otwocku czy
Elku. Zgromadzenie zatozylo takze placowki poza granicami
Polski. Pozostaty w Konskowoli po dzi$ dzien, nadal pehiac
swoja misjg, nieprzerwanie od 73 lat sa zwiazane ze
spolecznoscia Gminy Koniskowola. Obecnie w naszej
miejscowosci swojg postuge pelnig 3 siostry: s. Kolumba,
s. Gerarda orazs. Natanaela.

22 kwietnia br. konskowolskie Zgromadzenie Siostr
Benedyktynek Misjonarek Swigtowato dar 100 lat istnienia
Wspolnoty. Uroczystosci z okazji Jubileuszu odbyly sig
w kosciele parafialnym pw. Znalezienie Krzyza Swictego
i $w. Andrzeja Apostota. Na poczatku s. Natanaela pokrotee
przyblizyta historig Zgromadzenia, a nastepnie rozpoczela sie
uroczysta msza Swigta, ktorej glownym celebransem byt
ks. Piotr Ochal. Ksiadz Proboszcz Konrad Pifat serdecznie witat
siostry oraz przybylych z réznych zakatkéw kraju gosei.
Na uroczyste] mszy jubileuszowe] nie zabraklo rowniez
zaprzyjaznionych duchownych: ks. Proboszcza Zbigniewa
Cholewy, ks. Huberta Czarneckiego, ks. Tadeusza Pajurka oraz
dk. Tomasza Zawadzkiego i dk. Mirostawa Baranskiego. Stowo
Boze wyglosit ks. dziekan Piotr Trela, za$ chor pod batuta
s. Gregorii Dworakowskiej uwietnit uroczystosé przepigknym
spiewem. W tym waznym dla Wspoélnoty dniu, konskowolskim
zakonnicom towarzyszyly siostry z Borkowic, Chetma,
Lublina, Bilgoraja, Pulaw, Otwocka na czele z s. Bozena
Lubiarz, ktora wrgczyla rowniez nagrody mieszkancom
— laureatom jubileuszowego konkursu. W tym niezwyktym
wydarzeniu uczestniczyli takze miejscowe wladze z Wajtem
Stanistawem Gotegbiowskim na czele, dyrektor GOK-u Monika
Dudzifiska, dyrektorzy 1 mlodziez miejscowych szkél oraz
przedstawiciele pozostatych miejscowych instytucji.
Nie zabrakto rowniez przyjacidt Wspdlnoty oraz dorostych juz
wychowankow prowadzonego niegdys przez siostry
przedszkola, ktorzy wspierali Jubilatki modlitwa.

Na koniec oficjalnej czgsci uroczystos$ci wystapili aktorzy
z Akademii Mtlodziezowej, przygotowani przez instruktorke
Kingg Ozge. Ukazujace sceny pasji Chrystusa poruszyly serca
wszystkich obecnych. Oprocz ukazanej wzruszajacej historii
poswigcenia i mitosci, na uwagg zashuguja réwniez starannie
dobrane stroje i rekwizyty, jak rowniez znakomita gra aktorska,
ktora zdobyta uznanie widzdéw. W przedstawieniu
.Pod plaszczem Matki” wystapili: Sylwia Bartuzi, Patryk
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Raniuszek, Paulina Uzdowska, Piotr Salega, Wiktoria Bartuzi,
Szymon Bartuzi, Julia Bartuzi, Klaudia Strzatkowska, Patrycja
Zadura, Mateusz Kozak, Karolina Pigko$, Martyna Pigkos,
Michat Pytlak oraz Tomasz Czarnowski. Po uroczystosciach
w kosciele wszyscy godcie udali sie na pobliska plebani¢ na
przygotowany poczestunek. Czas mijal w milej atmosferze.
Padto tutaj wiele cieptych stow pod adresem siostr i ich postugi.
O to niektore z nich:

»Wspdlnota Akademii Mtodziezowej zawsze moze liczy¢
na pomoc naszych Siostr. Wiele razy pomagaly nam
w przygotowaniu przedstawienia, nie tylko udostgpniajac roézne
rekwizyty, czy materialy potrzebne do stworzenia kostiumow,
ale przede wszystkim dobrym stowem, u$miechem i zyczli-
woscig. Siostry zawsze motywowaly nas do dzialalnosci
ewangelizacyjnej pokazujac, ze to, co robimy ma sens.
Serdecznie dzigkujemy za okazang nam przez ostatnie lata
pomoc.” Kinga Ozga

.. Wiosna wypetnita soba wszystko, zagospodarowata nawet
najmniejszq przestrzen. Zdominowala nasze zmystly, wybuchla
swiezosciq kolorow, upajajqcych zapachow i pieknym
zaspiewem ptakow. Ten dzien 22 kwietnia budzil sig z uczuciem
spelnienia, zblizal si¢ oto moment uroczystosci jubileuszowych
100 lar Zgromadzenia Siostr Benedvktynek Misjonarek.
Siegnelam pamieciq do czasu, kiedy po raz pierwszy zetknelam
si¢ z siosirami. Byl to bardzo trudny czas komuny i trans-
Sformacji, brak dostownie wszystkiego. Siostry w tvm czasie
uprawialy dzialke obok ktorej znajdowal sie , przyvtulek”
z kilkoma pensjonariuszkami, trudno uwierzy¢, Ze po nim

zostalo puste pole. Kilkupokojowy stary budynek z pobliskq
studniq i piwnicq otoczong rozami i starymi drzewami. Siostry
znajdowaly czas, aby roztaczac opieke nad jego mieszkankami.
Pamietam tez starq ze swoimi nierownosciami posadzke
kamienng w Kosciele i olbrzymie wiadra napetnione wodg
dzwigane przez Siostrv. To tvlko nieliczne historie z tej
przestrzeni czasowej, zawsze obecne wrazliwe na krzywdy,
niosqce pomoc i dobre slowo wspierajace modlitwq. Cieply
powiew wiatru I odglos dzwonow zwiastowal godzine 11.30
i moment zblizajqeej sie uroczystosci Pan Organista poprzez
swdj profesjonalizm przyzwyczail nas do swojego artyzmu,
takze chor Siostr Benedyktynek byl przepieknym uzupetnieniem
Eucharystii, ktora byla dziekczynieniem za 100 lat istnienia
Zgromadzenia. Wspomnienia, podziekowania, Zyczenia byly
elementem dalszego przebiegu uroczystosci. Niech nasza
modlitwa dobre stowa | wszelkiego rodzaju pomoc, bedq
wsparciem na kolejne lata pobytu Siostr w naszej
miejscowosci.” Halina Sykut

PODZIEKOWANIA

Skladamy serdecznie podzigkowania sasiadom, przyjaciotom,

a przede wszystkim mieszkancom Kofiskowoli za ich

zyczliwosc i troske. Dzigkujemy wszystkim gosciom za trud

przybycia na nasza jubileuszowa uroczystosc.

s. Gerarda, s. Kolumba, 5. Natanaela:

oprac. Justyna Zurkowska

Niedziela Mitosierdzia
Bozego to wazny dzien dla
catej wspolnoty Caritas. Juz
od wielu lat organizacja
obchodzi wowczas swoje
patronalne S$wigto. W tym
roku przypadio ono na
osmego kwietnia.

Z tej okazji w naszej
parafii sprzedawane byly
migdzy innymi ciasta,
zktorych dochéd przeznaczono na rzecz potrzebujacych oraz akcje
Kilometry dobra”, Do puszek zbierano natomiast pienigdze dla
chorej dziewczynki. Wolontariusze zaangazowali sig rowniez
w oprawe mszy $wigtej, ktdra odbyta sig o godzinie 10.30.

Myslg, ze warto bylo poswigcic¢ trochg czasu, by uswietnic
ten szczegdlny dla nas dzief. Warto jeszcze wspomnied,
ze w tym roku pierwszy raz wykonywaliSmy kartki
wielkanocne, ktore zostaty wystane z zyczeniami $wigtecznymi
przez Caritas darczyfcom, sponsorom, instytucjom
wspolpracujacym. Natomiast w Niedziele¢ Palmowa
rozprowadzaliémy ,,chlebki dobroci”, aby w przy $niadaniu
wielkanocnym przypominaty nam o potrzebujacych.

SWIETO PATRONALNE CARITAS

Mam nadziejg, 1z mitosierdzie bgdzie w nas obecne przez
cale zycie, a my bedziemy dzieli¢ si¢ nim z innymi. W maju
bedziemy to robié zbierajac plastikowe nakretki. Zapraszamy
do przylaczenia sie do naszej akcji.

Iga Bochniak kI. 1II ¢

# WIESCI ZE SIKOLNEJ LAWY

ZS w Konskowoli — Szkola Podstawowa

AKADEMIA Z OKAZJI SWIETA KONSYTUCJI 3 MAJA

W biezacym roku szkolnym klasy VI b 1 V b przygotowaly
akademig z okazji Swigta Konstytucji 3 Maja. Obydwie grupy
wlozyly w to przedstawienie cale swoje serce. Proby trwaty
kilka tygodni i czgsto odbywaly sig na godzinach lekeyjnych,
z czego pozostali uczniowie byli bardzo zadowoleni.

Nad catoécig prac czuwali nasi nauczyciele: Pani Izabela
Bochniak, Pani Jolanta Zawadzka, Pan Pawel Pytlak oraz Pani
Beata Gryka. W przedstawieniu wystapily takie postacie jak:
narratorzy (Martynka Repe¢ i Bartek Ciupa), Polska (Natalka
Lipnicka), krol Stanistaw August Poniatowski (Antek
Milanowicz), marszatek Stanistaw Malachowski (Wiktor
Hoszowski), szlachcic §wiatowiec (Kacper Owczarek), trzech
szlachcicow (Tomek Wiejak, Tomek Czarnowski i Adam
Galgzka), recytatorzy (Mateusz i Maciek Szczepanski, Olga
Sliwezynska, Kinga Wisniewska, Klaudia Kucharska) oraz
osoby S$piewajace. Inscenizacja zostala doceniona przez
ogladajacych ja rodzicow, nauczycieli i ucznidw innych klas
gromkimi brawami. Wszyscy byliémy dumni, Ze tak dobrze
nam poszio!

Byta to rowniez osobista lekcja historii dla kazdego z nas.
Swigto Konstytucji 3 Maja przypomina nam wysilki patriotow,
ktorzy podjeli sig trudnego zadania reformy panstwa chylacego
si¢ ku upadkowi. Dostarcza nam tez wiele wzorow do
nasladowania, daje przyklady zachowan patriotycznych.

Jest tez przestroga przed tym, ze trzeba dba¢ o niepodleglosc
kraju, bo Ojczyzna jest dla nas najwazniejsza. Dlatego tez,
Konstytucja 3 Maja jest dla nas symbolem patriotyzmu,
niepodleglosci i wolnosci.

Ola Popiolek i Ola Sykut k. V' b

DZIEN CZEKOLADY

W czwartek 12 kwietnia br., w grupie 0 ,,C” odby! sig¢ Dzien
Czekolady. Wszystkie dzieci w tym dniu przyszly ubrane
w kolorach czekolady — brazie i bieli.

Czekolada to jeden z najbardziej popularnych smakotykow
na calym $wiecie, cieszacy si¢ uznaniem w kazdej grupie
wiekowej. Przedszkolaki mialy okazje zapoznac¢ si¢ z jej
historia: skad pochodzi, z czego sig sktada, jakie sa jej rodzaje
1 jakie sa jej pozytywne wlasciwosci dla zdrowia. Dzieci
zrozumialy, ze spozywana w duzych iloSciach czekolada moze
zaszkodzi¢ — dlatego nalezy ja je$¢ z umiarem. Zapamigtaly tez,
ze po zjedzeniu czego$ stodkiego trzeba zawsze umy¢ zgby.
Dzieci uczestniczyly rowniez w wielu konkursach,
rozpoznawaly rodzaje czekoladowych przysmakow podczas
zagadek smakowych.

Na zakonczenie maluchy miaty mozliwo$¢ degustacji
réznych rodzajow czekolad. Dzien Czekolady w naszej grupie
byl pyszny, stodki i niezapomniany.

Kufel Katarzyna, Wozniak Marzena

WIOSENNA KAWIARENKA

Juz po raz drugi Samorzad Uczniowski dziatajacy w Szkole
Podstawowej w Chrzachowie zorganizowal Wiosenng
Kawiarenke. 24 kwietnia br., w przytulnie udekorowanej
$wietlicy, przy dzwigkach nastrojowej muzyki uczniowie,
nauczyciele 1 rodzice pili herbatg, kawe i delektowali sig
pysznym ciastem. Cztonkowie Samorzadu Uczniowskiego jako
kelnerzy zadbali o profesjonalng obstugg gosci kawiarenki.
Spotkania w kawiarence sprzyjaty lepszej integracji dzieci
oraz nabywaniu umiejetnos$ci odpowiedniego, kulturalnego
zachowania. Zaréwno tegoroczne, jak 1 poprzednie
,kawiarenkowe przedsiewzigcie” udato sig zrealizowac, dzigki
wyrozumialoéci oraz zaangazowaniu dyrekcji, nauczycieli,
aprzede wszystkim rodzicow.
Serdecznie dzickujemy Pani Dyrektor Mirostawie Baca
-Siembor oraz rodzicom — paniom: Renacie Cholaj, Annie
Gowin, Annie Lewtak, Katarzynie Ogorek, Agnieszce
Mrozek, Ewie Lubek, Agnieszce Radzikowskiej, Magdzie
Bingoraj, Monice Karpinskiej, Edycie Skindzier,

Katarzynie Woch, Teresie Abramek, Barbarze
Klimkowskiej, Iwonie Kozak, Monice Abramek, Dorocie
Adamczyk, Agnieszce Boruckiej oraz Jadwidze Jozwickiej
za pomoc w przygotowaniu Wiosennej Kawiarenki.

Beata Ratus
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ROWEREM PRZEZ SWIAT

Gléwnym problemem wspolczesne] mlodziezy jest brak
aktywnosci fizycznej. W duzej mierze swoj wolny czas spedzaja
serfujac” w Internecie, przez co tracq wiele wspaniatych chwil,
ktére mogliby spedzic¢ w gronie najblizszych.

Nasza szkota stara si¢ zapobiec tego rodzaju sytuacjom
organizujac rozmaite wyprawy rowerowe. W ostatnim czasie
nadarzyta si¢ okazja by odwiedzi¢, jak si¢ wydawalo tylko
pozornie znana nam Parafig pw. Znalezienia Krzyza Swigtego
i Sw. Andrzeja Apostota w Konskowoli. Podczas wycieczki
mieli$my szansg zobaczy¢ podziemia jak 1 Krypty
Lubomirskich. Przebywajac w Konskowoli nie moglismy sig
obejs¢ bez wstapienia do Regionalnej Izby Pamigci.
Zgromadzone s tam liczne przedmioty uZytku codziennego
takie jak: zelazka, lampy naftowe czy narzg¢dzia stolarskie.
Wracajac do domu wstapiliSmy na cmentarz ewangelicko-
augsburski, ktory jest jedyna pamiatka po spolecznosci
niemieckiej w Konskowoli.

Niewielu z nas zna historig tak bliskiego nam miasta, jakim
sq Pulawy. Dzigki inicjatywie Pana Tomasza Stefanskiego

iklasie VI moglismy zwiedzi¢ Park Czartoryskich i poznac jego
niezwykle ciekawa historie. Przy okazji pobytu w Pulawach
zwiedzilismy rowniez Swiatynig Sybilli oraz Dom Gotycki.
Rajd byl dla nas wspaniata przygoda. Wszyscy jestesmy
zdania, ze takie wyprawy integrujg nas jak i ucza.
Kamila Mrozek, Aleksandra Radzikowska kl. VII

KAGIK GIMNAZJALISTY

MIEDZYSZKOLNY KONKURS ,,JESTEM SWIADOMY — JESTEM BEZPIECZNY”

Mtiodziez z oddzialow gimnazjalnych przy Szkole Podstawowej
im. Henryka Sienkiewicza w Kofnskowoli wzigla udziat w VII
edycji migdzyszkolnego konkursu pt. ,Jestem $wiadomy —
jestem bezpieczny”, ktory odbyt si¢ pod patronatem Prezydenta
Miasta Pulawy, Starosty Powiatu Pulawskiego oraz Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej. Zakres tematyczny konkursu
dzielit si¢ na cztery kategorie: konkurs literacki, plastyczny,
multimedialny oraz konkurs wiedzy.

tacznie w eliminacjach wziglo udziat czternascioro
ucznidw z naszego gimnazjum: dwoje wykonalo prace
plastyczne, dwoje prezentacje multimedialna, troje brato udziat
w tescie wiedzy, a siedmioro w konkurencji literackiej.

Konkurs organizowat Zespot Szkol Technicznych
w Pulawach oraz Zespdt Szkdét Ogolnoksztatcacych nr 2
im. F. D. Kniaznina w Pulawach. Jego celami bylo
ksztattowanie wérod uczniow wihasciwych postaw i zachowan
prozdrowotnych; wzbogacenie i usystematyzowanie wiedzy
o HIV i AIDS; poglebienie wiedzy na temat mechanizmu
uzaleznienia; przyblizenie prawd i mitow o alkoholu,
narkotykach i nikotynie, informacja o wptywie uzywek na
organizm czlowieka; zwrdcenie uwagi na zachowanie
alternatywne dla spozywania alkoholu i zazywania narkotykow.
22 marca br. w Zespole Szkot Technicznych odbylo sig
uroczyste podsumowanie VII edycji konkursu potaczone
z wreczeniem nagrod i prezentacja artystyczna. Uczniowie
z naszego gimnazjum starali si¢ wywalczy¢ zaproszenie na tg
uroczystos¢. Dwojgu z nich sig udato. Uczen klasy IIT ¢ Dawid
Jablofiski zajat 11 miejsce w kategorii multimedialnej oraz
uczennica klasy III a Karolina Sikora zajela I miejsce
w kategorii literackiej. Uczniowie pojawili si¢ na uroczystosci
pod opieka Pani Pedagog Izabelli Czerwonki, ktorej pomoc przy
przygotowaniach do konkursu byta niezastapiona.

Wszyscy uczniowie bioraey udziat w eliminacjach powinni
si¢ czu¢ zwycigzcami, bo w tym konkursie nie liczy sig
wygrana, ale naktad pracy, jakiej si¢ podjeli. Poglebiajac swoja
wiedzg, stali sig¢ Swiadomi zagrozen wynikajacych ze
stosowania uzywek. Sa $wiadomi, a wige bezpieczni.

Karolina Sikora, kI. Il a

-

OCZAMI NAUCZYCIELA, CZYLI CHWILOWA ZAMIANA ROL

W naszej szkole, w czwartek 5 kwietnia br., odbyl sig Dziefi-

Samorzadnosci. Tego dnia najstarsi uczniowie gimnazjum
zastepowali pracownikow placowki.

Zaleznie od tego, co nauczyciele mieli zaplanowane,
przygotowywane byly lekcje do tematu, przeprowadzano
sprawdziany oraz opiekowano si¢ najmlodszymi uczniami
w $wietlicy, a nawet petniono dyzury na korytarzach. Nawet
nasze panie wozne oraz pan konserwator rowniez mieli swoja
pomoc towarzyszaca przy sprzataniu parku i budynku, ktora

Jak co roku organizacja Dnia Samorzadnosci zajgli sig
uczniowie klas trzecich gimnazjum, ktérzy weielili si¢ w rolg
pracownikow naszej szlachetnej instytucji.

Osobiécie mialam zaszczyt zastgpi¢ Pania Malgorzate
Matraszek. Poniewaz bardzo lubig chemig, poczatkowo bytam
zadowolona, ze bedg mogta podzieli¢ si¢ moja wiedza z innymi.
Z biegiem czasu uznatam, iz nauczanie jej tak wielu oséb na raz
nie jest takie latwe. Przede wszystkim zwrocitam uwage na
ogromna odpowiedzialno$¢ ciazaca na nauczycielu. Po tym
zaledwie jednym dniu dosztam tez do wniosku, e to trudna
praca, gdyz wymaga ona po$wigcenia oraz cierpliwosci. Mysle,
7e w przysziosci nie zostang nauczycielem. Jest to wedhug mnie
zbyt ciezki zawod, zwazajac réwniez na to, ile obowiazkéow
trzeba wykona¢ dodatkowo poza szkola.

Mam nadzieje, iz nasi mtodsi koledzy podtrzymaja tradycjg
organizowania ,.Dnia Samorzadno$ci”, a co za tym idzie

* ¥k

Osobiscie mialam przyjemno$¢ wecieli¢ si¢ w Pania Haling
Mrozek, naszg matematyczke 1 wychowawczynig. Muszg
przyznaé, ze na poczatku obawiatam sig, czy wszystko
przebiegnic dobrze, czy uczniowie beda chcieli mnie stuchac.
Musze jednak przyznac, Zze na matematyce byli wyjatkowo
grzeczni. Za dobra prace mozna byto dostac cukierka.

Cala ,,zabawa w nauczyciela” miala w sobie wiele uroku.
W naszym prowizorycznym pokoju nauczycielskim moglismy
dosta¢ goraca herbatg czy tosty, chociaz, jezeli kto§ nie miat
tzw. okienek miedzy lekcjami, to bylo naprawd¢ mato czasu,
aby je zje$é. Poza tym, panowata bardzo radosna atmosfera,
pomagaliémy sobie nawzajem i odwiedzalismy si¢. Mysle, ze
z checig wzietabym kiedy$ jeszeze udzial w tego typu
obchodach Dnia Samorzadnosci.

Mimo cudownego nastroju catego przedsigwzigeia, pracy
z wspanialymi ludzmi i ogromu radoéci, jaki niesie zawod
nauczyciela, uwazam to jednak za zbyt cigzkie brzemig.
Po pieciu lekcjach bylam kompletnie wykonczona, chociaz
uczniowie zachowywali si¢ wzglednie dobrze. Kazdy byt tak
zajety, ze nawet dlugie przerwy mijaly w mgnieniu oka.

w jakims$ stopniu odciazyta ich od pracy. Uczniom pracujacym
tego dnia na nowych stanowiskach zapewniony byl pokoj
nauczycielski na zapleczu sali fizyki, gdzie mozna bylo
w przerwie posili¢ si¢ tostem 1 herbatka. Dzien tradycyjnie
zaczal si¢ apelem, w czasie ktorego dyrektor Robert Polak
przekazal symbole wiladzy Anicie Drzazdze — obecnej
przewodniczgce] Samorzadu Uczniowskiego. Nastepnie
uczniowie przedstawili sig w nowych rolach 1 powiedzieli, kogo
zastepuja. Ja prowadzitem lekcje informatyki, za pana Tadeusza
Tomasinskiego, w trzech sympatycznych klasach czwartych.
Niestety pierwszej z nich nie udato mi sig pozna¢ ze wzgledu na
apel. O godzinie 10.25 skonczylem swojg ,,pracg”. Jednak nie
byl to koniec mojej aktywnosci. Odwiedzitem moich kolegow
prowadzacych lekcje i probowatem im pomoc. W tym czasie
obserwowalem zmagania innych z mniej lub bardziej
zdyscyplinowanymi uczniami, W sumie w cale przedsigwzigcie
zaangazowanych bylo 30 osob, niektorzy prowadzili nawet
po 7 lekeji.

Ten dzien byl naprawde wyjatkowy. Pokazal nam, co to
znaczy praca naszych nauczycieli. Pomogl nam rowniez
zrozumie¢ ich uczucia, kiedy to my czasem zachodzimy im za
skore. Mimo wszystko cheiatbym, Zzeby sig powtorzyl, gdyz
cudownym do$wiadczeniem jest moc przekazywaé wiedzg
miodszym pokoleniom!

Dawid Jablonski ki. 111 ¢

nauczania innych, gdyz jest to naprawdg ciekawe przezycie oraz

prawdziwa lekcja wkraczania w dorostose.
Iga Bochniak ki. 1l ¢

Prawdziwi nauczycicle maja jeszcze dodatkowe zajecia
i sprawdzanie klasowek po godzinach, dlatego dla mnie
pozostaje nieodkryta tajemnica, w jaki sposob jest w nich
jeszcze tyle energii i checi do przekazywania wiedzy innym.

z podziwem Martyna Sykut kI. IIT ¢
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FILM ,MOJA MILOSC”

W piatek 16 marca br. uczniowie Gimnazjum w Konskowoli
wraz z opiekunami, pojechali do kina w Pulawach na seans
pt. ,,Moja mitos¢” wrezyserii Briana Baughta.

Historia gléwnej bohaterki oparta byta na faktach. Akcja
toczyta sig¢ w pewnej szkole. Bohaterka filmu Rachel (w tej roli
Masey Mclain) byla osoba mocno wierzaca w Boga.
Dziewczyna byla lubiana w szkole, miata wiele przyjaciol.
Rachel przezyla swoja pierwsza milo$é, ktora okazala sie
rozezarowaniem. Chlopak wyémial dziewczyng za jej gleboka
wiarg w Boga. Waznym epizodem w zyciu bohaterki byt dzien,
kiedy wraz z kolega wyszla na szkolne podworko. Zostala
zaatakowana przez chuliganow, grozono jej bronig. Oprawcy
zadali jej pytanie ,,Czy naprawde wierzysz w Boga?”
Dziewczyna bez wahania rzekta ,tak”. Tu wydarzyla sie

sytuacja niespodziewana — oprawcy powiedzieli ,teraz poj-
dziesz do nieba” 1 zastrzelili Rachel. Nikt z widzow nie spo-
dziewat sig $mierci bohaterki.

Film byl wrecz nadzwyczajny. Uwazam, ze jest bardzo
warto$ciowy, daje widzom wiele do myslenia. Scenografia
i inne elementy sq na wysokim poziomie. Chgtnie obejrzatabym
ten film po raz kolejny. Polecam go wszystkim.

Julia Przepiorka ki. 11 b
* k%
Film jest opowiescia o Rachel Joy Scott — pierwszej sposrod
trzynastu ofiar strzelaniny w Columbine High School, ktora
miata miejsce 20 kwietnia 19991,
Scenariusz powstal na podstawie historii Rachel, a takze
odnalezionych po $mierci pamigtnikow dziewczyny, bgdacych
niezwyklym $wiadectwem wiary
" i tesknoty za Bogiem. To opowies¢
i 0 odkrywaniu przez mloda dziew-
czyne swojej wiary, o poszukiwaniu
Boga, podazaniu za jego glosem,
o tym, jak dojrzewamy do prawdy
i uczymy sig, jak ponosi¢ konsek-
wencje wlasnych wyborow. W pew-
nym momencie Rachel odkrywa, ze
dla bycia z Jezusem jest gotowa
po$wieci¢ wszystko. Ostateczna
konsekwencja jej wiary jest $mierc.

Film byl bardzo wzruszajacy,
wycisnal wiele tez u siedzacych na
sali. Z pewno$cig wielu z nas
i zainspirowat do glebokich refleks;ji.
Karolina Gutowska kl. 11 b

Z. CHEMIA ZA PAN BRAT

W zesztym miesiacu Zespdl Szkot Technicznych
w Putawach zorganizowal konkurs chemiczny ,,Z chemia za
pan brat”. Jak co roku brali w nim udzial uczniowie
znaszego Gimnazjum w Konskowoli. Byli to Anita Drzazga,
[ga Bochniak, Dawid Jabtonski i Jakub Polak.

Konkurs sktadal si¢ z dwoch czegdci — teoretycznej
1 praktycznej. W pierwszej mieliémy do rozwiazania test.
Osoby z najlepszymi wynikami przechodzity dalej do czgsci
praktycznej. Szczerze, to nie spodziewalem sig, Ze uda mi sie
dosta¢ do drugiego etapu. Dwa dni pozniej z pania Matraszek
pojechatem na dalszg czgs¢ konkursu réwniez do ZST. Tutaj
czekata mnie chemia z prawdziwego zdarzenia. Praktyczna
czes¢ konkursu odbyla sie¢ w laboratorium. Do wykonania
mielismy trzy eksperymenty, ktore byly ze soba powigzane,
wige trzeba byto od razu robi¢ wszystko, tak jak nalezy.
Nie ukrywam, ze bylo cigzko. Trzeba bylo wszystko dobrze
obliczy¢, dolaé, odla¢, dosypaé itp. Niewielka pomylka
mogta wptynaé nanieprawidtowy wynik koncowy.

Dzigki konkursowi nabylem nowego do$wiadczenia
w obstudze sprzetu laboratoryjnego i,,pobawitem sig troche
w chemika”, bo przede wszystkim o to w tym chodzito.
Cieszg sig, ze wzialem udzial w takim konkursie, bo moglem
zobaczy¢, jak wyglada laboratorium chemiczne i jakimi
naczyniami i sprzetem sig tam postuguja. Mam nadzieje, ze
te doswiadczenia wykorzystam w przysztosci.

Jakub Polak ki IIT a
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Zeby maja 5 stron szczoteczka,
czy$cimy tylko 3 — uzywajmy:
nici dentystycznych, wyka-
taczek, czyscika do jezyka oraz
szczoteczek miedzyzebowych.
Je§li uzywamy tylko pasty
i szczotki to przyjmujg sig, ze az
40% bakterii pozostaje
nieusunigtych z jamy ustnej.

Nici dentystyczne — pomagaja!

Ni¢ pomaga czysci¢ powierzchnie styczne zgbow, czyli
miejsca, do ktorych nie dociera szczoteczka (powierzchnie,
gdzie zeby sig stykaja).

Uzywanie nici pomaga zapobiegac:

®  Prochnicy
® (dktadaniu sig kamienia nazgbnego
® Stanom zapalnym dzigset

® Nieprzyjemnemu zapachowi z ust.

Czy wybor odpowiedniej nici ma znaczenie? Ot6z tak!

Ogromne znaczenie ma wybranie odpowiedniej nici do swoich

potrzeb. Najczesciej lekarz stomatolog badz dyplomowana

higienistka stomatologiczna podczas wizyty proponuje
odpowiednia ni¢ z szerokiego asortymentu, dostgpnego

w sklepach drogeryjnych, jak i aptekach. Ni¢ powinna spelniac

oczekiwania uzytkownika i niwelowa¢ problem, ktory

posiadamy.

Rodzajeiprzeznaczenie nici dentystycznych:

1. Ni¢ podstawowa do czyszczenia normalnych przestrzeni.
Do czyszczenia przestrzeni migdzyzebowych o $rednigj
szerokosci.

Dostepne: woskowane, z fluorem, o od§wiezajacym
migtowym smaku.

2. Rozszerzajaca si¢ ni¢ do szerszych przestrzeni migdzy-
zebowych. Ni¢ niczym za dotknigciem czarodziejska
rozdzka rozszerza sie pod wplywem §liny, dzigki czemu
lepiej, doktadniej i skuteczniej czySci szersze przestrzenie
migdzyzebowe.

Dostepne: z fluorem, o od$wiezajacym migtowym smaku.

3. Plaska ni¢ do waskich przestrzeni migdzyzebowych Plaska
ni¢ stomatologiczna to nic innego jak plaska tasma
wykonana z wytrzymaltego materiatu. Tasma nie strzepi sie.
Dostepne: z fluorem, 0 odswiezajacym migtowym smaku

4. Wybielajaca ni¢ o zgbow. Wybiela i usuwa przebar-
wienia.Sktada si¢ najczesciej z dwukolorowych wiokien
o roznej strukturze, dzieki czemu skuteczniej usuwa plytke
nazebna i osad z kawy czy herbaty, sprawiajac, ze zeby staja
si¢ naturalnie biale.

Dostepne: fluorem, o od$wiezajacym migtowym smaku

T SR R A TR : B e e =

ZDROWA JAMA USTNA
DZIEKI HIGIENIE PRZESTRZENI MIEDZYZEBOWYCH

Czy stosowaé wszystkie dodatkowe akcesoria na raz czy
osobno?

Polaczenie nici, wykataczki i czyscika do jezyka w jednym?
To mozliwe! Na ryku sa dostepne akcesoria stomatologiczne
3 w 1, ktore sprawiajg, ze czyszczenie przestrzeni migdzy-
zebowych staje sig jeszeze fatwiejsze i wygodniejsze. Migtowa
woskowana ni¢ skutecznie usuwa bakterie i ulatwia
czyszczenie. Chropowata wykataczka stomatologiczna usuwa
resztki pokarmu natomiast unikalny czyscik do jezyka
odswieza oddech.

Szczoteczki migdzyzebowe — jak prawidlowo ich uzywaé?
Szczoteczki miedzyzgbowe to doskonaly sposob na skuteczne
oczyszczanic przestrzeni miedzyzenowych i uzupetnienie
codzienne] pielegnacji jamy ustnej. Zapewniaja efektywne,
bezpieczne i wiclowymiarowe czyszczenie przestrzeni
micdzyzgbowej, w tym miejsc niedostgpnych dla klasycznej
nici dentystycznej czy wykataczki. Szczoteczki charakteryzujg
si¢ roznymi rozmiarami. Wazne, aby dostosowac z szerokiej
gamy rozmiaréw — te rozmiary, ktore bgda odpowiada¢ naszym
przestrzeniom miedzyzgbowym. Pamigtajmy przestrzen
przestrzeni nierowna.

Gdy juz dobierzemy odpowiedni rozmiar ustawiamy
szczoteczke pod katem, umieszczamy ja w przestrzeni
miedzyzebowej, nalezy wyprostowac i przesunac, aby przeszta
na wylot. Tam i z powrotem. Wyjmujemy szczoteczkg i gotowe.
I nasze zeby sg czyste. Szczoteczki migdzyzgbowe sa
bezpieczne 1 latwe w uzyciu nawet dla oséb poczatkujacych.
Zapewniaja doktadne oczyszczenie miejsc szczegolnie
narazonych narozwdj prochnicy.

Podsumowujac:

Korzystajmy z fachowej pomocy. Zle dobrana ni¢ potrafi
przynies¢ wiecej szkody niz pozytku. Wazna jest rowniez
technika uzywania dodatkowych akcesoriéw do higienizacji
domowej, ktorych obshugi mozna si¢ nauczyC w naszym
gabinecie stomatologii jak i higieny stomatologicznej pod
okiem profesjonalnego zespotu stomatologicznego. Regularne
oczyszczanie przestrzeni migdzyzgbowych chroni zeby
i dzigsla przed dziataniem chorobotworczych bakterii oraz
powstaniem prochnicy. Dokladne usuwanie osadow
i przebarwien z okolic przestrzeni migdzyzebowych
doprowadza do zwigkszenia efektu biatych zgbow dzigki czemu

uémiech staje sig jeszcze pigkniejszy.
FAMILY Angelika Bondel
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WWw.prolamilymed.p SKONTAKTUJ SIE Z MEDYCZKA!

Chcesz sig podzieli¢ swoimi uwagami
lub zaproponowac temat artykulu?
Moze masz pytanie? Napisz do nas!

medyczka.echokonskowoli@o2.pl
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GOS DLA DUGHA, GOS DLA GIALA. ..

Cialo kobiety - Madros¢ kobiety, to tytul ksiazki napisancj
przez lekarza ginekologa -Dr Christiane Northrup. Swoimi
spostrzezeniami i przemysleniami na temat zdrowienia kobiet
z roznych chorob postanowita sig podzieli¢, aby uswiadomic
kobietom od czego, zalezy zdrowie i jego utrzymanie.

Dr Christiane Northrup we wstgpie do swojej ksiazki
napisata:

Zrozumienie plyngce z ponad 20 lat prakiyki lekarskiej
i osobiste problemy zdrowotne podwazyly wszystko czego
dowiedzialam si¢ na temat zdrowia kobiet podczas studiow
medycznych i w trakcie stazu... Zauwazyltam Ze poszczegolne
choroby majq zwiqzek z kontekstem Zycia kobiety, jej
przekonaniami dotyczqcymi siebie | swoich mozliwosci.
Zrozumialam Ze samoswiadomos¢ kryje w sobie kucz do
prawdziwego zdrowia i uzdrawiania.

Sama zmiana nawykow i diety bez przyjrzenia si¢ wszystkim
aspektom Zycia i dotarcia do sily zdolnej je zmienic, nie
wystarczy aby trwale wyleczyé sie z istniejqcych od dawna
dolegliwosci.

Przejscie na diete oraz przebiegniecie pieciu kilometrow
dziennie nie sprawi, ze kobieta poczuje si¢ lepiej, jesli na jej
zdrowie niekorzystnie wplywajq podswiadome przekonania,
Ze nie jest wystarczajgco dobra, albo zZe nalezy do nieodpo-
wiedniej plci, lub Ze cierpienie jest przeznaczeniem kobiety.

Uswiadomitam sobie — pisze dr Northrup —v Ze wzorce
Zyciowe wplywajq na stan zdrowia w sposob, ktorego nie
wezesniej nie dostrzegatam. Wraz z nowq perspektywq, ktora
mowi, zZe nie jestesmy ofiarami naszych cial, Ze wszystkie
kobiety majq zdolnosc uzdrawiania kazdej choroby oraz prawo
do Zycia pelnego radosci, przychodzi wiara, niezbedng do
uzdrowienia na poziomie mentalnym, emocjonalnym,
duchowym i fizycznym.

Dr Christiane sama bgdgc lekarzem pracujacym w szpitalu,
zaniedbala swoje zdrowie tak bardzo, ze grozilo jej usunigcie
piersi, dlatego jak pisze ; ,, Doswiadczenie wlasnej choroby dalo
mi wazng lekcje- znaczenie objawow cielesnych znacznie
wykracza poza bezposredni problem zdrowotny, przed ktorym
nas ostrzegajq... Chociaz doswiadczenia choroby mogq byc
bolesne, ponownie sprowadzajq nas do ciala i umacniajq
w Swiadomosci to co jest w Zyciu wazne. Osobista choroba
— ropien piersi — pokazal mi, Ze zdrowie jest procesem
utrzymania rownowagi pomiedzy wszystkimi aktywnosciami
wZyciu kobiety ”.

Pani doktor zauwaza, ze poniewaz ignorujemy swoje ciato
i dusz¢ przez tak wiele lat, to w sobie nalezy szukac podpowiedzi
na pytania, ktore dotyczq problemow i wyzwan zdrowotnych
zarowno wlasnych jak i innych kobiet; poniewaz problemy
przeciginef kobiety wynikajq po czesci z tego czego nauczylysmy
sie o kobiecie z przekazow kulturowych, ktére kazq nam stawiac

potrzeby innveh ponad swoimi. Nalezy to
wezwanie rozumie¢ jako wskazanie
zrodta wiasnej madrosci, wewngtrznej
mocy i prawdy o sobie ktora niesie
uwolnienie dla duszy iciata

Kolejne spostrzezenie jest bardzo
poruszajgce i nalezy sig nad nim gi¢boko
zastanowi¢, poniewaz sigga daleko poza
to wszystko co do medycyny nalezy.
Siega do psychiki i ducha, do emocji
zatrzymanych w ciele, do poczucia
wlasnej wartosci i szkodliwych prze-
konan nabytych we wezesnym dziecin-
stwie, a podtrzymywanych przez wzorce
kulturowe.

Kiedy kobieta za bardzo skupia si¢ na
wyleczeniu jakiejs dolegliwosci czesto
robi to, aby zagluszyc problemy, ktore do
niej doprowadzily... — bo zobaczenie
tych problemow moze wiazac sig
z koniecznoscia wprowadzenia zmian
w zyciu czesto na wielu poziomach.
A wtedy bez wsparcia z zewnatrz osob
zyczliwych, akceptujacych i kompe-
tentnych trudno je sobie w ogole
wyobrazi¢ czy o nich pomyslec.

Zatem, aby odzyska¢ zdrowie i moc
sie nim cieszy¢ musimy wprowadzic radykalne zmiany w naszym
mysleniu i zyciu, bo stan zdrowia kobiety jest scisle zwigzany z
kulturg, w ktorej Zyje, a takze z indywidualnym stylem jej Zycia-
uznanie tego jest pierwszym krokiem na drodze tworzenia
nowego modelu zdrowia.

Zacytowane przeze mnic fragmenty, bardzo mnie poruszyly.
Calej niemal 900 stronicowej ksigzki nie daje sig przeczytac bez
pudetka chusteczek, bez lez, refleksji nad wlasnym zyciem
i wzorcami kulturowymi. We mnie pojawil sig¢ tez gniew, na to
.jak jest” 1 jednoczesénie nadzieja, ze mogeg coé zmieni¢, dlatego
o tym chcg mowic !

Rozwdj to zmiana swiadomosci,

wiedza o sobie samym,

poznanie wlasnego wnegtrza,

wlasnych mysli, uczué, emocji,

po to, aby je zmieni¢

na takie, ktore sprawiaja, ze Zycie staje si¢ lepsze.

Agnieszka Pytlak
cddcde.echokonskowoli@gmail.com

aPORT

Wystepy tenisistow z Gminy Konskowola od stycznia -
kwietnia 2018 roku.

1) X Charytatywny Turniej Tenisa Stolowego ,,Gramy -
pomagamy” - Pulawy, styczen 2018

Kat. OPEN:

5-6. Emil Matraszek (MKS MOW Pulawy), 16-17. Leszek
Matraszek - Konskowola.

2) Grand Prix Pulaw w tenisie stolowym - klasyfikacje na
dzien 26 kwietnia 2018 (pogrubionym - gracze z Gminy
Konskowola):

Mezczyzni 18 -39 lat:

Mezczyzni 56 lati starsi:

10.| Kepka Jacek Rudy 16,5

Matraszek Kazimierz Wronow 16,5

p—

Berlinski Tadeusz Pulawy 79,5

2.| Kowalczyk Stanistaw| Putawy 63,5

Debel:
3) XX Otwarty Turniej tenisa stolowego o Puchar Starosty

3.| Glodek Andrzej Zelechow 37 Zwolenskiego - ZSRT Zwolen, 3 luty 2018.
[ 5. ) Matraszek Leszek l Konskowola | 31,5 | Kategoria Open (30 graczy):
5-8. Matraszek Emil, 13-16. Matraszek Leszek.
. 4) I Turniej z Cyklu Grand Prix LZS 2018 - NiedZzwiada,
1.| Matraszek Emil MKS Pulawy 83,5 17.02.2018
2 | SuwidalT s MKS Pulawy 68.5 Nie_ZJ{y start na inauguracje LZS, w ktorym moglo by¢ nieco
lepiej, bo byta szansa.
3.| Chudzik FLukasz MKS Pulawy 63 Kat. Seniorzy (40 0s6b):
7-8. Matraszek Emil.
| 25/ Matraszek Piotr MKS Pulawy [15 ]
5) IV Turniej tenisa stolowego o Puchar Wajta Gminy
OPEN Wawolnica - Wawolnica, 18 marzec 2018 r.
- Finat w swojej kategorii zaliczyl Emil, w ktorym przegrat 2-3.
1.| Poswiatowski Radostaw | Pulawy 59 Trochg gorzej wypadt Jego brat - Piofr
. ; Rocznik 1999 i starsi (16 osob):
Bocian Piotr MKS Pulawy 68,5 2. Matraszek Emil, 7-8. Matraszek Piotr, 13-16. Matraszek
2.| Kotodziejezyk Jacek CKFiS Belzyce 57 Leszek.
Pils Jan CKFiS Belzyce 57 6) II Turniej z Cyklu Grand Prix LZS 2018 - Piotrowice,
: 24.03.2018
3.| Dydo Mariusz Putawy 53,5 Z niezlej strony z perspektywy calo$ci pokazat sig Emil, chociaz
- . lepsza pozycja bylaraczej tego dnia poza Jego zasiggiem.
Ciurkowski Tomasz Putawy 535 Kot Seiiforzy (27 656b);
5-6. Matraszek Emil, 17-24. Matraszek Leszek.
7.| Matraszek Emil MKS Pulawy 31,5
Matraszek Piotr MKS Putawy 31,5

punkty
1.| Maciag Dominik CKFiS Belzyce 54,5
2.| Bocian Piotr MKS Pulawy 52,5
3.| Chudzik Lukasz MKS Putawy 51
8-9. Matraszek Piotr MKS Putawy 22,5
10. Matraszek Emil MKS Putawy 22
13. -14{ Chudzik Lukasz Rudy 19
24. Matraszek Kazimierz| Wronow

B SIEF KUCHNI JAROSEAW WAWER POLECA!

Krakowka z grilla

sktadnikai:

+ 1 kgkarkowki

« 200 ml oleju

e po 1 lyzeczce: soli, czosnku granulo-
wanego, suszonego tymianku i oregano,
rozgniecionych ziaren gorczycy, pieprzu
icukru

Karkowke pokroi¢ w plastry, rozbi¢ thuczkiem z obu stron.
Wymieszaé¢ wszystkie przyprawy razem 1 dodac ole;j.

Kazdy plaster karkowki natrze¢ przygotowana mieszanka
i wstawi¢ do lodowki na ok 2 godziny. Nalezy grillowac z obu
stron do migkkosci.

Salatka ziemniaczana do grilla:
skladniki:

+ 1 kg matych ziemniakéw

» 2 peczkirzodkiewek

» 300g ogorkow kiszonych

* peczek koperku

» 2 lyzkimajonezu

» 1 szkljogurtu naturalnego
« 2 zabkiczosnku

* s0l, pieprz

Ziemniaki ugotowa¢ w lupinach, odstawi¢ do ostygnigcia
a nastepnie obraé ze skorek i pokroi¢ na ¢wiartki. Rzodkiewke
i ogorki pokroi¢ w $redniej grubosci plasterki doda¢ do
ziemniakow i doprawi¢ solg oraz grubo mielonym
pieprzem. Majonez wymieszac z jogurtem, przecisnietym przez

praskg czosnkiem i drobno posiekanym koperkiem.
Sos wymiesza¢ z warzywami 1 odstawi¢ do lodowki
przynajmniej na godzing.

Sos Tzatziki
sktadniki:

+ 400g jogurtu greckiego
* 2 duze ogorki zielone

= 3-4 zabki czosnku

» $wiezy koperek

* 301, kolorowy pieprz

Ogorki umy¢ i zetrze¢ na grubych oczkach tarki. Posypac
odrobina soli, wymieszac i odstawi¢ na chwile. Czosnek prze-
cisna¢ przez praskg do jogurtu i doda¢ posiekany koperek.
Ogorki odeisnaé znadmiaru soku i doda¢ do jogurtu. wymieszac
i doprawi¢ do - ’

smaku sola i kolo- iy \
rowym pieprzem.

Gospoda pod Rézg
Rudy 4B, 24-130 Konskowola
tel. 619 239 080; 691 033 08
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Beata Majewska — Basnik.

)3‘“(“ -‘(a}ul-}éa

®

Nigdy nie jest za pdzno, by szukaC szczgScia. Trzydzie-
stokilkuletnia Barbara mocno przezywa niedawny rozwod.
Nie poddaje si¢ jednak i probuje na nowo ulozy¢ sobie Zycie.
7Za namowa przyjaciotki postanawia zajac si¢ zarzadzaniem
klubu fitness, ktory pozostawit jej byly maz. Wprowadza
tworcze zmiany i zatrudnia nowych pracownikow. Jednym
z nich jest Marcin — miody fizjoterapeuta i instruktor, ktory
zakochuje si¢ w swej szefowej. Basia wciaz nie potrafi
zapomnie¢ o nieudanym malzefistwie i obawia sig zwiazku
z mtodszym mezczyzng. Czy zdota odbudowaé swoje poczucie
wartoéci i otworzy si¢ nanowa mito$c¢?

Magdalena Majcher — Matka mojej corki.

MAGDALENA MAJCHER

Ksiqia, ktdra éciska 1a serce.
Pelna emeci. Prawdziwa
Idealna dia koidej kobiaty

Mowi o tym, co waine.
Polecam.
Gabriela Gargas
sisarka

Pascal
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PROPONUJE

Piekna opowiesé o obezwladniajacej sile wigzi matki i dziecka,
potezniejszej od rodzinnych- tajemnic i powtarzanych latami
ktamstw.Nina w wieku szesnastu lat przezyla pierwsza mitos¢
i... zaszta w ciaze. Teraz niechetnie przyjezdza do rodzinnej
Czeladzi. Zycie zmusza ja jednak do porzucenia kariery
w bankowoéci i powrotu do domu. Musi upora¢ sig nie tylko ze
émiercig ojca, ale rowniez z wiasng przesztoscia...Czy Nina
znajdzie w sobie odwage, by stana¢ oko w oko z prawda?
Czy bedzie potrafila naprawi¢ bledy z przesziosci i staé sig
matka dla swojego dziecka?

Diane Chamberlain — Cien matki

CHIANE

CHAMBERLAIN

Cien matld

Cay moina byé gotowym sa mackerzyfistwo?
Cay calowiek moke sig zmioni'?
Cay modna wyjid z ciemia wiasne) matki?

AT

Trzecia cze$é powiesci Latarnia Kiss River 1 Swiatlo nie moze
zgasngé. Sekrety rodziny O’Neill wychodza na jaw, a prawda
przynosi nadziejg, ktora rozéwietla cienie przesziosci.Annie
O’Neill byta kochajaca matka i zong. Wszyscy mieszkancy Kiss
River kochali ja za wielkie serce. Annie posiadata jednak pewna
mroczna tajemnice, ktora ujrzata swiatlo dzienne dopiero wiele
lat po jej tragicznej $mierci.Lacey O’Neill, corka Annie, przez
dwanascie lat we wszystkim nasladowata matke.
Az wstrzasajaca prawda, ktora w koncu ja poznala, zachwiata
fundamentami jej zycia. Kolejnym ciosem byla $mier¢ bliskiej
przyjacidlki z dziecinstwa. Zgodnie z ostatnia wola zmarlej
Lacey zostala prawng opiekunka jedenastoletniej Mackenzic,
corki Jessiki. Teraz, chcac nie cheac, musi odnalez¢ sig w roli
matki. Skomplikowane Zycie uczuciowe Lacey oraz dwoch
mezczyzn zabiegajacych o jej wzgledy na pewno nie ulatwiaja
zadania. Tym bardziej, Zz¢ Mackenzie niczego nie zamierza jej
tego utatwi¢, ani tym bardziej swojemu ojcu, ktorego poznala
dzicki nowej opiekunce. Tymczasem morderca Annie za dobre
sprawowanie wkrotce wyjdzie na wolno$¢. O’Neillowie i cate
Kiss River postanawiaja do tego nie dopuscic. Najtrudniejsze
wyzwanie czeka Lacey. To ona bedzie musiata zmierzy¢ sig
z przeszloscia i wybra¢ pomigdzy zemsta i przebaczeniem,
lekiem i mito$cia.

(rédio okladek i opisow - materialy wydawnictwa)

WIELKIE HECE W BIBLIOTECE

23 kwietnia obchodzony jest Swiatowy Dzien Ksiazki i Praw
Autorskich. Na obchody tego $wieta Gminna Biblioteka
Publiczna w Konskowoli zaprosila Teatr ,Moralitet” z Krakowa
z przedstawieniem ,,Wielkie hece w Bibliotece”. Na widowni
zasiedli uczniowie klas I-IIl i przedszkolaki ze Szkoly
Podstawowej w Kofiskowoli. Bajeczka o tolerancji i akceptacji
odmiennosei, jednoczesnie promujaca dbatos¢ o ksiazki
zachwycila mtodych widzow. Zywo reagowata publicznos¢, na
perypetie bohaterow ksiazeczek, ktérzy powypadali ze swoich
bajek, robiac w Bibliotece wielki batagan. Dopingowali Kota-
Dziwaka i Pania Bibliotckarke w rozwiazaniu problemu,
wspélnie odkrywaja, przyczyng takiego stanu rzeczy.
Posklejane, naprawione ksigzki trafiaja na potki, a bohaterowie
do swoich bajeczek. Porzadek wraca do Biblioteki przed jej

otwarciem.
(BR)

OGLOSZENIE

Szanowni Panstwo!

11 listopada bedziemy obchodzi¢ 100 rocznicg odzyskania przez Polske niepodlegloéci. W zwiazku
tym wydarzeniem Gminny Osrodek Kultury w Konskowoli chciatby zaprosi¢ Panstwa do wspolnego
stworzenia wystawy poswieconej rodzeniu si¢ niepodleglosci na Ziemi Konskowolskiej.

Zachecamy do przejrzenia albumoéw i archiwow rodzinnych oraz udostepniania pamiatek zwiazanych
7 dziatalno$cia naszych mieszkancow na terenie naszej gminy. Dzigki archiwalnym fotografiom
upamigtniajacym osoby oraz wydarzenia zwiazane z odzyskaniem niepodlegtosci, jak rowniez
7 dziatalnoscia spoleczna juz po jej odzyskaniu, powstanie wystawa jedyna w swoim rodzaju. Na
pewno znajda si¢ dokumenty zwiazane z tworzeniem sig spotdzielni, dziatalnoscia kot gospodyn czy tez
szkolnictwa, pozarnictwa itp. Zastrzegamy, ze UDOSTEPNIONE przez Panstwa archiwa (fotografie,
dokumenty, banknoty) bgda przez nas skanowane, a oryginaly zwracane wiascicielom. Mamy nadzieje,
7e dzieki Panstwa zyczliwosci i zaangazowaniu powstanie wyjatkowa wystawa, ktéra uswietni
obchody jubileuszu Niepodlegtej. Zachgcamy rowniez do podzielenia sig rodzinnymi historiami, ktore
chetnie zamie$cimy na tamach ,,Echa Konskowoli™.

Czekamy na Panstwa!
Dyrekcja i Pracownicy Gminnego Osrodka Kultury

MODA DAWNYCH LAT

Zapraszamy do obejrzenia wystawy ,,Moda dawnych
lat” prezentowanej w holu glownym Gminnego
Os$rodka Kultury im K. Walczak w Konskowoli.
Zbior starych fotografii stanowig portrety dawnych
mieszkancow gminy Konskowola. Ukazani sa nasi
przodkowie w strojach obowiazujacej mody w prze-
sztoéci. Obrazuje ona jak réznie ludzie postrzegaja
kanony piekna, a dobor ubioru, fryzury czy dodatkow
jest $cisle zwiazana nie tylko ze stylem zycia,
ale réwniez z polityka, wyznaniem czy statutem
spolecznym. Autorem wystawy jest nasza plastyk
Elzbieta Urbanek.

Zachgcamy mieszkancow do odnajdywania
w zbiorach rodzinnych pamiatek przesztosci
idzielenia sie nimi.




KAZIMIERZ ANDRZEJ GORZKOWSKI

Urodzil sie 6 grudnia 1899 r.,
w Ulezu Gornym (powiat garwo- =
linski) jako Andrzeja i Rozalii |
Rezak. i
Od 1912 r., byl uczniem
gimnazjum w Lublinie (Szkota
Lubelska). Jednoczednie byt
czynny w polskim skautingu,
nalezac do druzyny im. Traugutta i
redagujgc tam pisemko ucznio-
wskie ,Polska”. PozZniej byl
organizatorem skautingu w Kon-
skowoli, gdzie w latach pozniej-
szych byt czlonkiem Polskiej
Organizacji Wojskowe;.

W listopadzie 1918 r., ucze-
stniczyl w rozbrajaniu Niemcow
w Kofiskowoli i okolicy, nastgpnie |
na czele tzw. batalionu puta-
wskiego przybyl do Lublina i wsta- B
pit jako ochotnik do batalionu |
odsieczy Lwowa. W nastepnych |
miesigcach walczyl w szeregach
231201 pp. Podczas walk o ksztalt
granic Polski, byl czterokrotnie
ranny. Po raz czwarty raniono go
podczas bitwy o Warszawg. Dostal
siec wowczas do niewoli, z ktorej
zbiegh. Brat udzial w zdobyciu Wilna. W roku 1921 zostal
zdemobilizowany.

W latach 1921-1922 dzialat w Zwigzku Strzeleckim
w powiecie pulawskim. Nastgpnie przeniost si¢ do Warszawy,
gdzie jego glownym polem aktywnosci byt Zwiazek Harcerstwa
Polskiego.

W 1937 1., wraz z Wactawem Blazejewskim zatozyt oficyne
wydawnicza ,,Godziemba”, ktéra dzialala takze podczas
okupacji niemieckiej.

Razem z Jozefem Sosnowskim byt wspotwydawcg pisma
Polska Mlodych”. W tym samym czasie byl pracownikiem
Panstwowego Banku Rolnego.

Podczas Wojny Obronnej 1939 r., jako dowodea plutonu
36 pp. Legii Akademickiej, brat udziat w obronie Warszawy.
Odznaczyt si¢ w ataku na Okecie w nocy 11/12 wrzesnia.
Dwukrotnie ranny, wzigty do niewoli, po kilku dniach zbiegt
iwrocit do Warszawy. W konspiracji czynny na wielu polach juz
od pazdziernika 1939 r. Wedhug niektorych danych byt szefem
kolportazu prasy w Stuzbie Zwycigstwu Polski, a wg.
I. Zukowicza - takze kicrownikiem komorki informacji ogdlnej
w kontrwywiadzie organizacji ,Muszkieterzy” pod
pseudonimem ,,Kazimierz”. W lutym 1940 r. przez kilka dni
wigziony na Pawiaku. Od wiosny tego roku kierownik komorki
wieziennej - podleglej poczatkowo BiP K-dy Okr. ZWZ
Warszawa-Miasto, potem BiP K-dy Gt. ZWZ, wiosng 1941 r.
przekazanej do Oddz. V K-dy Gl a od stycznia 1942 r.
podporzadkowanej kontrwywiadowi Oddz. Il K-dy Gt. AK w
ramach referatu ,,998”. Jednocze$nie w 1941 r. byl zastgpca
Aleksandra Kaminskiego, szefa BiP K-dy Okr. ZWZ Warszawa-
Miasto. Uzywal wowczas pseudonimow: ,,Andrzej”, ,,Andrzej
Sokolnicki”, ,,AS”, potem ,Godziemba”. Kierowana przez
niego komorka wigzienna - zwana potocznie grupa lub komorka
LAndrzeja” - wydawala takze codzienny biuletyn ,AA”
(,Agencja Andrzeja”, przeksztalcona nastgpnie w pierwsze
w Warszawie konspiracyjne pismo codzienne ,Dzien”,
ukazujace sig¢ od maja 1941 r.) oraz pismo satyryczne ,,Lipa”,
wydawane od paZzdziernika 1940 r. Prowadzil takze tzw.
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" Kronike Andrzeja”. Po areszto-
waniu laczniczki ,,Dagny”
w mieszkaniu dr Janiny Chlebo-
wskiej (28.04.1941) zgtosit si¢ na
ochotnika do wykradzenia
z depozytu wigziennego na
' Pawiaku kuchenki elektrycznej
z ukrytymi wewnatrz doku-
mentami na odprawe komen-
dantéw Okreggow ZWZ.
Za wykonanie tego zadania zostal
odznaczony Krzyzem Wale-
cznych. Mianowany podporu-
cznikiem czasu wojny, a w 1943 -
porucznikiem czasu wojny. Jedno-
czesnic w 1940 r. byt organi-
zatorem i nastgpnie kierownikiem
Organizacji Matego Sabotazu
,,Palmiry”. Po potaczeniu ,,Palmir”
z ,,Wawrem” we wrzesniu - paz-
dzierniku 1941 r. wszedl w sklad
K-dy Gl ,Wawra” jako zastgpca
Aleksandra Kaminskiego, a potem
byt tam przedstawicielem pik.

Antoniego Chruséciela, Komen-
| danta Okregu Warszawskiego
ZWZ-AK. Od konca 1941 r
byt takze kierownikiem dziatu IV
(akeje specjalne) Podwydzialu ,N” w BiP K-dy Gt. ZWZ-AK
pod pseudonimami ,,Wolf” i ,,Andrzej Wolf”. Stat rowniez na
czele funkcjonujacej w ramach tego dziatu tzw. Komisji Terroru
Moralnego, zajmujgcej sie wysylka fikcyjnych zarzadzen,
ostrzezen 1 wyrokow $mierci do Niemcow i volksdeutschow
w Generalnym Gubernatorstwie. Zagrozony dekonspiracja,
rozkazem szefa Oddz. 1T K-du Gi. AK, pptk. Mariana Drobika,
z 7 maja 1942 r. zostal zwolniony z funkeji kierownika komorki
wieziennej i przeniesiony do rezerwy na okres trzech miesigcey.
Zaniechat wowczas takie na pewien czas dziatalnosci
w ,Wawrze” i akcji ,,N” Potem az do wybuchu Powstania
Warszawskiego kontynuowal pracg jako kierownik dziatu
1V akcji,,N” pod pseudonimem ,,Godziemba”.

Po klesce Powstania dostal sig¢ do niewoli, po czym zostal
osadzony w Oflagu Grossborn. Bardzo szybko zbiegti wrocil do
kraju, by kontynuowa¢ dziatalno$¢ konspiracyjna. We wniosku
odznaczeniowym w grudniu 1944 r. napisano o nim: "odwazny,
ideowy, niezmordowany w pefnej poswieceniaiwydajnej pracy.
Oddat pracy konspiracyjnej nieocenione ushugi".

Po ,,wyzwoleniu”, w roku 1946 zostal aresztowany i skazany
na 15 lat wiezienia. W 1956 zostal zwolniony i zrehabilitowany.

Po wyjsciu z wigzienia podjat pracg w Muzeum Narodowym
w Warszawie. W pozniejszym czasie oddelegowano go do pracy
w zwiazku zawodowym. Przez caly ten czas aktywnie dziatat
wZHP.

7 zamitowania historyk i bibliofil. Mimo iz | stycznia 1972 1.,
przeszedt na emeryture, pracowal w niepelnym wymiarze
w Muzeum Narodowym. Byl mezem ($lub pod koniec lat 20. XX
w.) Gorzkowskiej z domu Kuczyniskiej, mieli dwie corki, Anng i
Marig. Zmarl w Warszawie 8 stycznia 1983 ., zostal pochowany
na warszawskim Cmentarzu Czerniakowskim.

Odznaczeniam. in:

Krzyz Srebrmy Orderu Virtuti Militari V k1.

Krzyz Walecznych (trzykrotnie) 1921, 1939, 1941 .
Krzyz Niepodleglosci

F > " PAMIETNINI Z LYCIA PILOTA

PODCHORAZOWKA

Po mandatowece na wieczornym apelu
odeczytywany byl rozkaz, ktorzy kandydaci
na pilotdéw wpisani zostali na listg
podchorazych OSL. Ustyszatem swoje nazwisko i niepewnos¢
mineta. Znowu zabratem si¢ do intensywnej nauki. Bylem na
przyépieszonym kursie pilotazu, bo trwata wojna w Korei.
Organizowano nowe jednostki bojowe, wigc brakowalo
pilotéw. Zredukowano program ksztalcenia teoretycznego
do niezbgdnego minimum. Szkolono duzo  kandydatow
chetnych do latania, na lotnisku dgblinskim i lotniskach
polowych.

Uczylem si¢ w kompanii ,.mysliwcow.” Dowodca byt kpt.
Walocha, przed ktorym drzeli wszyscy podchorazowie.
Dyscyplina i porzadek byly na najwyzszym poziomie.
Na kazdym apelu porannym podchorazych, kpt. Walocha
sprawdzal wyglad zewnetrzny kursantow. Wystarczylo jak

zatrzymal sig przed podchorazym co oznaczalo, ze jego wyglad
musial ulec poprawie. Najbardziej zadbanych nagradzat
i stawial ich jako wzor do nasladowania. Podchorazowie
pehiacy shuzbe dyzurmego kompanii, musieli wzorowo skladac
meldunek, wiee kazdy uczyl si¢ bezbl¢dnie meldowac
dowddey, co w kompanii sig dzicje i czym zajmuja si¢
podchoragzowie. Co najmniej raz w tygodniu na placu
apelowym, przed wymarszem do dziatu szkolenia byt przeglad
batalionu podchorazych, przez Komendanta Szkoty,
pika pil. Szczepana Scibiora i jego zastgpcow. Ptk Scibior
znany byl z wreczania zyletek nicogolonym podchorazym
a nawet oficerom. ,,Nagrodzony Zyletka” wstydzil si¢ przed
catym batalionem. I chociaz rzadko kiedy padaly naganne
stowa, efekt wychowawczy byl doskonaty. Takie zdarzenia,
jako metody wychowawcze zapamigtuje sig na zawsze.

NAUKA LATANIA

Wiosna 1951 roku, po zdaniu egzaminéw teoretycznych
zostatem przydzielony do szkolonej eskadry kpt. Kazimierza
Ciepieli. Eskadra przebazowala sig na lotnisko Swidnik. Moim
instruktorem zostal ppor. pil. Jozef Grzanka. Dowodea klucza
por. Irena Sosnowska. Grupa szkoleniowa liczyta
7 podchorazych. Eskadra szkolita si¢ na samolotach szkolnych
UT-2, produkeji radzieckiej. Byt to trudny samolot do nauki
latania, bardzo czuly w sterowaniu, ale dawal perspektywy
latwicjszego opanowania techniki pilotowania na nastgpnych
typach, szczeg6lnie na samolotach bojowych. Moimi kolegami
w grupie szkoleniowej byli podchorazowie: Mydlarz Edmund,
Malicki Jan, Chudzik Jan, Mindur Zdzistaw, Kantyka Czestaw
i Sasiadek Zygmunt. Wszystkich kolegdw z okresu nauki latania
wspominam z olbrzymim sentymentem. Miatem stopien
plutonowego podchorazego i bylem nie co starszy wiekiem,
0 2 — 3 lata roznicy. W nauce latania nie mialermn Zadnych
trudnosci. Samodzielnie wylecialem w grupie jako pierwszy,
w minimalnym czasie nalotu. Szkolenie w grupie
zakofczyliémy bez przestanck i awarii lotniczych, chociaz
latali$my na starym, i mocno wyeksploatowanym sprzgcie.
Czesto wspominam swojego instruktora, ktory po raz
pierwszy szkolit podchorazych na pilotéw. Uczyt bezpiecznego
latania, tlumaczac ciagle jak postepowal w awaryjnych
sytuacjach. Przezywal trudno$ci uczniéw i cieszyt sig¢ ich
osiggnigciami. Po wylataniu programu lotéw, przed samo-
dzielnym wylotem i nauce budowy kregu, gruntownego
opanowania startu i ladowania, instruktor przedstawil mnie
dowddey klucza do egzaminu. Lot z por. Sosnowska odbylem na
ocene b. dobra. Nastepnie, ona przedstawita mnie na egzamin
do dowodcy eskadry. Po odbyciu lotu z trzecim egzaminatorem,
otrzymalem uwagi i dopuszczenie do samodzielnego lotu,
wpisane do ksiazki lotniczej podchorazego. Na przednie
siedzenie wlozono i przymocowano worek z piaskiem, dla nie
zachwiania §rodka ciezko$ci. Instruktor osobiscie przypial mnie
pasami 1 zapytal: Nie boisz si¢ samodzielnie leciec?
Odpowiedziatem, nie zabili mnie banderowcy wige przezylem,
a zgina¢ $miercig lotnika to zaszczyt. Ta odpowiedzia
wzbudzifem niepokéj u instruktora. Zastanawial sig czy mnie
nie wysadzi¢ z kabiny. Zauwazylem jego zdziwiong twarz
i przeprositem. Powiedzialem przepraszam Zzartowalem, wige
zeskoczyt ze skrzydia i dal znak, ze moge kolowaé na pas
startowy. Obserwujac mnie z ziemi kiedy leciatem po kregu,
zwierzyt sig koledze - innemu instruktorowi - jak sig

wypowiedzialem przed startem. Na szczgscie, ten kolega
pochodzit z Wotynia i u$wiadomil instruktora Grzankg
»poznaniaka” co si¢ dzialo na Wotyniu i Malopolsce
Wschodniej w czasie wojny. Ile Polakow UPA wymordowata,
7a to, ze urodzili sie Polakami. Po wykonaniu dwoch lotow
i wylaczeniu silnika, pierwszy pogratulowat i pochwalil
instruktor. Zeby tradycji stato si¢ zado$¢, musialem si¢ odwrécic
zeby instruktor mogt kopna¢ mnie w tylek. Zamachnat sig
mocno mowiac, ze: to kara za to, Ze nie powiedziales mi,
co przezvles na wschodzie polski w czasie wojny. Pierwsi
ustawili sie koledzy z grupy, zeby pogratulowac samodzielnego
wylotu. Niektorzy z nich zbyt duzo energii wkladali w tg
tradycje, ale byli i tacy, ktorzy gratulowali serdecznym
usciskiem reki. Pierwszy samodzielny lot dla kazdego pilota
stanowi wielkic przezycie. Nie tylko cieszylem sig, ze sam
dokonatem startu i ladowania powaznym samolotem i zostalem
pilotem. Bylo to mocne przezycie, skoro pamigtam kazda
wykonywang czynnos$¢ w tym locie, juz ponad 60 lat.

Caly program kursu latania odbylem po minimalnym czasie
i bez problemow. Po zakofczonym programie szkolenia
lotniczego i zdaniu egzamindw z przedmiotéw teoretycznych,
zostatem promowany 135 lipca 1951 roku, na stopien chorazego.
Od chwili kiedy Dowédca Wojsk Lotniczych gen. Turkiel
dotknal szabla mojego ramienia, moéwiac: Mianuje was
podchorqzy plutonowy Janie Bialowqs, chorgzym lotnictwa,
zostalem oficerem, i mogtem zawiesi¢ na lewej piersi odznake
pilota ,,GAPE”, symbol podniebnych rycerzy. Bytem dumny,
bo marzenia moje staly sie rzeczywistoScia. To final
podchorazackiej drogi, w ktora wlozylem bardzo duzo
nietatwej, petnej wyrzeczen i po$wigcen pracy. Po promocji
dostatem dwa tygodnie urlopu wypoczynkowego. Pojechatem
do domu rodzinnego w mundurze z ,.gapa”, pochwali¢ sig,
ze ukonczytem stynna Oficerska Szkote Lotnicza w Deblinie
i pokazaé sig jak wygladam. Wszyscy w rodzinie byli dumni
i zachwyceni moim wygladem. Tylko ojciec nie okazywal
zachwytu, bo to nie przedwojenny oficer. W jego pojgciu to dla
Polski czasy II RP byly idealne, z idealnym naczelnikiem
pafstwa polskiego. Nawet kiedy bylem juz starszym oficerem
i mlodszy brat zalozyt mojg wojskowa czapke, przygladajac sig
w lustrze jak mu pasuje, ojciec powiedziat do brata iz jest to
czapka bolszewickiego oficera. Ja odpowiedziatem, ze mundur
lotnika wraz czapka, niczym nie  réznit si¢ od formy
przedwojennej. Dla ojca  jako syn bylem catkowicie




., przerobiony” na modle bolszewicka. Ale jako syn nigdy ojcu
nic odpowiedzialem zlosliwie na powyzsze docinki, ze nie
jestem przedwojennym oficerem. Spokojnic odpowiadatem, ze
oficerem przed wojna nie miatbym mozliwosci zostac a na
przeszkodzie stato chiopskie pochodzenie.

W koncowce zycia zmienil zdanie. Prosit o czgste
odwiedziny i przepraszal, ze w stosunku do mnie nie byl
sprawiedliwy, chociaz nigdy na to nie czekalem. Wyrdznit mnie
zaufaniem i przekazal ksigzeczki oszczednosciowe — z mala
iloécig pieniedzy — na pomnik po jego $mierci. Wola ojca zostata
spetniona.

Po krotkim, bo dwutygodniowym urlopie zostalem
skierowany na kurs instruktorski w tej samej eskadrze, w ktorej
nauczylem si¢ lata¢. Juz nie bylem uczniem, ale stuchaczem.
Na kursie instruktorskim z uwaga wystuchiwatem wyktadow
z pedagogiki, dydaktyki i psychologii. Wiedza, ktora
nauczycielowi pilotazu byta i jest bardzo potrzebna. Nam,
przyszlym  instruktorom wpajano zasady teorii nauczania

pilotazu, w jaki sposob najtatwiej osiagac zamierzone cele.
Trafitem pod opicke porucznika Maciotka, ktory awansowat
na dowddce klucza. Program lotéw kursu instruktorskiego byt
do$¢ obszerny. Loty metodyczne odbywaty si¢ od 7.00 do godz.
12.00. Po obiedzie i odpoczynku, znowu jechalismy na lotnisko
i latalismy przez 4 lub 5 godzin — prawie do zachodu slonca.
Po programie instruktorskim i zdaniu egzamindéw w powietrzu
i z przedmiotow teoretycznych, zostalem dopuszczony
do szkolenia powietrznego podchorazych w OSL, na
samolotach UT-2. Statem sie wigc instruktorem pilotazu, majac
nalot ogdlny niewiele ponad 100 godzin, wylatanych na jednym
typie samolotu. Loty odbywaty sig pigé a nawet szes¢ dni w
tygodniu. Tylko pogoda ograniczata latanie, gdyz nie byto
woOwczas na wyposazeniu szkoty lotniczej naziemnych srodkow
zabezpieczenia lotow. Kazdy pilot nalot ogolny uzupetnial
blyskawicznie co bylo wazne przy zmianie typu samolotu.

PRACA INSTRUKTORA PILOTAZU

Jest trudna i odpowiedzialna, ale daje duzo satysfakcji
z osiagnietych wynikéw. Odpowiedzialna, bo instruktorowi
powierza sie zycie ucznia. Trudna, bo latanie jest
skomplikowana profesja i odbywa sig naziemi i w powietrzu.
Program podstawowego szkolenia podchorazych, na samo-
lotach UT-2, miescit si¢ w granicach 50-55 wylatanych
godzin. W tym czasie uczen-pilot mial opanowac loty
po krggu, podstawowa akrobacjg, loty w zastonigtej kabinie
wedtug przyrzadow poktadowych, loty nawigacyjne po
trasie, oraz loty w szyku dwdch samolotow i klucza, czyli
szyk trzech samolotoéw. Praca instruktora pilotazu wymaga
niemal mistrzowskiego opanowania techniki wiladania
samolotem. Pewno$ci wykonywania poszczegolnych
elementdow w pilotowaniu samolotu, by uczniowie byli
przekonani, ze  pilot — instruktor nauczy ich latac
bezpiecznie, rozwaznie i spokojnie. Powinien latwo
i zrozumiale przekazywal potrzebne nawyki uczniom,
ktorzy go nasladuja.

Po kursie instruktorskim przydzielono mi 6 uczniow,
ktorych miatem nauczy¢ latac. Przyjemnie jest mie¢ whasng

grupe ucznidow, ktorych sie szkoli, aby potem cieszy¢ ich
osiagnigciami. Kazdy instruktor ma wlasny sposob
przekazywania wiadomosci i umiejgtnosci praktycznych.
Duzg role odgrywa jasno$¢ przekazywania mysli uwag
dotyczacych btedow popelnianych na ziemi i w powietrzu.
Jezyk” instruktora musi by¢ zwigzly 1 komunikatywny.
Mlody wiek instruktora i ucznia zbliza ich i ulatwia
wzajemne poznanie charakteru. W szkoleniu migdzy
grupami istnieje rywalizacja, ktory instruktor pierwszy
doprowadzi swojego ucznia do samodzielnego wylotu. W tej
rywalizacji przegrywalem i czgsto wygrywaltem.
W pierwszej grupie nie mialem szybownika, ktory bytby
obyty z lotniskiem, szybowcem czy samolotem.
Z szeSciu uczniow, nauczylem lata¢ tylko pigciu, jeden
zrezygnowal, gdyz jego zotadek nie tolerowal lotow. Byla to
pierwsza grupa, ktdrg nauczylem lata¢ od podstaw, bez
przestanek do wypadku lotniczego z czego bylem bardzo
dumny. Ponad 60 lat przechowujg¢ pamiatkg darowana mi
przezuczniow.

PIERWSZA ZAPAMIETANA KATASTROFA LOTNICZA

Loty z uczniami rozpoczynali$my o godz. 5.00. Przed lotami
nalezalo zje$¢ przygotowane $niadanie na stoldwcee, odby¢
odprawg z kiecrownikiem lotow i sprawdzi¢ stan techniczny
samolotu. Trzeba wiec bylo wsta¢ z tozka o godz. 3.30.
Po toalecie przewaznie spogladalem na kalendarz, zeby
zobaczy¢ kiedy bedzie niedziela, zeby sig porzadnie wyspac.
Byt dzien 2 sierpnia 1952 r. Okoto godz. 4.30 wyszedlem
do samochodu cigzarowego, ktory przyjechal po pilotow,
mieszkajacych w powstajacym woéwcezas miescie
- Swidniku. Na ulicach panowata jeszcze senna cisza, za
wyjatkiem ¢wierkania ptakéw. Przy samochodzie bytem
pierwszy i wskoczylem na jego skrzynig. Za chwilg przybiegt
ppor. pil. Grzegorz Chatupek. Wspaniaty kolega i zapalony
lotnik, ktéry ,,zyt lotnictwem,” lub jak inni oceniali miat
z - ba lotniczego. Usiadt przy mnie i zaczal opowiadac, ze
krotko spat tej nocy bo czytal pamigtnik ktoregos z pilotow
polskich walczacych w bitwie nad Anglia. Mowil: Wiesz
Jasiu, Ze gdyby teraz wybuchta wojna to ja miatbym medali
i krzyzy calq piers, robiqc charakterystyczny ruch rekq!
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Odpowiedziatem, Grzesiu, albo by$ zdobyt tylko jeden,
brzozowy! Nie zrazal sie docinkami kolegow i w dalszym
ciagu fantazjowal na temat przeczytanej przez kilkanascie
minut jazdy ksiazki, chociaz nie wszyscy piloci stuchali jego
relacji. Po $niadaniu i odprawie z kierownikiem lotow,
poszedt do swojej grupy uczniow i przedtuzat swoje fantazje,
jakby on latat i posytat pilotéw wroga na tamten swiat. W tym
dniu wystartowat do kolejnego trzeciego planowanego lotu,
z podchorazym Ryszardem Papajskim. Byt to lot do strefy,
na wysokos¢ 1500 m. i miat trwa¢ 30 min. Byla to nauka
akrobacji, nauka wykonywania figur poziomych i piono-
wych oraz wyprowadzania samolotu z korkociagu.
Przy wykonywaniu figur pionowych mozna bylo utraci¢
najwyzej 500 m. wysoko$ci a nie 1500, ale po wykonaniu
wielu figur z pchr. Papajskim, instruktor pilotazu Chatubek,
wracajac na lotnisko, zobaczyl rybakéw na jeziorze
i postanowit ich zadziwi¢. Obnizyl lot i przelecial nad ich
glowami. Rybacy radosnie pomachali pilotom, stojac
w todzi. Grzesio postanowil ich przestraszy¢ cheial, Zeby si¢

w todce polozyli. Za drugim przelotem bardziej obnizyt lot,
podwoziem dotknat lustra wody i skapotowat, czyli samolot
wykonat obr6t wokol osi poprzecznej, uderzajac plecami
o wode, rozbijajac si¢ na drobne czesci. Instruktor ppor.
Grzegorz Chalupek i uczen pchr. Ryszard Papajski poniesli
$mier¢. Tak si¢ konczy niepotrzebna i nierozwazna brawura,
sprzgzona z chuligafstwem lotniczym. Pilot niezdy-
scyplinowany ginie sam. Instruktor zabija nie tylko siebie,
lecz takze ucznia.

Wypadek lotniczy to zdarzenie wielce niepozadane, ale
od zarania lotnictwa uparcie towarzyszy lotnikom. Jest to
wielki tragizm ludzki, szczegolnie gdy zdarzy sig¢ z winy
pilota. A wina instruktora Chatupka byla ewidentna. Mniej
mi zal bylo Grzesia, bo niepotrzebnie narazal zycie wlasne i
ucznia. Za podchorgzym Papajskim ronilem tzy. Chlopak

dobrze wychowany, ktorym szczycili sig¢ rodzice. Oboje
bardzo rozpaczali za jedynakiem. Obarczono mnie
obowiazkiem, opiekowania si¢ rodzicami tragicznie
zmarfego podchorazego, kiedy przyjechali do jednostki.
Trzeba bylo odpowiadaé na pytania: jak doszto do
katastrofy? Kto odpowiada za szkolenie podchorazych? Kto
odpowie za $mier¢ ich syna? I tym podobne. Lotnictwo i
latanie, to nie tylko wiedza i profesjonalna doskonatosé¢ lecz
takze romantyzm, brawura i nieuniknione ryzyko. Jesli jest
spotegowane mitodziencza fantazja, dochodzi do katastrofy.
A brak do$wiadczenia zawodowego i Zyciowego przynosi
niespodziewane i niepozadane skutki. W dokumentacji
zanotowana zostata przyczyna katastrofy: naruszenie przez
pilota przepisow wykonywania lotow.

PIERWSZA PRZESEANKA DO WYPADKU LOTNICZEGO

Na lotnisku w Swidniku w 1952 r., zorganizowane zostaty
loty metodyczne. Latali tylko piloci — instruktorzy, na
doskonalenie techniki pilotazu. Instruktoréw sprawdzali
dowodcy kluczy. Ich natomiast dowodca eskadry.

Polecialem z dowddcea klucza do strefy na akrobacig,
za ktora dostalem oceng pozytywna. W tym dniu miatem
wykona¢ kilka treningowych lotow na doskonalenie techniki
pilotowania samolotu. Po przerwie sniadaniowej wsiadlem
do kabiny, uruchomitem silnik, dokonujac jego proby.
Poniewaz wszystkie parametry byly w normie,
wykolowatem do startu. Start odbywat si¢ w kierunku
poludniowo — wschodnim. Kiedy samolot oderwal sig
od ziemi, na wytrzymaniu (ok. | metr wysokosci) silnik
zaczal przerywaé wigc przerwalem start. Poniewaz byt
jeszcze w miarg rowny teren wigc wytracitem bezpiecznie
predkos$¢ i wrocitem na postdj samolotow, objasniajac
mechanikom dla czego przerwalem start. Mechanicy
posprawdzali ukfady paliwowe i elektryczne, ale defektu nie
znalezli. Uruchomili silnik, przeprowadzili jego probe
i stwierdzili, ze pilotowi zdawato sig, Ze silnik zle pracowal.
Wowczas, z-ca dowodey eskadry kpt. Andrzej Adamczuk,
stwierdzil, ze polecimy obydwaj i on pokaze co mozna na
tym samolocie robi¢ w czasie lotu. Moje thumaczenie, ze jest
jaki$ defekt w silniku, nie przekonaty kapitana Adamczuka.
Personel techniczny przekonat go, ze niema defektu
technicznego,wszystko jest w normie, tylko mtody pilot ma
defekt, ale w glowie. Bardzo zdenerwowatem sig i rzektem:
lecimy i jak si¢ zabijemy to obydwaj. Powiedzialem
mechanikowi, Ze silnik moze przerwac pracg w czasie startu
i mozemy sie rozbi¢ tam w tych gruzach — pokazalem reka
w kierunku startu.  WsiedliSmy obaj do samolotu,
dokonalismy proby silnika 1 rozpoczeliSmy start.
Po oderwaniu samolotu od ziemi, na wytrzymaniu silnik
przerwal. Tym razem bylo gorzej, bo przed nami byta krétsza
przestrzefi do wytracenia predkosci. Przy koncu lotniska
bylo zwalisko kamieni i wszelkiego rodzaju Zelastwa. Jednak
szczeSliwie z pierwszej kabiny zakonczylem dobieg
samolotu, gdyz z pierwszej kabiny mialem lepsza
widocznoéé. Cheiato mi sie bardzo $§miac i czutem radosc na
duszy. Zapytalem: kto miat racje? Przeciez, gdyby o parg
sekund pozniej silnik przerwat prace to obaj bylibysmy juz
na tamtym $wiecie! Kpt. Adamczuk natychmiast wysiadt
z kabiny, ucisnal mi reke i rzekl: Miate$ racje i odszedt. Od
tej chwili samolot przejgli mechanicy i po kilku godzinach
szukania defektu, znalezli. Okazalo sie, ze gniazdo igliczne

w gazniku nie bylo zabezpieczone. Pod wptywem wibracji
silnika odkrecala si¢ nakretka, tworzac coraz mniejsza
szczeline do przeptywu paliwa. Mniej benzyny naptywato do
gaznika a przy starcie silnik pracowatl na pelnej mocy, wigc
zuzywal wigcej paliwa. Kiedy brakowalo, przerywatl.
Przeprosili mnie wowczas i mechanicy.

Nastegpne nicbezpieczne zdarzenie przezytem kilka dni
pozniej. W locie po kregu z podchorgzym, silnik zaczat
przerywa¢. Pod nami byl las, wigc nie bylo gdzie
przymusowo ladowac. Instrukcja nakazywala, zeby w takich
sytuacjach kran paliwa przestawi¢ na gorny zbiornik.
Te czynno$¢ wykonalem blyskawicznie, ale nie wiele to
pomagato. Wowczas zasilatem silnik pompka zastrzykowa,
stuzaca do jego rozruchu. Tracge wysokos¢ udato mi sig zejsé
z powierzchni lasu, zeby moc przymusowo wyladowac na
polach, chociaz przyziemienie w przygodnym terenie na tym
typie samolotu tez bylto niebezpieczne, gdyz podwozie nie
bylo chowane. Tracac wysoko$é, pompka zastrzykowa
podtrzymywatem prace przerywajacego silnika, zblizalem
sie do lotniska. Udato mi si¢ do niego dociagnac
Wyladowatem na jego skraju, w poprzek pasa startowego.
Pierwszy przyjechal lekarz. Nastgpnie przybiegli mechanicy
ze starszym technikiem Andrzejem Kwietniem. Zdejmo-
walem z siebie uprzaz spadochronu, kiedy ustyszatem sfowa
technika: ,,A nie mowiltem, kran jest w gornym polozeniu!”
Odszedtem od samolotu, nie chcae dyskutowac z ludzmi,
ktorzy bez dokfadnego sprawdzenia samolotu i wykrycia
defektu wyrokuja, ze jest to wina pilota. Kiedy mechanicy
podniesli maske silnika i zobaczyli, Ze gorny zbiornik paliwa
jest prawie pelny, zdziwiony technik por. Kwieciefi, juz
spokojniej kazat szukaé¢ defektu. Po kilku godzinach udalo
sic go ustalié, w instalacji zasilania paliwem. Dowoédca
eskadry, caty personel latajacy a szczegdlnie techniczny
podkreslali moja madra decyzjg, podtrzymywania ulomnej
pracy silnika pompka zastrzykowa i wyladowania na
lotnisku. Alternatywa byloby przymusowe ladowanie w lesie
lub w przygodnym terenie. Nie tylko doszioby do rozbicia
samolotu, ale zycie ucznia i moje byloby bardzo powaznie
Zagrozone.

Wspomnienie autorstwa Jana Bialowasa,

przekazane przez rodzine autora.

Wszelkie tresci prezentowane w poszczegolnych odcinkach
sq wyrazem osobistych pogladow ich autora.
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»Deadpool 2 — akcja/komedia/science-fiction, prod. USA, rez
David Leitch. Premierowo na ekranie naszego kina od 17 do 31
maja. Dostgpna wersja 2D dubbing oraz 2D napisy.

Po przezyciu groznego wypadku podczas serfowania, Wade
Wilson (Ryan Reynolds) stara si¢ spelni¢ swoje marzenia
o stawie jako hodowca buldoga francuskiego, jednoczesnie
zyjac w otwartym zwiazku z ukochana kobieta. Probuje
odzyskac swojg pasjg do zycia, toczy walki z wojownikami ninja
i cztowiekiem z metalu. Podrozuje po calym $wiecie,
by odkrywac znaczenie rodziny, przyjazni i by ubogaci¢ swoje
zycie seksualne.

»Bog nie umarl: Swiatlo w ciemnosci” — dramat, prod. USA,
rez. Michael Mason. Premierowo na ekranie naszego kina od 18
do 31 maja.

Wokot kosciota Sw. Jakuba narasta coraz wigcej sporow.
Przeciwnikom wiary przeszkadza fakt, Zze $wigtynia stoi na
terenie uniwersytetu. Gdy pewnej nocy pozar pustoszy kosciot,
wladze uczelni postanawiajg wykorzysta¢ okazjg, by usunac
parafie ze swojego terenu. Wielebny Dave zmaga sig
z pogrozkami i szykanami. Mimo poparcia parafian, zaczyna
rozwaza¢ przeniesienie $wiatyni. Prawdziwe watpliwosci
W jego sercu zasieje pojawienie sig jego dawno niewidzianego
brata, ktory niespodziewanie wlaczy si¢ w konflikt wokot
kosciota. Gorzkie wspomnienia powrdca, otworza si¢ dawne
rany. Bracia bgda musieli zmierzy¢ sig z trudnymi pytaniami
zprzeszloscei.

»Bella i Sebastian 3” — familijny/przygodowy, prod. Francja,
rez. Clovis Cornillac, 97 min. Premierowo na ekranie naszego
kina od 1 do 20 czerwca. Dostgpna wersja 2D dubbing.

Odkad Bella urodzita pigkne 1 zdrowe szczenigta, Sebastian jest
wniebowzigty. Psiaki o imionach Atos, Portos i Aramis rosng jak
na drozdzach i kudlata rodzinka co dzien przynosi catej okolicy
mnostwo radoscei. Niestety to szczgScie wkrotee zburzy pewien
nieznajomy, ktory pojawi sig w wiosce zadajac oddania Belli i jej
dzieci. Twierdzi on, Ze jest jej prawowitym wiadcicielem 1 cho¢
zle mu z oczu patrzy, sad musi przyzna¢ mu racj¢. Sebastian jest
zalamany, ale nie zamierza sig poddac¢. Pod ostona nocy ucieka
w gory w towarzystwie swych ukochanych psiakow. Ich tropem
rusza tajemniczy nieznajomy, a co gorsza zbliza si¢ zalamanie

pogody...

»Wyszezekani” — komedia, prod. USA, rez. Raja Gosnell.
Premierowo na ekranie naszego kina od 1 do 14 czerwca.
Dostgpna wersja 2D dubbing.

Szalona komedia. Max, pracujacy dla policji rottweiler,
samotnik w typie macho, zostaje wystany na prestizowg
wystawg psoéw, by zbadal tajemnicza spraweg zwigzang
z nielegalnym handlem zwierzgtami. Niestety, zostaje tam
wyslany wraz ze swym partnerem — czlowiekiem, co rodzi
mnostwo zaskakujacych i zabawnych sytuacji.

Zapowiedzi ,,Wieczoru kinomaniaka”

17 maja—,,CZAS MROKU” biograficzny/dramat/histo-ryczny,
prod. USA, W. Bryt, 125 min, rez. Joe Wright

24 maja—,,NIGDY CIE TUNIE BYLO” - dramat/thriller, prod.
USA, 85 min, rez. Lynne Ramsay

31 maja— . JESTEM NAJLEPSZA. JA, TONYA” biograficzny/
dramat/sportowy, prod. USA, 119 min, rez. Craig Gillespie

7 czerwca — ,,WSZYSTKIE PIENIADZE SWIATA” thriller,
prod. USA, 132 min, rez. Ridley Scott
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1 czerwca (piatek)
Moc atrakgji i duzo dobrej zabawy! Konkursy z nagrodami!
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Zabawy z animatorami w godzinach: 11:15-18:45

30 mn vy

MATERIALY DO ,,EGHA”

Uprzejmie proszg o dostarczanie materialow do kolejnego
numeru ,,Echa Koniskewoli” do 5 czerwca 2018 r. Mozna je
przekazac osobiscie w GOK-u, przestac na adres e-mail:
echo.konskowola@wp.pl lub skontaktowaé sig telefonicznie
pod numerem 573 298 733. Redakcja nie ponosi
odpowiedzialnosci za tres¢ publikowanych reklam.

Jednoczesnie pragng podzigkowaé osobom, ktore
przekazujg materialy do ,,Echa Konskowoli” oraz informujg
redakcje o waznych i ciekawych wydarzeniach z terenu gminy.

Justyna Zurkowska

Z 2atobnej karty

Rubryka oparta na informacjach od Czytelnikoéw

Jozef Dziegie 77 Mtynki
Mirostaw Krych 55 Konskowola
Grzegorz Manka 58 Stara Wies
Stanistaw Miazga 86 Wronéw
Jézef Rybicki 86 Konskowola
Kazimierz Sykutfa 60 Stok
Henryka Saoleniec 92 Skowieszyn
Regina Adamczyk 86 Las Stocki
Michalina Binieda 90 Stok

WYDAWCA: GMINNY OSRODEK KULTURY W KONSKOWOLI IM. K. WALCZAK
Redakcja:
Justyna Zurkowska (p.o. redaktor naczelnej),
Monika Dudzinska, Teresa Dymek, Elzbieta Urbanek
Zdjecia: Wojciech Skorupski, Justyna Zurkowska
Stali wspotpracownicy:
Agnieszka Franczak-Pa¢, Angelika Bondel,
ks. Konrad Pitat, Mirostawa Baca,
Agnieszka Pytlak
Kontakt:
Gminny Osrodek Kultury, 24-130 Koniskowola,
ul. Lubelska 93, tel. 81 88 162 69, kom. 573 298 733
e-mail: echo.konskowola@wp.pl, gok_konskowola@post.pl
Sklad i druk:
Drukarnia ELKO w Konskowoli
Redakcja zastrzega sobie prawo do skracania

tekstow, adiustacjl materiatéw | zmiany tytutow.

Saletrosan’ 26 zawiera w swoim sktadzie 26% azotu

w wolniej dziatajacej formie amonowej stymulujacej rozwoj
korzeni roslin (19 %) oraz saletrzanej dziatajacej szybko (7%),

a takze 13% siarki (S) tj. 32,5% trdjtlenku siarki (SO,), w formie
siarczanowej. Jest idealnym nawozem dla roslin, ktére obok
dobrego zaopatrzenia w azot, potrzebuja réowniez szybko
dziatajacej siarki siarczanowej. Saletrosan’ 26 pozwala utrzymac
dobre zaopatrzenie roslin w azot, a dzieki obecnoéci siarki

efektywnie go wykorzystac.

Siarka-wazny sktadnik plonotwérczy

LT

Saletrosan’

saletrosan’

Saletrosan !
NIS) 26413)

Zbilarsowane nawozenie warunkujace uzyskanie wysokich i wartosciowych plonow roslin uprawnych, wymaga
uwzglednienia obok NPK, takze siarki Planujac uprawe rzepaku, a takze zboz, kukurydzy, buraka cukrowego, nalezy
pamietac o dostarczentu roslinom edpowiednie) ilosci siarki oraz jej zastosowanie w najwtasciwszej formie Pierwiastek
ten jest pobierany w znacznych ilosclach przez rosliny. Z plonem roslin wynoszone jest od 15 do 80 kg S/ha, zaleznie od
gatunku rosliny uprawnej. Optymalne odzywienie roslin siarka wptywa zaréwno na wzrost zawartosci biatka, skrobi,
cukru, jak rowniez wytwarzania ttuszczu u roslin oleistych.

Niedobérsiarki to:

.+ w uprawie zbéz - spowolniony wzrost i rozwoj roslin, sztywnosc lisci, ktére sa zottozielone w pordwnaniu do
roslin prawidtowo odzywionych. Rosliny wytwarzaja mniejsza liczbe ziaren w ktosie, zredukowana zostaje

zawartosc biatkaiglutenu,

w uprawie rzepaku -marmurkowate chlorozy mtodych lisci, zaczynajace sie od brzegu liscia, deformacja blaszki
lisclowe] w ksztatcie tyzeczki, bielenie kwiatow i ich redukcja, zmiana wielkosci i rozmiaréw platkow
kwiatowych, zredukowana liczba tuszezyn [ nasion wtuszeczynach. Optymalne odzywienie roslin siarka wptywa
nawzrost wydajnosciijakoscioleju rzepakowego, lepiej wyksztatcony system korzeniowy, zmniejsza sie réwniez
podatnosé roslin na patogeny chorobotworcze,
w uprawie buraka cukrowego - mtodsze rosliny maja pozotkniete liscie, ktdre sa wezsze imniejsze

w poréwnaniu do roslin prawidtowo odzywionych siarka. Dobre odzywienie roslin tym pierwiastkiern wptywa
nawzrost zawartosci cukruw korzeniach.

Objawy niedoboru siarki moznatatwo pomylic z niedoboramiazotu badz magnezu. Przy czym charakterystyczna cecha
odrézniajacaniedobory tych plerwiastkow to: niedobdr siarki pojawiasie na najmtodszych lisciach, natomiast azotu

tmagnezuna Starszych

Wybraé odpowiedninawéz...

Siarka pobierana jest przez rosliny gtownie z gleby, poprzez system korzeniowy rosliny, w postaci jonu siarczanowegao.
Koniecznoscia jest wiec stosowanie szybkodziatajacych nawozow, zawierajacyck w swoim sktadzie siarke w formie
siarczanowej. Stosujac nawozy zawierajace np. siarke elementarna, narazamy roéliny na niedobér tego pierwiastka,
gdyz nawozy te musza ulec przemianomw glebie, tj. przej$¢ do formy siarczanowej, a to wymaga czasu...

Dobrym rozwiazaniem jest zastosowanie siarki pogtownie wiosna w postaci nawozow, Lakich jak Saletrosan® 26, czy tez
Saletrosan® 30. Nawozy te obok siarki zawleraja rowniez azol, s3 wiec doskonatym rozwiazaniem w wiosennym

nawozeniuroslin

AUTORYZOWANY DYSTRYBUTOR

Radwan

‘ sprzedaz nawozdéw

Przedsiebiorstwo Handlowe
Sprzedaz Art. do Produkcji Rolnej
Ryszard Radwan

Miynki 37 A, 24-130 Konskowola
tel. 81 8816 515, 500 384 726
p.h.ryszard.radwan@wp.pl
www.phradwan.pl

W OFERCIE ROWNIEZ

As21 Saletrosan'30
As21  Saletrzak 27
Saletrzak 27

Saletrzak 27
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JUBILEUSZOWA

juz od 1 000,00 zt.

Opﬁooafrtowamé az do

A\, 1978-2018

_ Rok jubileuszowy

Bank Spotdzielczy
w Konskowoli

Po szczegdtowe informacje zapraszamy do naszych placowek

w Konskowoli, Putawach, Deblinie i Lecznej




