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projektu
Planu Gospodarki Niskoemisyjnej dla Gminy Konskowola

CEL PRZEPROWADZENIA KONSULTACJI:

Celem powyzszych konsultacji spolecznych bylo pozyskanie
opinii interesariuszy dokumentu, tj. mieszkancow,
przedsigbiorcow 1 przedstawicieli organizacji spotecznych
z terenu Gminy Konskowola na temat projektu dokumentu pn.
»Plan Gospodarki Niskoemisyjnej dla Gminy Konskowola”.

PRZEBIEG KONSULTACIJI:

Konsultacje zostaly przygotowane przez ekspertow Fundacji
Europejska Akademia Samorzadowa. Organizatorzy zalozyli
dotarcie do jak najszerszego grona osob zainteresowanych
tematem. W tym celu w okresie poprzedzajacym rozpoczecie
konsultacji zamieszczono stosowne informacje nt. planowanych
konsultacji na witrynie internetowej www.pgn-konskowola.pl.
28 sierpnia 2015 r. Wojt Gminy Konskowola oglosit konsultacje
spofeczne projektu ,Planu Gospodarki Niskoemisyjnej” dla
Gminy Konskowola opracowanego w ramach realizacji
projektu ,Budowanie potencjatu samorzadu gminnego
w Konskowoli poprzez opracowanie Gminnego Planu Dziatan
na rzecz Zrownowazonej Energii” wspotinansowanego przez
Unig Europejskg ze $rodkéw Funduszu Spéjnosci w ramach
Programu Operacyjnego Infrastruktura i Srodowisko 2007 —
2013 w ramach Drziatania 9.3 Termomodernizacja obiektow
uzytecznosci publicznej, Priorytet IX infrastruktura
energetyczna przyjazna srodowisku i efektywnosc
energetyczna.

Z przedmiotowym dokumentem mozna bylo zapoznac
sig w Urzedzie Gminy, ul. Pozowska 3A (pokdj nr 22), w dniach
i godzinach urzgdowania, w terminie od dnia 28.08.2015 r. do
dnia 18.09.2015 r. oraz na stronie internetowej www.pgn-
konskowola.pl i na stronach internetowych Biuletynu
Informacji Publicznej Gminy Konskowola -
ugkonskowola.bip.lubelskie.pl oraz www.konskowola.info.pl
Podczas konsultacji mozliwe bylo zglaszanie swoich uwag
i opinii w formie pisemnej na formularzu. Formularz nalezato:
zlozyé w formie papierowej w Urzgdzie Gminy, ul. Pozowska
3A (pokoj nr 22), z dopiskiem ,,Konsultacje spoteczne — PGN",
lub
= przestaé za posrednictwem poczty tradycyjnej na adres:
Fundacja Europejska Akademia Samorzadowa, ul. Koscielna 7,
21-007 Melgiew z dopiskiem ,Konskowola — konsultacje
spoleczne PGN”, lub
« przesta¢ za posrednictwem poczty elektroniczne] na adres:
niska-emisja@o2.pl z dopiskiem ,,Konskowola — konsultacje
spoteczne PGN”.

Do kofica terminu konsultacji spolecznych nie wplynely
zadne uwagi.

Spotkanie z mieszkancami dotyczgce Planu Gospodarki
Niskoemisyjnej odbylo sie w sali widowiskowej Gminnego
Osrodka Kultury. Poczatek o godz. 15:00. Obecni byli
przedstawiciele Fundacji Europejska Akademia Samorzadowa
oraz pracownicy Urzgdu Gminy. Spotkanie z umiarkowanym
zainteresowaniem ze strony w/w interesariuszy. Podczas
spotkania nie wniesiono zadnych uwag do projektu dokumentu.

Na tym zakonczono procedur¢ konsultacji spolecznych.
Data sporzadzenia : 23.09.2015r.

/-/ Lukasz Lepecki
Fundacja Europejska Akademia Samorzgdowa

PozegnaliSmy ksiedza Jana Gawronskiego (1930 — 2015)

Smier¢ nie jest straszna — cho¢ cien jej srogi
Ona zaniesie ma teskna dusze,

Gdy zyta wiara, taska, Chrystusem

W mego Ojca domowe progi.

Tam mie¢ nie bede do ztego skuszen,
Bog mnie napelni wielka radoscia
Rozum oswieci swojg madroscia,

Zyé bede pelen szczesliwych wzruszen.

Tam poznam Boga z cala pigknoscia,
Ujrzg osoby, ktorych tgsknota,
Co noc mi jawi z wielkg zatoseig.

Musi mnie jednak porwac ochota:
Zycie uczyni¢ szczers miltodcia
I Boga ceni¢ — wyzej od zlota.
Ks. Jan Gawronski

W czwartek 8 pazdziernika 2015 r. w godz.
popotudniowych, w szpitalu, zmart nasz rodak Ks. Kanonik dr
Jan Gawronski - kaptan diecezji zamojsko-lubaczowskie;j.
Duszpasterz urodzony 7 grudnia 1930 r. w Konskowoli, przez
60 lat pelnit obowiazki kaptana. Uroczystosci pogrzebowe
odbyly si¢ w poniedzialek 12 pazdziernika 2015 r., a mszy sw.
przewodniczyl Ks. Biskup Marian Rojek - biskup Diecezji
Zamojsko-Lubaczowskie;j.

Ksigdz Jan Gawronski zostawil po sobie wiele cennych
nauk i pieknych wspomnien. Cieszac sig, Ze w jesieni Zycia
i mimo stabego zdrowia moze duchowo wspiera¢ parafian —
przekazywal utwory do publikacji na tamach ,,Echa
Konskowoli”. W posiadaniu redakcji znajduje si¢ bardzo wiele
wierszy, piosenek ofiarowanych przez Ksigedza, ktorymi nadal
bedziemy si¢ dzieli¢ z Czytelnikami. Skromny Ksiadz Jan
zawsze mawial, zeby je publikowac ,kiedy zostanie gdzies
troche wolnego migjsca” i pytal, czy nie sprawia klopotu - bo
przeciez nie kazdemu muszg odpowiadac tresci religijne
w gminnym miesi¢czniku. ..

Jak stwierdzit ks. Jan Twardowski, nie umiera ten kto
trwa w pamigci zywych... Dlatego pochylmy si¢ nad poezja
Ksigdza Gawronskiego, pamigtajmy o Nim w modlitwie,
a takze — powspominajmy wspodlnie naszego Duszpasterza.
Serdecznie zachgcamy wszystkich, ktorzy zechcieliby podzielic
si¢ swoimi wspomnieniami o Ksigdzu Janie Garonskim na
tamach ,,Echa Konskowoli”.

Redakcja
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W dniach 3 — 5 wrzeénia 2015 r. odbyla si¢ 23 edycja
warszawskiej wystawy ,,Zielefi to zycie”, organizowanej przez
Zwiazek Szkétkarzy
Polskich oraz Agencje
Promocji Zieleni. Mottem
wydarzenia byto hasto
»Obudz emocje”,
uczestniczylo w nim blisko
300 firm z Polski
i zagranicy, m.in: Belgii,
Chin, Danii, Francji,
Holandii, Niemiec, Stlowacji,
Wielkiej Brytanii i Wioch.
Targt odwiedzito blisko 16
000 gosci. W ramach
wydarzenia odbyly sie
konferencje i seminaria,
pokazy nowych produktow,
trendow 1 ciekawych
aranzacji dla pasjonatoéw
zieleni oraz rozstrzygnigto
konkursy.

W konkursie roslinnych
nowosci wystawy ,,Zielen to
zycie” SREBRNY MEDAL
otrzymal Berberis
thunbergii 'Orange
Sunrise’™"* ze Szkolki
Lucjana i Grzegorza
Kurowskich, podczas
wydarzenia nagrodzono
takze stoisko naszych

szkotkarzy.

Na poczatku wrzesnia pan Lucjan Kurowski otrzymat
jeszcze jedno zaszczytne wyroznienie — oznake honorowg
w uznaniu zashug poniesionych na rzecz rozwoju gospodarki
Rzeczpospolitej Polskiej, polskie resortowe odznaczenie nadane
przez ministra gospodarki Janusza Piechocinskiego. Serdecznie
gratulujemy!

R

SZKOLKI KUROWSCY

rosliny ozdobne

Gospodarstwo Skitarsie Lugjani Grzeqorz. |
mll'ﬂwsn! —Na medal!

Wybory 25
W niedziele 25 pazdziernika, odbedsy si¢ wybory
parlamentarne, w ktorych Polacy wybiora na czteroletnig
kadencje 460 postow i 100 senatorow. Wyborca otrzyma dwie
karty do glosowania - jedng w wyborach do Sejmu, drugg do
Senatu. W kazdej ksigzeczce glosujacy bedzie mogt wybraé
tylko jednego kandydata. Aby tego dokona¢ w miejscu przy
nazwisku kandydata nalezy postawi¢ znak "X". Wazne: Aby glos
bylwazny w kazdej z dwoch ksigzeczek nalezy zaznaczy¢ tylko
jednego kandydata za pomoca znaku "X". Jezeli w ksiazeczce
zostanie zaznaczonych wigcej niz jeden kandydat, glos bedzie
niewazny.
Mieszkancy gminy Konskowola bedg wypowiadac sig nie tylko
w sprawach sejmu i senatu RP, lecz takze na temat lokowania na
terenie gminy biogazowni o duzej mocy oraz zakladow
utylizujacych odpady. Zgodnie z inicjatywa podjeta przez
Stowarzyszenie ,Zielone Powisle”, odbe¢dzie si¢ gminne
referendum, w ramach ktdrego odpowiemy na pytania: ,,Czy
jest Pan/Pani za wprowadzeniem zakazu lokowania na terenie
gminy Konskowola zaktadow utylizujgcych lub
przetwarzajacych odpady poubojowe?” oraz ,,Czy jest Pan/Pani
za wprowadzeniem zakazu lokowania na terenie gminy
Konskowola biogazowni o mocy przekraczajacej 0,1 MW”.
W kazdym lokalu wyborczym beda dziataly dwie odrgbne
komisje.
R

paidziernika

Na poczatku grudnia
2015 r. planujemy imprezg
»Mikotaj dla Damiana” , ktérej
celem begdzie zgromadzenie =
§rodkéw na zakup leku dla = ”
mieszkanca naszej gminy v
cierpigcego na mukowiscydoze.
Planujemy koncert, loteri¢ fantowg =~
iaukcje przedmiotédw
ofiarowanych przez darczyncow.
Serdecznie prosimy o wsparcie "
inicjatywy — przekazywanie |y
przedmiotéw, wystepy artystyczne, |
uczestnictwo w akeji 1 wsparcie
swoja obecnoscia. Kazdy gest jest
wazny.

N GMINNY KONKURS RECYTATORSKI POELJI LUDOWEJ
TUZANNY SPASOWKI

Serdecznie zapraszamy na IX Gminny Konkurs Recytatorski
Poezji Ludowej Zuzanny Spasowki w dniach 26-27 listopada
2015 r. Uczestnikami konkursu moga by¢ uczniowie szkot
podstawowych, gimnazjum i ponadgimnazjalnych Gminy
Konskowola. Repertuar stanowig dwa utwory poetyckie jeden
autorstwa Z. Spaséwki, drugi dowolny Karty zgtoszen nalezy
dostarczy¢ do 16 listopada 2015 r.

Prezentacje finalowe dla uczniow szkot podstawowych odbeda
sic w GOK 26 listopada 2015 r. o godz. 9.00, a dla
gimnazjalistow 27 listopada od godz. 12.00.

Goraco zachgcamy do uczestnictwa w konkursie, serdecznie
zapraszamy rodzicéw, dziadkéw oraz przyjaciél
recytatoréw - do wspoélnego podziwiania wystepow.

Zwracamy sig z serdeczng prosbg o wsparcie. Damian
Jest mieszkancem Gminy Konskowola i od urodzenia choruje na
mukowiscydoze. Chiopak stara sig Zy¢ normalnie, tak jak
rowiesnicy — jednak stan jego zdrowia nie do kovca na to
pozwala. Mukowiscydoza do tej pory byla chorobg nieuleczalng,
zaburzajgeq prace calego organizmu i wywolujgcq kolejne
schorzenia, ktore doprowadzajq bardzo czesto do koniecznosci
przeszczepu pluc. Dotychczas mozliwe bylo jedynie lagodzenie
skutkow choroby, jednak pojawila si¢ szansa na zupelne
zatrzymanie jej rogwoju. Niezbedna kuracja pocigga za sobg
wysokie koszta, dlatego rodzice Damiana proszg o pomoc ludzi
dobrejwoli.

Nasz syn Damian od urodzenia cierpi na
mukowiscydoze. Jest to cigzka choroba genetyczna, zwigzana
z nadmierng produkcja i zaggszezeniem sluzu w organizmie, co
skutkuje przewlektymi dolegliwosciami oskrzelowo —
plucnymi. Mukowiscydoza niszczy phluca, a w konsekwencji
prowadzi do niewydolnosci oddechowej oraz niewydolnosci
enzymatycznej trzustki z zaburzeniami trawienia i wchlaniania.
Do codziennej walki z choroba syn potrzebuje bardzo drogich
lekarstw i rehabilitacji.

W swoim mtodym zyciu Damian przeszed! juz bardzo
wiele. Obecnie marzy tylko o tym, aby w koncu wyzdrowiec
i nie myslec ciagle o chorobie, ktéra nie daje o sobie zapomnied.
Damian po prostu pragnie zy¢. Jest to tylko tyle, a zarazem AZ
tyle.

Obecnie pojawila si¢ nadzieja na zatrzymanie tej
groznej choroby. Po wielu latach badan klinicznych firma
,Vertex” wypuscita na rynek lek nowej generacji o nazwie
ORKAMBI, ktory od poczatku lipca biezacego roku jest
zarejestrowany w Stanach Zjednoczonych. Terapia tym lekiem
daje nadzieje na zatrzymanie mukowiscydozy i normalne zycie,
jednak Zeby tak si¢ stato - trzeba przyjmowac go stale. Jest to
pierwszy lek zwalczajacy przyczyng choroby. Roczny koszt
leczenia wynosi okoto 300 000 dolaréw. Niestety, nie jeste$my
w stanie sami pozyskac tak ogromnej kwoty.

Dlatego zwracamy si¢ zwracamy si¢ z wielka prosba
o pomoc do wszystkich, ktorzy byliby w stanie nas wesprzec.
Podarujmy Damianowi zycie 1 pomézmy rozpali¢ w nim na
nowo utracong juz niegdys$ nadziej¢. Bedziemy niezmiernie
wdzigezni za kazdg, nawet najmniejsza okazang pomoc i serce,
poniewaz stawka w tej grze jest jego miode zycie.

Numer rachunku bankowego B.S Konskowola:

19 8741 0004 0006 5142 3000 0010

z dopiskiem ,,Dla Damiana®.

ZBIORKA TRWA, DZIEKUJAC- PROSIMY O DALSZE
WSPARCIE

Nieco ponad miesige temu rozpoczelismy zbiorke
srodkow na leczenie Damiana i dzigki wielkiemu sercu
Mieszkancow Gminy Konskowola oraz innych Ludzi Dobrej
Woli, kwota finansow na zakup leku weigz rosnie! Wprawdzie
do zebrania niezbgdnej sumy jeszcze daleko, ale dzieki
zaangazowaniu wielu osob — wierzymy, ze wkrétce uda sie
zgromadzi¢ odpowiednie srodki.

Czlonkinie Akademii Rozwoju Kobiet Aktywnych
»Arka” z Siele dokladajg staran, aby pomdc w zbiorce:
w trakcie Dozynek Wojewodzkich w Konskowoli kwestowatly
z puszkami, gromadzac blisko 7. 5 tys zl, potem prowadzily
zbiorke podczas soleckiego Swigta Ziemniaka (uzyskujac ponad
4,5 tys z1) i oferowaly m.in. wlasnorgcznie uszyte poduszki
ozdobne, a obecnie planuja kolejne inicjatywy majace na celu
wsparcie leczenia Damiana. Dnia 8 pazdziernika w TVP info
wyemitowano reportaz na temat walki Damiana
z mukowiscydozg i kwesty prowadzonej na terenie naszej
gminy, w ktorym wystapity m.in. czlonkinie ,,Arki”.

=
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We wszystkich solectwach naszej gminy soltysi
przeprowadzili zbiérki na rzecz Damiana, poswigcajac swoj
czas 1 angazujac kolejne osoby. W stusznej sprawie Mieszkancy
Gminy Konskowola wykazali si¢ wielkim sercem i chetnie
przekazywali datki na leczenie, ile kto mdgt — a kazdy gest
zastuguje na podzickowanie. Zbidérka na rzecz Damiana
spotkata si¢ z wielka zyczliwoscia, rodzinie okazano wsparcie
i otuche. Mieszkancy Siele, przyjaciele rodziny, a takie
dotad obce osoby - pokazaly wielka wrazliwo$¢ i dobroc.
Obecnie na koncie bankowym Damiana znajduje si¢ nieco
ponad 33 000 zt. Serdecznie prosimy o dalsza pomoc.

Sottys Wronowa Bolestaw Matraszek oraz jego mtodzi pomocnicy zebrali
w swojej wsi 727,41 zt

W imieniu Damiana i jego rodziny skladamy serdeczne
podzigkowania wszystkim, ktérzy wsparli zbiorke — za datki,
zaangazowanie, dobre stowo. Bardzo serdecznie dzigkujemy
wszystkim i kazdemu z osobna.

Proszac o dalsza pomoc, wierzymy, ze dzi¢ki Pafistwa dobrej
woli—wygramy z choroba.
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Pulawski Oddzial Rejonowy Polskiego Zwigzku Emerytow,
Rencistow i Inwalidow dziala juz p6l wieku

W dniach 18 - 19 wrzesnia 2015 r. odby! sig uroczysty
Jubileusz 50-lecia Oddziatu Rejonowego Polskiego Zwigzku
Emerytow, Rencistow i Inwalidow w Pulawach, ktéremu
podlegai $cisle wspdtpracuje konskowolskie Koto nr 5 PZERIl.
Przy tej okazji nagrodzono zastuzonych dziataczy
1 samorzagdowcow wspierajacych aktywnosc senioréw — wajt

Stanistaw Golebiowski otrzymatl zlotg odznake honorowa za
szczeg(')lne zashugi dla PZERII. Stowa wdzigcznosci za wsparcie
i owocng wspolpracg oraz symboliczne kwiaty wrgczono takze
pani Iwonie Stochmal, dyrektor Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Konskowoh i prezes Stowarzyszenia Osob
Niepelnosprawnych, Opiekundéw i Przyjaciol ,,Radoscé”,
wspdlpracujacego z konskowolskimi seniorami oraz
instruktorowi Gminnego Of$rodka Kultury w Kofiskowoli
Tadeuszowi Salamandrze.

Podczas jubileuszu zwrdcono uwage na dziatalnosé
kulturalng osob starszych, a na scenie Pulawskiego Osrodka
Kultury zagoscili: ZPiT ,,Powisle” oraz nasz chor ,,Pokolenie”,

ktérego wystep spotkal sie z entuzjazmem i uznaniem
publicznodci. Serdeczne stowa do przybylych skierowali m.in.

]

Elzbieta Seredyn, podsekretarz stanu w Ministerstwie Pracy |

Ewa Dobraczyniska, stojaca na czele Oddziatu Rejonowego | - - L pod yc:
| ze: spotkania, oplacanie skladek czlonkowskich i zatatwianie

Polskiego Zwigzku Emerytow, Rencistow i Inwalidow

w Putawach. W ramach jubileuszu odbyly si¢ warsztaty | S : DY
| tylko raz w miesigcu. Zapraszamy w drugi czwartek miesiaca,

artystyczne, a takze wycieczka ukazujaca pickno okolic Pulaw.
Seniorzy goscili w Konskowoli, gdzie odwiedzili Izbg
Regionalna dzialajacg przy Gminnym Osrodku Kultury, a pani
Dorota Chyl zaprezentowata zabytki Naszej Malej Ojczyzny.

Chér Pokolerie

Dzien Starszego Czlowieka 2015

W niedzielg 11 pazdziernika 2015 r. w Gminnym
Osrodku Kultury w Konskowoli odbyly si¢ obchody Dnia
Starszego Cztowieka, zorganizowane przez Kolo nr 5 Polskiego
Zwiazku Emerytow Rencistow i Inwalidow w Konskowoli.
Licznie przybyli zaproszeni goscie, a wsrod nich: Elzbieta
Seredyn, podsekretarz stanu w Ministerstwie Pracy i Polityki
Spotecznej, wojt Stanistaw Golebiowski, przewodniczgca
Oddziatu Rejonowego Polskiego Zwigzku Emerytow,
Rencistow 1 Inwalidow w Putawach Ewa Dobraczynska 1 inni.
Na wstepie spotkania przewodniczaca Kota nr 5 PZERI] Teresa
Skwarek odczytala komunikat skierowany do seniorow,
podkreslajac doswiadczenie zyciowe i wynikajaca z niego
madro$c¢ jako wielkie atuty osob starszych, a takze zwracajac
uwage na potrzebg aktywnosci, podejmowania przerdznych

dzialani stawiania sobie kolejnych celow przez osoby starsze.
Przy tej okazji przypomniano niedawne odznaczenia,
wrgezone przy okazji jubileuszu oddzialu rejonowego oraz
upamig¢tniono mile chwile na fotografii. Goscie ztozyli
swietujgcym wiele serdecznych zyczen, jak rowniez gratulacji
w zwigzku z prezng dziatalnoscig kota. Obchody dnia starszego
czlowieka zakonczyl wystep Choru ,Koniskowolskie
Pokolenie” oraz spotkanie przy herbatce.
Agnieszka Brzozowska
Foto: Teresa Orfowska

Nomunikat dla Kombatantow

i Polityki Spolecznej starosta putawski Witold Popiotek oraz | Zarzad Kota Gminnego Kombatantéw w Kofiskowoli

zawiadamia swoich czlonkéw zwyczajnych i podopiecznych,
réznych innych spraw organizacyjnych odbywaé si¢ bedzie

od godz. 9.00 do 10.30. Jesli w drugi czwartek miesigca
wypadnie dzien $wigteczny, spotkanie odbedzie w dniu

| nastepnym— piatek.

Agnieszka Brzozowska |
Foto.: Radosiaw Szczech |

Prezes Gminnego Kota Kombatantow w Konskowoli
Jan Bialowgs
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Podczas Targow ,Smaki Regionu”, 20 wrzesnia 2015 r. w Poznaniu,
Jolanta Mazurkiewicz odebrata zaszczytne wyrdznienie ,Perte” w XV
edycji konkursu ,Nasze Kulinarne Dziedzictwo — Smaki Regionow”

Rézane produkty wytwarzane przez Jolante
Mazurkiewicz ze Starej Wsi cieszqg si¢ coraz wighszg
populaf nosciq i uznaniem. Z pasji zrodzily si¢ kolejne pomysty
na rozane specjaly, kiore Z?’tajdujq coraz szersze grono
odbiorcow, a certyfikaty pm
i kolejne nagrody dowodzq ich |
jakosci. Chociazby niedawno,
Konfitura z owocow rozy
wytwarzana w Manufakturze
Rozanej otrzymala prestizowg |
nagrode - ,, Perle” w XV edycji
konkursu , Nasze Kulinarne
Dziedzictwo — Smaki
Regionow”. Dla Czytelnikow
Echa Konskowoli” pani Jola |
opowiedziala o swojej
dzialalnosci — zachecajge, aby
realizowaé swoje marzenia g
i plany.

- Skgd pomyst na kulinarne
wykorzystanie réZanych
owocow? .
- Nasze gospodarstwo od lat &
specjalizuje si¢ w produkcji
sadzonek roz. Ta rozana pasja B2
znalazta swe odzwierciedlenic
rowniez w domowej kuchni.
W naszym domu od wielu lat,
mozna powiedzie¢ ,,od zawsze”,
wytwarzane byly przetwory
z kwiatow i owocow roz, Zalety
tych domowych specjatow |
doceniali domownicy oraz
goscie. Rosngce

zainteresowanie tradycyjnymi przetworami sprawilo, ze
domowa produkcja przeksztafcita si¢ w malutka wytwdmig
rozanych skarbow, czyli Manufakture Rozana, polaczong z 1zba
Produktu Lokalnego.

- Jakie produkty oferuje Manufaktura Rozana?
- Specjalnoscig naszej Manufaktury Rozanej sa: Konfitura
Rézana z Konskowoli ( wpisana na List¢ Produktow
Tradycyjnych dnia 24 czerwca 2013 r.), Syrop z platkéw rozy,
Konfitura z owocdw rézy (
wpisana na listg Produktéw
Tradycyjnych dnia 9
pazdziernika 2013 r.), Syrop
z owocow rézy, Konfitura
z pigwowca, Marmoladka
dyniowa z pigwowcem, Syrop
z pigwowca, Sok z owocow
rozy niestodzony oraz
Konskowolska Rézana Fantazja,
| w sposob szczegdlny promujgca
| Naszg Mala Ojczyzng.

- W jaki sposéb powstajq rézane
specjaly?

- Wspomniane wczesnie]
przetwory rdzane, oraz inne
produkty wytwarzane wedlug
starych tradycyjnych przepisow,
z owocow z wlasne] plantacji,
| bez sztucznych konserwantow,
barwnikow i aromatow. W 1zbie
Produktu Lokalnego mozna
skosztowa¢ i naby¢ domowe
przetwory rozane. Celem naszej
Manufaktury Rozanej jest ciagle
rozszerzanie oferty produktow,
opartych na tradycji majacych
. zwigzek zregionem,
wspomnieniem naszego
dziecifistwa, zaréwno dla
koneserow jak i osob chcgcych
na nowo odkrywac czesto juz zapomniane smaki, wyparte przez
nowoczesne menu.

- Jakie plany i marzenia wigiq si¢ 7 dalszym rozwojem
Manufaktury Rozanej?
- Nadal bedziemy sig¢ skupia¢ na promocji zdrowej zywnosci,
produktow rdzanych i nie tylko. Klienci poszukuja
nieprzetworzonych, smacznych, zdrowych produktow
i zwracaja uwage na ich jakos¢. W Manufakturze Rozanej
powstajg przetwory nie tylko z rdz, ale takze z dyni jadalne;j,
pigwowca. Te nieco zapomniane rosliny rowniez dajg szerokie
mozliwosci kulinarne. Nadal begdziemy pracowa na nasza
marke, dbajac o jakos¢ produktéw i zadowolenie klientéw. Jest
nam bardzo milo, kiedy styszymy serdeczne stowa, nasze
specjaty znajduja uznanie i osoby, ktére raz ich sprébowaly —
wracajg i prosza o wiece;.

Dzigkuje za rozmowe
Agnieszka Brzozowska

Foto: ze zbioréw prywatnych, Teresa Ortowska -




Witamy jesien — smacznie i kolorowo

Swieto Ziemniaka — na pozegnanie lata!

W niedzielg 20 wrzesnia 2015 r. Akademia Rozwoju
Kobiet Aktywnych ARKA z Sielc zorganizowata Swigto
Ziemniaka. W ostatnich dniach kalendarzowego lata
mieszkancy Sielc oraz sympatycy wsi mogli liczy¢ na
wspoOlng zabawe i smakolyki przygotowane przez
organizatorki. Przy tej okazji przeprowadzono zbidrke na
rzecz Damiana chorego na mukowiscydoze — panie z ARKI
uszyty i ozdobily gustowne poduszki, Renata Salega
przekazata haftowane obrazy, ponadto mozna bylo naby¢
materace, rzezby i obrazy autorstwa rodziny chlopaka.
Dzigki wspdlnej inicjatywie zebrano ponad 4 600 zt na lek dla
Damiana, a uczestnicy Swieta Ziemniaka - mimo deszczowej
pogody, mogli mito spedzic¢ czas.
Tekst, foto: Agnieszka Brzozowska

_EGHO_KONSKOWOL

Swieto Jesieni w Kazimierzu Dolnym — po raz
siedemnasty

W niedziele 27 wrzesnia Muzeum Nadwislanskie
w Kazimierzu Dolnym wspolnie z Lubelskim Osrodkiem
Doradztwa Rolniczego w Kofiskowoli juz po raz siedemnasty
zorganizowali doroczne Swigto Jesieni. Msza Sw.
w kazimierskim kodciele farnym stanowita inauguracje
wydarzenia. Tradycyjnie na bloniach nadwislanskich przed
spichlerzem Ulanowskich - siedzibg Oddziatu

Przyrodniczego Muzeum Nadwislanskiego -
zaprezentowano wystawe plenerowg ,,Z laséw, pol
i ogrodéw”, na ktérej mozna bylo podziwiaé: warzywa,
owoce, kwiaty, grzyby, miody, domowe przetwory i potrawy
tradycyjnej kuchni. W wydarzeniu uczestniczyli lokalni
tworcy ludowi oraz kapele z terenu Lubelszczyzny, odbyly
sig konkursyi zabawy edukacyjne dla dzieci.

Podczas Swigta Jesieni nie zabraklo reprezentantek Gminy
Konskowola. Jolanta Mazurkiewicz oferowata produkty
z Manufaktury Roézanej, cieszace si¢ powodzeniem.
Czlonkinie Stowarzyszenia Kobiet Gminy Konskowola
»ROZa” przygotowaly gorgca zalewajke z kuchni polowej,
znakomita na deszczowy dzien, za ktora otrzymaly drugie
miejsce w konkursie kulinarnym ,,Smaki jesieni”,
w kategorii dan migsnych. Natomiast w konkursie na
.Najpickniejsze stoisko” wyrézniono Akademie Rozwoju
Kobiet Aktywnych ARKA z Siele. Gratulujemy!

Tekst, foto: Monika Dudzifiska

Pamigtniki mojej duszy. ..

. Renata Safega

i

., Biorgc pod uwage wszystkie akty tworzenia, odkrywa si¢ jedng
elementarng prawde: gdy si¢ czemus prawdziwie poswigcamy,

wspieranas opatrznosé.”
J.W. Goethe

Z przyjemnoscig prezentujemy sylwetke kolejnej
Lartystycznef duszy " z naszego terenu. Pani Renata Salgga jest
mieszkankg Miynek, z wyksztalcenia ksiggowg, i pracuje we
wlasnym gospodarstwie — a w wolnych chwilach tworzy. Od lat
przyjaciele irodzina otrzymujg pigkne hafty, a przezycia
i emocje pani Renaty — znajdujq odzwierciedlenie w poezji. Dla
Czytelnikow ,,Echa Konskowoli” artystka opowiedziala

o swoich pasjach.
*

Naucz si¢ mnie na pamigé
mojego usmiechu i fez
nie zapominaj wcale
cobyloi cojest
naucz si¢ mnie jak wiersza
i czytaj mnie z pamigci
a nigdy juz nie odejde
w otchian niepamigei.
Renata Salgga

- Jak zaczela si¢ Panipriygoda z hafiem krzyiykowym?

- Tworzy¢ hafty zaczetam jakies pietnascie lat temu, moje
pierwsze prace to motywy roslinne — réze i bratki. Nie wiem,
skad wzigt sie¢ pomyst haftowania. Moja babcia, mama taty,
uwielbiata reczne robotki, dobrze pamigtam jak robita na
drutach — moze to po niej? Haft wciaga, uzaleznia, od kiedy
sprobowatam — wcigz tworze kolejne prace, a zanim dokoficze
jedna mam juz pomyst na kolejna. Od motywoéw roslinnych
przesztam z czasem do religijnych i stworzylam wizerunki
Jezusa, Jana Pawla II, Matki Boskiej Czgstochowskiej, widok
Bazyliki w Licheniui inne.

- W jaki sposob powstajg kolejne prace? Czy ta pasja zabiera
wiele wolnego czasu?

- Codziennie haftuje, zwykle przez godzing, pottorej. Wiosna
i latem wolnego czasu mam trochg¢ mniej, ale wtedy tez lubi¢
usias¢ do krosna - sprawia mi to przyjemnosé, daje relaks.
Mawiamy w domu, Ze janie ogladam, ale stucham telewizji—bo
zwykle kiedy zajmuje si¢ haftowaniem jest wlgczony telewizor,
lub radio, czy ulubiona plyta. Kiedy$ wykorzystywatam wzory

haftéow z czasopisma, obecnie czgsto realizujg motywy
przygotowane komputerowo, zaczerpnigte z Internetu. Zanim
skoncze, juz jestem ciekawa jaki bedzie obraz — a domownicy
z zainteresowaniem obserwujg postgpy mojej pracy.

- Ile haftow udato si¢ Pani stworzyc do tej pory? Czy ktores sq
dla Paniszczegolnie waine?

- W kazdg zimg¢ powstaje okoto 5 - 6 haftéw, przez reszte roku
nieco mniej. Trudno dokladnie oceni¢ ile prac udalo mi sig
stworzy¢, poniewaz je rozdaje — rodzinie i znajomym. Nie
potrafitabym ich sprzedaé, kazdy obraz jest komus dedykowany
jako prezent i ciesz¢ si¢, ze moje prace sprawiaja radosc.
Niektdre hafty sa za granica, bywaja tworzone na zamdwienie —
jak chociazby godto Polski. Jednak najbardziej poruszyla mnie
jedna praca, wizerunek Chrystusa w cierniowej koronie,
w tonacjach brgzu. Tworzenie tego haftu bylo w pewien sposob
niezwykle, wrgcz mistyczne. Mam nadziejg, ze osoba ktérej go
podarowatam podziela te odczucia.

- Jakie obrazy chcialaby Pani stworzy¢? Jakie wzory sa
w najblizszych planach?

- Marzy mi si¢ odtworzenie Koscidtka $w. Anny, szukam
odpowiedniej fotografii. Zakupilam program komputerowy,
dzigki ktoremu dowolne zdjgecie mozna przetworzy¢ na wzor
haftu. Niedawno pigtnastoletni syn poprosit, abym wyhaftowata
dla niego niewielka pracg nawigzujaca do gry komputerowej.
Przygotowal dla mnie wzo6r, przetwarzajgc obraz
z multimedidéw — zobaczymy jaki bedzie efekt koncowy.
Ponadto w zanadrzu czekajg wzory Jasnej Gory i Zwiastowania
Najswietszej Maryi Panny, a takze kolejne wizerunki §wigtych.

- Od jak dawna pisze Pani wiersze? Jak powstaja kolejne
utwory?

- Poezja towarzyszy mi od zawsze, od dziecinstwa tworze — dla
siebie, do szuflady. Najpierw byly to wierszyki o zwierzatkach,
przygodzie. Z czasem pojawila si¢ tematyka miltosci,
powazniejsze watki i motywy religijne. Wystarczy jakies
zdanie, czasem jedno stowo, czy przezycie itak rodzi sig
pomyst. Pod wplywem chwili pisz¢ kolejne wiersze, oddaje
w nich swoje emocje 1 nastroje. Do tej pory nikomu nie
pokazywatam tych utworow. Wiersze sg dla mnie bardzo
osobiste, to takie pamietniki mojej duszy.

*

I cho¢bym szta
ciemng doling
i choc¢by strach moj
wciaz nie przeminat
1 choé¢bym miata
ciagle pod gorg
to sie nie cofhe
1 stang¢ murem
moj Panie Jezu
w Twojej obronie
z mojej modlitwy
zatozg zbroje.
Renata Salega

Drziekuje za rozmowe
Agnieszka Brzozowska
Foto: Teresa Orfowska
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Die cmentare uroczystosci— 1943 1 2004 rky

F | Na Wyzynie Podolskiej 16 km na
poinoc od Tarnopola, wzdluz jaru
ciagnacego si¢ z polnocy na potudnie,
powstata w 1785 roku dworska wies
IHROWICA. Osiedlali si¢ w niej
Ukraincy, Polacy i1 Zydzi. Dzialo sig to
w trzynastym roku po pierwszym
rozbiorze Polski, kiedy w Austrii byto
duze zapotrzebowanie na zboze. Doling
wst plynie mala rzeczka o wdzigezne)
nazwie Huczek. Swoj poczatek
zawdzigeza wielu Zrodlom w potnocnej
i zachodniej czeéci wsi. Uplywajace lata powodowatly
rozrastanie si¢ wioski do dtugosci ponad 4 km. W II RP nalezata
do pow. tarnopolskiego.

Wspétzycie migdzy narodowosciami w zaborze
austriackim uktadato si¢ poprawnie. Tak Polacy, jak i Ukraincy
byli zadowoleni ze swobdd narodowych. Jedni 1 drudzy mogli
chwali¢ Boga w jezyku ojczystym. Mieszkancy zyli zgodnie,
szanujac odmienno$¢ etniczng, co pozwalalo na kojarzenie
malzenistw mieszanych. Spis rodzin polskich z 1937 r. wykazal,
ze na 256 matzenstw az 131 to rodziny mieszane. Zgodne
wspotzycie zostalo zaklocone w latach trzydziestych ubieglego
wieku. Druga Wojna Swiatowa poglebila ten roztam, chociaz
ksigza cerkwi i kosciota opdzniali proces wrogosci i nienawisci
migdzy Polakamii Ukraincami.

Od pierwszego wrzesnia 1939 roku, a szczegdlnie po
siedemnastym, wrogos¢ Ukraincow do Polakow zaczyna
narastac. W pierwsza noc kiedy przybyly wojska sowieckie,
miodziez ukrainska zniszezyla symbole polskosci. Rozbita
Pomnik Niepodlegtosci, krzyz na placu budowy nowego
kosciota i powalifa krzyze misyjne przed kosciotkiem. Po
dwoch latach, za drugiego okupanta, wrogos$¢ znacznie wzrosta
1 przybrata niebezpieczng forme w relacji Ukraificy - Polacy, co
doprowadzito do mordu wigilijnego Polakéw w 1944 r. Zydow
wywieziono do getta w Tarnopolu. OUN rzucata hasta, ze
ziemia ukrainska przeznaczona jest tylko dla Ukraincow.

Od powstania wsi czgsto odbywaty si¢ wspdlne polsko-
ukrainskie uroczystosci religijne, takie jak Jordan, czy pogrzeby.
Jak sigga moja pamigc, jedng z nich byt pogrzeb parocha Wasa,
wielkiego patrioty ukrainskiege. Uroczystos¢ pogrzebowa
odbyta si¢ przed Il Wojna Swiatowa, a w pogrzebie
uczestniczyly thumy Ukraincéw i Polakow.

Podobnie uroczysty pogrzeb odbyt si¢ w Throwicy za
okupacji niemieckiej, w 1943 r. Grzebany byt Iwan Lysy,
Ukrainiec, $miertelnie postrzelony w rejonie wsi Mszaniec, na
drodze do Berezowicy Malej, gdzie na najwyzszym wzniesieniu
migdzy lhrowicg a Berezowicg Niemcy zbudowali stacje
facznosci, w pasie korytarza lotniczego - na wschod i zachod.
Zotnierze z tej placowki zaopatrywali si¢ w zZywnos¢
w okolicznych wsiach i miasteczkach. Zima, kiedy drogi byly
nieprzejezdne dla samochodow, soltysi z nakazu musieli
udostepni¢ furmana z konmi, na potrzeby wojska. Feralnego
dnia zostal wyznaczony, Ukrainiec, gospodarz z Throwicy,
mieszkajacy na Gigbokiej Dolinie. Kiedy wiozt zaopatrzenie,
dosiggla go kula - wystrzelona do Niemcow - i zostat émiertelnie
ranny.

Iwan Lysy byt Ukraincem, a jego zona Domicela
Polka. Uroczystodci pogrzebowe odbywaly sie w cerkwi, ale na
zyczenie zony z udzialem polskiego ksigdza, Stanislawa
Szczepankiewicza. W pochowku uczestniczylo czterech
zolnierzy niemieckich, ktorzy maszerowali obok trumny. Nad
mogilg oddali trzy salwy honorowe. Bylem na pogrzebie
i bardzo wspdtczulem szkolnemu koledze Stefanowi, z powodu
tragicznej $§mierci jego ojca.

W smutnej uroczystosci uczestniczyli mieszkaricy
Throwicy i okolicznych wiosek — Polacy i Ukraincy. Obaj ksieza
wspolnie odprowadzali cialo zmarlego do grobu. Odmawiano
modlitwe w jezyku polskim i ukrainskim. Gléwnym
celebrantem byt ks. paroch Piotr Halas. Choér koscielny spiewat
zatobna piesn Chopina: W mogile ciemnej Spisz na wieki. Chor
cerkiewny zegnal zmartego wspanialym $piewem piesni
zatlobnych. Polacy podziwiali barytonowy gtos diaka
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Macijewicza. Koledze szkolnemu Lewkowi, zyczylem takiego
glosu jakim $piewa jego ojciec. W czasie nabozenstwa
przedstawiciele obydwu nacji stali obok siebie, wspolnie sig
modlac. Nie zwracano uwagi czy zmarly byl Polakiem, czy
Ukraincem, gdyz wobec Smierci wszyscy sg réowni.
Zgoda i1 wspolczucie nie trwaly jednak dlugo. Zong zmartego
Domicele Lysa z domu Jaworska (Bas) spotkaty przykrosci ze
strony ukrainskich nacjonalistow. Mieli jej za zte, ze do udziatu
w modlitwach cerkiewnych nad trumng zmarlego Ukrainca
zaprosita polskiego ksiedza. Podobno byly tez pretensje do
parocha Hatasia, za wyrazong zgode¢ na uczestnictwo
facinskiego ksigdza.

Byla to ostatnia wspélna uroczysto$¢ Polakéw
i Ukraincéw w Ihrowicy §wiadczaca o tym, Ze obie
narodowos$ci moga zy¢ obok siebie w zgodzie i przyjazni, tak
jakzyly na tej ziemi przez dziesiatki i setki lat.

Po 71 latach....

Nadeszta wiadomo$¢ od proboszeza rzymskokatolickiego
kosciota z Tarnopola, ks. Andrzeja Maliga, ze w lhrowicy
odbedzie si¢ modlitwa ekumeniczna przy pomniku
pomordowanych Polakéw. Ks. pisal: (...) Od lata trwajg
ustalenia terminu modlitw przy pomniku na cmentarzu
w Throwicy z okazji 70-tej rocznicy mordow. Konsulat w Lucku,
pod kiory podlega teraz woj. tarnopolskie, w porozumieniu
z ksigdzem greckokatolickim ( bo od niego wyszla inicjatywa
tych modlitw jeszeze w czerwcu ) wstepnie, ale pewnie
ostatecznie, proponuje i ustala datg na 15 grudnia, godz. 11 lub
12. Data dokiadna tragicznych wydarzen jest trudna na takie
modlitwy, bo to Wigilia. Dlatego o nowenne wczesniej.,
Przekazuje tg wiadomosé, bo moze ktos zechce przyjechac, albo
taczyé sie duchowow Polsce.(...) ks. Andrzej Malig.

Powyzsza wiadomo$¢ byla dla mnie calkowitym
zaskoczeniem. Nie moglem uwierzy¢ ksiedzu Andrzejowi,
ktorego wysoko ceni¢ i szanujg, Ze co$ podobnego moze si¢
wydarzy¢, przy pomniku pomordowanych Polakéow. Jestem
pewien, ze wspolna modlitwa Ukraincéw z Polakami
spowodowana jest czuwaniem i kierowaniem pozaziemskim
ksigdza Stanistawa Szczepankiewicza, zamordowanego siekiera
przez tych, ktorych leczyl. Cheialem pojecha¢ na zapowiadang
uroczystosé, ale niesprawnos¢ kolana po urazie i operacji - ku
zadowoleniu najblizszej rodziny - nie pojechalem. Tej
ekumenicznej modlitwy, w ktorej nie uczestniczytem fizycznie,
a tylko duchowo, jest mi bardzo zal. Reprezentuj¢ bowiem
odchodzace pokolenie, ktore walczylo w obronie mordowanych
Polakow, uniknefo upowskiej siekiery czy spalenia zywcem.
Zadbalo o trwate upamigtnienie 92 ofiar wigilijnego mordu,
i tylko czastka dozyta 70-j rocznicy ich tragicznej $mierci
i wspolnej modlitwy z bra¢mi Ukraincami, na zbiorowej
mogile. MozZna rzec, historia zatoczyla kolo.

Pomimo moich staran, by kto$ z ithrowiczan pojechal
na wspolng modlitwg, nie bylo chetnych. Miodsze pokolenie nie
jestuczuciowo zwiazane z Throwicg. Wiedze o tragedii czerpato
z przekazow rodzicow i dziadkow, ktorych juz prawie nie ma.
Przeszkoda odwiedzin ziemi tarnopolskiej jest komunikacja.
Brak dogodnego pociagu, a polaczenie autobusowe ukrainskimi
drogami jest odpowiednie tylko dlamtodychi zdrowych ludzi.

Inicjatorem modlitwy byt proboszcz cerkwi
greckokatolickiej, ote¢ Roman Dutczak. To on w 2013 r. jako
pierwszy zauwazyl zniszczenie w inskrypcji pomnika, stowa
ZAMORDOWANYM. Zareagowal na wandalizm. Jak
przekazali mi Ukraincy, powiedzial w cerkwi: Teologiczne
studia konczylem w Rzymie. Oglgdatem wiele pomnikow. Tam
sie pomnikow nie niszczy. Tam sig pomniki szanuje. Jesli nasza
wladza zezwolila na wybudowanie na tutejszym cmentarzu, to
ponosi odpowiedzialnosé za jego dewastacje. Zniszczono stowo
zamordowanym, wigc mozina postawié pytanie: czyiby oni
wszyscy zmarli jednej nocy naturalng smierciq? Skoro Ukraina
czyni starania o przyjecie do Zjednoczonej Euvopy, to musi
przyjaé standardy jakie te narody przesirzegajg! Takie
1 podobne stowa do wiernych wypowiedzial ks. Roman
Dutczak. Ten kaptan stanagt po stronie prawdy i pojednania
Polakéw z Ukraificami. Jest to wzor do nasladowania,
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w zawilych historycznych sporach, polsko — ukrainskich. Za
szlachetng reakcje podzigkowalem listownie. Po niedlugim |

czasie dowiedzialem sie, Zze zostaly uszkodzone inskrypcje na

trzech pomnikach, w Ihrowicy, Berezowicy Malej i Plotyczy. |
Dopdki zyl minister Przewoznik, panstwo polskie czuwato nad |

miejscami pami¢ci narodowej... Po katastrofie lotniczej
w Smolensku, obowiazuje poprawnos¢ polityczna o dbalosc

i szacunek tych miejsc, w Radzie Ochrony Pamigci Walki |

1 Meczenstwa. A tak by¢ nie powinno.

Panachyda na polskim cmentarzu, przy pomniku |
upamie¢tniajacym ofiary wigilijnego mordu, odbyta sie 15 |
grudnia 2014 r. Byta to wspolna modlitwa Polakdéw |
i Ukraifncow. Uczestniczyli w niej: Proboszcz parafii |

rzymskokatolickiej w Tarnopolu, ks. Andrzej Malig,
z wikariuszem ks. Piotrem Baryszem. Z Lucka przyjechata pani
Konsul Generalny Beata Krzywczy oraz Konsul Krzysztof

Wasilewski. W uroczystosci uczestniczyt Prezes Towarzystwa |
Kulturalno-O$wiatowego w Tarnopolu p. Piotr Fryz, ktory |

posiada korzenie ihrowickie, a jego babci siostra jest wdrdd
upamigtnionych ofiar wigilijnego mordu. Wiladze Tarnopola
reprezentowal Zastepca Wojewody pan Leonid Byciura.

organizator uroczystosci ote¢ Roman Dutczak, o. Witalij Kozak
i 0. Orest—proboszcz katedry greckokatolickiej w Tarnopolu.

Z otrzymanych wiadomosci wiem, Ze przybylych na

modlitwe powital organizator uroczystosci o. Roman Dutczak,
proszac ks. Maliga o rozpoczecie modlitwy. Ks. Malig
podziekowal za organizacj¢ wspdlnej modlitwy przy pomniku
spoczywajacych Polakow, ktorzy 70 lat temu w Noc Wigilijna,
poniesli megczensky $mieré. Wspomnial, ze w tej mogile

spoczywa ksigdz Stanistaw Szczepankiewicz, ktéry nie tylko |

byl kaptanem, ale tez lekarzem, i w czasie wojny leczyl Polakdw

i Ukraincow. Po modlitwie ks. Maliga, dalszg Liturgie |
prowadzit o. Dutczak. Jak mi przekazano, bariery j¢zykowej nie |

bylo. Wszyscy, a szczegolnie ksigza, razem modlili sie
i $piewali pie$ni przypisane takim uroczystosciom.

Po modlitwach, jako pierwsza przemowila pani konsul :

Beata Krzywczy, przypominajac czas wojny, nienawisci miedzy
spotecznosciami 1 wzajemnie czynionych krzywdach.

W imieniu wladzy ukraifiskiej, przemowit pan Leonid Byciura, |

ktory podkreslit dobrosasiedzkie stosunki panujgce obecnie
mi¢dzy Polska, a Ukraing. O. Roman Dutczak- organizator

uroczystosci modlitewnej, dzigkowal obecnym za udzial |
w modlitwie przed pomnikiem Polakow, w 70-ta rocznicg Ich |

tragicznej $mierci. Jako ostatni proboszcz parafii tarnopolskiej
ks. Andrzej Malig dzickowat ks. Romanowi, za zorganizowanie
modlitwy i wszystkim, ktérzy tu przybyli. W kroétkich
wystgpieniach wspominano o zotnierzach ukrainskich,
gingcych na wschodzie Ukrainy.

Na koniec uroczystos$ci wienice przed pomnikiem
ztozyli i zapalili znicze: Konsul Generalny RP w Lucku, Beata

Krzywczy, wraz z Konsulem kulturalnym Krzysztofem & 8
Wasilewskim. Przedstawiciel wiadzy tarnopolskiej, pan Leonid |
Byciura. Prezes Towarzystwa Kulturalno-O$wiatowego |

w Tarnopolu, pan Piotr Fryz. Dowiedziatem sig, ze przed
rozpoczeciem uroczystosci zostal zlozony okazalty wieniec

przez osobe nieujawniona. Od nas throwiczan zyjacych obecnie 4

nad Wista i Odra, kwiaty ztozyta nasza Rodaczka Hanka Holyk.

Jestem upowazniony przez Polakéow bylych
mieszkancéw lhrowicy, ktorzy przezyli wigilijny tragizm
i modszych, urodzonych w dzisiejszej Polsce, do zlozenia
szczerego podziekowania za zorganizowanie uroczystej
modlitwy, w 70-ta rocznice zbrodni, ksiedzu Romanowi
Dutczakowi. Niech dobry Bég wynagrodzi Ksiedza za wielki,
szlachetny czyn.

Wedtug IPN na Wolyniu i Matopolsce Wschodniej |

pozostalo jeszcze nie upamigtnione ponad 4 tysiace zbiorowych

mogil Polakow. Jestem usatysfakcjonowany, ze zdazytem |
zalatwi¢ zbudowanie pomnikéw w lhrowicy, Berezowscy |

Matej, Plotyczy i Lozowej przed ,,goraca przyjaznia” i pomoca,
walczace] z separatystami, banderowskiej Ukrainie. Jeszcze
kilka lat 1 zabraknie swiadkow, ktérzy mogg wskaza¢ miejsca
zbiorowych grobéw pomordowanych. Na co oczekuja
neobanderowcy.

e e T ) T

Narodowe Gzytanie ,,Lalki” — za nami

W sobotg 19 wrzesnia 2015
r. pracownicy i sympatycy
Gminnego Osrodka Kultury
w Konskowoli wzigli udziat w 4.
edycji ogdlnopolskiej akcji
Narodowe Czytanie. Tym razem
oddalismy si¢ lekturze ,Lalki”,
. jakze ponadczasowe]
iinteresujgcej powiesci
Bolestawa Prusa. Lektorzy starali
si¢ empatycznie zaprezentowad
przemyslenia zakochanego
irozdartego wewnegtrznie
Wokulskiego, barwnie oddad
opisy realiéw obyczajowych
i podziatow spotecznych XIX —

Marzena Wisniewska
i Klaudia Jedrzejczak

Cerkiew greckokatolickg reprezentowato trzech ksigzy: | wiecznej stolicy, jak rowniez zainteresowac stuchaczy

| wspomnieniami Starego Subiekta. ..

Tadeusz Gryglicki

Narodowe Czytanie ,,Lalki” Bolestawa Prusa
zainaugurowal w Warszawie prezydent Andrzej Duda

Agnieszka Brzozowska

| z matzonka, a w warszawskim Ogrodzie Saskim przez caly
dzien dzielo Prusa czytali znani aktorzy, m.in. Jerzy
Radziwitowicz, Anna Dymna, Jan Peszek, Malgorzata
Foremniak. Osobom, ktorym czytanie przez lektoréw przypadto
do gustu polecamy adaptacjg powiesci ,,Lalka™ Bolestawa Prusa
| w odcinkach zmieszczong na oficjalnej stronie internetowej
| Prezydenta Polski.
Zachgcamy do lektury ,,Lalki”, a takze uczestnictwa
| w kolejnym Narodowym Czytaniu—za rok!
Agnieszka Brzozowska
Foto: Teresa Orfowska




W Konskowali

WYCIECZKA DO KRAKOWA , KRAKOWSKIE
REFLEKSJE”

W dniach 8 — 9 wrzesnia odbylismy dwudniowg wycieczke
krajoznawczo-edukacyjno—integracyjna do Krakowa pt.:
»Krakowskie refleksje”. W pierwszym dniu wyjazdu
uczestnicy mogli zobaczy¢ Plac Bohaterow Getta oraz
niektére miejsca trasy pamigci tj. Apteke pod Orlem
i miejsca dawnego aresztu gestapo przy ul. Pomorskiej.
Nastepnie uczestnicy we¢drowali po uliczkach
krakowskiego Kazimierza, tam m.in. zwiedzili cmentarz
zydowski, synagogi oraz Centrum Kultury Zydowskiej. Po
tak intensywnym zwiedzaniu podjechaliSmy na miejsce
zakwaterowania do Hostelu przy ul. Pomorskiej. Po
rozlokowaniu w pokojach grupa udata si¢ na
obiadokolacj¢. Po positku byl czas na odpoczynek dla
najbardziej zmgczonych. Osoby che¢tne mogly w mniejszej
grupie przejs¢ pieszo na Krakowski Rynek i podziwiaé
pieknomiasta noca.

Drugiego dnia wyprawy po $niadaniu podjechalismy do
Lagiewnik. Tam zwiedzili§my sanktuarium i inne obiekty
sakralne, czemu towarzyszylo wyciszenie i modlitwa.
Nicktorzy jeszcze mieli szans¢ kupi¢ kilka pamiatek.
Nastgpnie wrociliSmy do planu wycieczki, w ktérym
przewidziane byto zwiedzanie ,,Drogi Krélewskiej". Trasa
wycieczki wiodla przez najbardziej znane urokliwe zabytki
starego Krakowa. Pierwszym punktem byto przejscie ul.
Kanoniczng na wzgoérze Wawelskie oraz pobyt w Zamku
Krdélewskim oraz w Katedrze. W ramach zwiedzania
Wawelu uczestnicy mogli zobaczy¢ komnaty krolewskie
obejmujace kilka pomieszczen parteru oraz reprezentacyjne
sale na drugim pietrze. Sale zachwycily pigknem
i przepychem réznorodnych ekspozycji kazda z oséb,
a szczegdlnie elementy pierwotnego wystroju, jak tez
pigkne obrazy i meble oraz portrety monarchow. Ta zywa
Iekcja historii dopelniona cennymi informacjami przez
przewodnika na dlugo wszystkim zostanie w pamigci.
W czasie pobytu na wzgbérzu wawelskim niektorzy udali sie
jeszcze pozwiedza¢ Krypty w podziemiach Katedry,
a najbardziej ciekawscy zobaczyli Smoczg Jame. Nastepnie
grupa udata si¢ na Rynek Gtowny, jedni pieszo, inni musieli
podjecha¢ ze wzgledu na problemy zdrowotne. Tam
pierwszym obiektem zwiedzania byl Kosciol Mariacki,
nastepnie Sukiennice i Wieza Ratuszowa. Na krakowskim
Rynku byto tez troche czasu na zakup pamiatek, jak tez na
chwilg oddechupo intensywnym zwiedzaniu malowniczego
Krakowa. Po czym wszyscy troche zmeczeni, ale
natadowani pozytywna energiaruszyli w kierunku autokaru
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1 iycia $rodowiskowego Domu Samnpnmny

i na obiad. Positek w restauracji byt ostatnim punktem
programui pobytuw Krakowie.
Wycieczka , Krakowskie refleksje” organizowana byla
przez Stowarzyszenie Osob Niepelnosprawnych,
Opickundéw i Przyjaciét ,Rados¢”, jak réwniez przez
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Konskowoli.
Uczestnikami wyjazdu byly osoby niepelnosprawne,
rodzice i opiekunowie. Lgcznie w projekcie wzigto udziat
50 oséb, w tym cztery osoby korzystajgce z wozkow
inwalidzkich. Zadania finansowane bylo przez PFRON,
Gming Konskowola oraz ze $rodkow wlasnych
i pozyskanychod sponsoréw.
Pragne¢ bardzo serdecznie podziekowaé¢ wszystkim
darczyncom: Bankowi Spotdzielczemu w Konskowoli,
Zaktadowi Rolnemu NIWA Leszek Wrobel, Zaktadom PINI
BEEF. Dzig¢ki Panstwa ofiarnosci podjgte dziatania
korzystnie wpltynegty na aktywizacj¢ osob
niepetnosprawnych w réoznych sferach zycia - przede
wszystkim w sferze aktywnoscifizycznej, w sferze kultury,
turystykiorazw sferze duchowej. Bardzo dzigkuje.
Iwona Stochmal
PIKNIK SPORTOWO-INTEGRACYJNY
~POWITANIE JESIENI” 2015
Tradycyjnie jak co roku w dniu 24.09.2015 r. na

d}ﬁ

stadionie KS Powislak w Konskowoli odbyl si¢ piknik
sportowo - integracyjny ,.,Powitanie Jesieni” zorganizowany
przez Stowarzyszenie Osob Niepelnosprawnych
Opickunéwi Przyjaciot,,Rado$é” oraz Srodowiskowy Dom
Samopomocy. Impreza dofinansowana byta w ramach
wsparcia przez Gming Konskowola zadania publicznego
pt.: ,JesteSmy” - organizowanie cyklu imprez
o charakterze integracyjnym, sportowym
i kulturalnym- edycja II” oraz Regionalny Osrodek
Polityki Spotecznej w ramach projektu ,, Odnajdujemy
swoje miejsce w kulturze, sporcie i rekreacji -
kontynuacja”.

Celem zorganizowanych dziatan byta szeroko
pojeta integracja spoleczna osdb niepelnosprawnych,

|
f
| 4

2

rozwijanie ich aktywnosci ruchowej, zainteresowan
sportem i rekreacja. Podjete dziatania umozliwilty rownicz
rozwijanie, udoskonalanie umiejgtnosci spotecznych
niezbednych w Zzyciu codziennym - na przyklad
komunikacjiinterpersonalnej.

Na spotkanie przybylo wielu gosci oraz delegacje
z licznych zaprzyjaznionych Osrodkéw tj. Lublina,
Annopola, Prawna, Leopoldowa, Gory Pulawskiej oraz
Pulaw. Mysla przewodnia pikniku byla - jak co roku-
integracja 0sob z niepelnosprawnoscia poprzez wspodlne
zmagania sportowe, sprawnosciowe, rekreacyjne, wspolna
zabawe na Swiezym powietrzu. W tym roku po raz pierwszy
nie odbyt si¢ typowy turniej pitkarski, ale rozegrano
towarzyski mecz kadra kontra uczestnicy. Mecz dostarczyt
wiele pozytywnych emocji, gromkich braw, dopingu
publicznosci na trybunach 1 dobrej zabawy. Inna nowoscia
byl pokaz udzielania pierwszej pomocy zorganizowany
przez grupe ratownikow z Powiatowe] Strazy Pozarnej
w Putawach. Oprdcz meczu i wspomnianego instruktazu,
zorganizowano liczne konkursy i zabawy integrujace
uczestnikdw plenerowej imprezy; zawody i konkursy
sprawnosciowe, rzuty pitkg, slalomy, byk rodeo czy
plenerowe kregle. Ci z gosci, ktorzy wierza w czary
i magie, mieli okazje odwiedzi¢ kacik wrozbiarski 1 przy
udziale dobrej wrozkimogli,,zajrzeé” w swojaprzysziosé.

Po zmaganiach sportowych przyszedt czas na
goracy bigos, kietbaski z grilla oraz stodkg przekaske. Nie
zabraklo czesci artystycznej, wystepow wokalnych,
recytacji wierszy, ktéore wzbudzilo zainteresowanie
wszystkich przybytych gosci. Punktem koficowym pikniku
bylo wreczenie dla uczestnikow pikniku dyplomow wraz
z upominkami oraz pigknie przyozdobionych wrzoséw
przekazanych z Gospodarstwa Szkélkarskiego panstwa
Majewskich.

Zorganizowane dzialania stworzyly szanse dla
uczestnikow projektu na zdobycie przerdznych
umiejetnosci praktycznych i spotecznych, pozwolilty na
rozbudzenie potencjatu tworczego i zainteresowan. Osoby
niepetnosprawne mialy mozliwosé¢ zawarcia nowych
znajomosci, moze nawet przyjazni, ktére moga by¢
kontynuowane po zakonczeniu projektu i przyczynia si¢ do
dalszej poprawy ich funkcjonowaniaw szerszym otoczeniu.
Projekt byl szczegoélnie istotny z punktu widzenia promocji
dziatan na rzecz osdb niepelnosprawnych wérdd lokalnej
spotecznodci orazumacniania dziatan samopomocowych.

Majac na uwadze powodzenie naszego
przedsigwzigcia oraz dos$wiadczenie w jego organizacji
z pewnoscig spotkamy si¢ zarok.

Magdalena Stefanek- Wasik
Foto: Ze zhioréw Srodowiskowego Domu Samopomocy
w Konskowoli, Teresa Orlowska

Prajekt KIDSPEAK w Szkale Podstawawej w Chirzachowie
W dniach 21-25 wrzesnia 2015 roku, juz po raz trzeci,

odbyly si¢ w naszej szkole nietypowe zajgcia jezykowe prowadzone

przez wolontariuszy AIESEC w ramach projektu KIDSPEAK.

W tym roku do Lublina przyjechato 25 studentow z 10 krajow m.in.
z Brazylii, Tajwanu, Albanii, Rosji, Meksyku i Tunezji.

W naszej szkole godcilismy Yang Yang - studentke
ksiggowosci i bankowosci z Chin oraz Katering - studentke
zarzadzania z Gruzji. Uczniowie byli zachwyceni wolontariuszkami,
ktore przez tydzien prowadzily warsztaty kulturowe. Tematyka zajec
dotyczyta historii, kultury i tradycji krajow z ktorych pochodza
studentki.

zysztof Zawadzki a& Wiceprez -
=" |

Dzieci z zainteresowaniem stuchaty opowiesci Yang Yang
i Kateriny o ich ojczystych krajach. Byly zaskoczone, Zze miasto,
z ktorego pochodzi Chinka liczy ok. 5 milionow mieszkancow, czyli
tyle samo co populacja calej Gruzji, a liczba uczniéw w klasach
chinskich szkot wynosi 60 osdb. Kazde spotkanie bylo
uatrakcyjnione prezentacjami multimedialnymi. W trakcie zajgé
uczniowie nabyli nowe umiejetnosei: nauczyli sig liczy¢ po chifsku,
pisa¢ swoje imi¢ za pomoca chifiskich i gruzinskich liter, jes¢
pateczkami, poznali sztuke Tai Chi oraz taniec gruzinski. Przede
wszystkim za$ mogli wykorzysta¢ swdj angielski w realnych
sytuacjach. Dzieci lubig takie wyzwania i dobrze sobie z nimi radza.
Doskonata okazja do przetamania barier jezykowych byt
integracyjny rajd rowerowy i ognisko.

Podezas pobytu studentki miaty okazje spotkac si¢ takze
z wlodarzami naszej gminy. Wdjt Gminy Pan Stanistaw
Golebiowski opowiedzial cudzoziemkom o naszej gminie
i obdarowal pamigtkami, ktore bgda im przypominaé wizytg
w Konskowoli.

Natomiast Prezes Banku Spoéldzielczego w Konskowoli,
Pan Krzysztof Zawadzki zapoznal studentki z funkcjonowaniem
banku. Spotkanie w banku bylto dla dziewczat ciekawym i mitym
doswiadezeniem ze wzgledu na studiowane kierunki oraz otrzymane
upominki.

Kazda wizyta studentéw z ATESEC jest doskonalg okazja
do poznawania $wiata, rozbudzania ciekawosci i zainteresowan
dzieci innymi kulturami oraz dodatkowa motywacja do nauki jezyka
angielskiego.

Monika Kulinska
Foto: ze zbioréw szkolnych
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Nasi bliscy - na fotografiach z dawnyeh lat

Fotografie stare fotografie

Fotografie stare fotografie

Dzis skonczyly diugi pigkny wiek
Fotografie stare fotografie

Ta histori¢ tworzyt Zycia bieg

W mej szufladzie stary album ze zdj¢ciami

Pelne karty sa pamigcig dawnych lat

Chwile wielkie uchwycone w ,,naszym gniezdzie”
Dla potomnych kadziel z mieczem pozostawia taki
$lad

To najstarsza fotografia dzi$ przy zyciu
Chwila tamta odlegly data nam

Mtodej parze blogostawia w progu chaty
Dalej drogg poprowadzi Stworca Pan

Ja zagtebiam sig w korzenie mej rodziny

Jest tu pradziad co w Powstaniu Listopada byl

L.za si¢ kreci w moim oku, kiedy patrz¢ o tym styszg
Dla wolno$ci mej Ojczyzny tylko zyt.

Dalsze karty to historia bardziej bliska
Dziadek, babcia, ojciec i ich dom

Slad zaginat po budowli juz na zawsze
Tylko karty pozostaty, one bliskie dzi§ mi s3.

Fotografie stare fotografie
Ciagle zywe nam wspomnienia
Fotografie stare fotografie
Mowig glosem minionego pokolenia.
Piotr Przygodzki

W sobote 3 pazdziernika 2015 r. w Gminnym Osrodku

Kultury w Konskowoli odbyt si¢ wernisaz wystawy fotografii
.Nasi bliscy”. Ekspozycja jest owocem wielomiesi¢gcznej pracy
instruktora archiwisty Teresy Orlowskiej, ktdra gromadzita
zdjgcia z dawnych lat — aby utrwali¢ minione dzieje,
mieszkancow naszej Malej Ojczyzny oraz przerdzne miejsca
i wydarzenia zwigzane z lokalng historig. Podczas spotkania
zaprezentowano zaledwie czgs$¢ zbiordw, ktore dostarczyli
sympatycy GOK, a Teresa Ortowska skatalogowata i opisata.
s § 2 g

Spotkanie uroczyscie otworzyt Piotr Przygodzki,
lokalny poeta, ktory na t¢ okazjg¢ napisat utwor poetycki.
Monika Dudzinska Dyrektor Gminnego Osrodka Kultury
w Konskowoli powitata przybytych i opowiedziata
o ekspozycji:

- Chcielismy zachegcic
Panstwa do siggnigcia do
archiwow rodzinnych
i [ przypomniec te pokolenia,
§ ktore juz odeszly a tworzyly
historie tego miejsca... (...)
Chcialabym pedziekowaé
wszystkim, ktorzy zechcieli
udostepnic¢ fotografie — to Wy
tak naprawde jestescie
tworcami tej wystawy. Ta
wystawa stanowi zaczgtek
naszych planow, to zaledwie
cze§é ze zgromadzonych
zbiorow, planujemy kolejne
L edycje wydarzenia, a takze
utworzenie archiwum
cyfrowego dostepnego na
naszej stromnie internetowej.
Prosimy o fotografie miejsc,
0osoh i zdarzen z Gminy
Konskowola. To wazne dla
kazdej spolecznosci, aby
siggac do korzeni.
Na wystawie ,,Nasi bliscy”, ktdrg mozna podziwia¢ do 15
listopada w sali konferencyjnej Gminnego Osrodka Kultury
w Konskowoli, zgromadzono 160 zdje¢ dostarczonych przez 22
osoby. Instruktor Teresa Orfowska zwrocila sig¢ w serdecznych
stowach do przybytych gosci:
- Mysle, ze wy dzisiaj tworzycie nastgpng historie. Kiedy
przyglgdamy sie dawnym fotografiom, podziwiamy wystawe —
kazde ze zdje¢ budzi emocje, przywoluje wspomnienia... Mysle,
ze od dzis zaczniemy tworzyé wspolne wspomnienia. Tu sq wasze
korzenie, a wy jestescie owocem tej wystawy.

Przybyli goscie podziwiali ekspozycje i opowiadali,
kogoi co przedstawiaja poszczegdlne zdjecia:
- O tu chodzitem do szkoly, w Sielcach! A tutaj zdjecia z wojska,
to byla elitarna jednostkg, 1972 r. — Korpus Bezpieczenstwa
Wewnetrznego, KBW, kolo Szczecina... (...) Pulkownik mowii:
Lhiech was nie idzie mniej niz dziesieciu — dwudziestu na

Poeta Piotrjl"-"Fzﬂ ( K
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WYSTAWA STARYGH FOTOGRAHI
.NASI BLISGY”

Wernisaz wystawy, 3 pazdziernika 2012 r.
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Foto! Anna Suszek
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Wisrodku Jan tuszczewski,
syn Ludwika itTeofili;z Krzymowskich
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W zwigzku z faktem, iz w ostatnich numerach ,, Echa Konskowoli”

poruszalismy kwestie Legionow Polskich na ziemiach Galicji i
Krélestwa Polskiego (Kongresowego) w okresie I wojny swiatowej,
prezentujemy kolejny material dotyczqey dziejow tejze formacyi. Za
sprawg pana Zbigniewa Sykuta, ktory dostarczyl redakeji material,
a przede wszystkim dzigki uprzejmosci dr hab. Mariusza
Korzeniowskiego, prof. nadzwyczajnego UMCS — przedstawiamy
przebieg bitwy stoczonej pod pobliskim Jastkowem.

Koniec lipca i pierwsze dni sierpnia 1915 r. wpisaly sie na
trwale w dzicje Jastkowa. Wowczas doszto bowiem do bitwy, jaka
stoczyly Legiony Polskie z wycofujacymi si¢ oddzialami armii
rosyjskiej, ustepujacymi w wyniku ofensywy panstw centralnych z
Krolestwa Polskiego. Do podjecia walki przez oddzialy legionowe
doszto po opuszczeniu przez Rosjan Lublina. Ani austriackie
dowddztwo, ani Komenda Legiondw nie spodziewaly sig, ze
stawig, jak sie wkrotce okazato, zaciety opdr zaledwie 10
kilometrow na zachdd od miasta. Starcie pod Jastkowem bylo
efektem poscigu, ktoéry prowadzity 106 austriacka Dywizja
Piechoty, a wraz z nig | Brygada oraz 4 P.P. Legionéw. Powolany 8
maja 1915 r. w Rozprzy k. Piotrkowa Trybunalskiego odegrat
gléwna role w majacych si¢ rozegra¢ walkach. Po wymarszu, dnia
22 lipca putk otrzymal swoj pierwszy chrzest ogniowy w natarciu
na Majdan Borzechowski. Do powazniejszych walk nie doszlo,
poniewaz nieprzyjaciel nie podjat boju i wycofal si¢ pospiesznie
przed samym natarciem. Po kilkudniowym pobycie w odwodzie
grupy Legionéw w lesie pod miejscowoscia Czolna, pulk
pomaszerowat przez Teresin 1 Uniszowice 1 wieczorem 30 lipca
stangt pod Jastkowem, gdzie czekat go prawdziwy chrzest bojowy.

Intencjg dowddztwa austriackiego byla kontynuacja
poscigu za ustepujacym nieprzyjacielem na przestrzeni od linii
Babin-Radawczyk, az po szos¢ Garbow-Lublin. Nacierajgcy mieli
osiggnac lini¢ Barak-Jastkow lub Jastkow-Snopkow.

30 lipca 1915 r. wieczorem zapadta decyzja, iz gléwne
starcie rozpocznie si¢ rankiem dnia nastgpnego 1 begdzie
przeprowadzone sitami 4. P.P. oraz I Brygady. Natarcie legionistow
miato na flankach ostania¢ austriacka 60 brygade piechoty oraz
honwedéw z wegierskiej 41 dywizji piechoty. Zokierzom
podputkownika Roji przypadio opanowanie silnie umocnionych
pozycji rosyjskich w Jastkowie,

Zasadnicze starcie zostalo poprzedzone rozpoznaniem
pozycji, a tym samym i sit nieprzyjaciela. W efekcie dowodztwo
Legiondow otrzymato meldunki, ze Rosjanie posiadali na linii
Jastkow-Snopkow staba lini¢ umocnien, ktorg ich piechota zaczgla
dopiero rozbudowywac.

31 lipca 1915 r. boj legionowy pod Jastkowem w poznych
godzinach popotudniowych zapoczgtkowata jazda legionowa.
Potaczone oddzialy rotmistrza Wtadystawa Beliny-Prazmowskiego
i rtm. Franciszka Boczarskiego z 5 szwadronu oraz ufani 3
szwadronu Janusza Gluchowskiego uderzyly na pozycje
nieprzyjaciela w okolicach Baraku i Plouszowic.

W tym samym czasie kiedy zapadaly decyzje o
prowadzeniu walk 31 lipca, 4 PP zgodnie z otrzymanymi
rozkazami dotart do Uniszowic. Zohierze I Brygady Legionéw w
tym czasie osiggneli Plouszowice. Z miejscowosci znajdujgcych sie
w bezposrednim zasiggu rosyjskiej artylerii mialy one najpierw
dokonaé¢ rozpoznania, a nastgpnie atakowa¢ na linii Barak-
Jozefow-Jastkow.

Oddziaty 4. PP. tj. 1 i III batalion uderzyly wczesnym
rankiem dostajgc si¢ niemalze od razu pod silny ogien rosyjskich
karabinow maszynowych rozmieszczonych na wzgorzach przed
Jastkowem i Jozefowem. Natarcie zohierzy 1 i 3 putku piechoty 1
Brygady zostalo rowniez powstrzymane silnym ogniem
nieprzyjaciela, a zolierze zmuszeni do okopania sig, zanim
przystapili do szturmu generalnego.

Powstata sytuacja skionita dowodee Legionow generata
K. Durskiego-Trzaszke do przekazania dowodzenia catoscig akeji
Jozefowi Pilsudskiemu oraz wyznaczenia kolejnego terminu ataku
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ostrzal artyleryjski pozycji rosyjskich przeprowadzony przez
artylerig austriacka i baterig legionowg kapitana Ottokara Brzeziny-
Brzozy. Nie przynidst on jednak spodziewanych efektow, bowiem
nie doprowadzil do zniszczenia zasiekow ostaniajacych rosyjskie
okopy.

Mimo bezprzyktadnego mestwa atak legionistow
okupiony stratami zatamat si¢ tuz przed liniami obronnymi
nieprzyjaciela, a konsekwencja niepowodzenia byt rozkaz
Komendy Legionéw o wycofaniu oddziatéw 4 pulku na pozycje
wyjsciowe. Doda¢ nalezy, iz Rosjanie probowali przejs¢ do
kontrataku na pozycje prawego skrzydia , czwartakow” 1 lewego 3
putku. Zamiary przeciwnika udaremnito kontruderzenie m.im.
oddziatéw 1 batalionu 4 putku.

W szeregi atakujacych zaczal wkradac¢ sie niepokdj i
nastrdj goryczy, poglebiany dodatkowo faktem, iz po stronie
rosyjskiej Polacy shuizacy w jednym z pulkéw syberyjskich,
walczacych z legionistami, spiewali, dodajac sobie otuchy” Jeszcze
Polska nie zgineta”. B&j jastkowski stat si¢ zatem kolejnym aktem
potwierdzajacych tragiczne polozenie Polakow walczacych na
frontach I wojny w armiach panstw zaborczych, nie z wlasnej woli,
przeciwko sobie.

Kolgjny szturm Komenda Legionéw zaplanowala na
dzien 1 sierpnia przed potudniem. Poprzedzila go ponownie nawata
artyleryjska, a nastgpnie do walki przystapili zotierze 4 P.P. I tym
razem uderzenie nie powiodlo si¢ i zostato zatrzymane przez silny
ogien zaporowy ze strony Rosjan. Natarcie po raz kolejny zostalo
przerwane okoto godziny 14, a poszczegdlne kompanie wycofaty
sie w ciggu dnia lub nocy na pozycje wyjsciowe.

Nastepnego dnia, tj. 2 sierpnia toczyla si¢ walka
pozycyjna, a Komenda Legionéw zaniechata wydawania rozkazow
dotyczacych podjecia kolejnego szturmu przez podlegle jej
oddzialy. Tym razem przeprowadzi¢ go mialy jednostki austriackie
operujace na lewym skrzydle Legiondw na linii Bogucin-Garbow.

Pplk Bolestaw Roja wieczorem wydat specjalny rozkaz,
ktorym podzigkowat swoim podwladnym za okazane na polu bitwy
mestwo i odwagg, jakimi wykazali si¢ podczas szturmow 31 lipea i
1 sierpnia jego zohierze.

Wezesnym rankiem 3 sierpnia 1915 r. Komenda
Legionéw nakazala dokonaé rozpoznania pozycji nieprzyjaciela.
Zanim rozkaz jednak dotart do linii bojowych, Rosjanie dokonali
ostrzatu pozycji legionowych, po ktorych zapadta niespodziewana
cisza. Jak si¢ pozniej okazato palba karabinowa byla zapowiedzig
pospiesznego opuszczenia okopow przez oddziaty rosyjskie, ktore
nastapilo zapewne po otrzymaniu przez nie wiadomoéci o zdobyciu
Deblina przez Austriakow. O godzinie 5 rano, Legionisci wkroczyli
do Jastkowa.

Walki przynies¢ im mialy powazne straty. Pultk czwarty
dowodzony przez pptk. Roje przeszed! swoj chrzest bojowy i mial
70 zabitych i ponad 200 rannych. Znaczne straty poniosta réwniez I
Brygada. Na polu bitwy poleglo 37 jej zomhierzy a 101 odniosto
rany (wedhug innych danych 19 stracito zycie, 119 zostato rannych).

Po bitwie w Jastkowie znajdowala si¢ komenda
uzupetnienn 4 putku piechoty oraz o$rodek szkoleniowy dla
ochotnikoéw. Dowddea obozu przez caly czas jego istnienia, tj. do
27 listopada byt pptk Karol Baczynski. Dzigki jego wysitkom na
front ruszyly trzy kompanie w sile 370 ludzi, gtéwnie ochotnikow
pochodzacych z Lubelszezyzny oraz dwa plutony kawalerzystow.

O walkach w okolicach Jastkowa przypomina cmentarz
legionistow, ktory przetrwal dziejowe zawirowania. Powstat tuz po
zakonczeniu walk 1 zostat stworzony przez zohierzy 4 putku i [
Brygady, ktorzy zanim odeszli, pochowali polegtych kolegdw.

dr hab. Mariusz Korzeniowski

profesor nadzwyczajny UMCS
Material pochodzi z publikacji wydanej z okazji 1000 - lecia
Bitwy pod Jastkowem ,.Jednodniowka Jastkowska 1915 -2015”
zdn.31 lipca 2015

Zrodio: www.jastkow.pl
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na wieczor 31 lipca. Atak miat poprzedzi¢ blisko pofgodzinny

Jastw orkiestrach delych jakas sik....

V Miedzynarodowy Festiwal Orkiestr Detych w Pulawach

W dniach 11-13 wrzesnia 2015 1. odby! si¢ doroczny
Migdzynarodowy Festiwal Orkiestr Detych w Putawach.
Zagralo kilkanascie zespolow, wsrod ktorych nie zabraklo
Orkiestry Detej Gminy Konskowola. Koncertow mozna bylo
wystucha¢ w Pulawach, Janowcu, Kazimierzu Dolnym,
Nalgczowie oraz Baranowie, a zagrali muzycy: ze Lwowa
i Wilna oraz z Starej Blotnicy, Rzasni, Rajska, Zytna,
Przysuchy, Dzierzgowa, Koronowa, Czajkowa i Konskowoli.
W ramach festiwalu odbyly sig takze warsztaty orkiestr detych.
Jak twierdza organizatorzy: MFOD powstal, by skonsolidowa¢
srodowisko orkiestr, pozwoli¢ na wymiane doswiadczen
artystycznych i zaprezentowaé¢ mieszkarncom powiatu
roznorodnos¢ i wielos¢ nurtow muzycznych. Festiwal, jako
impreza muzyczna, stal si¢ waznym czynnikiem
kulturotworczym. Jest okazjg do muzycznego dialogu orkiestr
detych z kraju i z zagranicy. (...) Festiwal nie ma charakteru
konkursu, orkiestry nie rywalizujq ze sobg tvlko wspdlnie
przezywajq mife chwile. Serdecznie zachgcamy do udziatu
w dorocznym wydarzeniu.

Idziemy z Wami! Orkiestra Deta Gminy Konskowola —
dla hospicjum

W sobotg 3 pazdziernika 2015 r. odbyt si¢ doroczny
Marsz Nadziei zorganizowany przez Pulawskie Towarzystwo
Przyjaciét Chorych ,Hospicjum” we wspdtpracy z:
Uniwersytetem Trzeciego Wieku, Stowarzyszeniem Pulawskie
Pielgrzymki Rowerowe oraz Urzgdem Miasta Putawy.

W sobotnie przedpotudnie sympatycy Hospicjum im.
Bt Matki Teresy w Pulawach zgromadzili si¢ przed budynkiem
placowki przy ul. Niemcewicza 2, a nastgpnie przeszli
w barwnym korowodzie ulicami Putaw. Haslem tegorocznej
edycji wydarzenia byly stowa ,IdZmy razem”, a na czele
pochodu stangta Orkiestra Deta Gminy Konskowola z mjr
Marianem Stankiewiczem na czele. W wydarzeniu wzieli udzial
uczniowie putawskich szkoét i1 przedszkoli, seniorzy oraz inne
osoby, ktére poprzez wspdlna wedrowke pragnety wyrazié
swoje wsparcie dla hospicjum. Marsz Nadziei zakonczyt sig na
Placu Chopina, gdzie odbyla si¢ czgsc artystyczna.

Tekst, foto: Agnieszka Brzozowska

Sezn HII‘III ﬁl — POzZpoczely

Za nami dwa wyjazdy do Teatru im. Jana
Kochanowskiego w Radomiu. W sobotg 19 wrze$nia grupa
mieszkancow oraz sympatykéw Gminy Konskowola obejrzata

.Kolacja dla glupgai

komedi¢ ,,Kolacja dla glupca”, natomiast 10 pazdziernika
2015 r. poznalismy sztuke zatytulowang ,,Prawda”. Lekkie
1 zabawne spektakle dostarczyty dobrej zabawy, jak przystato na
teatralne realia—na wysokim poziomie.
Serdecznie zapraszam na kolejne wyjazdy do teatru,
w najblizszym czasie planowane sg ,,Teatralne Andrzejki”,
czyli operetka ,Ksi¢zniczka Czardasza” w Teatrze
Muzycznym w Lublinie ( sobota 28 listopada 2015 r., koszt 80
zt, zapisy do 20 pazdziernika lub zgromadzenia kompletu osob)
oraz ,,Sylwester w teatrze” - spektakl z bankietem i wspolnym
powitaniem Nowego Roku w Teatrze im. Jana Kochanowskiego
w Radomiu ( tytul sztuki zostanie podany wkrotce, koszt okoto
170 zV/ osoba, wstepne zapisy 0sob zainteresowanych do konca
pazdziernika). Serdecznie zapraszam!
Agnieszka Brzozowska tel 796 850 518

IV Jesienny Kiermasz Materiatu Szkaikarskiego
Owocowego i Ozdobnego

Paﬁ_sth Dziegiel -
szkotkarze z Pozoga

W niedziele 11 pazdziernika 2015 r. odbyl si¢ Jesienny
Kiermasz Materialu Szkoélkarskiego Owocowego
i Ozdobnego, po raz czwarty zorganizowany przez Lubelski
Osrodek Doradztwa Rolniczego w Konskowoli. Wydarzenie
cieszylo sig¢ zainteresowaniem, przez osiem godzin na placu
LODR mozna bylo spotka¢ kupujacych. Przybyli mogli
zapoznaé sig z nowosciami szkotkarskimi, uzyskaé doradztwo
w zakresie rolnictwa, w tym z mozliwosci pozyskania funduszy
unijnych. Podczas imprezy odbyly sie konkursy z nagrodami,
a gosciem specjalnym byl dziennikarz telewizyjny, autor
poradnikéw i ksiazek o tematyce ogrodniczej, Witold
Czuksanow.

Tekst, foto: Agnieszka Brzozowska
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2. pazdziernika obchodzilismy Miedzynarodowy
Dzien Empatii nazywany tez Dniem Porozumicnia bez
Przemocy, a w dniach 5-10 pazdziernika odbywal sig
Mig¢dzynarodowy Tydzien Bliskosci. Dlatego tym razem
chciatabym Panstwu przyblizy¢ idee Rodzicielstwa Bliskosci
(ang. Attachment Parenting) iide¢ Porozumienia bez
Przemocy (ang. Nonviolent Communication NVC).

gt

tzinie sita

Rodzicielstwo Bliskosci. Termin ten zostal utworzony
przez amerykanskiego pediatr¢ Williama Searsa i okresla
filozofie rodzicielska oparta na zasadach teorii przywiazania
w psychologii rozwojowej, ktéra mowi, ze dziecko tworzy
z opiekunami silna wi¢z emocjonalna, majaca wplyw na cale
jego przyszle zycie.

Rodzicielstwo bliskosci jest intuicyjne, znane od wielu lat,

stosowane przez ludzi zyjacych w wielu kulturach na calym

$wiecie i polegana:

* reagowaniu na potrzeby dziecka, np. matka lub ojciec wie,
kiedy powiedzie¢ Nie, a kiedy Tak.

« czulym rodzicielstwie, poprzez stawanie si¢ wrazliwym na
sygnaty niemowlecia, rodzic uczy si¢ odczytywac poziom
potrzeb dziecka. Poniewaz dziecko ufa, Zze jego potrzeby
zostang zaspokojone, a to, co ma do zakomunikowania
wystuchane — niemowlg uczy sig wierzy¢ w swoje
mozliwosci dawania czytelnych sygnalow. W rezultacie
malenstwo daje bardziej zrozumiate sygnaly i dzigki temu
komunikacja rodzic - dziecko jest prostsza.

« byciu narzedziem, narzedzia stuza do wykonania jakiej$
pracy. Im sa lepsze, tym lepiej mozna wykona¢ dana prace.
Dlatego tez, gdy mowa o RB, nie opisuje si¢ krokow,
a narzedzia, gdyz sposrod nich mozZna wybraé te, ktore
najbardziej odpowiadaja rodzicom w budowaniu ich
zwigzku z dzie¢mi. Kroki natomiast oznaczajg, ze trzeba
zrobi¢ je wszystkie, aby praca zostala dobrze wykonana.
Rodzicielstwo Bliskosci jest interakcja z dzieckiem,
a narzedzia bliskosci pomagajg w utrzymaniu jej. Gdy
matka i ojciec raz nawiaza bliski kontakt z malenstwem, ich
zwigzek (dyscyplina, opieka zdrowotna, i codzienna
zabawa) staje si¢ przyjemniejszy i bardziej naturalny.

Mozna wyrozni¢ siedem filarow Rodzicielstwa Bliskosci,

ktére ulatwia nam zrozumienie tego stylu:

1. Badzblisko od porodu —nawigz kontakt z dzieckiem jak
najwcze$niej: Sposob, w jaki rodzice i dziecko
rozpoczynajg wspoélne zycie, pomaga we wczesnym
rozwoju bliskoscei. Dni 1 tygodnie po narodzinach, to okres
bardzo delikatny, tzw. IV trymestr. W tym czasie gtéwnym
celem matkii dziecka jest bycie blisko. Noworodek zaraz po
narodzinach odczuwa naturalng, biologiczna potrzebg
bliskosci, a matka — intuicyjnie pragnie si¢ nim opiekowac,
bardzo wazny jest tu takze kontakt skéra do skoéry. To
pomaga wzajemnemu dopasowaniu si¢ do swoich potrzeb.
Kazdy z cztonkéw tej biologicznej pary dochodzi do
porozumienia na samym poczatku, czyli wtedy, kiedy
noworodek najbardziej tego potrzebuje, a rodzice sg gotowi
do opieki.

2. Sluchaj placzu swojego dziecka: Placz dziecka jest
sygnatem, ktéry ma pomoc mu w przetrwaniu, a rodzicom
w odkrywaniu dziecka. Troskliwe reagowanie na placz
buduje zaufanie. Dzieci wierza, ze opiekunowie reaguja na
ich sygnaty. Z kolei rodzice stopniowo uczg si¢ wierzy¢ we
wlasne umiejetnosci i zauwazaja, ze potrafig sprostac
wymaganiom dziecka. To znacznie podnosi poziom
komunikacji rodzicéw iniemowlgcia. Dzieci nie
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manipuluja placzem, to jedynie jedna z form
komunikacji!

3. Karm piersia: jest to trening w odczytywaniu sygnatow
dziecka. Naturalne karmienie pomaga matce odczytywac
sygnaty dziecka, jego mowg ciala, co jest pierwszym
krokiem do poznania go, a takze ulepsza porozumienie
mi¢dzy matkg i dzieckiem poprzez stymulacj¢ jej ciala do
produkcji prolaktyny oraz oksytocyny, hormondw
zapewniajacych przeplyw matczynych uczué. Mleko
kobiece zawiera wyjagtkowe skiadniki pokarmowe, ktorych
nie mozna sztucznie wyprodukowac ani kupic.

4. No$ dziecko przy sobie: Noszone dziecko uczy si¢ wielu
rzeczy w ramionach aktywnego opiekuna, rzadziej jest
kaprysne i czgsciej znajduje sig w stanie czujnego spokoju,
ktory stymuluje odkrywanie $wiata. Noszenie dziecka
sprzyja wzajemnemu poznawaniu si¢ rodzicow z dzieckiem
i odwrotnie, oraz pozwala budowac zaufanie.

5. Spij przy dziecku: Kazda rodzina wypracowuje swoj
wiasny sposéb spania, ktory jest najlepszy dla wszystkich jej
czlonkéw. Wspolne spanie z dzieckiem oznacza wigeej
czasu na bliski kontakt z nim i pozwala zabieganemu
w czasie dnia rodzicowi znowu poczué si¢ blisko dziecka
w czasie snu. Poniewaz wigkszos¢ malenstw obawia sig
nocy, spanie w poblizu dziecka, dotyk i karmienie
zmnicjszaja nocny lgk przed separacjg i pomagaja mu
nauczy¢ sig, iz sen to przyjemny i niegrozny stan.

6. Pamietaj o rownowadze i wyznaczaniu granic:
W gorliwosci, aby zapewni¢ dziecku wszystko to, co
najlepsze, rodzice moga zaniedba¢ swoje potrzeby, a co za
tym idzie, zaniedba¢ swoje malzenstwo. Kluczem
w utrzymaniu rownowagi w byciu rodzicem jest wlasciwe
reagowanie na sygnaty dziecka, pewnos¢, kiedy
powiedzie¢: Tak, a kiedy Nie, a takze przyznanie sig, ze
czasem potrzebna jest pomoc z zewnatrz.

7. Strzez sie trenerow dzieci: Rodzicielstwo Bliskosci uczy,
jak rozroznia¢ porady, szczegdlnie te promujgce surowy
i radykalny styl rodzicielstwa, ktory nakazuje trzymanie si¢
$cistego rozkladu, a nie obserwacji dziecka, styl, ktory
mozna potocznie nazwac: , niech sie wyplacze”. Ten
wygodny styl bycia rodzicem nie przynosi dlugotrwatych
korzysci ale wieloletnie straty. Nie jest to zatem madra
inwestycja. Takie zimne style wychowania kreuja dystans
migdzy rodzicem i dzieckiem i nie pozwalaja matce i ojcu
na stanie si¢ ekspertami w odczytywaniu sygnatow dziecka.

Rodzicielstwo Bliskosci jest raczej podejSciem niz
zbiorem regul i zasad. Wlasciwie jest stylem, ktoéry rodzice
mogg stosowac instynktownie. Kazdy z nas jest inny, tak samo
kazde dziecko jest inne dlatego, rodzicielstwo jest
indywidualnie dopasowane do potrzeb kazdego z czlonkow
rodziny. Najwazniejsze jest nawigzanie bliskosci z dzieckiem,
a przytoczone siedem zasad glownych pomaga w nawigzaniu
jej. Gdy rodzice zbudujq te wiez, powinni trzymad sie tego, co
dziala, a zmodyfikowaé to, co im nie odpowiada. W ten
sposob rodzic wypracowuje swoj wiasny styl opieki, ktdry
pozwala na , dopasowanie sig” zaréwno dziecku, jak
i rodzicom. Na koniec dodam, ze Rodzicielstwo Bliskosci, to
nie to samo, co bezstresowe wychowanie.

»Porozumienie bez przemocy to pewien skuteczny
wzér komunikacji miedzyludzkiej. Jest ono jednak czyms
jeszeze istotniejszym: sztuka budowania takich zwigzkow
z ludZzmi, ktore zaspokajaja obustronne potrzeby przez
wzajemnos¢ 1 empatie. Porozumienie bez Przemocy pobudza
nasi innych do daréw serca.”

Marshall B. Rosenberg autor koncepcjiNVC

Porozumienie bez przemocy nazywane jest takze :
jezykiem empatii, jezykiem zyrafy, czy jezykiem serca. |
Rosenberg uwazal, ze ludzie z natury sg sktonni do |

porozumiewania si¢ ,,bez przemocy”. Czasem jednak bywamy
tak poddani presji czasu 1 kulturze rywalizacji i dominacji, ze

zapominamy o naszej ludzkiej wspoélczujacej i zdolnej do | &

wzajemnej wspotpracy naturze.

Do gtéwnych zasad PBP naleza:

» Jasna $wiadomosé uczué i potrzeb.

» Empatiadlauczuéi potrzeb innych ludzi.

» Klarowne wyrazanie swoich potrzeb w postaci prosb.

« Rezygnacja z zgdan, oskarzen, krytyki, wydawania ocen
i wszelkiej przemocy werbalnej.

Cztery czesci procesu Porozumienia bez Przemocy:

1) Obserwacje: Kiedy widzg/slysze ... Kiedy widzisz/slyszysz...

2) Uczucia: Czuje... Czujesz...

3) Potrzeby: ..porniewaz potrzebuje.. ..poniewaz
potrzebujesz...

4) Prosby: Czy zechcialabys(zechcialbys)...? Czy ty
cheiatbys/cheiatabys...?

Osobiscie uwazam, ze PBP doskonale opisuje zdanie: ,.Nie ma

niegrzecznych dzieci, sa tylko takie, ktére maja

z niezaspokojone potrzeby.” Sama to stosuj¢ 1 przyznam, ze to

bardzo pomaga w zrozumieniu dziecka i komunikacji z nim, |
zresztg doro$li takze bywajg zli, sfrustrowani itd. Z powodu |
Taka osoba to przewaznie kto§ mato ruchliwy, objadajacy si¢

niezaspokojonych potrzeb. A potrzeby sa wspdlne dla
wszystkich ludzi, nie zaleznie od wieku. Warto jednak pamigtac,
7e potrzeby, to nie to samo, co zachcianki.

»Porozumienie bez Przemocy w relacjiz dzie¢mi?

« Nawigzanie kontaktu opartego na obserwacji, nie zas na

w dorostym $wiecie podwazy¢.
«  Powaznie traktowane dzieci chetniej wspotpracuja niz te,

uwage.

« Dzieci pytane o to, czego cheg (dzis si¢ dzieci nie pyta, |

szczegolniew szkolach; dzis sig dzieciom mowi, co powinny | * Odparzenia pod biustem i w pachwinach
|« Przetluszczajgce sig wlosy

chcieé) sg otwarte, kreatywne, pogodne.

« Trudne uczucia sg tylko sygnatem niezaspokojonych |

potrzeb. Nikt zatem nie jest winien, gdy dziecko krzyczy,

dziecku poczucie bezpieczenstwa.
« Nagrody i kary zostaly zastapione kontaktem, troska,

i nagrody nie czynig nikogo lepszym, inaczej jest
w przypadku ,brania dziecka pod uwage”.

+  PbP zaklada komunikat pozytywny, ktory jest lepiej styszany |

przez dzieci, niz negatywny. Jesli chcemy, by nas ustyszano,
warto mowic o tym, czego chcemy (zamiast o tym, czego nie
chcemy).

»  PbP uczy mowié ,nie”, wtedy gdy si¢ mysli ,.nie”, a to
oznacza, ze nikt naszych dzieci nie wykorzysta, nie naduzyje
ich ,serca”. Wyrazajac wlasne ,,nie” i szanujac dziecigce
,nie”, nie krzywdze drugiego, bo za ,,nie” dla dziecka stoi

.tak” dla rodzica i odwrotnie. (“Nie” wypowiedziane przez |
dwu- lub trzylatka jest prekursorem jego zdolnosci |

samoobrony, ch¢ci okredlenia, czego si¢ chece w zyciu oraz
motywacji do osiggnigcia tego. — M.Sunderland)

« Brak etykiet (grzeczna — niegrzeczna, dobry — zly,
fakomczuch — niejadek, aniotek — beksa) czyni dzieci
wolnymi i uczy tolerancji wobec drugiego.

« Kontakt ,tui teraz” to najlepsza inwestycja w nasze
dzieci.”

Monika Szczepanik
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Lirowo nriez Iycie

» Skad si¢ bierze otylo§¢?

Okoto 95% przypadkéw
otylosci powstaje u ludzi

" predysponowanych na skutek:
» Nadmiaru spozywanego

. pokarmu
'+ Nieprawidtowego sktadu
: pokarmu
.+ Braku dostatecznej ilosci
ruchu

| Trzy gtowne kierunki, w ktorych nalezy podja¢ zdecydowane
| dziatania, zeby osiagna¢ zadawalajgce wyniki odchudzania:

« Ograniczenie nadmiernego przyjmowania pokarmu +
prawidlowe zestawienie spozywanych positkow pod katem
niezbednych dla organizmu skladnikéw

| » Systematyczne ¢wiczenia fizyczne + codzienne $wiadome

rezygnowanie z udogodnien typu winda, samochod itp.
tam, gdzie si¢ tylko da

» Naturalne metody uzupetniajgce - odpowiednia
suplementacja, masaze, elektroniczne modelowanie
sylwetki itp.

Osoba otyla

w nadmiarze potrawami thustymi i stodkimi. W wyniku takiego
trybu zycia nastgpuje staly przyrost tkanki tluszezowej. Po
pewnym czasie pojawiajg si¢ iinne dolegliwosci, bardzo
charakterystyczne dla oséb z nadwaga. Oto przyklady

ocenie, krytyce, moralnym osadzie czy rodzicielskim | dolegliwosci towarzyszacych nadwadze i pogigbiajacych sig

oczekiwaniu, buduje poczucie wartosci, ktore trudno bedzie |
| = Ostabiona odpornos¢ organizmu
|« Bole stawow i kregostupa

ktorych uczucia nie sg dostrzegane, a potrzeby brane pod | * Nieswiezy oddech i ,zajady” w kacikach ust, z braku

W miarg jej narastania:

witamin szczegolnie z grupy B
» Nadmierna potliwos¢, z nieprzyjemnym zapachem potu

= Zmiany skorne np. typu tradzikowego, powstajace miedzy
innymi z powodu niedoboru cynku

. , - : ; 27« Cellulit
tupie, rzuca si¢ na podloge. Przyjecie uczu¢, wszystkich, daje | & Zoleganictoksyow onganiamiess widloms

niebezpiecznymi tego nastepstwami

; ; . e | '« Zaparciai podraznienie, lub nawet stany zapalne
zainteresowaniem, dostrzeganiem, uwaznos$cia. Kary |

w przewodzie pokarmowym

« Zagrozenie nowotworem jelita grubego (szczegdlnie osoby
otyle, po wycigciu pecherzyka zolciowego)

» Zagrozenie miazdzyca t¢tnic i jej nastgpstwami- zawalem
serca, udarem moézgu. Procesowi temu towarzyszy
podwyzszony poziom cholesterolu, LDL, trojglicerydow,

z nadprodukejg ,,wolnych rodnikow”

+ Podwyzszone cisnienie tgtnicze

« Cukrzyca typu II (podwyzszony poziom glukozy we krwi,
zaburzenia czynnosci trzustki)

|+ Wyrazne objawy niedoboréw mikroelementow

(szczegdblnie magnezu, potasu, cynku i chromu)

Zrodto: lek. med. Wojciech Szendzikowski
specjalista choréb wewnetrznych

| Jesli masz problem z otyloscia, cheesz poczué sig lepiej,

skontaktuj sie¢ ze mna.
CPZiF, tel. 503 533 073, kwiatkoe@wp.pl




TIEMIA SWIETA — JEROZOLIMA — Sciana Placzu

Bedac w Jerozolimie nie mozna ominaé tak waznego
zabytku jaka jest Sciana Placzu. Robi wrazenie i niewazne jaka
religie si¢ wyznaje, wazne ze nie odczuwa si¢ tu zadnych
konflikiéw na tle religijnym. Zanim jednak przedostalismy sie¢
w to miejsce musielismy przejs¢ wnikliwe kontrole — tgcznie
z bramkq do wykrywania metalu. To $wiadczy o wadze tego
miejsca.

Sciana Placzu to najwigksza $wigtos¢ Zydow. Rézne nosi
nazwy: Mur Placzu czy Mur Zachodni. Z cudownej
jerozolimskiej $wigtyni tylko tyle dzi§ Zydom pozostato.
W dodatku, nie jest to mur zburzonej $wiatyni, lecz czgéc $ciany
dziedzinca, otaczajacego swiatynig. Ten wigc ostatni slad
$wiatyni ma obecnie 28 m dlugodci 1 18 m wysokoscl.
Jedenascie niZszych warstw kamieni pochodzi z czasow Jezusa,
jeszcze nizej polozone 19 warstw lezg juz w glebi ziemi.
Sciana Placzu zastquJe Zydom $wiatynie i wedhig tradycji
rabinackiej Bog nigdy nie oddali si¢ od Muru Zachodniego. Dla
Zydéw zatem stanowi symbol ich wiary icel pielgrzymek
z calego $wiata, miejsce czci poprzez pokolenia od czasow
diaspory.

Byt czas, gdy Zydzi wypedzeni z Jerozolimy tylko raz do
roku, mianowicie w rocznicg zburzenia s'wie;tyni w 70 r. po
Chrystusie, mogli przybywa¢ na to miejsce i oplakiwac
narodowsa tragedie, stad ScianaPlaczu. Z biegiem czasu,
niestety, plac Swigtynny stat si¢ Smietnikiem. Dopiero w VII w.
po opanowaniu Ziemi Swigtej przez islam, muzutmanie, buduja
tu swoja sw1e1tyn1c;, Kopuh; nad Skalg i meczet Al Aksa. Ale
w ten sposob 1 Z tego miejsca Wyrzucono Zydow oplakujqcych
ruiny swojej $wiatyni. Nie pozostato im nic innego jak przeniesé
sig ze swymi zalami i swoim placzem pod resztke Sciany
dziedzinca $wiatynnego, Sciang Placzu. Schodza si¢ wige na to
miejsce Zydzi z calego §wiata, tu sic modlg, wyrazaja swoja
rado$¢, ale i smutek. Uroczyscie obchodzi sig tutaj rozpoczgcie
szabatu w kazdy pigtek o zachodzie stonca. Do Sciany Placzu
zblizaja si¢ o kazde] porze dnia osobno mezczyzni
w obowiazkowych jarmutkach czy innych nakryciach glowy,
osobno kobiety, aby w cichej lub gtosnej modlitwie, kotyszac si¢
i kiwajac monotonnie w rozne strony, lub rado$nie wyrazajgc
w taficach swojg rados¢é - oddaé cze$é Jahwe. Zyd bowiem modli
si¢ calym soba. W tym jakby tanecznym rytmie zdajg si¢ by¢
w transie, ekstazie, absolutnie nie zwracajac uwagi na gapiacych

sig turystow.

Szczegdlnie uroczyécie obchodzi sig tutaj bar micwa, czyli
uroczyste wprowadzanie trzynastoletnich chtopcow
w spolecznos¢ dorostych. Odbywa sig to kazdego poniedziatku
i czwartku rano. Zydzi czesto przychodza do Sciany Placzu
w strojach rytualnych, w talitach (tatesach) tj. biatych narzutach
(szalach), z ciemnymi pasami u dolu, z fredzelkami oraz
zwisajagcymi nitkami w czterech rogach. Zauwazylismy, ze
niektorzy Zydzi przywiazuja przed modlitwa do lewego
ramienia 1 czola filakterie (tefilin) tj. dwa pudeteczka
w ksztalcie szedcianu, zawierajgce cytaty z Biblii. Patrzac na
modlacych si¢ Zydéw, absolutnie nie zwazajacych na gapiacych
sig pielgrzymow 1 jakby w ekstazie skierowanych wylacznie ku
Bogu - podziwiamy ich poboznosé.

; ey
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Uroczy,'ste wprowadzenie 13-to letniego chlopca w Swiat dorostych

Sciana Placzu robi wrazenie, jakby wchiongta w siebie 1zy,
cierpienia i gorycz Zydéw wszystkich pokolen. Znanym
zwyczajem Zydzi wkladaja mate karteczki z tekstami zyczef
1 prosb w szpary migdzy glazy Sc1ar1y Placzu. Co jaki$ czas
specjalnym odkurzaczem wybiera si¢ je i grzebie na cmentarzu
na Gorze Oliwne;j.

Przybywajac do Sciany Placzu czesto takze chrzescijanie
ktada na niej swe dtonie, by modli¢ si¢ do wspolnego Ojca, ktory
jest w niebie, w przekonaniu, ze ten mur idla nas stanowi
pewng Swigtosc. Jezus stat tu o 10-15 m wyzej, bo tam byl
wowczas poziom placu $wigtynnego, ale ten mur widzial, moze
go dotykal. Chodzit tu, siadat iprzemawial Niektorzy z nas
wkladali migdzy szpary ptyt muru swoje karteczki z prosbami,
idac sladami Jana Pawtla II, ktéry bedac przy Scianie Placzu
takze wlozyt swoje ,,wypominki” z prosba o pokdj dla tego tak
niespokojnego 1 cierpiacego zakatka $wiata. Dokument z ta
modlitwa Papieza mieliSmy przyjemnos¢ oglada¢ w muzeum
Dom Rodzinny Jana Pawta Il podczas pielgrzymki do Wadowic
w dniu 20 wrzesnia br.

Wymagania w stosunku do ,,nawiedzajacych” to
szczegllne miejsce sg bardzo rygorystyczne. Sciana Placzu
podzielona jest na czg$¢ meska i zenska. Zaden mezczyzna nie
moze zblizyé si¢ do Sciany Placzu bez nakryma glowy. Kobiety
nie moga podejs¢ z odkrytymi ramionami i w ubraniach zbyt
kusych.

Dla kobiet wyznaczono oddzielny fragment Sciany Placzu

Jaka szkoda, 7e stad po schodach nie mozemy wejs¢ na Plac
Swiatynny, na ktérym znajduje si¢ Koputa nad Skalg i trzeci co
do waznosci (po Mekce 1 Medynie) meczet muzutmanski Al
Aksa. Jest dlanas niedostepny od kilku lat jako sprzeciw przeciw
okupacji 1 wkroczeniu najwyzszych przedstawicieli Izraela na
ten teren. A przeciez jest to teren swigty nie tylko dla islamu, ale
takze dla judaizmu i chrzescijanstwa. Pielgrzymi, ktorzy po raz
pierwszy przybywaja do Jerozolimy, sa zafascynowani
widokiem ogromnej kopuly, lsnigcej zlotem w promieniach
stonica, a nocg reflektorami swiatel. Obiekt ten, gérujacy nad
calym Starym Miastem, jest charakterystycznym symbolem
Jerozolimy, dodam, muzulmanskiej Jerozolimy.

Caly ten obiekt to najpigkniejsze dzielo sztuki arabskiej,
a nawet uwaza sie go za jedng z najwspanialszych i najbardziej
harmonijnych budowlina $wiecie.

Wzgorze $wigtynne z meczetem Al Aksa

Pan Ryszard przypomnial nam, ze Muzulmanie o tym
miejscu mowia: Dwa razy dziennie Allah spoglada na miasto
Jeruzalem i zapewnia: Jestes Edenem, moim ogrodem, swigtym
i wybranym. Mieszkajacy w tobie doznajg mojej taskawosci,
a opuszczajacy cig¢ - mojego gniewu. Pigé pacierzy
odmoéwionych w Jerozolimie oczyszczajg pielgrzyma 1 czynia
go tak nieskalanym jak w dniu narodzin. Jest to miasto
w ktorym nie sposob zgrzeszy¢. Skata jest srodkiem $wiata.
Wszystkie rzeki, morza i wiatry biorg swoj poczatek spod tej
skaly. Z Jerozolimg wiaze si¢ takze legenda-podanie o pobycie
tu proroka Mahometa. Tu przybyl na skrzydlatym koniu,
podarowanym przez Michala Archaniota, by stad wyruszyc
w swa nocng podroz do nieba. Przy koncu $wiata ze skaly
zabrzmi traba sadu ostatecznego i tu Allah umiesci swoj tron.
Zresztg w dniu zmartwychwstania Kaaba, najwigksza §wigtosé
w Mekce, zostanie przeniesiona do Jerozolimy, jak oblubienica
ze wszystkimi pielgrzymami, ktérzy ja odwiedzili. Teraz
rozumiemy dlaczego wyznawcy Allaha przywiazani sg do tego
miejscai onie walczg.

Ale Plac Sw1qtynny, na ktérym wznosi si¢ Kopula Skaly,
jest szczegdlnym miejscem takze dla Zydow. Przeciez to wiasnie
tu znajdowaly si¢ trzy kolejne $wigtynie zydowskie, ostatnia
zniszczona przez Rzymian, tak ze nie pozostal po niej kamien na
kamieniu. Niestety, to §wigte miejsce jest dla Zydow
niedostepne. Nie mogg si¢ tu modlié. Zreszty, Zydzi
ortodoksyjni nie odwazyliby si¢ wejsé na Plac Swiqtynny, bo
uwazaja, ze przez opanowanie tego miejsca przez nie-Zydéw
zostato ono zbezczeszezone. Chodzi tez o to, by przypadkiem

nie wej$¢ mimochodem na miejsce najswigtsze, ktére w czasach
przed zburzeniem swiatyni byto dostepne jedynie i to tylko raz
w roku, arcykaptanowi. Nie wiadomo bowiem doktadnie gdzie
si¢ znajdowato. Gorycz Zydéw z powodu zburzenia dumnej
$wiatyni potggowat fakt, ze teren okolo $wiatynny, dostgpny
jedynie Zydom, a nie-Zydom pod kara émierci zabroniony, teraz
wszyscy bezkarnie przekraczajg i bezezeszeza.

Miejsce $wigte dla wyznawcow Allaha i Zydéw. Ale i dla
nas, chrze$cijan jest to miejsce swigte, cho¢ takze nie wolno nam
sig tu modli¢. Uswiecone bowiem zostalo przez samego Jezusa,
ktory wielokrotnie te miejsca odwiedzal, tu przemawiat,
uzdrawial. Tu Jezus jako niemowle zostal ofiarowany Ojcu
Niebieskiemu przez Maryje i$w. Jozefa. Tu corocznie
pielgrzymowata Swigta Rodzina, a maty, dwunastoletni Jezus
zatrzymal si¢ az trzy dni wprawiajac w zdumienie uczonych
w pi$mie. Tu stangl w obronie §wigtosci tego miejsca
przepedzajgc przekupniéw. Tu dostrzegt kobietg, ktora wrzucita
swoj wdowi grosz do skarbony. Ten rozlegly plac swiatynny
Jezus przemierzal wzdluz i1 wszerz. Niemal kazdy skrawek
placu znaczyly slady Jego $wigtych stop, a wszedzie tu
rozbrzmiewat Jego glos. Wystarczy tylko otworzy¢ Ewangelig,
aby si¢ o tym przekona¢. Tak tez zrobilismy — ks. Mirostaw
czyta: ,,A Jezus wszedl do swiatyni. W $wiatyni podeszli do
Niego niewidomi i chromi i uzdrowit ich. Wszedt do swiatyni
i nauczal. Chodzil po $wiatyni. Usiadl naprzeciw skarbony
i przypatrywat si¢... Wychodzil ze $wiatyni. Nauczat codziennie
w swiatyni. Przez caty dzien nauczal w Swiatyni, wieczorem zas
wychodzit i noce spedzal na Gorze zwanej Oliwng. Tu
przyprowadzono kobietg, aby ja ukamienowac”.

Dodaé trzeba, ze i Apostolowie tu przebywali po
wniebowstapieniu Pana. Tu si¢ gromadzono. Wiele znakdéw
dzialo si¢ przez rece apostotow wérod ludu. Trzymali sig
wszyscy razem w kruzganku Salomona. Niezwykle odwazne
kazania, zwlaszcza $w. Piotra powodowato, ze caty lud zbiegt sie
do nich w kruzganku, ktory zwano Salomonowym.

Wspomnienie tych faktow przewija si¢ przez umyst, gdy
opuszczamy wydzielony plac ina niewielkim wzgoérzu
oczekujemy na pozostalych pielgrzymow, ktorzy wigcej czasu
poswigcili na kontemplacjg, modlitwe 1 gleboka zadume.
Przyznam, ze przebywanie wsrod ludzi tak glgbokiej wiary, tak
prostolinijnych i zdecydowanych — braci ,,starszych w wierze”
wzbudza podziw i jest dalece budujace. Mysle, ze niewielu
z nas miato by odwage publicznie tak zdecydowanie
manifestowa¢ swoje przekonania i wiarg. Brat obok brata,
ojciec obok syna i dziadek razem z wnukiem — przywdziac,
powiedzial bym ,,zakonny” strdj, ozdobié si¢ przedmiotami
liturgicznymi i caltym cialem odda¢ sie¢ modlitwie. Jestem
rowniez przekonany, ze taka ich postawa na przestrzeni wiekow,
konsekwentne dziatania i szacunek do siebie, w duzej mierze
mialy wpltyw na utworzenie panstwa [zrael.

Powoli nasza grupa si¢ powigksza i kompletuje — ksiadz
liczy przybywajacych. Na twarzach pielgrzyméw maluje sig
gleboka zaduma. Mimo pogodnego oblicz nikt nie ma nastroju
do zartow. Nadciagaja kolejne grupy pielgrzymow z calego
$wiata, a wérdd nich male grupki wyznawcow judaizmu lub
pojedynczych Zydéw w odéwigtnych strojach. Wszyscy
zdecydowanym krokiem podazajg w to $wigte miejsce, skad
w tej chwili dobiega uroczysty $piew nastolatek obsypujacych
cukierkami zydowskich chlopcéw wprowadzanych
w dorostosc. )

Przed nami kolejne etapy pielgrzymki po Ziemi Swigtej,
kolejne miejsca na ktérych przed dwoma tysigcami lat
ksztaltowaly si¢ podstawy naszej religii. Bedziemy do tych
miejsc niejednokrotnie wraca¢ i o nich wspominaé. Warto tu
by¢.

Zapraszam na kolejng relacje w nastepnej czesci wspomnien
Tekst, foto: Jerzy Wnuk
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Tak niedawno zabrzmial pierwszy dzwonek
rozpoczynajacy nowy rok szkolny, a juz tyle si¢ wydarzylo. Turniej
sportowy rozpoczal w naszej szkole rok sportowy. Rywalizacja
migdzy klasami odbywala si¢ na ostatniej lekcji 25 wrzesnia,
a skladaly sig¢ na nig nastgpujace konkurencje: trafienie piteczkg do
bramki przy uzyciu kija, slalom z pitka 1 inne. Wszystkie one
wywolywaty emocje i rados¢. Tego samego dnia, chgtni uczniowie
z klasy Il ai ze szkoly w Chrzagchowie brali udzial w rajdzie
rowerowym, ktory prowadzit przez Miynki, las w Rudach do
Putaw. Naszymi opiekunami by} pan Szymajda i nauczyciele
z Chrzachowa. Docelowym migjscem byla strzelnica. Celnym
okiem mogli pochwalic si¢ nie tylko chlopcy, ale takze dziewczyny,
anasza kolezanka z klasy zyskata pseudonim ,,Pani General”.
Wyprawa nie moglaby obejé¢ si¢ bez wizyty na male ,,co nieco”
w McDonald's. Posileni i z nowa energig wyruszylismy w droge
powrotna. Trochg zmeczeni, ale zadowoleni wieczorem wrécilismy
do domow.

Kolejnym szkolnym wydarzeniem byly otrzgsiny
1 pierwsza w tym roku dyskoteka. Uczniowie klas pierwszych
przeszli tzw. chrzest i zostali w ten symboliczny sposob przyjeci do
spolecznosei naszej szkoty. Jak zwykle przy takiej okazji bylo sporo
zabawy, $miechu irywalizacji. Przygotowalismy dla naszych
miodszych kolegow kilka zabaw, ktore wylonily zwycigska klase
I a, ktorej wychowawczynia jest Pani Iwona Stefanek.
Pierwszoklasisci musieli migdzy innymi rozpozna¢ hity lat
osiemdziesigtych, jak najszybciej wypic kisiel przez stomke,
wykonac kilka karkotomnych polecen w ramach konkurencji
»Simon mowi”, zatanczy¢ w parach na gazecie, chiopey czesali
kolegow na Elvisa. Byta réwniez konkurencja dla wychowawcow
pierwszoklasistow polegajaca na rozpoznaniu ucznidw klas
trzecich na ich zdjeciach z dziecinstwa. Po przeprowadzeniu
wszystkich konkurencji, wylonieniu zwycigzcoOw 1 wreczeniu
nagrody dla najlepszych rozpoczeta si¢ dyskoteka. Chociaz nie
wszystko poszlo zgodnie z planem, to 1 tak uwazam, ze impreza
byla udana i wszyscy, a zwlaszcza uczniowie klas pierwszych
dobrze sig bawili.

Agnieszka Struzik k. Il a

Okiem obserwatora;

Doziynki wojewddzkie .

Tegoroczne uroczystosci dozynkowe odbyly si¢ w niedzielg 13
czerwca na placu Lubelskiego Osrodka Doradztwa Rolniczego
w Konskowoli. Rozpoczely sig one mszg $wigta o godzinie 11.00.
Po mszy udali$my si¢ na plac LODR, gdzie znajdowaty si¢ stoiska
z produktami lokalnymi, zabawkami oraz place zabaw
przeznaczone dla najmiodszych uczestnikow zabawy. Na srodku
placu znajdowata si¢ scena, na ktérej moglismy zobaczy¢ wystepy
roznych artystdbw m.in. After Party, Pigkni i Mlodzi. Wraz z tymi
zespotami do Konskowoli zjechato wielu godci i fanéw cheacych
zobaczy¢ wystepy swoich idoli na zywo, zdcby¢ autograf czy
zdjgcie z liderami zespoldéw. Nastepnie wystapita Sarmacka
Biesiada i zespdt Pawkin. Gwiazda wieczoru byly Wilki. Z ich

repertuaru moglismy ustysze¢ m.in. piosenki ,,Baska ", ,,Czystego
serca " czy ,, Love Story". Zabawe pod gwiazdami kontynulowat
zespot NoLimit.

Dawid Jablonski kl. I ¢

WYJAZD NA POKAZY FIZYCZNE
Dnia 9 wrzesnia uczniowie klasy drugich i trzecich pod
opieka pana Andrzeja Pionki i pani Matgorzaty Matraszek udali sie
na Uniwersytet Marii Curie Skiodowskiej w Lublinie, celem

wycicczki byly pokazy fizyczne, ktore skladaly si¢ z czterech
czescl.

Tematem pierwsze] z nich byla fizyka latania. Dr Andrzej
Drozdziel i mgr Krzysztof Pyszniak wyjasnili nam, jak unosi si¢
w powietrzu samolot oraz jakie sity wtedy na niego oddziatuja. Na
tej samej sali wykladowej odbyla si¢ nastepna prezentacja
o promieniotworczosci, dowiedzieli$émy sig, ze nawet przedmioty
codziennego uzytku wykazujg radioaktywnos¢, jest ona na
szczgseie nieszkodliwa dla zdrowia.

Po przejsciu do drugiej sali zaczat sig wyktad na temat
pradu elektrycznego. Jeden z chetnych uczestnikow mial za
zadanie rozpali¢ zarowke poprzez jazde na przeznaczonym do tego
rowerze. Zadanie zostato wykonane pomyslnie, byt to wedlug nas
najbardziej zjawiskowy pokaz, poniewaz zobaczylismy
wyladowania elektryczne, ktorych nie mozna ujrzeé na co dzief.

W czwartej 1 zarazem ostatniej czgsci pokazow mielismy
mozliwos¢ poglebienia wiedzy o $wietle 1 oku, teraz kazdy, kto
uwaznie shuchal wie, na czym polegaja wady wzroku i jak
soczewki progresywne pomagaja zwickszy¢ ostros¢ widzenia.
Wyktadowey oszukali tez nasze mozgi roznymi ziudzeniami
optycznymi. Jeden z prowadzacych ukryt sig¢ w pudle i dzigki
odpowiednim ustawieniom $wiatta oraz lustra wydawalo nam sig,
ze zostata tylko glowa, a tulow zniknal. Pokazy fizyczne byly
bardzo cickawe, kazdy kto chcial, wzbogacil si¢ o pozyteczna
wiedzg.

Klaudia Bachanek i Agata Rusek k. IIl b

Okiem przyrodnika:

»Dziwny jest ten (...)” kwiat.
Na poczatku roku szkolnego pani zadata nam prace —
obserwacja biologiczna. Musieli§my wybra¢ jakis obiekt
i obserwowaé go. Ja wybratem kwiat o nazwie ,,dziwaczek™( z fac.
mirabilis). Pochodzi z Meksyku, a w Polsce wystgpuje jako roslina
ozdobna. Jest to roslina o dos¢ nietypowym ,,zachowaniu”. Kwiaty
dziwaczka w ciagu dnia zamykaja swoje kielichy, a wieczorem
otwieraja je, zeby ¢my (nocne motyle) mogly pozywié sig¢ jego
nektarem. Z jednej todygi wyrasta kilka kwiatow w réznych
kolorach lub o tej samej barwie. Dziwaczek jest pigkny, ale rowniez
nietypowy jak na rogling.
Jakub Polak kl. I a
Obserwacja hortensji
Obserwowatam hortensje ogrodowa. Wybralam ten
organizm, poniewaz cheialam zaobserwowa¢ wplyw wody na
ro$ling. Obserwacja zostata przeprowadzona w ogrodku.
Data:11.09.2015r. Godzina:15:00, 19:00 oraz 13.09.2015r. godz.

obserwacje udokumentowatam opisem i notatka.

14:00, 15:00. Moim przyrzadem do obserwacji bylo oko. Swoja |
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Hortensja po poludniu okoto godziny 15:00 pod |

wplywem bezposredniego nastonecznienia zwigdta, mimo tego, ze
byfa podlewana. O godzinie 18:00 gdy znajdowata si¢ w cieniu,
liscie i todygi hortensji podniosty si¢. 13 wrzesnia o godzinie 14:00

hortensja zwiedla, jej liscie ifodygi opadly, poniewaz nie byla |

podlana. Natomiast po podlaniu juz po godzinie podniosta sig.
Stwierdzitam, ze roslina ta jest wrazliwa na brak wody.

Klavdia Skwarek kl. I a |

Obserwacja pieskow

Bedg obserwowat pie¢ matych pieskéw rasy Jork. Obserwacje bedg
prowadzil w domu przez 4 dni.

Dzien 1 Pierwsze chwile po urodzeniu, pieski sa mate i czarne.
Owinigte pepowing. Matka zlizuje z nich §luz i odgryza pgpowing.
Szczeniaki jedzg tylko mleko matki. Matka nie opuszcza ich nawet
na chwile.

Dzien 2 Po 15 — minutowych obserwacjach, zauwazylem, ze gdy
matka wyjdzie z klatki, pieski zbierajg si¢ w jedno miejsce. Jedne
$pia, a drugie szukaja matki, piszczac. Wydaje mi sig, Ze jest im tak
cieplej i czuja si¢ bezpiecznicj.

Dzien 3 Zauwazylem, ze szczeniaki spedzaja wigcej czasu, |

probujace poruszaé si¢. Wydaje mi sig, ze odrobing urosty.
Dzien 4 szczeniaki dajg wigee] swobody matce, aby wyszia
z klatki. Gdy sg najedzone, leza jeden obok drugiego 1 wygladaja
jak male krety. Zachowanie szczeniakow zmienia si¢ z dnia na
dzien.

Kacper Ciupa klasa IB

Otrzesiny okiem pierwszoklasistki

Dnia 30.09.2015r. w godzinach od 16:00 do 20:00, |
w naszej szkole odbyta si¢ dyskoteka. Jej motywem przewodnim |

byty ,,Lata 80-te”. Zorganizowano ja z okazji Dnia Chlopaka, jak
rowniez ze wzgledu na otrzgsiny klas pierwszych.

Na poczatku wszyscy pierwszoklasisci zebrali si¢ w sali
gimnastycznej Szkoty Podstawowej. Nastepnie rozpoczely sig
konkurencje. Pierwsza z nich polegata na wybraniu najlepszego
znaku rozpoznawczego. Kolejng bylo rozpoznawanie zdj¢é, na
ktorych znajdowaly sie osoby, zespoly oraz rozne przedmioty
zwigzane z tematem zabawy. Inne konkurencje to: taniec na

gazetach, podanie tytulow i wykonawcow piosenek, najszybsze |

wypicie kisielus przez stomke, czy rozbicie piniaty butem |
nauczyciela. Wychowawcy mogli wykazaé si¢ w zabawie, podczas |
ktorej rozpoznawali na zdjgciach ucznidéw. Utrudnieniem bylo to, |

ze fotografie pochodzity z dziecinstwa. Chtopcy micli za zadanie
ulozy¢ koledze fryzure z lat 80-tych, uzywajac zelu do wlosow.
Jedna z koncowych konkurencji pozwalata wykazac si¢ sprytem,
poniewaz pary musialy postawi¢ na podtodze, np. jedna reke i dwie
nogi. Rywalizacje wygrata klasa a.

Mysle, ze urzadzenie zabawy bylo rewelacyjnym
pomystem, bo oprécz swietne] zabawy, miata tez charakter
charytatywny, gdyz pieniadze uzyskane ze sprzedazy biletow,\ byly
przeznaczone na pomoc dla naszego starszego kolegi - Damiana
chorego na mukowiscydoze.

Anita Drzazga kl. I ¢

Wyjazd do Mlodziezowego Centrum Kariery

W czwartek dnia 1 pazdziemnika uczniowie klasy III b
naszego gimnazjum mieli okazj¢ odwiedzi¢ Mtodziezowe Centrum
Kariery (w skrocie MCK) w Putawach i wzia¢ udziat
w warsztatach, dzigki ktorym dowiedzielismy sig, jakie szkoly
ponadgimnazjalne s w naszym rejonie oraz jakie sa ich profile,
klasy i program nauczania. Dostaliémy do wypeienia pewien test,
ktory miat okresli¢, w jakim zawodzie najlepiej bysmy sig
odnalezli . Oprocz tego bylo tez wiele innych ,zabaw”, dzigki
ktérym moglismy si¢ wiele o sobie nawzajem dowiedziec.
Wedlug mnie zajecia byly bardzo ciekawe, wyniostam z nich
wartosciowg wiedze, ktdra z pewnoscig pomoze mi w wyborze
szkoly ponadgimnazjalne;.

Klaudia Bachanek kI IIT b

FOTO ze zbioréw szkolnych |

1 poezji I:m

Jesien
Jesien si¢ zbliza wielkimi krokami,
otrzasa z drzew liscie,
straszy przymrozkami.
Kwiaty zmarzty, pickny kolor
stracita, a niektore ptaki
za ocean powrocily.
Dzien coraz krotszy,
zmierzch szybko zapada,
nie widac sasiada.
Ale jesien wcale nie jest zla,
bo zalety pewne ma.
Sady si¢ rumienia,
sadownicy owoce zrywaja,
arolnicy z pola warzywa zbieraja.
Gdy w jesieni pada deszcz,
pelno grzybow w lesie jest,
ludzie chetnie je zbieraja
i potrawy przyrzadzaja.
Dobre grzyby 1 suszone
i duszone, i marynowane
na zimg sq przygotowane.
Srebrzy si¢ w stoncu
nitka babiego lata,
ktora pola i lasy oplata.
Danuta Szczesniak
Rudy

W obronie ojczyzny

Posrod lesnej ciszy i leszezyny cienia
stoi skromny brzozowy krzyz.
Smier¢ wziela zycie
naszego pokolenia
zotnierz polski co nidst wolnosé
i cheiat dalej is¢
Los wojny przywiddt go tutaj
szedt do swej ziemi,
ktora mu sig $nita
przez dym i huk droge sobie utart
wracat do swej matki, ktéra go wykarmita
Polskie wojska dzielnie walcza
wokot wojna straszna
padnie jeszcze wielu z nas
dzisiaj w boju padniesz ty
jutro moze padng ja
a gdy kula trafi ciebic zta
i zakryje oczy ciemna mgta
w godzing $mierci pamietaj,
ze Polska trwa
a na grobie gdzie krzyz brzozowy
ziemia pochlonie cig twa
kula wroga zabrata ci zycie
scieta cig tak jak $wiezy kwiat
my za wolnos¢ bgdziemy bronili si¢
za nami pojdzie caly Swiat
ziemia pokryla tysigce glow
ktérzy polegli w boju swych strat
nalezy sta¢ wiernie na strazy
aby nie powrdcit znow
czas wojennych lat
Zygmunt Zadura
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Kolejny mecz ligowy Powislak rozgrywal na wyjezdzie,
a rywalem byl zespdt Orionu Niedrzwica Duza. Konskowolanie
mieli przewagg w pierwszej odstonie gry, ale nie zdolali strzeli¢
bramki. Dopicro w drugiej czg$ci meczu gospodarze strzelili
bramke. W 69. minucie, po indywidualnej akcji zawodnika
Orionu, Michat Bicki skapitulowal. Mecz zakonczyt sie
zwycigstwem rywali 1:0, dla ktorego byty to dopiero pierwsze
punkty w tym sezonie. Poprzednie pig¢ meczdéw Orionu
konczyto si¢ porazkami.

Sktad Powislaka

Michal Bicki - Mateusz Antoniak, Adam Mréz, Kamil
Leszczynski - Rafal Banaszek - Karol Niecko, Arkadiusz
Szczypa (60' Jarostaw Grykatowski), Rafat Burczaniuk (55'
Kamil Przychodzien), Artur Sutek (55' Michal Chwiszczuk) -
Mateusz Kamola, Damian Kope¢ (72' Rafal Gizinski)

13 wrzesnia 2015, 16:00 - Niedrzwica Koscielna

Orion Niedrzwica Duza - Powislak Koniskowola 1:0 (0:0)
Patryk Stadnicki 69

Szansg do rehabilitacji za przegrany mecz z Orionem
Niedrzwica Duza bylo domowe spotkanie Powislaka
z Hetmanem Zotkiewka. Zgodnie z przewidywaniami to
druzyna z Konskowoli od pierwszych minut spotkania byta
aktywniejsza i stwarzala grozne sytuacje pod bramka rywali.
Juz w 1. minucie, po dosrodkowaniu pitki z rzutu roznego, pitke
w bramce staral umiesci¢ strzalem glowa Adam Mréz. W 7.
minucie lewg strong boiska ruszyt Damian Kope¢, ale tym razem
strzal byl niecelny. W 14. minucie Artur Sulek wstrzeliwat pitke
wzdluz bramki z lewej strony pola kamego, do futbolowki
dopadt Michat Chwiszczuk, ale jego strzal zostal obroniony
przez bramkarza z Zotkiewki. Chwilg pozniej doszto do starcia
Chwiszczuka z obronca Hetmana, po ktérym pitkarz gosci
zostal zabrany ze stadionu karetka. W 24. minucie Powislak
objal prowadzenie w meczu. Michat Chwiszczuk zagrat
prostopadia pitke w pole karne, a Maciej Pigta zdotat pokonac
bramkarza Hetmana. Po kolejnych dziesigciu minutach byto juz
2:0. Tym razem prostopadly pitke dostal Damian Kopec,
a obrofica z Zotkiewki przy probie wybicia futbolowki
wpakowat jg do wlasnej bramki. W 40. minucie w sytuacji sam
na sam z bramkarzem znalazit si¢ Michat Chwiszczuk, ale
uderzyt minimalnie ponad bramka. Minute pdzniej zza pola
karnego uderzat Rafat Gizinski, ale tym razem pilka odbita sig

od stupka. Jeden z pitkarzy Hetmana jeszcze przed przerwa
dostat druga zotta, a w konsekwencji czerwona kartke i goscie
przez pozostaly czesé meczu grali w dziesieciu. W 43, minucie
Damian Kope¢ w sytuacji sam na sam uderzyt obok bramki. Do
przerwy Powislak w petni zastuzenie prowadzil z Hetmanem
2:0. Godcie nie zagrozili bramce bronionej przez debiutujgcego
w meczu ligowym w barwach druzyny z Kofiskowoli
Andrzejowi Wojcikowi.

Po zmianie stron obraz gry nie ulegt zmianie. Nadal to Powislak
byl strong przewazajaca, ale nic dokumentowat tego kolejnymi
bramkami. Gospodarze znacznie czgsciej uderzali na bramke
zza pola kamnego, jednak strzaly byly niecelne. Swoje okazje
mieli . Artur Sulek i Rafat Banaszek. W 57. minucie Rafat
Gizinski przeprowadzit indywidualna akcje lewa strong boiska
i precyzyjnie umiescit pitke w siatce. W 62. minucie w polu
karnym pitke otrzymat Damian Kope¢, ale z bliskiej odleglosci
uderzyt bardzo niecelnie. Najlepszego strzelca Powislaka w tym
sezonie zmienil Rafal Burczaniuk, ktory kilkukrotnie byt bliski
podwyzszenia wyniku spotkania. Goscie, w drugiej czesci
meczu, oddali tylko jeden grozny strzal na bramke po
dosrodkowaniu z rzutu roznego, ale pitka mingta bramke. Do
kofica spotkania wynik nie zmienit si¢ i Powislak pewnie
pokonat spadkowicza z 111 ligi, Hetmana Zotkiewke 3:0.

Skfad Powislaka

Andrzej Wojcik - Mateusz Antoniak, Adam Mroz, Kamil
Leszczynski (46' Kamil Przychodzien) - Rafal Banaszek (76
Jarostaw Grykatowski), Karol Nie¢ko - Maciej Pigta, Artur
Sulek, Rafat Gizifiski - Michal Chwiszczuk (56" Barttomiej
Kursa), Damian Kopec (69' Rafat Burczaniuk)

20 wrzesnia 2015, 15:00 - Konskowola

Powislak Koniskowola - Hetman Zoélkiewka 3:0 (2:0)

Maciej Pigta 24, Adrian Armacinski 34 (s), Rafat Gizinski 57

W drugim meczu pucharowym Powislak mierzyt si¢ na
wlasnym stadionie z trzecioligows Avig Swidnik. Niestety na
tym spotkaniu zakonczyt przygode w rozgrywkach o ,,puchar
tysiaca druzyn” przegrywajac 1:2. W pierwszej potowie bramke
dla rywali strzelit Adam Nowak, a w 82. minucie na 0:2 wynik
podwyzszyt Bartlomiej Mazurek. Stracone bramki nie podcigly
skrzydet Powislakowi, ktéry w 86. minucie strzelit kontaktowa
bramke za sprawg Damiana Kopcia. Gospodarzom nie udato si¢
strzeli¢ wyréwnujacej bramki i do kolejnej rundy awansowata
Avia,

Andrzej Wojcik - Dawid Osojca, Adam Mroz (46' Mateusz
Antoniak), Kamil Przychodzien, Rafat Banaszek, Karol Niecko
(46' Arkadiusz Szczypa), Michat Chwiszcezuk (63" Artur Sulek),
Szymon Kowalczyk, Rafal Gizinski (46' Jarostaw
Grykatowski), Rafal Burczaniuk (60' Damian Kopec),
Barttomiej Kursa (46' Adam Aina)

23 wrzesnia 2015, 16:15 - Konskowola

Powislak Konskowola - Avia Swidnik 1:2 (0:1)
Damian Kope¢ 86 - Adam Nowak 31, Barttomiej Mazurek 82

Osmym ligowym spotkaniem w tym sezonie bylo starcie
Powislaka z Granicg Dorohusk. Zajmujacy ostatnie miejsce
w tabeli beniaminek rozgrywek przegral z konskowolska
druzyng 0:2. W pierwszej czgsci spotkania Powislak objat
prowadzenie po bramce Macieja Pigty, a po zmianie stron
kolejne trafienie zaliczyt Damian Kope¢. Jeszcze przed przerwa
boisko musiat opusci¢ Andrzej Wojcik z powodu kontuz;ji.
Skfad Powislaka

Andrzej Wojcik (43' Michat Bicki) — Mateusz Antoniak, Adam
Mréz, Kamil Przychodzien - Karol Niecko, Rafal Banaszek (78'
Szymon Kowalczyk) - Artur Sulek, Maciej Pieta, Rafal Gizinski
- Michat Chwiszczuk (70" Jarostaw Grykatowski), Damian
Kopec (60 Barttomiej Kursa)

27 wrzesnia 2015, 16:00 - Dorohusk

Granica Dorohusk - Powislak Kofiskowola 0:2 (0:1)

Maciej Pigta 20, Damian Kope¢ 53

Spotkanie Powislaka z Wiodawianka Wtodawa rozpoczeto sig
z 45-cio minutowym opoéznieniem, co bylo spowodowane
problemami z autokarem pitkarzy gosci. Cierpliwos¢ kibicow
oczekujacych na poczatek spotkania zostata jednak
wynagrodzona, gdyz Powislak rozgromit Wilodawianke az 7:0.
Worek z bramkami otworzyl w 8. minucie Rafal Gizinski,
aprzed przerwa pitkarze z Konskowoli strzelili jeszcze 3
bramki za sprawg Mateusza Antoniaka, Damiana Kopcia oraz
Karola Nie¢ko. W drugiej potowie kolejne bramki dorzucili
Artur Sulek oraz Mariusz Fraczek, a wynik w 87. minucie
ustalit Rafal Banaszek.

Skiad Powi$laka

Michat Bicki - Mateusz Antoniak, Adam Mro6z (60" Rafal
Burczaniuk), Kamil Przychodzien - Karol Nieé¢ko, Rafat
Banaszek - Artur Sulek, Maciej Pigta (60' Szymon Kowalczyk),
Rafal Gizinski (73" Kamil Leszczynski) - Michat Chwiszczuk
(55' Mariusz Fraczek), Damian Kopeé

4 pazdziernika 2015, 14:45 - Konskowola

Powislak Koniskowola - Wledawianka Wiodawa 7:0 (4:0)
Rafal Gizinski 8, Mateusz Antoniak 20 (k), Damian Kope¢ 40,
Karol Nie¢ko 42, Artur Sulek 53, Mariusz Fraczek 63, Rafal
Banaszek 87 (k)

Tomasz Owczarz
Foto: ze zbiorow klubu

dprostowanie

W poprzednim numerze ,,Echa Konskowoli” zostala
zamieszczona bigdna informacja. Jedna z Czytelniczek
poinformowata redakcejg, iz Dozynki Wojewddzkie odbyly sig
nanaszym terenie nie po raz pierwszy, ale drugi.

Dnia 10 wrzesnia 1995 r. Wojewddzkie Swieto Plonow
rozpoczat korowdd z Rynku poprowadzony przez Orkiestre
Detg OSP Opoka, na placu ODR odbyta si¢ Msza $w. polowa
oraz wystepy artystyczne. Honorowymi gos$émi dozynek byli
m.in. Arcybiskup Lubelski Ksiadz Profesor Bolestaw Pylak
i wojewoda Edward Hunek, a funkcje starostow petnili p.p Ewa
Sumorek z Witowic oraz Bogdan Seroka ze Skowieszyna. Na
scenie zagos$cili Zespol Piesni i Tanca Technikum
Rachunkowosci Rolnej z Klementowic, ZPiT , Konskowola”,
Kabaret ,,Onufry” oraz grupa ,,Retmany” z POK. Z 65 wieficow
dozynkowych zaprezentowanych podczas Wojewddzkiego
Swigta Plonow najpigkniejszymi ogloszono te z Kijan
i Zyrzyna, a za trzecie miejsce w kategorii wiencéw
tradycyjnych GOK Konskowola otrzymat nagrode w wysokosci
2,5minzt...

R

Tydzien ksiazek zakazanych

Po raz pierwszy obchodzony byt w roku 1982. W tym
roku przypada na dni 27 wrzesnia — 3 pazdziernika. Podczas
tego tygodnia biblioteki staraja si¢ zwrdci¢ uwage na
zagadnienie wolnosci stowa, sprzeciwiajac sie cenzurze. Swiat
bibliotekarzy kreci si¢ wokot ksiazek. Zadajemy sobie pytanie
czy zakazane dlatego, ze wulgarne, zbyt odwazne, gorszace, lub
za $smiate? Bez wzgledu jakie etykietki by$émy im nie przypisali
ktos kiedys uznal je za niedopuszczalne, niepoprawne, zakazane.
Nasza biblioteka wlaczyta si¢ w obchody tego swicta,
zapraszajac wszystkich zainteresowanych do obejrzenia
okolicznosciowe] wystawy zaaresztowanych ksigzek oraz
zachecajac do wypozyczenia tytuloéw, ktore w przeszlosci
znalazly sie na liscie tych zakazanych, z powoddw religijnych,
politycznych, etycznych czy moralnych.

W zbiorach Gminnej Biblioteki jest wiele ksiazek
o tresciach uznanych kiedys za niewtasciwe. Wérod nich Biblia,
Folwark zwierzecy George'a Orwella, Kod Leonarda da Vinci
Dana Browna, Lolita Nabokova, Lot nad kukulczym gniazdem

Kena Keseya, Mechaniczna pomarancza Anthony'ego
Burgess'a, Pani Bovary Gustava Flauberta, Paragraf'22 Josepha
Hellera, Wiadca much Williama Goldinga itp. Nie zalezy nam na
rozpowszechnianiu ,,ztych” tytuldéw, ale zach¢camy do
siggnigcia po nie, przekonaniu si¢ dlaczego przypigto im latke
niepoprawnosci. Sami mozemy wyda¢ swdj wlasny osad. Na
koniec jako ciekawostke podam, ze 20 lat temu a Stanach
Zjednoczonych policja skonfiskowala czterdziesci egzemplarzy
Czerwonego Kapturka wg braci Grimm i to nie z uwagi na
drastyczne fragmenty tekstu, w ktorym wilk zjada babcig,
a gajowy rozcina mu na zywo brzuch, lecz z powodu, ze
dziewczynka niosta w koszyku butelke wina, co wedlug

cenzorow podchodzito pod naktanianie do alkoholizmu.
(T.D)
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Biblioteka proponuje
Wiktor Krajewski, Maria Fredro-Boniecka - Lgczniczki —
wspommnienia 7 Powstania Warszawskiego. Dziewie¢ niezwyklych,
wzruszajacych, a czesto szokujacych opowiesci kobiet, ktore jako
14-15-letnie 1gczniczki lub sanitariuszki uczesticzyly w powstaniu
warszawskim. Warszawianki, panienki z dobrych doméw, uczennice
dobrych szkot, patriotki zaangazowane w konspiracjg AK 1 Szarych
Szeregow, corki lekarzy, profesordw, przedsighbiorcdw, wlasnie
wkraczalty w mtodo$¢. Czas powstania je uksztattowal i teraz, po
ponad 70 latach, weiaz zyjg wydarzeniami z sierpnia 1944 roku.
Kazda z kobiet opowiada o powstaniu ze swojej perspektywy,
a wszystkie sylwetki ukladaja si¢ w pewna syntezg postaw oraz
obraz patriotycznego $rodowiska walczacej mlodziezy tego okresu.
Ksigzka ilustrowana jest archiwalnymi fotografiami z archiwum
rodzinnych.
Anna J. Szepielak — Znow nadejdzie swit. Autorka snuje opowiese
o kilku pokoleniach rodziny, dla ktorej bezwarunkowa milos¢
1 wsparcie w trudnych sytuacjach zawsze byly najwazniejsze.
Elwira zawsze twierdzita, ze w przeszlosci jej chlopskiej rodziny nie
kryja si¢ zadne tajemnice iskandale. Nigdy wigc nie shichata
uwaznie licznych opowiesci prababci Basi. Radosna i zywiolowa,
otoczona przyjaciolmi kobieta woli zy¢ terazZniejszoscia
w spokojnym miasteczku nad Czarnym Potokiem. Jednak na losach
kolejnych pokolen jej bliskich cieniem polozylo si¢ tragiczne
wydarzenie sprzed prawie 150 lat. W skomplikowanej historii
przodkow Elwiry jest miejsce zardwno na prawdziwg mitos¢, jak
i cierpienie oraz troski. Czy wyrzadzona krzywda zostanie
odkupiona, a winy wybaczone? Jak postapi Elwira, gdy zycie
postawi przed nig zadanie podobne do tego, jakie bylo udzialem
babek?
Marek Orlowski — a wlasciwie Marko Szapkarow-Ortowski,
urodzit si¢ w 1958 roku w Warszawie. Jest absolwentem ASP
w macedonskim Skopje. Pasjonuje si¢ jezdziectwem, sportami
wodnymi i turystyka gorska, ale tez historig $redniowiecza
i zabytkowa bronia. Aktywny tryb zycia taczy z zamitowaniem do
czytania ksiazek o do$¢ eklektycznie dobranej tematyce. Samotiny
krzyzowiec jest jego literackim debiutem. )
Miecz; Salomona - Rok Panski 1187, Ziemia Swigta. Wojska
krzyzowcow ponoszg miazdzaca kleske na wzgdrzach Hittinu.
Zwycieski sultan Saladyn zdobywa wigkszo$¢ ziem Krolestwa
Jerozolimskiego. Wielki mistrz templariuszy wysyla z sekretna misjq
poselstwo do Starca z Goér, wodza owianej zla stawg sekty asasynow.
Wraz z bra¢émi zakonnymi podaza Roland de Montfeirat, zwany
Czarmnym Rycerzem.
Co chee osiagna¢ mistrz templariuszy, ukladajac sig ze skrytobdjeami
Starca z Gor? Dlaczego los pcha Rolanda do siedziby asasynow,
gdzie ukryto wykuty przed wiekami niezwykly miecz, przeklety
przez demona? Krzyzowcy 1 Saraceni, zbroczone krwig pola bitew,
mroczne tajemnice starozytnej Jerozolimy, zaginione skarby krola
Salomona, starotestamentowa magia - oto $wiat rycerza
z Montferratu. Aby w nim przezy¢, samotny krzyzowiec musi stawic
czoto nie tylko wrogim mieczom, ale tez silom nadprzyrodzonym.
Czy czama zbroja ochroni rycerza przed $cigajacymi go cieniami
przesziosci?
Sciezki przeznaczenia - Dalszy ciag przygod Rolanda z Montferratu,
zwanego Czamym Rycerzem. Rok 1189, Ziemia Swigta. Ocalale
z kleski pod Hittin resztki wojsk krzyzowcow rozpaczliwie walcza
0 odzyskanie utraconych zamkow i miast Krolestwa
Jerozolimskiego. Czamy Rycerz ma do spehienia wlasng misjg.
Usiluje ocali¢ z rak asasynow najwieksza z relikwii, zapewniajacg
wladze nad $wiatem — Arke Przymierza. Przedtem jednak musi
umkna¢ z ponurej fortecy w gorach An-Nusarija. Czy samotny
krzyzowiec zdola ujs¢ sztyletom skrytobdjcow Starca z Gor? Czy
uda mu si¢ ostrzec templariuszy o zdradzie? Jakie beda jego dalsze
losy? Czy przeklety przed wiekami Miecz Salomona bedzie
postuszny dloni chrzescijanskiego rycerza? Czy odwaga 1 zrgcznose
w walce wystarcza, by pokona¢ wrogdw postugujacych si¢ nie tylko
stala, ale i magig?
Gminna Biblioteka Publiczna w Konskowoli pragnie

podziegkowaé¢ paniom: Alinie Gargale, Annie Gierczak, | |

Teresie Sadurskiej oraz Renacie Sal¢edze za wzbogacenie

ksiegozbioru biblioteki bardzo poczytnymi tytulami ze |

swoich prywatnych zbiorow.

Podzigkowanie

Zwracamy si¢ z serdecznym podzigkowaniem do
wszystkich, ktorzy okazali nam wsparcie 1 pomoc
w zwiazku z pozarem naszego domu. Dzigkujemy druhom
strazakom, pracownikom Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Konskowoli, Samorzadowej Administracji
Placowek Oswiatowych w Konskowoli, Gminnego
Osrodka Kultury oraz wszystkim ludziom dobrej woli,
zwlaszcza sgsiadom dzigki ktérych szybkiej reakeji zaden
z domownikéw nie ucierpial, a ogien nie wyrzadzil jeszcze
wiekszych strat.

Jestesmy wdzieczni kazdemu, Kkto
w jakikolwiek sposéb okazal nam wsparciei Zyczliwosé.
Serdecznie dziekujemy

Rodzina Rybickich

Materialy do ,,Echa”

Uprzejmie prosz¢ o dostarczanie materialow do
listopadowego numeru ,,Echa Konskowoli” do 5 listopada
2015 r. Mozna je przekaza¢ osobiscie w GOK-u, przesta¢ na
adres e-mail: gok_brzozowska@wp.pl lub skontaktowac si¢
telefonicznie z redakcja pod numerem tel. 81 881 62 69 lub 796
850 518. Reakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za tresc
publikowanych reklam.

Bardzo serdecznie zachgcam do wspotpracy.
Jednoczesnie pragng podzigkowaé osobom, ktore przekazuja
materiaty do ,,Echa Konskowoli” oraz informujg redakcje
o waznychi ciekawych wydarzeniach z terenu gminy.

Agnieszka Brzozowska

Uwaga na ziodziei!

Jesienne miesigce to czas wzmozonej fali kradziezy
w szkdtkach roslin ozdobnych. Na plantacji szkotkarza
Tadeusza Patki w Zakierzkach dokonano kradziezy okoto 3500
sztuk tuj szmaragd o wysokosci 40 — 50 cm. Sprawcy rabunku sa
poszukiwani przez Policje.

Z 2atobnej karty

Rubryka oparta na informacjach od Czytelnikéw
Kowalik Jan (90) Putawy
Wrébel Wanda (62) Sielce
Kozak Emilia (82) Wola Osinska
Markowska Beata (46) Wola Osinska

Murat Jézef (93) Miynki
Kosyl Adam (71) Pozog Nowy
Chabros Stanistaw (56) Mtynki

Gawronski Jan (85) Konskowola

WYDAWCA: GMINNY OSRODEK KULTURY
Redakcja:

Agnieszka Brzozowska (redaktor naczelna),
Monika Dudzinska, Teresa Dymek, Elzbieta Urbanck
Zdjeeia: Teresa Orlowska
Stali wspolpracownicy:

Agnieszka Franczak-Paé, Jan Bialowas, Aleksander Lewtak, Beata Kowalik

Tomasz Owczarz, Maria Rodak, Piotr Bicki, Dorota Chyl
ks. Konrad Pilat, Iwona Stochmal, Mirostawa Baca
Kontakt:
Gminny Osrodek Kultury, 24-130 Konskowola
ul. Lubelska 93, tel. 81- 88-162-69,
e-mail: gok_brzozowska@wp.pl, gok_konskowoela@post.pl,
www.gok.konskowola.pl
Sklad i druk:
Drukarnia ELKO w Konskowolt
Redakcja zastrzega sobie prawo do skracania
tekstow, adiustacji materialéw i zmiany tytuléw.

Baca ze studentkami, ktdre odwiedzity SP w Chrzachowie
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