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Informacje Wojta Gminy
Konskowola

Aktualnie realizujemy zaplanowane inwestycje,
zgodnie z biezacym projektem budzetu. Tak jak zwykle,
pierwsze sze$¢ miesiecy roku byto dla nas czasem przygotowan |
do poszezegdlnych przedsigwzigé - przeprowadzania
przetargdw, opracowywania dokumentacji. Drugie potrocze,
a zwlaszeza trzeci kwartal to czas intensywnego realizowania
planow, wykonywania zadan terenowych,

Jedna z najwigkszych inwestycji tego roku - budowa
drogi w Nowym Pozogu, w ramach Narodowego Programu
Budowy Drog, zostala wykonana w terminie. Niespelna
dwukilometrowy odcinek zostal wykonany od podstaw. Mam
nadzieje, 7e wielu mieszkancow bedzie zadowolonych z tej trasy i
—wyglada ona bardzo dobrze.

W miedzyczasie wyremontowaliémy prawie poftora
kilometra drog gminnych — na Poletka, przedluzenie
ul. Zakladowej, w Zaktadzie Szkolkarskim w Pozogu. We
wspdlpracy z Powiatem wykonali$my okoto 800 m nawierzchni
asfaltowej na drodze w Chrzachowie. W ostatnim czasie udato
si¢ rowniez utwardzi¢ 200 m dna wawozu w Nowym Pozogu
(w kierunku Klementowic) oraz wygruzowa¢ okolo poltora
kilometra drog dojazdowych, gléwnie na terenie Lasu
Stockiego. Zakupilismy tysiac ton gruzu, ktory aktualnie jest
rozwozony na drogi dojazdowe: Pulki (Majatek), Sielce, kolonia
Garbusoéwka miedzy Pozogiem a Skowieszynem oraz Las
Stocki. Zgodnie z planem budzetu, jestesmy blisko ukoniczenia |
remontow i budowy drog zaplanowanych na biezacy rok.

Kolejnym powaznym tegorocznym przedsigwzigeiem
jest budowa wodociagu w miejscowosciach Pulki oraz
Chrzachowek, ktora wkrotce zostanie zakonczona. Obecnie
trwa realizacja dodatkowych przylaczy dla mieszkancow
nowych posesji, nie uwzglednionych w tworzonym kilka lat |
temu planie lub wowczas niezdecydowanych na korzystanie
z wodociagu. Kolejna inwestycja — utworzenie spinki
wodociagu miedzy Sielcami a Konskowols, takze w
najblizszym czasie zostanie sfinalizowana.

Realizowany sa plany z zakresu informatyzacji gminy.
JesteSmy w trakcie budowy szerokopasmowej sieci
teleinformatycznej we wspolpracy z Miastem Pulawy, trwaja
dziatania majgce na celu przeciwdzialanie wykluczeniu |
cyfrowemu.

Nowa Pani Skarbnik

Od 26 wrze$nia 2011 r. funkcje
Skarbnika Gminy Konskowola
sprawuje mgr Joanna Przednowek.
Nowa Pani Skarbnik przez dwanascie
lat pracowata na stanowisku starszego
inspektora kontroli w Regionalnej
Izbie Obrachunkowej. Pani Joanna
Przednowek na co dzien mieszka
w Lublinie, jednak doskonale zna
realia naszej gminy — pochodzi z Sielc, |
tutaj sie wychowywata i chodzita do |
szkoty. Zyczymy powodzenia w nowej

pracy.

Wybory, wybory...

W niedzielnych wyborach do Sejmu Rzeczypospolitej
Polskiej uczestniczylo 46, 67 % o0sob uprawnionych do
glosowania z terenu naszej gminy. Najwyzsza frekwencjg
odnotowano w Konskowoli: w GOK-u, - 53,9 %, w Szkole
Podstawowej - 52,55 % oraz Witowicach - 48,69 %. Najnizsza -
w Stoku (36 %) i Chrzachowie (37,9%).

Zdecydowanym liderem na naszym terenic jest Prawo
i Sprawiedliwo$¢, na t¢ partie oddano 1275 gloséw, z czego Iwia
cze$¢ przypadia posel Malgorzacie Sadurskiej (1002 glosy).
Starosta Witold Popiotek uzyskal 416 gloséw, natomiast
Wiodzimierz Karpinski-311.

Na Platform¢ Obywatelska oddano w Gminie

Konfiskowola 670 gtosow, na Polskie Stronnictwo Ludowe —645.

Komitet Wyborczy Ruchu Palikota otrzymat 333 glosy, SLD
167. Najmniej, bo zaledwie dziesig¢ glosow trafito na konto
Komitetu Wyborczego PPP— Sierpien 80, a czternascie otrzymat
Komitet Wyborczy Prawica.

W wyborach do Senatu na terenie gminy Konskowola
najwigcej gloséw uzyskal Stanistaw Gogacz, kandydat
zgloszony przez KW Prawo 1 Sprawiedliwos¢ (1207 glosow).
Drugi pod wzgledem popularnodci jest Andrzej Bienko,
kandydat KW PSL, ktory uzyskat 740 glosow. Na kandydata
KW PO —Arkadiusza Kasznig zagltosowalo 690 oséb.

R.

W dniu 21 wrzesnia 2011 r. w Gminnym Oérodku
Kultury w Konskowoli z inicjatywy wajta Stanistawa
Golebiowskiego odbyto sig spotkanie informacyjne dotyczace
naboru wnioskow o przyznanie pomocy , ogloszonego przez
Lokalna Grupe Dziatania ,Zielony PierScien” w ramach
dziatania: 1. Roznicowanie w kierunku dziatalno$ci
nierolniczej, 2. Odnowa i rozwdj wsi, 3. Mate Projekty.

Wojt Stanistaw Gotebiowski oraz pracownik urzgdu
gminy pani Anna Krasinska scharakteryzowali poszczegolne
dzialania, wyjasnili kryteria oceny wnioskow 1 podstawowe
kwestie merytoryczne zwigzane z aplikowaniem o $rodki
finansowe, zachecajac zebranych do sktadania wnioskow. Wajt
Stanistaw Golebiowski oraz pani Anna Krasinska zapewnili
o mozliwosci uzyskania pomocy w pisaniu wniosku w Urzedzie
Gminy. Nabor wnioskow trwa do 20.10.2011 r.

Podczas tegoz spotkania zostala roéwniez przekazana
informacja dotyczaca mozliwosci uzyskania dotacji (70%) na
zakup i montaz kolektorow stonecznych do cieptej wody
uzytkowej oraz do wspomagania centralnego ogrzewania.
W spotkaniu wzigli udziat przedstawicicle firmy PROMAG,
ktorzy wyjasnili kwestic wysokosci dotacji oraz na biezaco
odpowiedzieli na pytania zebranych. Oto argumentacja pana
Albina Okonia: ,,Jestesmy firmq z 8-letnim doswiadczeniem,
majqcq na swoim koncie wykonanych juz ponad 1200 instalacji
solarnych w calej Polsce. Nasza firma oferuje 70% opust na

| kolektory stoneczne (45% pochodzi z NFOSiGW, 25% :za

uczestnictwo w programie marketingowo - rozwojowym), co
czyni  nas firmq o najatrakcyjniejszej ofercie na rynku
w polgczeniu z najwyzszq jakosciq. Zachecam wszysikich do
zakupu kolektorow slonecznych, zarowno ze wzgledow
ekonomicznych jak i ekologicznych, a szansa jest
niepowtarzalna, poniewaz dofinansowanie z NFOSiGW potrwa
tlko do wyczerpania zapasow a tym bardziej Srodkow
przeznaczonych przez naszq firme na nasz program rozwojowo -
marketingowy. Firma PROMAG oferuje sprzedaz, montaz,
serwis, oraz fachowe doradziwo techniczne z zakresu systemow
centralnego ogrzewania i cieplej wody uzytkowej. Glownym
celem naszej firmy jest zadowolenie klienta z wykonanych ustug
oraz zaproponowanych urzqdzen najwyiszej klasy
zaawansowania technologicznego a jednoczesnie
ekonomicznego, a co za tym idzie oszczednosci energetyczney.
Ciepfa woda za darmo jest na wyciqgniecie Panstwa reki. ”
Wojt gminy Konskowola Stanistaw Gotgbiowski podzigkowat
mieszkancom za przybycie.

A. Brzozowska
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CENTRUM TANCA I EDUKACJI
TANECZNEJ

NOWAALEKSANDRYA
oraz Gminny Osrodek Kultury w Konskowoli
zapraszaja DZIECI 1 MLODZIEZ do udzialu zajeciach:
TANIEC WSPOLCZESNY - technika tanca,

w ktorej wykorzystuje si¢ m.in.: technike tanca klasycznego,
techniki tafnca wspélczesnego, contact improvisation, drama
iinne srodki teatralno-taneczne.

TANIEC KLASYCZNY (dzieci od lat 6) — technika
tanca, balet.

KREACJA POPRZEZ TANIEC I RUCH - ruch,
taniec kreatywny z zastosowaniem wielu technik
tj.: malowania farbami, rysowania, improwizacji do muzyki,
¢wiczeni i zabaw z tancem, ¢wiczef rozwijajacych
wyobraznig.

Zajecia poprowadzi Joanna Ciurkowska — tancerka
w teatrze tanca, choreograf, nauczyciel tanca wspolczesnego,
nowoczesnego i improwizacji w MDK — Pulawy (od 2005 r.),
z wyksztatcenia Animator Kultury o specjalizacji taniec
wspolczesny (dyplom: “Wphyw tarica modernistycznego i
postmodernistycznego Nowego Jorku na taniec wspdlczesny
w Polsce”); czlonek jury Wojewddzkiego Festiwalu
Wspotczesnych Form Tanca (od 2005 r.); koordynatorka
projektu muzyczno-tanecznego: polsko-holenderskiego
w 2007 r.; tworca i kierownik Zespotu Tafca Wspolczesnego
Impuls (zespol wielokrotnie nagradzany na przegladach
1 festiwalach, laureat I miejsca w Nateczowskim Festiwalu
Tafica 2009). Nauke tanca pobierata w takich osrodkach, jak
Uniwersytet Ludowy w Gardzienicach, PPSKAK w Kaliszu,
The Place — evening school (Londyn). Ukoinczyta Kurs
Kwalifikacyjny dla Instruktorow Tanca Wspotczesnego
w Rzeszowie. Uczestniczyla w zajeciach Teatru Tanca
Wspotczesnego ALTER w Kaliszu. Od 1993 r.
systematycznie bierze udzial w warsztatach tanca
wspolczesnego w Kaliszu, Warszawie, Gdansku, Krakowie,
Rzeszowie, Bytomiu i Lublinie. Kontakt tel.: 664 980 330,

email: jodance@o2.pl

Spotkanie organizacyjne odbedzie si¢ we wtorek
18.X.2011 o godzinie 16:00 w Gminnym Osrodku Kultury
w Konskowoli.

Kapela Ludowa oraz Dzieciecy
Zespot Tanca Ludowego

Informujemy, iz w Gminnym Osrodku Kultury
w Konskowoli powstaje Kapela Ludowa oraz Dzieciecy
Zespot Tanca Ludowego ,,Konskowola”.

Zapraszamy osoby grajace na trabee, klarecie,
akordeonie, skrzypcach, perkusji (bebenku), kontrabasie,
flecie, jak tez osoby S$piewajace, ktore chcialyby
wspoltworzy¢ nowg zawiazang kapele ludowa.

Zespot taneczny =zaprasza dzieci ze szkél
podstawowych (klasy I-IIT i IV-VI) do udzialu w zajeciach.

Zapisy 1 dodatkowe informacje pod numerem
tel.: 81 881 62 69 lub w Gminnym Os$rodku Kultury
w Konskowoli.

ANETA WALASEK

Punkt Porad Prawnych

Zachgcamy do korzystania z bezplatnych ushig
Punktu Porad Prawnych mieszczacego si¢ Gminnym
Osrodku Kultury, na parterze. Powstat on w ramach projektu
»Poznaj swoje prawa — bezplatne poradnictwo prawne i
obywatelskie dla mieszkafcow powiatu putawskiego i
ryckiego” wspotfinansowanego przez Unie Europejska w
ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego.

Punkt Porad Prawnych dziata w: poniedziatki od
godziny 8.00 do 14.00, §rody od 7.00 do 13.00 oraz piatki od
12.00do 20.00.

Uprzejmie prosze o dostarczanie materialow  do
listopadowego numeru ,,Echa Konskowoli” do $rody
9 listopada 2011 r. Mozna je przekazaé osobiscie
w Gok-u, przesta¢ na nasz nowy adres e-mail:
gok_brzozowska@wp.pl lub skontaktowaé sig
telefonicznie z redakcja pod numerem tel. 81 881 62 69.
Bardzo serdecznie zachgcam do wspolpracy z redakeja.
Jednoczesnie pragne podzigkowaé osobom, ktore
przekazujg materialy do ,,Echa Kofniskowoli” oraz
informuja redakcje o wainych i ciekawych
wydarzeniach z terenu gminy.

Agnieszka Brzozowska

Hala Targowa
1. Piaskowa 7

‘tel 65911

KLIENGIZ HEM KON
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V Piknik Integracyjny w Srodowiskowym

Domu Samopomocy w Konskowoli
To juz piaty raz. Qd pigciu bowiem lat, nasz Osrodek pod wodzg
Pani Dyrektor Iwony Stochmal jest organizatorem Festynu
Integracyjnego po hastem ,Powitanie Jesieni”. Glowna
atrakcjg owego festynu sa zawsze mecze pitkarskie rozgrywane
pomigdzy uczestniczacymi osrodkami. W tym roku 27
wrzesnia przyjechaly do nas druzyny z Putaw, Annopola,
Rososzy, Bychawy oraz Lublina. Dzigki uprzejmoéci zarzadu
Klubu K.S. , Powislak” mogliémy rozgrywac spotkania na

profesjonalnie przygotowanej bocznej ptycie glownego boiska.
Wszystko byto jak na Euro — boisko, linie, choragiewki, punkty
karne, a nade wszystko sedzia. Pogoda wspaniata, powitania
gorace, losowanie druzyn — rzetelne. Po chwili wiadomo bylo

kto z kim. I zaczeto sie. Nie bedziemy relacjonowac
poszczegdlnych potyczek. W finale spotkali sig dwaj odwieczni
rywale (a przynajmniej pigcioletni} - druzyny z Pulaw
i Konskowoli. Byto ciezko. Szala zwycigstwa przechylata sig to
na jedna to na druga strong. Doszio do sytuacji kiedy
o zwyciestwie mialy zadecydowaé rzuty karne. I tu dzigki
fenomenalnemu bramkarzowi Emilowi Strojkowi Konskowola
wygrata 3:2 i oczywiscie caly turniej. Potem juz tylko rozdanie

pucharow,
dyplomow 1 obfity,
jakze smaczny
poczestunek (grill,
bigos, ciasta,
napoje).

W trakcie
rozgrywanych
meczOow mozna
. byto ujezdzacd
{ | wicieklego byka”,
pochodzi¢ na 4-
osobowych nartach
czy tez skorzystac
z przepowiedni wrozki itp. atrakeji.

Szczesliwi 1 radoéni ze zwycigstwa dzigkujemy
wszystkim, ktérzy pomogli nam V Piknik Integracyjny
zorganizowaé, a sa to: Piekarnia-Cukiernia Abramowicz
1 Spolka, sklep migsny ,,L MEAT- LUKOW S.A.", sklep migsny
PHU Kot Mariusz, ,,Flora” Monika Misiarz oraz jak co roku
bardzo dla nas taskawa piekamia GS w Konskowoli.
Dzigkujemy i zapraszamy juz za rok. Jak bedzie? Oby nie
gorzej niz w tym. Druzyna SDS Konskowola zawsze idzie do
boju ze stowami swego hymnu na ustach:

,.Boto jest nasza ziemia i my ja kochamy
Hegemonii na tej ziemi, nikomu nie oddamy.

2

E
Marek Makuch

Jesienne Roze
W naszej gminie trwa sezon ciezkiej pracy. W zwigzku z
licznymi  pytaniami 1 watpliwosciami szkétkarzy, prezes
Zrzeszenia Producentow Ré7 i Materialu Stkotkarskiego
Owocowego i Ozdobnego , Konskowola” pan Kriysztof

Zawadzki dla Czytelnikow ,, Echa Konskowoli” opowiedzial o
tegorocznej sytuacji na rynku oraz dziatalnosci Zrzeszenia.

Na wstepie cheialbym serdecznie podzigkowa¢
Wajtowi Stanistawowi Gol¢biowskiemu oraz Radnym
Gminy Konskowola za wyraienie zgody na dzierzaweg
budynkéw po dawnej Spéldzielni Kélek Rolniczych
w Pozogu Nowym (Nowy Swiat) przez Zrzeszenie
Producentow Réz i Materialu Szkotkarskiego Owocowego
i Ozdobnego ,Konskowola”. Dzigki temu =zyskaliSmy
mozliwoé¢ krotkotrwalego zmagazynowania materiatu, co
znacznie ulatwia nam prowadzenie dzialalno$ci.

Sytuacja na rynku roézanym obecnie ksztattuje si¢
dosy¢ korzystnie - dzigki wysokiemu kursowi Euro. Majac na
uwadze ten fakt, apeluj¢ do producentow, aby nie sprzedawali
materiatu ponizej dwoch zlotych. Tegoroczna cena rézy nie jest
optymalna, jednak musimy dazy¢ do jej ufrzymania.
Optacalnos¢ gwarantuje zaplata za krzew rdzany od dwoch
zlotych wzwyz. Zapewniam, Ze Zrzeszenie Producentéw
Réz i Materialu Szkolkarskiego Owocowego i Ozdobnego
~Konskowola” od marca 2012 r. zakupi kazdg ilo§¢ roéz w
cenie 2 z 50 gr. Zwigzane jest to ze zmiang struktury sprzedazy,
obecnie okolo 80 % materialu znajduje odbiorcéw dopiero
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wiosng — dlatego konieczne jest przetrzymanie roslin przez
okres zimowy. Zrzeszenie Producentdéw Réz i Materiatu
Szkotkarskiego Owocowego i Ozdobnego ,,Konskowola” nie
dysponuje chfodnia, miejscem odpowiednim do dlugotrwalego
przechowywania towaru. Dlatego zwracam si¢ do szkotkarzy z
prosba, aby dla wtlasnej korzy$ci — adaptowali budynki
gospodarcze na prowizoryczne chlodnie, dzieki czemu
oplacalno$¢ produkcji znacznie wzroénie. W zupehogci
wystarczy ocieplenie danego pomieszczenia styropianem,
zabezpieczenie systemu korzeniowego roélin odrobing trocin
wymieszanych z piaskiem, aby temperatura nie spadta ponizej
-10° C. Zapewnienie odpowiednich warunkéw gwarantuje
przechowanie krzewow i zachowanie ich wysokiej jakosci, co
jest dla nas bardze istotne. Dazymy do stworzenia
odpowiedniej marki na rynku nie poprzez reklame, ale dzieki
jakosci materiatu oferowanego przez Zrzeszenie Producentdw
Ro6z 1 Materiatu Szkotkarskiego Owocowego i Ozdobnego

»Kofiskowola”, zapewniajac w ten sposob lepsze perspektywy
dla producentow roz.

W dziedzinie materialu owocowego nie wystepuje
nadprodukcja, sukcesywnie znajduje on odbiorcéw a
minimalna cena w hurcie (w tym wypadku - sprzedazy powyzej
1000 sztuk) powinna wynosi¢: jablofi — 5,50 zt, wisnia 6 zt.
Calosci materialu zapewne nie uda sie sprzedac jesienia, jednak
wiosna szkdlkarze nie powinni mie¢ z tym najmniejszego
problemu, a przy tym istnieje prawdopodobienstwo, ze ceny
WZIosna.

Przechowywanie materialu przez okres miesiecy
zimowych stopniowo staje sig koniecznoscia. Zdecydowanie
cheiatbym odradzi¢ dawna metodg dotowania roélin pod gotym
niebem, poniewaz powoduje ona duze straty. Ponadto
nierzadko zdarza sig, ze kiedy wczesna wiosng pojawia sie
klient — nasz zadolowany material jest niedostepny z powodu
przymrozkow.

Jan Bialowgs

Jak kazdej jesieni nalezy przypominaé tych, ktorzy
odeszli od nas na zawsze, a zostawili po sobie niezatarty §lad
swojego zycia. Takimi ludZzmi jest rodzina Lewtakéw z Pozoga,
ktéra nadzwyczaj ucierpiala w czasie wojny za patriotyzm
i walke z okupantem niemieckim. Bogna Lewtak-Baczynska
(corka Henryka Lewtaka), przystala nam ,,Lubelskq Ksiege
Oswigcimska” Stawomira Litwinskiego z 2007 roku.
Dowiadujemy sig z niej, Ze Lewtakowie przybyli w rejon Putaw
i Kofiskowoli razem z dworem francuskim rodziny
Czartoryskich, w epoce napoleofiskiej i szybko stali sig znani ze
swego patriotyzmu. W kazdym powstaniu i w kazdej wojnie
przelewali krew za Polske, wiec potracili swoje majatki
i schtopieli, pozostajac elita w srodowiskach, w ktorych zyli.
Tak tez pono¢ byto w Pozogu.

Jan 1 Helena z domu Pajurek mieli troje dzieci.
Najstarsza corka Janina urodzita si¢ w 1913 roku, Henryk
w 1920 roku i najmlodszy Jozef w 1923 roku. Ambicje i cel
rodzicow stanowilo wyksztalcenie dzieci, co w czasach
migdzywojennych nie bylo latwe - zwazywszy, Ze ojciec
rodziny pracowal jako kowal w Zakladzie Ogrodniczym
w Pozogu, a matka zajmowata sie domem. Pomimo trudnosci
finansowych rodziny, Janina skoticzyla
studia, Henryk studiowal na Akademii
Goérniczo Hutniczej w Gliwicach,
a najmlodszy ukonczyl trzecig klase
Gimnazjum Czartoryskich w Pulawach
przed wybuchem wojny.

Wojenne losy rodziny zaczne od
najmiodszego syna - J6zefa, ktory zostal
wprowadzony do konspiracji przez
siostrg i brata juz jesienig 1939 roku.
Rodzenstwo Lewtakoéw przewodzito
ruchowi oporu w Pozogu, Konskowoli

Ecio Konskowou

Wojenne losy rodziny l.ewtak&w z l’oioga

innych miejscowosciach Powiatu Putawskiego. Rodzenstwo
Lewtakow uchodzito za wzér patriotyzmu w Pozogu, gdzie
pielggnowano tradycje Powstania Styczniowego, z jego
bohlaterem urodzonym w tejze wsi Szymonem Wdjcikiem na
czele.

Poczatkowo wszyscy troje nalezeli do ZWZ-AK.
Henryka i Jézefa wkrotce przydzielono do Korpusu
Bezpieczefistwa, a po scaleniu AK z BCH obaj przeszli do
organizacji chlopskiej. Jozef odebrat ps. "Smigly” , a Henryk
ps. ., Babinicz”. Obaj zostali partyzantami oddzialu lesnego.
Jozef byl miodzieficem urodziwym, przystojnym,
a w Gimnazjum Czartoryskich uchodzif za zdolnego i pilnego
ucznia. Jako partyzant, okazal si¢ nadzwyczaj odwazny i chetny
do udziahu w akcjach bojowych i sabotazowych. . Smigly”
pkrywajqc sig, z pasja walczyt z konfidentami i okupantem. Byt
Jednym z organizatoréw i uczestnikiem napadow: na pocigg
amunicyjny pod Golebiem k/Deblina, na zandarmow
niemieckich w Karczmiskach, na wiezienie w Opolu
Lubelskim i na kas¢ oszezednosciowa w Putawach.

Z czasem Niemcy szczegdlng uwage zwrocili na

Pozog, wioskg patriotyczng i zaangazowang w walce z nimi.

__ Zwerbowali konfidentow, ktorzy $ledzili
. w dziefi i w nocy zohierzy podziemia.
| Nastapity aresztowania. Jako jednego
~ zpierwszych aresztowali starszego brata
- Jozefa — Henryka ps. ,,Babinicz,” ktory
| we wrzesniu 1942 roku, przyszed! noca -
. juz jako partyzant - do rodzinnego domu
- w Pozogu. Po donosie konfidenta,
. natychmiast przyjechata zandarmeria
niemiecka. Matka Helena blyskawicznie
schowata pistolet syna, Henryk usilowat
uciekac przez okno, jednak wpadt w rece
| Gestapo. Osadzony na Zamku
Lubelskim byt torturowany,
bezskutecznie probowal ucieczki. Jego siostra Janina wraz
z mgzem — Eugeniuszem Ggbalem, starali si¢ nielegalnie
wykupi¢ Henryka i wpadli w r¢ce prowokatorow. Zostali z tego
powodu aresztowani i wywiezieni do Oswigcimia. Janina oboz
przezyta, natomiast jej maz Eugeniusz Ggbal zginal. Do
Oswigcimia zostal wystany takze Henryk, ktory przezyl
Oswiecim i Mauthausen.

Pomimo usilnych staraf Gestapowcom nie udalo sie
aresztowac ,, Smiglego,” wigc postanowili zem$cié sig na jego
rodzicach. Ojca, Jana, bili w kuzni zelaznymi pretami,
hatasujac przy tym, by zagluszy¢ jego jeki. Cheieli uzyskaé
wiadomos¢, gdzie si¢ ukrywa syn Jozef. Na prozno. Okrutnie
bity ojciec nie wydat syna - na pytania nie odpowiadal. Dwa
dni po torturach Jan Lewtak zmarl. Nie darowano takze matce,
ktorg zbito w t6zku, bo akurat chorowata na zapalenie phuc,
1 ona rowniez zmarla. Przed $miercia kobiecie udato sig
zamurowac w skrytce rodzinne pamigtki - dla dzieci, jak wroca
po wojnie... Niemcy karzac rodzicow nie wiedzieli, ze syn

Jozef juz nie zyje - zginat on bowiem 18 wrzednia 1943 roku  §prawa Polska a Adam ,,Nergal” Darski

pod Nasutowem. Pogrzeb zakatowanych Jana i Heleny
Lewakow odbyl si¢ na poczatku stycznia 1944 roku.
Spoteczenstwo Pozoga, Konskowoli i Putaw okazywalo
wspolczucie, podziw 1 wielki szacunek zabitym - za milczenie
w czasie tortur oraz patriotyczne wychowanie trojga dzieci —

bohaterow. Jan i Helena Lewtak nie wydali miejsca ostatniego |

pobytu syna Jozefa, zeby nie zaszkodzi¢ jemu i jego
towarzyszom (rodzice nie wiedzieli wowczas, Ze syn nie
zyje).

Pomimo zakazu zgromadzen, odbyt sig¢ spokojny ale
nadzwyczaj patriotyczny pochowek. Zyjacy jeszcze uczestnicy

tego pogrzebu opowiadajg, ze w thumie Zatobnikow znajdowali |

sie konfidenci Gestapo z zamiarem aresztowania Jozefa. Grob
tych skromnych ludzi jest po dzi§ dzien odwiedzany przez
mieszkancow Pozoga, ktorzy stawiaja kwiaty i znicze, co
$wiadczy o pamiecii zastugach wojennych rodziny Lewtakow.
Za patriotyczng postawg i walke z okupantem
spoleczenstwo Pozoga zostalo ukarane odpowiedzialnoscia
zbiorowa. Byl to odwet Gestapo za wykonanie wyroku na
niemieckim konfidencie wykonany w pozowskiej mleczarni.
Kazimierskie Gestapo przeprowadzifo akcje ,,0czyszczenia
miejscowosci nadwislafiskich z czlonkéw ruchu oporu i
partyzantki z wszelkich wrogich elementéw nie
podporzadkowujacych si¢ administracji niemieckiej”. 18
listopada 1942 roku Gestapo urzadzilo ,rajd” po
miejscowosciach: Parchatka, Bochotnica, Putawy, Wlostowice,
Kazimierz Dolny, Wylagi i Pozog, z ktorych zabrali dwudziestu

Sprawa ,Nergala” w Telewizji Polskiej jest
powszechnie znana. Znany jest tez raczej jednoznaczny
sprzeciw Kosciota w tej kwestii, pod ktorym catym sercem sig
podpisuje. W dyskusjach, rowniez w tych, w ktorych
uczestniczylem osobiscie, zauwazylem niepokojaca tendencje
w ocenianiu calej tej sytuacji. Niepokdj moj jest wielki, gdyz
trend myslowy, o ktorym chee skreéli¢ kilka stow dotyczy
wlasnie Sprawy Polskiej.

Te ostatnig rozumiem jako dobro wspolne wszystkich
moich Rodakéw. Samym sednem tego dobra jest stan zdrowia
polskich sumien. Sumienia za$ sg zdrowe wtedy, gdy kieruja sig
prawda. Wazne za$ jest, aby odrdzniac nie tylko prawde od
ktamstwa, ale tez prawde od jej pozordw. Przy dyskusjach
o Nergalu szerzy sie taki wlasnie pozor prawdy. Za sluszny
uznaje si¢ poglad, ze Adam Darski w ocenie swojej osoby moze
by¢ podzielony na sektory: kim innym jest on jako muzyk
uzywajacy satanistycznych tresci i symboli, a kim innym jest on
jako muzyczny juror. Jeden sektor moze sig nie podobac, ale
drugi nie musi podlegaé takiej ocenie, bo nie ma pomigdzy nimi
przejécia. Otdz przejicie jest, bo chodzi tu o t¢ sama osobg. Zeby
wyostrzy¢ wiedzenie problemu pozwolg sobie na wymyslony
przykiad: czy takiego przej$cia nie byloby w ocenie
hipotetycznego ksigdza, ktéry na ambonie gtositby poruszajace
kazania o dobrym zyciu, a w sferze prywatnej brnal
w nieprzecigtne moralne bagno? Kto sig¢ zgodzi, ze ,scktor

mezezyzn jako zakladnikéw. Osiemnastu z nich zginglo w
Oswiecimiu. Wydarzenie to przeszto do historii jako ,,krwawa
§roda”. W czasie jednej z pozniejszych akeji, zeby wzmocni¢
strach Pozowian i zdtawi¢ ruch oporu, Niemcy podpalili wies.
W jednym z plonacych doméw w ogniu zgingto mate dziecko.
Za patriotyzm, odwagg i walke z okupantem ,,.Smigty”
jaszcze za zycia odznaczony zostat Krzyzem Walecznych, a po
§mierci Krzyzem Virtuti Militari. Zginat pod Nasutowem 18
marca 1943 roku w drodze partyzanckiego oddzialu na Wolyn,
idacego bronié¢ mordowanych przez UPA Polakow. Oddziatowi
brakowato broni i amunicji. Dowodca planowat rozbi¢ oboz
Zzandarméw pilnujacych tartaku, jednak zamiar ten sig nie
powiodl, W ataku na tartak poleglo dwdch partyzantow.

T - ‘ Jak wspomniatem, Eugeniusz
. Gebal zginal w obozie. Janina
. przylaczyta sie do obozowego ruchu
oporu. Wraz z innymi wigZzniarkami
opiekowata sig pisarka Seweryna
Szmaglewska, a po wyzwoleniu obozu,
" wrocila do Pozoga. Jej rozpacz nia miala
granic, gdy w domu nie zastata rodzicow,
a o bracie Henryku nie bylo jeszcze
» WwoOwczas zadnej wiadomosci.

Ponownie ulozyla sobie zycie,
wychodzac za maz za Antoniego
Korczynskiego. Umarla nagle w marcu
1 1948 roku. Corka Henryka, Bogna

Janina Lewtak [ ewtak Baczyfiska sprowadzita szczatki
ojca z Belgii, ciotki Janiny z podkrakowskiej wsi i urzadzita im
uroczysty pogrzeb w Konskowoli. Mogila znajduje si¢ na
miejscowym cmentarzu. Symbolicznie na ptycie umieszczono
imie Jozefa, ktorego szczatki doczesne spoczywaja na
cmentarzu w Markuszowie oraz Eugeniusza Gebala. W 2011
roku Bogna Lewtak Baczynska odnowita mogite dziadkow —
Jana i Heleny Lewtakdw. Nazwisko panienskie zachowata dla
uczezenia pamigci Dziadkow, Ojcai Stryja.

Materiaty:

Stawomir Litwinski, Lubelska ksiega Oswiecimska. Ksiega
druga.

Alina Ewa Gatan, Okregowa Komisja Badania Zbrodni
przeciwko Narodowi Polskiemu w Lublinie, 1944-
1999.

| kaznodziejski” nie ma nic wspolnego z ,,sektorem prywatnym’?
Warto dobrze zrozumiec to, ze 0w podziat na sektory ma pozory
| prawdy, czyli Ze jest falszywy.

To, jaki jest czlowiek sprawdza si¢ przede wszystkim

w sferze prywatnej. Na ambonie czy na scenie mozna odegrac

| kogo$ wrazliwego czy sprawiedliwego. Dobre sumienie poznaje
|sie¢ zazwyczaj w sytuacjach, gdy niec ma jupiterow, fleszy
‘i innych medialnych narzedzi do budowania statusu
celebrytowej osobowosci. Stan sumienia odstania sig w jezyku
i sposobie odnoszenia do innych. Kto§ prywatnie odrazajacy nie
| bedzie budzit publicznego zaufania, chyba ze obszar prywatny
jest skrzgtnie ukrywany. Z kolei publicznego =zaufania
potrzebujemy w tych czasach jak powietrza. Nie tak dawno
odbyly sie wybory parlamentarne, w ktorych wiasnie chodzi
o0 publiczne zaufanie. Zycie panstwowe i spoteczne sklada sig
z wielu dziedzin, w ktérych trzeba profesjonalnego
zaangazowania. Jako wyborca mogg si¢ na tych dziedzinach nie
znaé. Powierzam jednak komus odpowiedzialnos¢ za nie, bo mu
ufam, ze bedzie to robit uczciwie i sumiennie. Jak jednak nabrac
pewnosci, ze ten ktos jest godny zaufania? Jestem przekonany,
ze takiej pewnosci nie da podziat osoby na sektory, na przyktad:
nie wazne jakim kto$ jest ojcem czy mezem, wazne jest, czy sig
zna na konstruowaniu budzetu panstwa. Nie ma stuprocentowej
pewnoéci w odniesieniu do wolnosci cztowicka. Moje zaufanie
wzbudza jednak ten, kto w swym prywatnym Zyciu stara si¢ by¢
jak najlepszym ojcem i megzem 1 gotowy jest jeszcze
podejmowac spoteczng stuzbg. Nie zaufam zas temu, kto
afiszuje sie ekonomicznym profesjonalizmem, a jednoczesnie
lekcewazy sobie matzenskg i rodzicielska odpowiedzialnosc.
Nie mam po prostu gwarancji, ze ten czlowiek dobrze bgdzie
uzywal swojego sumienia jako parlamentarzysta, skoro Zle go
uzywa jako maz i ojciec. A wszystko dlatego, ze to jedna i ta
sama osoba. Tak tez jestiz Nergalem.

W zwiazku z powyzszym, co ze Sprawa Polska?
 Trzeba pilnie nazywac rzeczy po imieniu, aby Sprawa Polska,
| czyli polskie sumienia nie nabieraly sig na nowoczesne i modne
| pozory prawdy. Jest co$ nie tak z tymi sumieniami, jesli od siebie
‘1 innych nie wymagajg jednoznacznego czlowieczefistwa,

azadowalaja sie jedynie maskami zmienianymi na rozne sektory
Zycia,

Ks. Adam Bab
babadas(@poczta.onet.pl
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Patron Prawdy...

W roku 2011 Dzien Papieski jako podziekowanie za dar
beatytikacji Papieza Polaka zostal przeksztalcony w Tydzien
Papieski, trwajacy od 9 do 16 pazdziernika pod haslem ,,Jan
Pawel Il — Czlowiek Modlitwy”. Przy tej okazji publikujemy
pigkny wiersz pos$wigcony Janowi Pawlowi II. Autorstwo
utworu pozostaje nieznane.

.Stato sie 2 kwietnia 2005 roku™
W cieply wiosenny wieczér — pokorny, skromny, sam
Strudzony Pielgrzym Swiata u Nieba stanat bram.
A tam mu juz Piotr Swigty cigzkie wrota odmyka
a tam go usmiechnigty Pan Bog na progu wita,
Ze az u bram niebieskich stychaé ich wolanie.

Usmiecha sig Piotr — styszysz Panie jak mu graja?
Nie chcg go oddaé, bardzo go kochaja.
Date$ go im na chwilg, na kawalek drogi
A dla nich juz bez niego $wiat zimny i wrogi.

Wyciagnat Pan Bog reke — chodz spocznij po drodze,
Bos sig tam napracowal i nacierpiat srodze.
Wiele po tej wedréwcee dobra pozostato,

Dates ludziom mitosci i ciepta niemato.
Wyprostuj zndw ramiona, piersiom daj wytchnienie,
Niechaj Cig juz opusci stabo$¢ i cierpienie.

Pielgrzym si¢ wyprostowal, popatrzyt zdumiony,
Poczut si¢ znowu silny, jakby odmtodzony -
Skoro mnie Panie Boze wezwales$ do Siebie

To masz tu pewnie dla mnie prace pilna w Niebie.

Wszak nie na odpoczynek, nie na proznowanie
Wezwale$ mnie do Siebie Sprawiedliwy Panie.
Nie umiem odpoczywac, nie umiem proznowac
Moge znowu dla Ciebic jak dawniej pracowac,
Tylko jesli pozwolisz, nim zaczne od nowa,
Chciatbym chociaz na chwile zajrze¢ do Krakowa
Pozwol mi Wadowice odwiedzi¢ w milczeniu,
Daj raz na moje Tatry popatrze¢ w skupieniu,
Bo dawno tam nie bylem, zajrze¢ mi tam trzeba,
Bo tam moj dom pozostal, pigkniejszy od Nieba.

I usmiechnat si¢ Pan Bog — idZ odwiedZ swe strony
A potem mam dla Ciebie pracg nieskonczona.
Duch Twaj we §wiat wyruszy, by glosi¢ po drogach,
Ze wszyscy tam naleza do jednego Boga,

Aby nie zapomnieli mozni tego $wiata,
Czego ich nauczytes przez te diugie lata.
Bedziesz Patronem Prawdy.

Jan Pawel Il Zawsze z nami!

Dnia 17 pazdziernika 2011 r. w Woli Osinskiej odbyly
si¢ rekolekcje dzigkczynne pod hastem ,Jan Pawel 11 Zawsze
z nami”. Inicjatorami spotkania byli czlonkowie Akcji
Katolickiej dekanatu Putawskiego i Kazimierskiego,
z prezesami: panem Jerzym Wnukiem oraz Wtadystawem
Kowalikiem na czele. W rekolekcjach udzial mogl wziaé kazdy,
zaproszono na nie zarowno wielu znamienitych gosci, jak
rowniez wszystkich naszych parafian i inne osoby
zainteresowane. Przybyla prezes Zarzadu Instytutu Akcji
Katolickiej Archidiecezji Lubelskiej Malgorzata Stacharska
oraz grono osob spragnionych wspolnej modlitwy, refleks;ji,
skupienia.

Po mszy w tutejszej kaplicy, ktora rozpoczeta sie
0 godzinie 10.00, odbyla si¢ Droga Krzyzowa za
wstawiennictwem Ojca Swigtego. Uczestnicy rekolekcii udali

| sig kamienng droga pod tzw. krzyz lesnikéw — umiejscowiony

w glebi lasu, gdzie rozwazono ostatnia stacje Drogi Krzyzowej.
Zakonczeniem spotkania byla wspdlna konferencja przy
ognisku, podczas ktorej uczestnicy spotkania dzielili sie
refleksjami na temat beatyfikacji Jana Pawta II, opowiadali
swoje swiadectwa, przemyslenia. Spotkanie bylo pele ciepla,
wiary i owocnych refleksji.

Maria Rodak

Ze straznicy OSP

Drodzy Czytelnicy rozpoczynamy nowy staly dzial
w naszym pismie, w ktérym bedziemy informowac o dziatalnosci
strazakow z terenu naszej gminy. Mam nadzieje, Ze w ten sposob
lepiej poznamy realia ich pracy oraz dowiemy sie wigcej
o wydarzeniach z naszego terenu. W biezqcym numerze
przedstawione zostanie podsumowanie dziafalnosci strazakow
OSP Konskowola z ostatnich trzech miesiecy.

Interwencje strazakow

W ostatnich miesigcach dzialalno$é¢ strazakow OSP
w Konskowoli przede wszystkim skoncentrowana byta na walce
zwoda zalewajaca budynki. W lipcu 2011 interweniowano szesé
razy w tego typu przypadkach, glownie w pierwszej polowie
miesigca. W tym miesigcu strazacy byli wzywani do wypadku,
gasili pozar budynku gospodarczego oraz usuwali drzewo
powalone na budynek.
Z poczatkiem sierpnia pojawily si¢ przed strazakami
kolejne zadania — dwukrotnie gasili oni plonace suszarnie
tytoniu, interweniowali wezwani do pozaru. We wrzeéniu
druhowie uczestniczyli w poszukiwaniach zaginionej osoby.

| Rowniez w tym miesiacu strazacy zajmowali si¢ pompowaniem

wody —z racji zalewan i podtopien.

Najczgsciej w akcjach jednostki OSP Konskowola
uczestniczyli strazacy: Prezes OSP Konskowola a zarazem
kierowca Grzegorz Kozak, Kamil Kozak, Lukasz Gorecki,
Witold Gembal, Elzbieta Kozak, Marcin Gruza, Maciek
Marcinkowski, Sebastian Strojek, Pawet Sykut.

Jak wyglada wyjazd strazakéw do pozaru?

Po zgloszeniu telefonicznym na 998, dyzurny punktu
alarmowego wysyla drogg radiowa sygnal do odpowiedniej
jednostki — wtedy zalacza sig syrena, a dzigki dodatkowej
funkcji strazacy dostaja sms z informacjg ,,Alarm do wyjazdu”.

Kiedy przybeda na miejsce zbiorki —ruszaja do akcji.

Najmlodsi strazacy .

Juz dzieci w wieku 10 lat moga angazowal sig
w dziatalnos¢ OSP: obserwowac prace strazakow, uczestniczy¢
w zawodach oraz poznawa¢ podstawy rzemiosta — zwijanie
i rozwijanie odcinkow, spinanie. Po ukonczeniu osiemnastego
roku zycia, jesli mlodzi ludzie ,ztapia bakcyla” — zostaja
wyslani na kurs podstawowy. Po ukonczeniu tego szkolenia
miody strazak jest ubezpieczony i zgodnic z prawem moze
uczestniczy¢ w akcjach ratowniczo - gasniczych.

Oprocz akeji gasniczych i przeréznych akeji ratowniczych
—czymzajmujg sie strazacy?

Zwykle przynajmniej raz w miesiacu odbywaja sig
spotkania strazakow — przeprowadzane sa wowczas szkolenia,
omawiane biezace sprawy. Druhowie uczestnicza
w organizowaniu gminnych imprez i uroczystosci. Tradycja
OSP Konskowola jest prezentowanie sprzetu i pogadanka dla

przedszkolakdw z okazji Dnia Dziecka.
R

Kabaretowe PoiegnanieiLata w Gminnym Osrodku Kultury w Konskowoli

25 wrzeénia 2011 r. w Gminnym Osrodku Kultury
w Konskowoli odbylo sig pierwsze , Kabaretowe Pozegnanie Lata™.
Nowa inicjatywa spotkala si¢ z duzym uznaniem konskowolskicj
publicznosci, budzac nadziejg organizatorow na kontynuacje tegoz

~ Kabaret Frugo
przedsiewziecia w nastgpnych latach.

Na konskowolskiej scenic Gminnego Osrodka Kultury
zaprezentowali si¢ zarébwno nasi rodzimi artysei, jak tez godcie. Jak?
pierwsi bawili widzow czlonkowie Mlodziezowego Kabaretu ,,Frugo”
dziatajacego w GOK — u od niespelna dwoch lat. _POdCZf{S swego
wystgpu w krzywym zwierciadle przedstawili codziennos¢ swoich
rowiesnikow, nierzadko wreez obsesyjnie zafascynowanych portalami
spolecznosciowymi oraz nowinkami technicznymi. Zupehie inng
tematyke poruszylt w swoim wystepie kabaret ,,Onufry”, prezentujacy
wybor swoich najlepszych skeczy powstatych podczas niespeilna
osiemnastu lat dziatalnosci zespohu. Stali sympatycy zespotu z ochota
obejrzeli znane i lubiane sceny, a sam kabaret — po tegorocznych

e e
Kabaret Onufry
wystepach wyjazdowych—z ochota zagrat dla znajomychi przyjaciol.
Po ,,Onufrym” na scenie zagoscit Kabaret , Fifa — Rafa”.
Mtodzi artysci dziataja przy Miejskim Domu kultury w Belzycach od
czterech lat, maja za soba pierwsze sukcesy, aw Konskowoli zagoscili
po raz pierwszy iz pewno$cia — nie ostatni. Zaprezentowali mieszanke
przerdznych skeczy, aich graaktorskabylarewelacyjna.
Wystep Kabaretu ,,Szara Eminencja” zaskoczyl publiczno$¢ i rozbawit
niemal do fez. Zabawne skecze przeplatane znakomitym wokalem
stanowily wielka atrakcje wieczoru. ,,Szara Eminencja” — laureaci
licznych nagréd, chociazby zeszlorocznego Przegladu Wiejskich
Zespotow Kabaretowych ,Kakolewisko” w Kakolewnicy, dzialaja od
ponad dziesigciu lat. Sami siebie nazywaja .synonimem
fantastycznego humoru i doskonalej zabawy™ i zdecydowanie nie ma
w tym przesady. Wystgp byt bardzo udany.
Poza skeczami kabaretowymi podczas imprezy odby! si¢ konkurs
karykatury, a krotkie przerwy pomigdzy wystgpami znakomicie
wypelnil przesympatyczny konferansjer Marek Makuch. Mimo obaw
organizatordw, widzowie dopisali — za co serdecznie dzigkujemy.
Miejmy nadzieje, ze ,,Kabaretowe Pozegnanie Lata” w Gminnym

P{aﬁa‘ret Szarrarlémincja
"L IUWI
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Osrodku Kultury w Kofiskowoli stanie sig impreza cykliczna, z roku
na rok coraz bardziej popularmna i trafiajaca w gusta naszych
mieszkancow.
Wyrazy wdziecznosci kieruje do wlascicieli ,,Ka — Do”
Baru mieszczacego si¢ w Konskowoli na ul. Lubelskiej, ktorzy
wsparli organizacje przedsigwzigcia.
Agnieszka Brzozowska

Py Laureaci konkursu mistrz karykatury
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Mimo ze Gmina Konskowola
stynie z uprawy ré6z 1 materiatu
szkotkarskiego, nasi rolnicy odnosza
sukcesy rowniez w innych dziedzinach.
W marcowym numerze ,Echa
Konskowoli” zaprezentowana zostala
dziatalno$¢ pafnstwa Krystyny
i Eugeniusza Bocianskich z Chrzachowa,
zajmujacych si¢ hodowla trzody chlewne;j.
Teraz nadeszta pora na kolejnego
gospodarza — pana Jézefa Sulka
z Mtynek, ktéory wraz z rodzina,
specjalizuje si¢ w hodowli byla mlecznego.
Panstwo Sutek posiadaja stado liczace
dwadziescia dziewie¢ krow dojnych, rasy
holsztynisko — fryzyjskiej. Gospodarstwo
od wielu lat objete jest kontrolg
uzytkowosci mlecznej, $rednia wydajnosé
mleczna w gospodarstwie w 2010 .
wynosita 8110 kg mleka przy 4, 06%
tluszczu i 3,44% biatka. Krowy
utrzymywane s3 na uwigzi, na plytkiej $cidlce. Bydto
rokrocznie jest wystawiane na Wystawach Zwierzat
Hodowlanych, Maszyn i
Urzadzen Rolniczych
organizowanych przez Lubelski
OSrodek Doradztwa
Rolniczego, oddzial w Sitnie,
skad pan Jozef przywozi liczne
medale — czempionaty (a nawet
superczempionat w 2010 r.) oraz
wyrdznienia. Ponadto pan Jozef
Sufek od 40 lat jest strazakiem,
byl przewodniczacym komitetu
budowy straznicy w Miynkach,
przez siedem laty petnit funkcje
soltysa wsi, angazuje si¢ w zycie
spoteczne rokrocznie
uczestniczac w uroczystosciach
dozynkowych. Dla Czytelnikow
»Echa Konskowoli” pan Jozef
Sutek opowiedzial o swoim
gospodarstwie 1 codziennej
pracy.

- Od jak dawna zajmuje sig
Pan hodowlg krow?

- Zawsze mialem zamitowanie
do rolnictwa, ale przez dhgi
czas pracowatem tez zawodowo. Od siedemnastu lat skupiam
sig wylacznie na gospodarstwie. Dawniej rodzice mieli krowy,
$winie i barany. Kiedy$ mowilo sie, ze . kto ma owce, ten ma co
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Czempionki i rekordzistki...
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chee” — bo akurat ta hodowla byla
oplacalna. Potem nastaly nowe czasy,
a z nimi powiedzenie ,kto ma owce —
- wyszedt na barana”... Juz jako
samodzielny gospodarz zdecydowatem sie
W na hodowlg krow, dwanascie lat temu
. . rozpoczatem wspdlprac¢ z mleczarnig
B w Rykach i systematycznie powigkszalem
stado. Teraz syn gospodarzy razem ze mna.
Wojtek skonczyt Agronomie, pracuje, ale
chetnie zajmuje si¢ tez gospodarstwem
itworzy juz swoje stado.

-Jak wygladaly poczatki hodowli?

- Musiatem przebudowaé gospodarstwo,
8 bo bylo przystosowane do hodowli
baranow. Wszystkie prace wykonywatem
sam, powoli, wlasnymi s$rodkami.
s Zaczynalem od szesciu stanowisk, potem
powstalo jeszcze dziesigé, a pozniegj
dziesig¢ kolejnych... Teraz troche inaczej
bym to robil, przez minione lata duzo sie
dowiedzialem — chociazby dzieki szkoleniom wyjazdowym
organizowanym przez LODR.

-Ile obecnie ma Pan kréw, a od ilu Pan zaczynal?

- W gospodarstwie znajduje sig trzydziesci stanowisk, na dzien
dzisiejszy mamy 29 krow. Zaczynatem od pigciu, bo tyle mieli
moi rodzice. Potem dokupitem kolejne pigé, z aukeji i od
sasiadow. Byl taki moment, ze na dziesie¢ krow kazda
pochodzita od innego gospodarza, z innej obory. W tej chwili
mamy wylacznie zwierzeta, ktore urodzily sie w naszym
gospodarstwie. Dokupilem cztery holenderki, jednak nie
przewyzszaly wydajnoéci moich krow, ktora dochodzi nawet
do 13 095litrow w ciggu 305 dni.

-Czyrodzina pomaga w pracach gospodarskich?

- Tak, cata rodzina pracuje w gospodarstwie. Przyznam, ze
kiedy$ planowalem po wyksztalceniu dzieci zakonczy¢
hodowleg. Obecnie cala trojka— Monika, Wojtek i Kasia posiada
wyzsze wyksztatcenie, a ja nadal gospodaruje. Dzieci pracuja
zawodowo, ale pomagaja nam i wspdlnie sobie radzimy
z obowiazkami. Trzeba je wykonywaé szybko, bo codziennie
od smej wraz z zong zajmujemy si¢ wnuczkiem Dawidkiem .

- Wnuczek lubi zwierze¢ta? Obrzadza z dziadkiem?

- Dawidek ma dwa i pot roku, bardzo lubi chodzi¢ z dziadkiem
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po podworku., Pokazuje mu zwierzgta, opowiadam, bo
wnuczek lubi wszystko, co zywe. Nasladuje pracg dziadka, ma
swoj traktorek i szpadelek, a kazdej krowce daje z reki jedzenie.
Whnuczek codziennie wypija pot szklanki cieplutkiego mleka
prosto od krowy. Czgsto zlatuja sig do nas dzikie ptaki, bo moga
si¢ dozywi¢ przy kopcach z kiszonkami. Wtedy pokazuje
wnuczkowi wroble, sojki, pliszki... Mamy trzy koty, ale po
dojeniu — kiedy Zzona naleje mleka do miski — pojawia sig cale
stadko... Kiedy na dworze zaczyna _
zapada¢ zmrok, nawet jeze L
przychodza do nas na mleko —
samica z dwoma mlodymi. Wtedy
przyprowadzam Dawidka, ktory
bardzo lubi przyglada¢ sig rodzince
jezy. Wnuczek mowi, ze wszystkie te
zwierzatka - 1 jeze, 1 jaskolki,
i golgbie sa dziadka... Jestem
bardzo dumny, bo pierwszym
stowem, ktorego nauczyl sig
Dawidek byto ,mama”, a drugim
,.dziadzia”.

- Jak wyglada Panski dzien przy
tylu obowigzkach?

- Codziennie wstaje o piatej i ide
prosto do obory. Doimy razem |
z zona, zwykle okolo poltorej |
godziny. Mamy cztery zestawy do
dojenia, trzeba tylko wymy¢ wymig,
zalozy¢ aparat udojowy i zdjac,
kiedy mleko juz sptynie rurociagiem
do schlodzenia. Po dojeniu Zona
doktadnie dezynfekuje strzyki
krowy. Czasami corka pomaga przy dojeniu a ja z samego rana
wybieram si¢ w pole. Zwykle okolo 6smej jemy $niadanie,
ktore przygotowuje moja mama, bo o tej porze Wojtek wraca
z nocnej zmiany — jest strazakiem. Potem znowu zajmujeg sig
krowami, trzeba im przygotowac paszg. Mamy woz paszowy,
odwazamy tylko odpowiednie ilosci, ktore ustala raz
w miesiacu doradca zywieniowy. Raz dziennie trzeba zrobic¢
pasze, potem rozdzielamy ja na: poludnie, wieczor i rano.

- Jak duze jest gospodarstwo pod wzgledem obszaru pola?
Co uprawiacie?

- Mamy dwadziescia cztery hektary wiasnej ziemi, do tego pola
wydzierzawione od sasiadow. W tej chwili obrabiamy okoto
siedemdziesigciu hektarow, z tego prawie potowa obsiana jest
zbozami. Do tego uprawiamy kukurydzg 1 trawy z wsiewkami
motylkowych.

- W tak duzym gospodarstwie z pewnoS$cia niezbedne sa
odpowiednie sprzety i maszyny, specjalistyczne — a co za
tym idzie kosztowne. Korzystaja Panstwo ze Srodkiéw
unijnych?

- Tak, udalo nam sie pozyska¢ dofinansowanie na zakup
jednego z ciggnikow 1 odpowiednich maszyn. Urzadzenia do
dojenia i schtadzania mleka kupili$my za wlasne pieniadze. Co
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drugi dzien mleko jest od nas odbierane, ale trzeba pilnowac,
zeby byto odpowiednio przechowywane i spetniato normy.

- Czy kazda krowa ma swoje imi¢? I skad biora si¢ pomysty
nazywania krow?

- Tak, niektore nazywaja sig ciekawie — na przyklad Doda. Ta
krowa jest inna niz wszystkie, po wypalaniu rogéw — u niej

jeden zostat i musieliSmy go przycia¢, dlatego teraz sig
wyroznia. Kiedy$ ciele musialo nazywac sig¢ podobnie jak
matka, albo pokrewnie, Zeby latwo mozna bylo rozréznié
rodziny. Wtedy mieliSmy krowy: jaskétka 1, jaskotka 2,
jaskotka 3 itd., co byto bardzo monotonne. Potem dodawalismy
okreslenia typu ,wystawowa”, ,wysoka”, ,tlusta”,
~rekordzistka”, zeby latwiej bylo rozrozni¢ krowy. Teraz
zmienily sig te wymogi, mozna dowolnie nazywac krowy.
- Ma Pan ulubiong krowe?
- Ulubionej nie mam, ale niektore majg wzgledy, bo sa bardziej
,zashuzone™ niz inne. Z jedna bylem cztery razy na wystawie i
zdobyla wiceczempionat, jest rekordzistka w oborze pod
wzgledem ilo$ci dawanego mleka a przy tym liczy sobie
najwigcej lat. Zartujemy, ze to jest bardzo energiczna krowa —
potrafi kogo$ popchna¢, przewrdei¢ taczkg, ale zawsze
przymykamy oko na te wybryki. Mowimy, ze ze wzgledu na
,,zastugi” —jej wolno. Poza tym nie mozna przywiazywac si¢ za
bardzo do zwierzat, chociazby cielaczkow, ktore od matego
pielegnujemy, bo potem przeciez trzeba je sprzeda¢ — taka
praca, z tego zyjemy. Wszystkie moje krowy lubig.
Dzigkujg za rozmowg
Agnieszka Brzozowska



Ludzie dojrzali — jak pisat Jan Pawet I w liscie do ludzi
w podesztym wieku — pomagaja nam madrzej patrze¢ na
ziemskie wydarzenia, poniewaz dzigki zyciowym
doswiadczeniom zyskali wiedz¢ i dojrzalosé. Sa

"

straznikami pamigci zbiorowej, a wiec majg szczegdlny
tytul, aby by¢ wyrazicielami wspélnych ideatow
i wartosci, ktore s podstawa i regula zycia spolecznego. ..
Ludzie starsi dzigki swej dojrzatosci i do$wiadczeniu
moga udziela¢ mtodym rad i cennych pouczen”.
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Pani Stasi zyczymy dwustu lat!

Dnia 10 pazdziernika 2011 roku
w Nowym Pozogu, gmina Konskowola,
miata miejsce niecodzienna uroczystosé
jubileuszu setnych urodzin Pani
Stanistawy Sliwy. Stulecie urodzin to
pigkna i sklaniajaca do zadumy rocznica.
Oznacza bowiem caly wiek wypetniony
codziennymi radoéciami 1 smutkami, ale
tez cigzka praca i troska o dobro rodziny
iinnych ludzi.

Zycie 100-latki to pigkna karta
historii, na ktorej codziennie szanowna
Jubilatka zapisywata skromnymi ale
jakze znaczacymi uczynkami dobre
# dzielo swojego zycia. Z tej okazji
w domu Jubilatki zebrato sie liczne grono
zaproszonych gosci pragnacych wraz
z Panig Stanistawag $wictowal te
wyjatkowa uroczystos¢. Oprocz
zgromadzonej rodziny i przyjaciot byli obecni rowniez:
przedstawiciel Wojewody Lubelskiego - dyrektor
Wydziatu Spraw Obywatelskich i Cudzoziemcoéw Pan
Leszek Kraczkowski, Przewodniczaca Rady Gminy
Konskowola — Pani Malgorzata Szpyra, Wojt Gminy
Konskowola — Pan Stanistaw Golebiowski, Kierownik
Urzgdu Stanu Cywilnego - Pani Danuta Suflek,
przedstawiciele KRUS - Pani Iwona Pokropska p.o.
kierownika placowki i Pan Zdzistaw Warda — st. Inspektor
ds. prewencji, prasa lokalna, oraz Pani Teresa Ortowska -
gminny fotograf.

W czgsei oficjalnej spotkania jubileuszowego
odczytano listy gratulacyjne od Prezesa Rady Ministrow,
Wojewody i Urzedu Gminy Konskowola. Drogiej

Jubilatce wrgeczono kwiaty i prezenty oraz od$piewano
. 200 lat. Po wspolnej pamiatkowej fotografii, Pani
| Stanistawa zaprosila zebranych na tort urodzinowy

i uroczysty obiad. Pomimo swoich stu lat droga Jubilatka
zaskakuje wszystkich swoja sprawnoscia fizyczna
i,,so0kolim wzrokiem”(nie uzywa okularow).

W imieniu wszystkich mieszkancow Gminy
Konskowola zyczymy Pani Stanistawie kolejnych

% jubileuszow, w zdrowiu i pomy$lnosci, wérdd kochajace;j

rodziny.
Danuta Sufek
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Radosny jubileusz w licznym i kochajacym gronie rodziny

Pani Stanistawa Sliwa
urodzita si¢ 9 pazdziemnika 1911 r.
w Pozogu i tu mieszka przez cale
zycie, obecnie z corka i zieciem,
w sasiedztwie wnuka. Stasia
Maczka, bo tak brzmi nazwisko
panienskie naszej jubilatki, miata
piecioro rodzenstwa. Obecnie
Stulatka cieszy si¢ z posiadania
licznej rodziny: dwoéch corek
Danuty 1  Haliny; sze$ciorga
wnukow: Krystyny, Teresy,
Henryki, Waldemara, Katarzyny,
Ewy; dziesigciorga prawnukow:
Magdaleny, Marka, Tomasza,
Grzegorza, Sebastiana,
Malgorzaty, Lukasza, Aleksandry,
Mateusza, Jana; pieciorga
praprawnukow: Damiana, Kuby,
Ani, Szymona, Marty. Najmlodsza
Martusia, corka Magdy, liczy sobie
zaledwie miesigc, a na kolanach
dumnej i zadowolonej praprababci spata jak aniotek.
Oproécz jednego wnuka bedacego w Finlandii, w niedziele
cala rodzina w komplecie $wigtowala setne urodziny pani
Stasi. W radosnej atmosferze, przy wspolnym obiedzie,
w gwarze prawnukow — Jubilatka byla bardzo szczesliwa,
aniektorzy ukradkiem ocierali tzy rado$ci i wzruszenia. . .

Jako mioda dziewczyna pani Stasia uczyla sie
krawiectwa, potem przez cale zycie zajmowala sig
rolnictwem. Z lat mlodo$ci wspomina zabawy wiejskiej,
czasami przezycia wojenne — czgsto spiewa ,,Rote”. Maz
Wojciech, o dwa lata
starszy, byl przystojnym

z ulubionych piosenek
nuconych przez nasza
Stulatke jest utwor ,,Utani,
utani...” . Wojciech Sliwa

dwoch latach szczesliwie
caly i zdrowy powrdcit do
domu. Zmart w wieku

w 1979 r. Panstwo

udanym, kochajacym sig
malzenstwem.

Pani Stasia w rodzinie
stynie z pracowitosci. W mitodych latach poza swoim
gospodarstwem pomagata siostrom — chodzita do nich na
Miynki 1 Witowice. Obecnie pani Stasia rdéwniez
interesuje si¢ rolnictwem, czasami przynagla rodzine do
pracy. Najlepszym dowodem zaangazowania jest fakt, ze
nasza Stulatka bardzo chetnie jezdzi z wnukiem Waldkiem
ciagnikiem w pole —bez najmniejszego problemu zajmuje
miejsce pasazera w traktorze. Czuje sie wtedy wazna
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siedemdziesigciu lat, [4

Wojciech i Stanistawa byli

1 potrzebna, moze pospacerowac,
wszystkiego dopatrze¢. Poza tym
rodzina wspomina doskonata
kuchnig Jubilatki, pyszny rosoét,
wspaniate paczki i ciasta, ktorych
zawsze pani Stasia
przygotowywata bardzo duze
ilosci. Wnuczki zgodnie przyznaja,
ze babcia szczegolnie kojarzy im
sig z uczynnoscig 1 zyczliwoscia,
radosnym usposobieniem. Dla
kazdego us$miechnieta, zawsze
dbata o wszystkich i starata sie im
pomaga¢ — w pracach polowych,
w kuchni, opiekujac sie dzie¢mi.

Recepty na dlugowiecznosé
pani Stasia nam nie zdradzita.
Stulatka, poza problemami ze
stuchem, jest zdrowa. Przez cate
zycie choroby byly jej obce,
pracowala ciezko, ale nie narzekata
na zadne schorzenia. Pani Stasia
nigdy nie pita alkoholu, nie stosowatla zadnych zi6l, ani
szczegolnych specyfikow - za to bardzo lubi mleko
i codziennie je pije. Ztotym $rodkiem zte samopoczucie
dla Jubilatki jest Amol, ktérym naciera sie w razie
potrzeby. Drobne przezigbienia zawsze leczyta
domowymi sposobami — czosnkiem, mlekiem z miodem
imasltem.
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powotany do wojska po PR

Cata rodzina bardzo troszczy si¢ o pania Stasig¢ .
Jubilatka obecnie najczgsciej spedza czas na modlitwie
i czytaniu — poniewaz nie ma probleméw ze wzrokiem,
czasami oglada telewizjg. Lubi odwiedza¢ sasiadke,
siedzie¢ na laweczce przy domu w otoczeniu kwiatow.
Jednak najszczesliwsze chwile dla Pani Stasi to czas,
kiedy catarodzina jest w komplecie.

Agnieszka Brzozowska
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WNasz-a Miss — Magd_e; Kuczyﬁsk;_

W niedziele 11 wrzeénia
w Galerii Handlowej Olimp
w Lublinie odbyt si¢ final
1 konkursu Dziennika
Wschodniego ,,Miss Lata
20117, Laurcatka jednej
z kategorii — Miss Redakcji —
zostata dwudziestoletnia
mieszkanka naszej gminy
Magda Kuczynska ze Stoku,
ktora dla Czytelnikow ,Echa
Konskowoli” zgodzila sig
opowiedzie¢ o sobie oraz
doswiadczeniu udziatu
w konkursie pigknosci.

- Czy od dziecka mieszkasz w

Stoku?

Urodzitam si¢ w Putawach, tam mieszkatam i chodzitam do
przedszkola. W Stoku zamieszkatam, gdy miatam 5 lat i tam
uczgszezatam do szkoly podstawowe;j. Z tego czasu szczegolnie
zapamigtalam fakt, ze bylam jedyna dziewczyna w klasie.
Pozniej kontynuowatam nauke w Szkole Podstawowej
w Pozogu, a nastepnie w Gimnazjum im. Henryka Sienkiewicza
w Koniskowoli oraz liceum przy Zespole Szkot nr 3 w Putawach
tzw. szpulkach.

-Czym obecnie si¢ zajmujesz?

- Przede wszystkim studiujg, jestem na drugim roku
Ogrodnictwa na Uniwersytecie Przyrodniczym w Lublinie oraz
na pierwszym roku Florystyki.

-Jak zaczela si¢ Twoja przygoda z rola fotomodelki?

- Pierwszy kontakt z modelingiem mialam podczas balu
studniowkowego, poniewaz wtedy zostatam ,,Miss Obiektywu
Studniéwki”, a nagroda w konkursie byta profesjonalna sesja
zdjgciowa. Czutam sig wtedy jak prawdziwa modelka. W studiu
fotograficznym spedzitam dlugie godziny, a do zdjgé
przygotowali mnie profesjonalna wizazystka, stylistka, fryzjer.
Cho¢ byto to nieco megczace, dzigki sympatycznej atmosferze
bardzo mito wspominam ten dzien.

- Skad pomyst startowania w konkursie Dziennika
Wschodniego?

- Do konkursu ,Miss Lata 20117 organizowanego przez
Dziennik Wschodni namowila mnie kolezanka. Wspdlnie

—
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wybraty$my kilka zdjec¢ 1 wystatam swoje zgloszenie. Wtedy sig
zaczgto... Pierwsze eliminacje, potem drugie az wreszcie
dostatam sie do finatu.

-Jak wygladal najwazniejszy etap rywalizacji?

- Przygotowania do Gali Finalowej zaczgly$Smy od przymiarek
ubran, co bardzo lubig. Caty dzien spgdzity$my w sklepach na
wybieraniu i przymierzaniu kreacji. Przed finatem nie spatam
cala noc! Ten dzien byt $cile zaplanowany. Rano fryzjer,
kosmetyczka a pdzniej juz tylko pokaz... Nastgpnie radosc
i $wigtowanie ze zdobytego tytulu - zostatam Miss Redakeji
Dziennika Wschodniego 201 1. Ten dzien bede dlugo pamigtata!
Byto to dla mnie bardzo ciekawe do$wiadczenie, ogromna
przygoda i mozliwos¢ poznania cieckawych 0sob.

Fotograf, ktory wykonal zdjecia Magdy podczas
studniowki oraz przygotowat jej pierwsza profesjonalng sesjg
zdjgciowa bardzo sobie chwali te wspodlpracg. Z racji
wieloletniego do$wiadczenia, zdobytego chociazby podczas
pracy w agencji modelek, pan Tomasz Owczarz potrafi szybko
wskaza¢ zdolne fotomodelki: W naszym sloganie czesto mowi
sie, ze obiektyw kogos lubi lub mie. Magda zdecydowanie
kwalifikuje si¢ do pierwszej kategorii, jest bardzo medialna —
doskonale prezentuje si¢ zarowno w obiektywie aparatu, jak
i kamery. Sesja zdjeciowa byla bardzo owocna, wykonalismy
wiele pieknych zdjed, kiove sq zupelnie naturalne — nie majq nic
wspolnego z Photoshopem... Mysle, Ze byla to dla niej ciekawa
przyeoda.

Dzigkujg za rozmowe
Agnieszka Brzozowska

Kolekcjoner

Pan Wiestaw Bartuzi z Pozoga Nowego od dwudziestu

lat posiada ciekawe hobby — kolekcjonuje puszki po piwie. W

jego zbiorze znajduje si¢ juz okoto 900 egzemplarzy, z ktorych
kazdy jest inny. W gromadzeniu kolekcji pomaga panu
Wiestawowi zigé, ktory czesto zdobywa peretki — jak chociazby
ciekawe, zagraniczne puszki: wegierskie, niemieckie, czeskie,
stowackie, bulgarskie. W kolekeji pojawily si¢ nietypowe
egzemplarze —duze, przypominajace beczulki oraz bardzo male.

Pan Wiestaw za kazdym razem kiedy jest w supermarkecie §

przeglada potki z alkoholami — szukajac nowych puszek do

kolekcji. Po sprébowaniu tylu réznych marek pan Wiestaw |

Bartuzi zdecydowanie moze by¢ nazwany mianem smakosza.
Jednak przyznaje, ze najbardziej smakuje mu piwo z naszych
rodzimych Browaréw Lubelskich.

14 emmmss

Przystowie méwi, ze ,Na $w. Tekli bedziemy Serdecznie dzigkujemy Lubelskiemu Osrodkowi Doradztwa

ziemniaki piekli”, tak tez zrobily klasy [ a i I b ze Szkoty
Podstawowej w Konskowoli. Wraz z rodzicami
i wychowawczyniami przy ognisku bawili$my sie wspaniale.
Celem spotkania bylo promowanie aktywnoéci dzieci
w konkurencjach i zawodach sportowych, laczenie rozrywki
z nauka, zintegrowanie dzieci oraz rodzicow we wspolnych
zabawach. Przeprowadzone zostaly miedzy innymi
konkurencje: wyscigi ,,ziemniaczanych skoczkow”, rzut
ziemniakiem do celu, bieg z ziemniakiem na lyzce, bieg
z ziemniakiem na kocyku, wyScigi w workach uczniow
i rodzicow. Migdzy poszczegblnymi konkurencjami dzieci
przypominaly okrzyk: ,Swigto ziemniaka dzi§ w szkole mamy.
Bawiac sig radoénie na pieczone kartofle czekamy™.

W tym dniu obchodzilismy rowniez ,,Dzien Chlopaka™.
Wszystkie dziewczynki zlozyly chlopcom zZyczenia, méwiac
»~Zacne chlopaki, mili koledzy, w dniu Waszego $wicta,
najlepsze zyczenia skladajg dziewczeta”. Nastgpnie do zyczen
dotaczyty drobne upominki.

.Swieto Pieczonego Ziemniaka” zakonczylo sic
wspolnym spozywaniem pieczonych ziemniakéw i kietbasek.
Zorganizowanie imprezy wymagato duzego zaangazowania
rodzicow, dzieki ich pomocy moglismy wspdlnie bawié sie
w plenerze. Dzigkujemy wszystkim, a szczegdlnie najwiecej
czasu i pracy w zorganizowanie spotkania wlozyli: p. Ewa i
Marek Dziggiel, p. Iwona Wiejak, p. Janina Kosmala, p. Ewelina
Kruk, p. Ewa Jedrak, p. Anna Pilarska, p. Iwona Pytlak, p. Iwona
Sadurska, p. Malgorzata Krol.

e

Rolniczego w Konskowoli za mila wspdlprace,

a w szczegolnosei p. Marcie Chaborze za okazana pomoc.
Wychowawczynieklasylailb:

Marianna Krasinska

Zofia Szulik

Zatrzymac lato...

»Zatrzymac lato” to tytul wystawy fotograficznej
| obrazujacej szereg cieplych, letnich dni napemionych radodcia
zycia. Obrazy postaci przeplatajg sie z fotosami zwierzat
| i krajobrazow, rowniez ujetych w letniej krasic. Wystawe mozna
obejrzec codziennie na parterze w Gminnym O$rodku Kultury.

Osoby pragnace rozwija¢ swoja pasje fotograficzna,

|lub zdoby¢ podstawy wiedzy w dziedzinie fotografowania

zachecam do udzialu w zajeciach Kélka Fotograficznego
+ZOOM?” - dla mlodziezy w piatki od godziny 12 do 14 oraz dla
dorostych w czwartkiod 16 do 18.

Serdecznie zapraszam
Teresa Orlowska

\
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Uzywanie alkoholu jest powszechnym elementem

naszej kultury. Trudno znalezé czlowieka, ktory nigdy nie

ze

tknat sie z ta substancja. Pija prawie wszyscy, ale problemy

z alkoholem dotykaja tylko niektorych. Czesto zadajemy sobie
pytanie o to, jak odréznié tzw. "zwykle picie" od uzaleznienia,
czyli choroby. Wbrew pozorom nie jest to takie trudne, bo. .. jesli
choroba—toiobjawy.

Nie kazde spozycie alkoholu oznacza uzaleznienie. Istnieja
bowiem pewne stany posrednie, ktére moga (cho¢ nie musza)
staé sie wstgpem do alkoholizmu. Mowa tu o dwoch kategoriach
diagnostycznych, jakimi sa ,picie ryzykowne" i picie

SZ

kodliwe". Oba terminy oraz problemy z nimi zwigzane, budza

coraz wieksze zainteresowanie wsrod specjalistow  terapii
uzaleznien oraz ich klientow, gdyz oséb pijacych szkodliwie

or:

az ryzykownie jest cztery razy wigcej niz uzaleznionych.

Adekwatne rozpoznanie tego rodzaju problemow daje
mozliwoéé uruchomienia dziatan w kierunku zmiany modelu

pi
Ty
w

1o

cia na bezpieczniejszy. Mozna powiedzie¢, ze picie
zykowne, a pozniej szkodliwe sa kolejnymi przystankami
drodze do uzaleznienia. Ponizsze wskazdéwki ulatwia Ci
zpoznanie sygnalow ostrzegawczych poszczegolnych

etapow:

a

Picie ryzykowne - to utrwalony wzor picia alkoholu
rodzacy wysokie ryzyko zaistnienia powaznych szkod dla
zdrowia psychicznego i fizycznego, nie przynoszacy
natomiast wyraznych szkod dla zdrowia somatycznego
i psychicznego w chwili obecne. Jest to picie nadmiernych
ilosci alkoholu (jednorazowo i facznie w okreslonym
czasic), i w niewlasciwych okoliczno$ciach (np. w ciazy,
w trakcie brania lekow, w trakcie choroby, w pracy, przed
prowadzeniem pojazdoéw mechanicznych). Mozna
oczekiwaé, ze jesli obecny model picia nie zmieni sig, to
pojawiasig konsekwencje.

O Picia szkodliwe - to model picia alkoholu, ktéry juz

W

powoduje szkody zdrowotne. Moga one przybiera¢ formg
szkod somatycznych (np. uszkodzenie watroby,
nadciénienie ftgtnicze), psychicznych (stany depresyjne,
stany lI¢kowe, drazliwo$é, nadpobudliwo$¢) oraz
spolecznych (coraz powazniejsze konflikty w relacjach,
pierwsze klopoty w pracy spowodowane uzywaniem
alkoholu) itd.
Ponizsza lista sygnatow ostrzegawczych umozliwi Ci
stgpna autodiagnoze picia szkodliwego. Im wigcej z nich

dostrzezesz u siebie, tym wigksze prawdopodobienstwo, ze
pijesz w taki wlasnie sposdb lub wehodzisz w etap uzaleznienia.
W takiej sytuacji zastanow si¢ nad konsultacja ze specjalista
psychoterapii uzaleznien, ktory pomoze Ci oceni¢ Twdj model

pi

ciaizaproponuje wlasciwa pomoc.

Sygnaly ostrzegawcze picia ryzykownego:

pljesz coraz czescief i coraz wiecej (,, okazje" zaczynajq sie
mnozyc)

zmienia si¢ funkcja i rola alkoholu w Twoim Zyciu
(zaczynasz traktowad go jak ,,lekarstwo" na: stres, smutek,
Samotnosc)

picie angazuje coraz wiecej twojej uwagi, oczekujesz na
moment picia, celebrujesz go, niepokoisz si¢ gdy plany
napicia sig biorq w teb)

zaczynasz dzien od wypicia napoju alkoholowego
spozywasz alkohol w nieodpowiednich sytuacjach: w cigzy,
okvesie karmienia piersiq, podczas zazywania lekow, przed
prowadzeniem pojazddw, w czasie chorob wykluczajqcych
spozywanie alkoholu

tagodzisz objawy tzw. kaca (zespolu odstawienia) za
pomocq alkoholu (wg. Zasady ,,Czym sig¢ strules, tym sie
lecz")

doswiadczasz ,,zerwanego filmu"- czyli masz kiopot
z przypomnieniem sobie co si¢ dzialo poprzedniego dnia
w sytuacjach zwiqzanych z piciem alkoholu

negatywne konsekwencje picia (np. schorzenia zwiqzane
z uzywaniem alkoholu, pogorszenie relacji z bliskimi,
zaniedbywanie obowiqzkdw, agresia pod wplywem
alkoholu, obnizony nastréj, klopoty z koncentraciq lub
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kontrolowaniem emocji) nie sprawiajq, Ze zmieniasz model
uzywania alkoholu

otoczenie (Twoi bliscy, wspolpracownicy, pracodawca) daje
Cido zrozumienia, Ze sq zaniepokojeni Twoim piciem
kierujesz pojazdami pod wptywem alkoholu

reagujesz napieciem lub rozdraznieniem w sytuacjach gdy
brakuje alkoholu lub wobec postulatow ograniczenia picia

Uzaleznienie od alkoholu jest choroba, zgodnie
Miedzynarodowa Klasyfikacjg Chorob Urazow i1 Przyczyn

Zgonow - edycja X, rozpoznawana z symbolem statystycznym
F 10.2. Aby rozpozna¢ u kogo$ uzaleznienic musza u niego
wystapi¢ w ciagu ostatniego roku przynajmniej trzy z ponizej
wymienionych objawow:

L

Glod alkoholowy - subiektywne poczucie ftaknienia
alkoholu. Silne wewnetrzne nieprzyjemne doznania podobne
do glodu, ktérym towarzyszy wewnetrzny przymus wypicia,

polqczony z uczuciem paniki i obawaq, Ze sie nie wytrzyma

dtugo bez alkoholu.

Zmiana tolerancji na alkohol. Organizm zaczyna inaczej

reagowac na alkohol - wypicie tej samej ilosci co kiedys

powoduje stabsze niz poprzednio efekty - Zeby uzyskac ten sam

efekt (np. rozluznienie, uczucie bycia na rauszu) co

poprzednio, trzeba wypijad wiecej niz kiedys. Np. kiedys po
jednym piwie wystegpowalo poczucie rozluznienia, obecnie

trzeba wypic dwa - trzy. Towarzyszy temu wzrost tempa picia.
Niektérzy uzywajq okreslenia. ,, wodpornitem sie na alkohol”,
Pojawia sie tzw. ,,mocna glowa". W dalszych fazach choroby
nastepuje obnizenie tolerancji - przy dawkach alkoholu
muiejszych niz poprzednio pojawiajq sie podobne efekty
nietrzezwosci.

Zespdl abstynencyjny. Gdy czlowiek przerywa diuZsze picie

lub zmniejsza ilosé wypijanego trunku pojawiajq si¢ bardzo

przykre objawy - niepokéj i drazliwosé, dreszcze i drienie

konczyn, skurcze miesniowe, potliwosé, mdlosci, wymioty,
bezsennosé, a nawet zaburzenia Swiadomosci i majaczenia. U
nicktorych mogaq pojawic sig¢ omamy - dzwieki lub obrazy dla
innyeh niewidoczne. Osoba uzalezniona odkrywa, Ze mozna
usungé te cierpienia przy pomocy alkoholu. ., Klin" zaczyna
skutkowad.

Utrata kontroli. Wystepuje ograniczenie zdolnosci
powstrzymywania sie od picia. Zdarza sig, Ze czes¢ 0sob moze
odraczac czy opoziniac rozpoczecie picia. Natomiast po
wypiciu pierwszej dawki alkoholu pojawia si¢ niezdolnosé do
decydowania o ilosci wypijanego alkoholu i o momencie
przerwania picia.

Koncentracja iycia wokdl picia. Konsumpcja alkoholu staje
sie czyms bardzo waznym: duzo uwagi i wysitkow jest
skoncentrowanych wokdt ovganizowania okazji do wypicia
i zapewnienia sobie dostepnosci alkoholu, ewentualnie
redukcji szkod zdrowotnych zwiqzanyeh z alkoholem.
Utrudnienie dostepnosci alkoholu budzi niepokoj lub irytacye.
Urywajq sie lub tracq na atrakcyjnosci kontakty spoleczne
z osobami niepijqcymi. Alkohol staje si¢ tematem mysli,
Zartow i wypowiedzi. Czesé 0s6b zaczyna planowad dzien pod
katem mozliwosci wypicia. Pojawia si¢ pelne napiecia
oczekiwanie np. na wieczor, kiedy bedzie mozna sie napic.
Tracq na atrakcyjnosci alternatywne w stosunku do picia
alkoholu sposoby spedzania wolnego czasu.

Picie mimo wiedzy o szkodliwosci. Z czasem wigkszos¢ 0sob
orientuje sie, Ze naduzywanie alkoholu nie jest zdrowe, ma
Swiadomosé pojawiania sig trudnych sytuacji zwiqzanych
z alkoholem, np. niezadowolenia rodziny, kiéini w domu,
obnizenia sprawnosci intelektualnej lub wydajnosci w pracy,
zlego samopoczucia po duzym piciu. Jednak mimo tego nie
udaje im si¢ powstrzymacé konsumpcji alkoholu, co zwraca
uwage otoczenia.

Jak ocenié swoje picie? Do sprawdzenia na ile ryzykowny jest

twoj model spozywania alkoholu moga okazac sig przydatne
testy. Jestich wicle. Ponizej zamieszczamy niektore z nich:

Ecto KonskowoLl B PR

Testalkoholowy CAGE

I. Czy w Twoim Zyciu mialy miejsce takie okvesy, kiedy 6.

odczuwales koniecznosé ograniczenia swojego picia ?

2. Czy zdarzylo sie, Ze osoby z bliskiego Ci otoczenia
denerwowaly Cie uwagami na temat Twojego picia ?

3. Czy zdarzalo sie, ze odczuwales wyrzuty sumienia, poczucie
winy, lubwstyd z powodu swego picia ?

4. Czyzdarzato Ci sig, ze rano po przebudzeniu pierwszq rzeczq
bylo wypicie alkoholu dla , uspokojenia nerwdw" lub
.. postawienia na nogi” ?

Uzyskanie co najmniej dwdch twierdzqcych odpowiedzi na
powyisze pytania wskazuje na znaczne prawdopodobieristwo
uzaleinienia od alkoholu.

Test alkoholowy MAST (wersja skrocona)

8.

alkoholu ?

Czy zaniedbywales kiedvkolwiek swoje obowiqzki, sprawy
f‘o_d._zir;ne, lub opusciles/as pod rzqd kilka dni pracy z powodu
picia

. Czy miafes kiedykolwiek ,, urwany film", delirium, nasilone

drzenia, czy styszales glosy lub widziales nieistniejqce rzeczy
po naduzyciu alkoholu ?

Czy z powodu picia zwracales sie kiedvkolwiek do
kogokolwiek z prosbg o rade ?

9. Czyprzebywales kiedvkolwiek w szpitalu z powodu picia ?

10.Czy  byles kiedvkolwiek zatrzymany/a za prowadzenie

pojazdu po uzZyciu alkoholu, Ilub czy kiedvkolwiek
prowadzites pojazd po wypiciu alkoholu?

Pigé twwierdzqcych odpowiedzi jest wystarczajqcym kryterium
do rozpoznania uzaleinienia od alkoholu.

1. Czy uwazasz, zZe pijesz w taki sam sposéb jak wiekszos¢ Nalezy pamigtaé, ze testy nie s3 wylacznym narzedziem

ludzi ?

diagnostycznym. Daja tylko ogélng orientacje o problemie

2. Czy Twoi przyjaciele badz krewni uwazajq, ze Twoje picie 1 dlatego powinny by¢ uzupelniane obserwacja kliniczna.

miesci siew normie ?

Jezeli jednak rozpoznales u siebie alkoholizm, lub

3. Czy kiedvkolwiek brales udzial w spotkaniu Anonimowych jakiekolwiek jego elementy i jeste$ na drodze do alkoholizmu

Alkoholikéw ?

4. Czy straciles kiedvkolwiek przyjaciela bqd:z dziewczyne
zpowodu picia ?

5. Czy miales kiedykolwiek kopoty w pracy z powodu

- nie czekaj az bedzie za péZno! Zglo$ si¢ natychmiast po
profesjonalna pomoc. Z ta choroba nikt nie moze poradzi¢
sobie sam !!!

Pasjonaci - Krzysztof

Krzysick z motoryzacja mial do czynienia od

Nie sposob porzuci¢ czegos, co si¢ kocha - nawet po

najmiodszych lat, a to za sprawg swego taty Leszka, ktory jest takim doswiadczeniu. Dlatego kilka miesiecy pézniej, pod
mechanikiem samochodowym. Bedac uczniem szkoly koniec 2007 r., Krzysiek zostal whascicielem Suzuki Bandit.
podstawowej, Krzysztof po lekcjach pomagat w garazu, a po Mimo ze motocykl okazat sig wygodny, co Krzysztof sprawdzit
ukonczeniu technikum samochodowego rozpoczat prace ,,ramig zwiedzajac na nim Stowacje, w rekach tego wiaciciela pozostat

wrami¢” z ojcem.

Krzyska fascynowato wszystko, co wiazalo sig z motoryzacjg -
a wigce nie tylko samochody, ale z czasem rowniez motocykle.
tu pojawily sig schody... Rodzice nawet nie chcieli stysze¢
o zakupie przez syna jednosladu. Dopiero po dlugich
rozmowach, w 2006 r., na podworku pojawita si¢ Yamaha XJ.
Od tego czasu Krzysiek zaczal nawiazywaé przyjaznie

tylko jeden sezon. W latach 2008 1 2009 nasz bohater byt
posiadaczem Yamahy Fazer. Na tym motocyklu Krzysiek
objezdzit Mazury, wraz z przyjaciolmi bral udzial w zlotach
* w przeroznych miejscach Polski, zaczal rowniez uczestniczy¢
~ w mszach $w. rozpoczynajacych sezon motocyklowy. Niestety
jezdzac Yamahg Fazer rowniez mial wypadek - kierowca
samochodu wymusit na nim pierwszenstwo, na skrzyZzowaniu
- tuz obok domu Krzyska. Na szczescie tym razem skonczylo sie
tylko na malym remoncie motocykla, ktory Krzysiek wkrotce
sprzedat.

Brak motocykla jest dla motocyklisty jak brak reki,

- wigc niedtugo potem - w 2010 1. - Krzysztof zakupit pickny,

z motocyklistami, jezdzi¢ na zloty i rdzne motocyklowe czarny motormarki Suzuki Hayabusa, ktorym jezdzi do dzis.

imprezy.

Motocykle to nie jedyne hobby Krzyska. Uwielbia on

o .My motocykliSci podezas wypadku nie mozemy rowniez samochody terenowe i jest posiadaczem Lady Niva. Co
liczy¢, ze ostoni nas karoseria, pasy bezpieczenstwa czy jest w nich fascynujacego? Przede wszystkim mozliwos¢ jazdy

poduszki powietrzne. Chroni nas jedynie kask i odziez. Dlatego
musimy stara¢ sig¢, zeby to co nosimy na sobie jak najlepiej
spehiato swoja funkejg. Bole$nie przekonal sie o tym Krzysiek
w 2007 r., kiedy kierowca samochodu na skrzyzowaniu zajechat
mu drogg. Dzigki nieduzej predko$ci motocykla, dobrej,
renomowanej odziezy oraz solidnemu kaskowi, Krzysiek
wyszedt z wypadku jedynie z urazem kregoshupa szyjnego
i ogdlnymi pottuczeniami, lecz motor nadawal sie tylko do
kasacji.

po bezdrozach, ktéra zapewnia niematy zastrzyk adrenaliny, jak
réwniez powroty - kiedy samochod jest caty w blocie.

Jesli to mozliwe, pasje warto wykorzystywaé do

pomocy innym ludziom. Krzyskowi sie to udalo. Jako
motocyklista brat udziat w akcjach charytatywnych, chociazby
zbieraniu pienigdzy dla powodzian, a wraz z Putawskim Klubem
Samochoddéw Terenowych uczestniczyt w akcji Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej Pomocy.

Karolina Bartuzi
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W czwartek 29 wrzesnia 2011 r.
w Gminnym OS$rodku Kultury
w Konskowoli odbyt si¢ wernisaz
malarki i poetki, pani Lucyny Kowalik.
Artystka ze swoimi pracami zagoscila
u nas po raz pierwszy 1 bytfa to bardzo
mila wizyta. Sympatyczna, skromna
i niezwykle utalentowana pani Lucyna
Kowalik od trzydziestu siedmiu lat
mieszka w Gorze Putawskiej, jednak jest
$cile zwiazana z Gming Konskowola -
stad pochodzi jej maz, tutaj mieszkaja
liczni znajomi, przyjaciele, rodzina.
Pani Lucyna maluje ponad dwadziescia
lat. Ukonczyta Wydzial Artystyczny
Instytutu Sztuk Pigknych UMCS
w Lublinie, a dyplom z malarstwa
uzyskala w pracowni prof. Jacka
Wojciechowskiego. Artystka
specjalizuje si¢ w obrazach olejnych,
pastelach i akwarelach
przedstawiajacych glownie motywy
roslinne, kwiaty i pejzaze. Pani Lucyna
Kowalik o sztuce tworzenia dziet
malarskich opowiada niezwykle poetycko, z pasja: Pierwszymi
ruchami pedzla pragne opanowad calq powierzchnie plotna.
Maluje niecierpliwie. Staram si¢ od poczqthu okreslic napiecie
decydujqce o brzmieniu catego obrazu. Obraz powstaje w mojej
wyobrazni, zebrany z wielu miejsc, emocji, wrazen. Wiasciwie
tworzy go muzyka, kiorq stvszafam. Oczywiscie nie potrafig jej
odtworzy¢ na jakimkolwiek instrumencie i trudno bytoby
zapisac jq nutami.

Te wlasciwe obrazy jeszcze nie powstaty 1 nie mam
pewnosci, c¢zy to sig uda, choé zblizam sig do pewnych
odpowiedzi. Malujqc staram sie uciekac od jednoznacznosci,
Jform, ksztaftow, gdvz wszystko jest zmienne.

Czesto w obrazie decydujq pierwsze pociqgniecia. Ich

Najpiekniejsze jest pogodne oblicze...

Poezja zrodzona z potrzeby chwili,
bliska sercu czytelnika i zarazem dajaca
do myslenia. Rozwaga, doswiadczenie
wnikliwego obserwatora rzeczywistosci
ubrane w stowa — umiarkowanie,
z poczuciem humoru i przestaniem dla
kazdégo. Poetka tworzy nie od dzis:
W milodych latach pisatam do szuflady,
nikt o tym nie wiedzial — wylqcznie dla
siebie.  Pokazanie swojej tworczosci
literackiej wiqzalo sie z tym, Ze
z zaczelam pisac¢ utwory
okolicznosciowe z okazji urodzin,
imienin dla najblizszych mi osob.
Postanowitam, Ze zaczne wiersze
spisywaé § wydawaé. Kazdy z nich jest
krotkq opowiastkq, przemyslang od
poczqtku do konca. Bardzo lubig pisac o
przyrodzie. Wiele utworow powstato
podczas mojego pobytu w Australii, pod
wplywem przezyé i wrazen tamtego
czasu, jak chociazby wielogodzinny lot,
cisza nad oceanem. Jednak zarowno
u nas, jak i tam ptaki jednakowo
spiewajq... Pigkno mozna dostrzec zaréowno w skrzeczqcym
Spiewie papugi, jak i skowronka nucqcego w polu. Moja poezja
Scisle wigze sig z malarstwem, te same rytmy znaleZé mozna
w przyrodzie, wierszu i na obrazie. Obserwuje zmiennosc
i wielorakosé¢ odcieni nieba, ktore potem przybiera rozmaite
kolory na moich obrazach. Stucham o ludzkich troskach
i klopotach, ktore pozniej zamieniam w wiersz.

spontaniczno$é ma dla mnie urok szczero$ci. W trakcie pracy B2

czesto sie gubie i tworze cos innego. Intuicyjny ruch pedzla,

rozphnigcie si¢ farby powoduje dalsze zdarzenie, nowe ¢

brzmienie, podqzam za nimi nie znajqc konca tej drogi.

Pozwalam si¢ kierowa¢ intuicji, spontanicznym ruchom reki. Po

pewnym czasie wracam do pldtna, zastanawiam sig,
dopowiadam cos bardziej lub mniej. Nigdy nie mam calkowitej
odpowiedzi, jak kropki na koncu zdania, cho¢ podpis na obrazie
oznacza koniec.

Do tworzenia niezbedna jest wena. Czesto kiedy
pisanie mi nie wychodzi maluje, ubieram slowa w barwy.
Nierzadko podczas tworzenia liryku nasuwa mi si¢ jakis obraz ..
Latwief jest mi malowaé poprzez pisanie I tworzyé wiersze —

| poprzez malowanie.

Pani Lucyna Kowalik w ubieglym roku uczestniczyla
w plenerze malarskim przy okazji Swigta Roz. Prace artystki
znajduja sie w zbiorach prywatnych w kraju i za granica. Poetka
wydata dwa tomiki: ,,Szkoda czasu” oraz ,,Wiem, Ze to milo$c”.
Jak stwierdza, szkoda czasu na niesnaski, zlosci,
nieporozumienia. Najpickniejsze, co jest w Zyciu to pogodne
oblicze. Stowa te zdecydowanie przystaja zar6wno do petnych
ciepta wierszy pani Lucyny Kowalik, jak i przepigknych
obrazdw jej autorstwa.

Zachgecam do odwiedzenia Gminnego O$rodka
Kultury w Konskowoli i obejrzenia wystawy dziet malarki,

Wiersze pani Lucyny Kowalik to peretki — stanowczo atakze lektury poezji pani Lucyny Kowalik.

zbyt mato znane, jak na urok i madros¢ zyciowa w nich zawarte.

Ecuo Koiskowou =~

Elzbieta Urbanek

" . Kacik Gimnazjalisty

»Idealy sa jak gwiazdy.
Nawet jesli nie mozemy ich dosiegnaé,
to powinnismy si¢ wedlug nich orientowa¢” (Bernard Show)

Z okazji Dnia Komisji Edukacji Narodowej na rece kazdego 11

pracownikéw naszej szkoly skladamy najserdeczniejsze

Zyczenia - uSmiechu na twarzy kazdego dnia, zdrowia i
szczgscia ile sie da i czego jeszcze Panstwo cheg
przedstawiciele Samorzgdu Uczniowskiego §la!

OKOLICE WCIAZ ODKRYWANE
Dnia 21 wrze$nia cata klasa udaliSmy sie wraz z nasza
wychowawczynia pania Magdalena Stefaniak na wycieczke, aby
zwiedzi¢ Park Czartoryskich w Pulawach oraz z Janowca
przeplynac do Kazimierza Dolnego.

Nasza przewodnik - pani Dorota Chyl bardzo ciekawie opowiadata
o dziejach rodziny Czartoryskich oraz przyblizala niektore
ciekawostki dotyczace Zzycia tej familii. MieliSmy okazje blizej
pozna¢ najwazniejsze obiekty usytuowane w Parku, a nastepnie
udalismy si¢ do Janowca, gdzie zwiedziliémy pozostalo$ei zamku
i wystuchalismy legendy o Czarnej Damie. Zwiedzalismy tez stary
dwor Zemborzyckich , przeniesiony do Janowca z Moniak.
Podziwiali$my réowniez panorame Kazimierza Dolnego. PoZniej
udalismy sig¢ na statek i przeptyneliSmy nim na drugi brzeg Wisty.
Podczas sptywu podziwialismy pigkne widoki oraz Wyspe Krow.
Tym oto sposobem przedostalismy sig do Kazimierza, gdzie
moglismy odpoczaé, podziwiajac uroczy jak zawsze rynek.
Polecamy wszystkim taka wycieczke na jesienne wypady.

Anita Luka i Anna Wyskwar kLI ¢ fotografia Karolina Stepien

SPOTKANIE Z ORNITOLOGIEM

23 wrzesnia 201 1r. nasza klasa [ ,,b” z wychowawczynig
pania Joanng Kopinska i panem Andrzejem Szymajda odwiedzita
Park Czartoryskich w Pulawach w celu poznania i zaobserwowania
ptakéw. Nasze zajgcia odbyly sie¢ w ramach VIII Festiwalu Nauki.
Po przyjezdzie do parku, pan omitolog pokazywal nam zdjecia
ciekawych gatunkow ptakéw i opowiadat o nich. Dowiedzielismy
sig, ze Polske zamieszkuje ok. 200 gatunk6w ptakow. Po czesci
teoretycznej przeszliémy do praktyki, ktora nie byla tak prosta, jak
sig¢ wydawato. Udato nam sig zaobserwowaé bardzo ciekawego
ptaka kowalika zwyczajnego. Chodzi on po pniu drzewa gtowa
w dol. Jaskotek nie widzieliSmy, ale zauwazylismy ich osiedle na
jednym z budynkow. Eabedzie i kaczki krzyzowki ptywaty po lasze
wislanej. Inne gatunki moglismy ustyszeé. I tak na przyklad
styszelismy dzigeiola zielonego, sdjke. Wycieczka bardzo sie nam
podobata i chcielibysmy przyjecha¢ do parku jeszcze raz, aby
zaobserwowac ptaki, ktore tam gniazduja. Mamy nadzieje, ze

nastgpny nasz wyjazd odbgdzie sig w maju.
Grzegorz Tutkaj ki. 1 b

WYCIECZKA DO WARSZAWY

23.09.2011r. pojechalismy na jednodniowa wycieczke do
Warszawy. ZwiedziliSmy Centrum Nauki Kopernik. Bylo tam wiele
ciekawych atrakcji. Szczegolnie przypadt mi do gustu sektor dla

miodziezy, w ktorym mogliémy korzysta¢ z wielu ciekawych
urzadzen, m.in. . robota ktory rysowal nasze portrety.
Po kilkugodzinnym zwiedzaniu udaliémy sie do Muzeum
Powstania Warszawskiego, ktore bylo miejscem bardziej
powaznym. Pan przewodnik ciekawie opowiadal nam o przeszltosei
naszego narodu. Moglismy zbiera¢ tam kartki z kalendarza, na
ktorych byly szczegdlowo opisane wydarzenia z tamtych dni,
odezwy z czasu powstania i wiele materiatéw, ktore z pewnoscia
pomoga nam w nauce historii. Mieli$my rowniez okazje przekonaé
sig, jak cigzko bylo powstanicom przetrwa¢ w tak trudnych
warunkach.
Ada Raniuszek kl. Il a
Juz sam budynek muzeum wywarl na mnie duze wrazenie,
a tablica upamigtniajaca tragicznie zmarlego Lecha Kaczynskiego
przypomniala o tym, iz to wlasnie byly prezydent byt inicjatorem
1 pomystodawca tegoz muzeum. Poznajac kolejne ekspozycje,
cofnelidmy sig do 1 sierpnia 1944 roku. Dzieki wykorzystaniu
w muzeum roznych zdobyczy techniki mogliémy w ciekawy sposob
zglebia¢ nasza polskg historie. Korzystajac miedzy innymi ze
starych aparatéw telefonicznych, stuchaliémy czasem
wstrzasajacych relacji bylych powstancow. W sali harcerskiej
poczty polowej ogladaliSmy oryginalne listy powstafncze
i jednoczenie stuchali$my ich tresci z glosnikéw. W muzeum nie
zabrakio tez mundurow powstanczych i réznego rodzaju
uzbrojenia. Przestrzen najwigkszego z pomieszczen zajmowat
potezny samolot wojskowy ,Liberator”. Doswiadczyliémy
atmosfery tamtych dni. Potggowaty ja emitowane przez gloéniki
odgtosy spadajacych bomb.
uczennica gimnazjum
POKAZY FIZYCZNE
27 wrze$nia w Instytucie Fizyki Uniwersytetu Marii Curie
Sktodowskiej odbyly si¢ 52 pokazy z fizyki, w ktorych wziely

- udziat glownie klasy trzecie wraz z wychowawcami i pania Cecylia
~ Sokotowska. Pokazy skladaty sie z czterech czedci: rezonanse, prad

clektyczny, promieniowanie i promieniotworczoéé oraz fizyka
latania. Wyktady wzbogacone byly o réznorodne doswiadczenia.
Mogli w nich wzia¢ udzial wszyscy chetni. Najcickawsze
do$wiadczenia obejrzeliSmy podczas omawiania tematu
zwigzanego z pradem clektrycznym. Pracownicy Zakladu Fizyki
zaprezentowali nam miedzy innymi, w jaki sposob powstaja
pioruny. Wyjazd byt dla nas bardzo atrakcyjny, gdyz wzbogacil
nasza wiedze z zakresu fizyki.
uczennica ki. Il ¢
DYSKOTEKA OTRZESINOWA KLAS PIERWSZYCH
4 pazdziernika na pewno pozostanie w pamigci uczniow
naszego gimnazjum. Tematem przewodnim imprezy byly bajki
iseriale Disneya. Przedstawiciele SU przebrani w stroje bohaterow
kreskowek wygladali jak zywe postacie z planu filmowego. Na
specjalne zaproszenie Myszki Miki do naszej szkoly przybyla
Hannah Motana, ktora poprowadzifa jedna z konkurencji. Klasy
pierwsze rywalizowaly z soba w pigciu konkurencjach, z ktérych
jedna byla wymyslona specjalnie dla wychowawcéw. Emocjom
niebylo korica. Ostatecznie I miejsce zajety kl. Ibi I d, Il miejsce kl. I
¢, a trzecie, cho¢ na pewno nie przegrane kl. I a. Nie liczyly sig
przeciez punkty, tylko dobra zabawa
przedstawicielka SU
Szczegolnym punktem tej zabawy byly konkursy. Jednym z nich
bylo karaoke. Uczniowie klas pierwszych mogli zaprezentowad
swoje talenty muzyczne. Bardzo podobala mi si¢ tez muzyka
1 efekty Swietlne. Jako, Zze moja klasa zajela I miejsce, jestem
zadowolona i dumna. MogliSmy sig przekonaé, ze szkota nie tylko
uczy, alerowniez pozwala na §wietna zabawe.
Agnieszka Gebal kl. 1
P.S. Rodzicom, ktorzy dbali o nasze bezpieczenstwo i pomagali
wychowom serdecznie dzigkujemy!
DZIEN PAPIESKI
W niedziele 9 pazdziernika juz po raz jedenasty
obchodzimy Dzien Papieski. Przypada on  w niedziele
poprzedzajaca dzien wyboru na Stolicg Piotrowa papieza Polaka,
czyli 16 pazdziernika. Tegoroczne obchody tego dnia roznig sie
nieco od poprzednich. Ze wzglgdu na beatyfikacje Jana Pawta Il
odkrywamy to $wigto na nowo - z radoscig i nadzieja sktadamy
dzigkczynienie za blogostawionego papieza.
Nasza parafia takze przy udziale Szkolnego Kota Caritas
zorganizowata zbiorke na rzecz Dziela Nowego Tysiaclecia, ktore




funduje z zebranych $rodkéw stypendia dla ubogiej a zdolnej
miodziezy. W szkole rozprowadzamy samodzielnie przygotowane
ciasta, z ktorych dochdd wesprze dzielo tak bliskie sercu naszego

wielkiego rodaka.
Katarzyna Wiejak i Agnieszka Szlendak ki. 1 b

Tegoroczne obchody dni papieskich przebiegaja pod
hastem ,,JJan Pawel II - czlowiek modlitwy” i sg obchodzone
w Pulawach w dniach od 7 do 22 pazdziernika. Specjalnie na te
okazje zostaly zorganizowane rozne ciekawe konkursy takie jak
prezentacje papieskie, konkurs literacki i plastyczny, przeglad
piesni religijnej, parafiada rodzin i wyscig rowerowy po
kremowki. Moim zdaniem najcickawszym konkursem jest
parafiada rodzin. Biorace w niej udziat druzyny maja za zadanie
wykonanie jak najlepiej 11 roznych konkurencji takich jak
przeciaganie liny, hula-hop czy przejscie przez ,Morze
Czerwone”. Najbardziej podoba mi sig konkurencja o nazwie
Arka Noego”. Jej uczestnicy majg za zadanie stana¢ w jak
najwiekszej liczbie na skrzyni, nie dotykajac podtoza przez 5
sekund. Wygrywa ta rodzina, ktérej czlonkowie najliczniej
przetrwaja na skrzynce - symbolu arki. Oprocz tej konkurencji jest
wiele ciekawych zabaw, ktorym towarzyszy wiele radosci.
Zachecam wszystkich do udziatu w tych obchodach i do tego, aby
dzieto i osoba papieza Polakanie zostaty zapomniane.

Hubert Kozak kl. 1T ,b"

Modlitwa wiecznoS$ci
Golgota
Cierpienie Jezusa
i Twoje
ostatni wysitek
1 wkrotce
przyjdzie wytchnienie

Bal rozdziera wnetrze
resztki sit
wspomnienie doswiadczen
a tam na dole
spragnione Boga thumy serc

Nie mozesz wydoby¢ stow
Bezsilnosc i ...zal
Tylko ten Krzyz w Twojej dioni
Nieme przestanie
i MODLITWA WIECZNOSCI
uczennica kl. II

Edukacja obywatelska

Od 11 lat Centrum Edukacji Obywatelskiej realizuje
program pod nazwa ,,Mlodzi glosuja”. Inicjatywa ta ma na celu
rozbudzenie wéréod uczniow gimnazjow 1 szkol
ponadgimnazjalnych potrzeby udzialu w wyborach, bedacych
jednym z najwazniejszych elementow nie tylko demokracjiale
przed wszystkim wolno$ci. Program CEO ma warto$¢ glownie
edukacyjna, cho¢ w pewien sposéb wskazuje na sympatic
polityczne lub $wiatopogladowe nie tylko mtodych ludzi ale
rowniez ich najblizszych — rodzicow i rodzenstwa. Daje tez
mozliwoéé sprawdzenia sie miodziezy w rolach dorostych —
zarowno glosujacych, jak i czlonkow komisji wyborczej. B

Gimnazjum w Konskowoli wspotprace z CEO przy oka’zp
programu ,Mtodzi glosuja” rozpoczeto w 2000 r. od wyborow
prezydenckich.W kolejnych latach nasi uczniowie uczestniczyli
w symulacji 6 innych glosowan — wyborach wojta, referendum
akcesyjnym do UE, wyborach parlamentarnych i prezydenckich
(po 2 razy). Za kazdym razem dziatania te byty doskonata okazja do
u$wiadamiania uczniom znaczenia wyborow w kraju
demokratycznym, poglgbiania wiedzy z zakresu funkcjonowania
wladz naszego panstwa oraz utrwalania przekonania o mozliwosci
wplywu nawet jednej osoby na ostateczny wynik wyborow.
Organizacja akcji ,,Mlodzi glosuja” w naszym gimnazjum nie
bylaby mozliwa bez istotnego zaangaZzowania czlonkow
Samorzadu Uczniowskiego naszej szkoly. Podobnie bylo i w tym
roku, kiedy to 30 wrzeénia zorganizowali§my symulacje wybordéw

W naszym gimnazjum

parlamentarnych. Wszystko zaczglo si¢ od zgloszenia naszego
gimnazjum do udzialu w tym programie. Nastgpnie czlonkowie
Samorzadu Uczniowskiego przeprowadzili akcjg informacyjna
wsrod gimnazjalistow oraz mieszkancow Konskowoli zachgcajaca
do udzialu w wyborach. Same wybory odbyly si¢ w piatek 30
wrze§nia migdzy godzing 9 a 13. Prawo do udzialu w wyborach
mieli wszyscy uczniowie naszego gimnazjum. Nad prawidlowoscig
glosowania czuwala 3 osobowa komisja zloZona z przedstawicieli

SU gimnazjum- Ada Raniuszek, Milena Soleniec i Ola Sobich.
Frekwencja wyniosla 87 %, a najlepszy rezultat uzyskata klasa T A,
w ktorej wszyscy uczniowie oddali swe glosy. W gimnazjalnych
wyborach parlamentarnych 2011 najwigksza liczbg glosow uzyskat
komitet wyborczy Ruch Poparcia Palikota. Na kolejnych
miejscach, ale ze znacznie mniejsza liczba gtosow znalazty sig PiSi
PO. Prawdopodobnie wynik ten nie bedzie zbiezny z wynikami
w prawdziwych wyborach w naszej gminie. Warto jednak
zauwazy¢ wyrazna sympatie mtodych ludzi do haset gloszonych
przez lubelskiego polityka. _
Kolejna symulacja wyboréw za nami. Za kilka lat dzisiejsi
gimnazjaliSci stang w obliczu prawdziwego glosowania. Jesli
z takim zaangazowaniem pojda do urn a poglady polityczne im sig
nie zmienia to mozemy by¢ $wiadkami powaznych zmian
w polskich wtadzach.
Koordynator projektu ,,Mtodzi glosuja”
w Gimnazjum w Konskowoli
Robert Polak

Sport w gminie

W hicie kolejki Powislak Konskowola pokonal na wyjezdzie
urzedujacego lidera rozgrywek, Zyrzyniaka Zyrzyn 3:1. Wynik
w 18 minucie otworzyt byl pitkarz naszych rywali, Damian Kope¢.
Chwile pozniej po bramce Macieja Pigty bylo juz 2:0. Po godzinie
gry Filip Szczypa podwyzszyt wynik na 3:0. Gospodarze honorowa
bramkg strzelili w 87 minucie. Dzigki tej wygranej i korzystnym
wynikom kolejki, Powislak wskoczyt na pozycje lidera rozgrywek
z przewaga jednego punktu nad Wilkami, Zyrzyniakiem
1Garbarnig.

Sktad Powislaka

Michat Bicki - Maciej Pigta, Kamil Kusyk, Kamil Leszczynski,
Rafatl Banaszek - Damian Kope¢ (89' Grzegorz Grykalowski),
Pawet Wolszczak, Jakub Bocianski (82' Mateusz Sulek), Kamil
Kope¢ (77 Marcin Plachta), Stawomir Radzikowski - Filip Szczypa
18 wrzeénia, 15:00 - Zyrzyn

Zyrzyniak Zyrzyn - Powislak Konskowola 1:3 (0:2)

Jakub Kwit 87 - Damian Kope¢ 18, Maciej Pieta 19, Filip Szczypa
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Mecz z Porajem rozpoczal si¢ nerwowo dla naszej druzyny.
Pomimo wielu akcji podbramkowych brakowato dobrego
wykoficzenia akcji. Dobre okazje do strzelenia bramki mial Filip
Szczypa, ale za kazdym razem pitka ladowata daleko od celu. Poraj
potrafit odpowiedzie¢ tylko jednym strzalem celnym w calej
pierwszej pofowie. Z czasem akcje Powislaka byly coraz lepsze co
skutkowato golem. W 36 minucie Kamil Kope¢ minat obroficow
ibez wigkszych problemoéw umiescit pitke w siatce. 5 minut pozniej
bardzo fadna akcja naszej druzyny - Kamil Kopeé podaje do
Stawomira Radzikowskiego, a ten w sytuacji sam na sam zdobywa
gola. Do przerwy wynik nie zmienif si¢ i pomimo duzej przewagi
Powislak miat na koncie dwie strzelone bramki.

Po przerwic obraz gry nie ulegl zmianie. Na kolejna bramke
przyszlo nam czeka¢ do 64 minuty. Zza pola kamego strzelat
Stawomir Radzikowski, a po tym precyzyjnym uderzeniu bramkarz
Poraju skapitulowal po raz trzeci. Po kolejnych 10 minutach
prowadziliSmy juz 4:0, a strzelcem bramki zostal wprowadzony
w przerwie Damian Kope¢. W 88 minucie padta ostatnia bramka
w tym meczu. Strzelal Stawomir Radzikowski, pitka odbila sie
Jjeszeze od zawodnika gosci i przelobowata bezradnego bramkarza
Kraczewic. Mecz zakonczyl sig wynikiem 5:0, ale dorobek
strzelecki Powi$laka mogt by¢ bardziej okazaly.

Sktad Powi$laka

Michat Bicki - Barttomiej Satecki (62' Marcin Plachta), Rafal
Banaszek, Kamil Kusyk, Kamil Leszczynski (68' Mateusz Sulek) -
Maciej Pigta, Pawel Wolszezak, Stawomir Radzikowski, Jakub
Bocianski (82' Lukasz Grzegorczuk), Kamil Kope¢ (46' Damian
Kope¢) - Filip Szczypa

25 wrze$nia, 15:00 - Konskowola

Powislak Konskowola - Poraj Kraczewce 5:0 (2:0)

Kamil Kope¢ 36, Stawomir Radzikowski41, 64, 88, Damian Kopeé
74

Se¢dziowal Michat Banaszek oraz Stawomir Rosochacz, Krzysztof
Szczgsniak

W pozegnalnym meczu Tomasza Chabory Powislak zremisowat
z Hetmanem
Golab 3:3. Sam
bohater tego
spotkania, czyli
nasz bytly
kapitan, wystapit
przed pierwsze
25 minut. Bramki
dla Powislaka
strzelal Filip
Szczypa (dwie) i
Pawet
Wolszczak.

Sktad Powislaka
Michat Bicki (30" Damian Kotcz 60' Piotr Owczarzak) - Ryszard
Maczka (41' Marcin Plachta), Tomasz Chabora (25' Rafal
Banaszek), Arkadiusz Galazka (30' Kamil Kusyk), Kamil
Leszczynski - Damian Kope¢, gol.gifPawel Wolszezak, Jakub
Bocianski (41' Mateusz Sutek), Maciej Pieta, Stawomir
Radzikowski - Filip Szczypa

Sktad Hetmana

Stawomir Kursa (41' Piotr Guzek) - Konrad Bancerz, Michal
Stolarek, Krystian Burek, Kamil Skowron - Arkadiusz Szczypa,
Lukasz Zdunek, Rafal Warda, Przemystaw Warda - Bartosz
Kleszczynski, Damian Dzido

Graliréwniez: Artur Kozak, Mariusz Fraczek, Kamil Domino

28 wrzesnia, 16:30 - Konskowola

Powislak Koniskowola - Hetman Golgb 3:3 (0:1)
Filip Szczypa 41, 72, Pawet Wolszcezak 61 - Damian Dzido 12,
Mariusz Fraczek 57, 66

Sedziowal Andrzej Jarzynka.

Mecz z Ortami rozpoczat sig bardzo korzystnie dla Powislaka. Juz
w 3 minucie Stawomir Radzikowski wykorzystat podanie Damiana
Kopcia i zdobyl pierwsza bramke spotkania. W 12 minucie nasz
najlepszy strzelec w tym sezonie wpisal sie po raz kolejny na listg
strzelcow, tym razem po strzale z rzutu wolnego. Juz w 16 Stawek
Radzikowski skompletowat hattricka. Tym razem przy jego bramce
asystowal Jakub Bociafiski. W 23 minucie Powislak prowadzit juz
4:0, a na liste strzelcow tym razem wpisat sie Filip Szczypa. Przed
przerwa, w 42 minucie, Stawomir Radzikowski z bliskigj
odlegtosci strzelit swoja czwarta bramke pokonujac bylego
bramkarza Powislaka, Mateusza Karasia po podaniu Bartlomieja
Sateckiego. Prowadzenie mogto by¢ bardziej okazale, ale Stawomir
Radzikowski dwukrotnie, a Kamil Leszczynski raz strzelali
w poprzeczkg.

Po przerwie Powislak nie grat tak dobrze jak w pierwszej czesei gry.
Gracze Oriéw rdéwniez nie stwarzali groznych akcji
podbramkowych. W 62 minucie po dosrodkowaniu z rzutu roznego
kapitan druzyny, Rafat Banaszek strzelit bramke glowa. W 70
minucie przy prébie interwencji Michal Bicki zderzyt sie
z zawodnikiem gospodarzy i w wyniku odniesionej kontuzji musiat
opuscié boisko. Chwilg pozniej wprowadzony Damian Kolcz nie
siggnal pitki po dosrodkowaniu i pitkarz Ortow strzelil honorowa
bramke glowa. W 89 minucie po niefortunnym strzale zawodnik
z Kazimierza zdobyt bramkg samobdjczg. Gospodarze konczyli
mecz w dziesiatke, gdyz dwie zolte kartki zobaczyl byty zawodnik
Powislaka, Rafal Ciucias. Druzyna go$ci byta zdecydowanie lepsza
i pewnie pokonata Orty Kazimierz Dolny 7:1.

Sktad Powislaka

Michat Bicki (70' Damian Kolcz) - Bartlomiej Salecki, Rafal
Banaszek, Kamil Kusyk, Kamil Leszczyfiski - Damian Kope¢,
Pawet Wolszczak (63" Grzegorz Grykatowski), Stawomir
Radzikowski (81' Lukasz Grzegorczuk), Jakub Bocianski, Maciej
Pigta (54' Marcin Plachta) - Filip Szczypa

2 pazdziernika 2011, 15:00 - Bochotnica

Orly Kazimierz Dolny - Powislak Kofiskowola 1:7 (0:5)
Krzysztof Lipnicki 72 - Stawomir Radzikowski 3, 12, 16, 42, Filip
Szczypa 23, Rafat Banaszek 62, Marcin Miturski 89 (s)

Sedziowat Mateusz Ztotnicki oraz Konrad Lewkowicz.

Tomasz Owczarz
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Biblioteka proponuje

JOE HILL - debiutowat zbiorem opowiadan, za ktory otrzymat
nagrody British Fantasy, International Horror Guid oraz Bram
Stoker. Publikuje opowiadania grozy w wielu periodykach
brytyjskich i amerykanskich.

Pudetko w ksztalcie serca — Jude Coyne, gwiazdor ostrego rocka
w mocno $rednim wieku, procz muzyki ceni sobie spokdj, psy,
kobiety i swoja kolekcje. Jako zbieracz wszystkiego, co
makabryczne i niesamowite, nie moze przepusci¢ okazji zakupu
ofiarowanego na aukcji internetowej ducha. Kiedy jednak
w jego domu pojawia sig garnitur nieboszczyka w czarnym
pudetku w ksztalcie serca, Jude odkrywa, Ze dostal znacznie
wigcej niz si¢ spodziewat. Duch bowiem jest prawdziwy — i ma
swoje plany...

WILLIAM ASH - urodzit si¢ w 1917 roku w Dallas w Teksasie.
W czasach wielkiego kryzysu pracowat dorywezo jako robotnik.
W 1939 roku, aby moc walczy¢ na froncie musial wyjecha¢ do
Kanady. Wystany do Europy uczestniczyt w bitwie o Wielka
Brytanig. Zestrzelony nad Francja w 1942 roku trafit do niewoli.
Od tej pory jego wojna polegata glownie na ucieczkach
i przymusowych powrotach.

Uciekinier — ksiazka opisuje wojenne losy Williama Franklina
Asha, pilota spitfire’a w czasie Il wojny $wiatowej, ktory |
wslawil sie rekordowa liczba ucieczek z obozéw jenieckich we |
Francji, Polsce, na Litwie i w Czechach. Przy okazji tych
ucieczek zgineto wielu jego kolegow, a jemu zawsze udawato |
sie przezy¢ 1 ocali¢ kilkanascie osob. Nauczyl sig, jak
przechodzi¢ pod, nad albo przez zasieki z drutéw kolczastych,
jak budowaé tunele, wspolpracowac z ruchem oporu w roznych
krajach i przemyca¢ wiadomosci do oficerow uwiezionych
w obozach. Kilka miesigcy po wydaniu Uciekinier trafit na listg
bestsellerow. Zycie Asha stalo si¢ podstawg scenariusza do |
filmu Wielka ucieczka. Autor nie kreuje si¢ na bohatera, cho¢|
niewatpliwie nim jest. Uciekinier to nie tylko historia o wojnie,
ale takze o zwyklym czlowieczenstwie w trudnym czasie,
o dobrych ludziach i o szczesliwych zbiegach okolicznosci,
opowiedziana z werwa i poczuciem humoru.

CANDENCE CAMP - Tajemnica panny Hamilton — Zycie
w wiktorianskiej Anglii jest nowe dla marzacej o ekscytujacych
przygodach panny z dobrego domu. Gdyby kto$ dowiedzial sig,
ze pod pseudonimem wydala awanturnicza powies¢,
wywiazalby sie prawdziwy skandal. Priscilla Hamilton dobrze

ukrywa swoje fantazje i pragnienia. Otoczenie uwaza ja za |
oddana, kochajaca corke, dla ktorej najwazniejszy jest |

owdowiaty ojciec.
Niepokorna natura Priscilli nie pozwala jednak o sobie

zapomnie¢. Kiedy na progu domu dziewczyna znajduje rannego |

mezczyzne, postanawia mu poméc. Przybysz nie wie, kim jest,
skad pochodzi i po co przyjechat do Anglii. Nie wie takze, czemu
kto$ usituje go zabi¢. Pozbawiony przeszlosci nieznajomy
intryguje Priscille coraz bardziej. W poszukiwaniu prawdy

szokujace fakty z przesztosci. ..

Podroz we mgle

Jedzie traktor po Opoce
Stycha¢ z dala jak parkoce
Gdzie ty jedziesz moj kochany
Czy$ ty durny — niewyspany?

We mgle szosaniby w mleku
Mozna zbladzi¢ moj cztowieku
Nic nie widaé na dwa kroki
Jedzie szosg wzdhiz Opoki.

Znany warkot jakis swojski
Wszak to chyba Ursus polski
Jedzie dalej w strong kopca
Chyba droga mu nieobca

Dodat gazu—nie folguje
Skrecit w lewo, piratuje
Jeszcze silnik przegazowal
[ w Kuréowcee wyladowat.

Traktor w wodzie po resory
Mokre sprzeglo i chtodnica
Jeszeze Swieca reflektory
Zamilkt silnik — bgdzie heca.

Postat traktor dobg w wodzie

I wymoczyt si¢ solidnie
Wyszedt z wody tak czysciutki
Ze wygladat jak nowiutki.

Kapiel w rzece si¢ przydata
Maly przeglad i naprawa
Traktor czysty jakby nowy
Jest do pracy znow gotowy.

Odmtodzony, od§wiczony
Znow parkoce jak szalony

I niejeden chyba powie
Kapiel wyszia mu na zdrowie.

Henryk Sutek OPOKA

Wyrazy szczerego zalu 1 wspotczucia

z powodu $mierci Ojca
kolezance

Elzbiecie Urbanek

sktadaja Dyrektor i Pracownicy

|
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- gofry

- pierogi na gorgco

- napoje gorace i zimne

- zamodwienia na miejscu,
na wynos i telefon

528 kowaﬁa

ZOWSK ]

tel. 667 866 768



Bank Spoéidzielczy

w Konskowoli

LOKATA DZIENNA NA JESIEN

=» Lokata jednodniowa z codziennym naliczeniem odsetek,

=) 7Zakfadana na okres do 30 grudnia 2011 r.,

=>» Wysokie oprocentowanie 4,5% w skali roku, bez tzw. podatku Belki
=» Odpowiednik tradycyjnej lokaty to lokata z oprocentowaniem 5,55%!

15%=9,99%

@ Grupa BPS
Banki Spoétdzielcze i Bank BPS




