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Foto ze zbiorow GOK Stezyes

Wiadomosci 2 Pozowskiej

KONSKOWOLSKA
KARTA DUZEJ RODZINY
rodzina.gov.pl

Od 16 czerwca 2014 roku funkcjonuje w naszym kraju
rzadowy program dla rodzin wielodzietnych. Celem programu jest
promowanie modelu rodziny wielodzietnej i jej pozytywnego
wizerunku, umacnianie i wspieranie oraz zwigkszanie szans
rozwojowych i Zyciowych dzieci wychowujacych si¢ w takich
rodzinach. Zaklada on przyznanie specjalnych uprawnien czlonkom
rodzin wielodzietnych. Moga oni korzysta¢ z szerokiego katalogu
oferty kulturalnej, rekreacyjnej czy transportowej na podstawie

{arty Duzej Rodziny. Karta przystuguje wszystkim rodzinom
z trojka 1 wigcej dziec, niezaleznie od dochodu i dodatkowo jest ona
wydawana bezplatnie. Rodzice moga korzystat z uprawnien
dozywotnio, natomiast dzieci do 18 roku Zzycia lub do 25 roku Zycia,
jezeli kontynuuja nauke w szkole. Dla dzieci niepelosprawnych
Karta wydawana jest na czas trwania orzeczenia
o0 niepelosprawnosci.

Zadania wynikajace z programu s3 realizowane takze

w naszej gminie. Samorzad Gminy Konskowola od zawsze dziatal
na rzecz poprawy sytuacji rodzin, ze szczegélnym uwzglednieniem
rodzin wielodzietnych i wielopokoleniowych. W Gminie
Kofiskowola od kilku lat obserwujemy tendencje¢ do coraz nizszego
wskaznika urodzen i coraz nizszej dzietnosci, dlatego tak istotne jest
realizowanie dziatan skierowanych na wzmacnianie rodzin
i wsparcie ich funkgji, a takZze promowanie pozytywnego wizerunku
rodziny wielodzietnej. Majac na uwadze budowanie przychylnego
klimatu lokalnego wspierajacego rozwdj rodziny, Rada Gminy
Konskowola w dniu 27 sierpnia podjela uchwal¢ w sprawie
wprowadzenia programu dzialan pn. ,Konskowolska Karta
Duiej Rodziny”. Jest to oferta ulg, zwolnien i preferencji, ktora
stanowi uzupelnienie dla znizek gwarantowanych przez
sgolnopolska Karte Duzej Rodziny (Karta ogolnopolska jest
dokumentem potwierdzajacym uprawnienia do korzystania ze znizek
na terenie naszej gminy). Przewiduje si¢, ze do programu
kwalifikowaé si¢ bedzie okoto 140 rodzin naszej gminy, czyli okoto
770 0sob, w tym okolo 490 dzieci i 280 opiekundéw. Uczestniczace
w programie jednostki organizacyjne Gminy Konskowola
oferujg rodzinom wielodzietnym ulgi w zakresie:
- o$wiaty i wychowania — obniZenie oplat za korzystanie
z wychowania przedszkolnego (zasady okreSlone w odrebnej
uchwale), a takze

- kultury — cze$ciowe zwolnienie z odplatno$ci za udzial
w zajeciach dla drugiego i kolejnych dzieci organizowanych
przez Gminny Ofrodek Kultury.

Partnerami Programu poza jednostkami organizacyjnymi
moga by¢ inne podmioty, ktore przystgpia do niego na zasadzie
porozumienia z wladzami gminy. Wykaz Partneréw zostanie
udostepniony na stronie internetowej Gminy Koniskowola
i bedzie na biezaco aktualizowany. Podmioty zainteresowane
przystapieniem do programu moga zglosi¢ swoje uczestnictwo
w kazdym czasie. Zasady przystgpowania okresli Wojt Gminy
w drodze Zarzadzenia.

Wprowadzenie wigckszych ulg i zwolnien dla duzych

rodzin w Gminie Konskowola ma na celu umozliwienie szerszego
dostgpu do ustug, z ktorych korzystaly w ograniczonym zakresie,
najezesciej z uwagi na ograniczone mozliwosci finansowe.
Realizacja podj¢tych dziatan powinna przyczyni¢ si¢ do integracji
srodowisk oraz zwm;kszema aktywnosm instytucji publicznych,
podmiotow komercyjnych i organizacji pozarzadowych w zakresie
wsparcia rodzin wielodzietnych.

Wszelkie informacje 1 wnioski mozma uzyska¢ w Osrodku
Pomocy Spotecznej w Koniskowoli (ul. Pozowska 3a).

Malgorzata Teper
OPS Konskowola

Zbidérka zboza dla poszkodowanych przez gradobicie

W sobotg 6 wrzesnia 2014 r. w Gminie Konskowola
odbyla si¢ zbidrka zboza dla gospodarzy, ktorych plony zniszczylo
tegoroczne gradobicie. W koniskowolskim urzedzie gminy zlozono
116 oswiadczen o poniesionych szkodach. Rolnicy, ktorzy poniesli
straty, moga liczy¢ na umorzenie jednej lub dwoch rat podatku,
skierowano rowniez wnioski do ARIMR o przyspieszenie
wyplacania doplat bezposrednich dla poszkodowanych,
a odpowiednia dokumentacja trafita takze do ministerstwa rolnictwa.

Wrzesniowa zbidrka zboza na terenie Gminy Konskowola
miata na celu wsparcie gospodarzy, przynajmniej na potrzeby
wykarmienia zywego inwentarza. Soltys Chrzachowa Marta
Skruszeniec wyrazita wdzigcznos¢ dla wszystkich darczyncow: -
Przekazane zhoge zostalo tego samego dnia rozdzielone pomigdzy
poszkodowanych rolnikéw. W mieniu mieszkaricow Chrzgchowa
bardzo serdecznie dzigkuje wszystkim, korgy zechcieli przekazac
czes¢ swoich plonow. Zboge bardzo priyda si¢ tym, ktorzy poniesli
straty w wyniku gradobicia, ponadto pomoc ze strony miesgkancow
innych wsi jest dla nas wyrazem solidarnosci i wsparcia — za ktore
Jestesmy niezmiernie wdzigczni.

Przypominamy, ze poszkodowani rolnicy do 31 grudnia
2014 r. moga skiada¢ wmioski o kredyty z przeznaczeniem na
odnowienie produkcji w Banku Spotdzielezym w Konskowoli,
a takze skorzystac z karencji w splacie kapitalu w tejze placowce.

Parking przy ul. Zakladowej juz gotowy!

W ubieglym roku tuz po zakonczeniu wakacji na uczniéw
ZPO w Pozogu czekata sitownia terenowa, a rodzice dzieci z Pozoga
i Chrzachowa mogli korzysta¢ z nowych migjsc parkingowych w
poblizu szkoly. Natomiast w pierwszych dniach wrzesnia 2014 r.
nieopodal Zespotu Szkot im. H. Sienkiewicza w Konskowoli oddano

do uzytku nowy parking — przy ul. Zakladowej, blisko kompleksu
boisk sportowych ,Orlik”. Na nowym parkingu zmieszcza si¢
34 auta, w tym dwa miejsca zostaly przystosowane dla osob
niepelnosprawnych, i z pewnoscia bedzie on duzym udogodnieniem
dla mieszkancéw i nie tylko. Inwestycje sfinansowano dzigki
$rodkom unijnym oraz wlasnemu kapitatowi,

A. Brzozowska




Witamy Nsigdza Proboszeza Konrada Pifata

W sloneczng niedzielg 3 sierpnia 2014 r. powitalismy
w naszej parafii nowego ksiedza proboszcza. Ks. Konrad Pilat
pochodzi z Opola Lubelskiego, jednak jak dotgd — swg
duszpasterskg postuge petnil z dala od domu rodzinnego. Okolice
Konskowoli ujely Ksigdza pigknem rézanych plantacji, docenia On
takze ciezkq prace szkolkarzy. Dla Czytelnikow ,, Echa
Konskowoli” ks. Konrad Pilat zechcial udzielic wywiadu.

- Prosze opowiedzied, jak wyglgdata Ksiedza dotychezasowa droga
duszpasterska?

- Do seminarium duchownego wstapitem w 1986 r. , a w 1992 r.
zostalem wySwigcony na ksigdza. Najpierw postuge pehitem
w Parafii p.w. Rozestania Swigtych Apostotow w Chelmie, ktora
pochodzi z XV wieku i zostata utworzona przez kréla Wiadystawa
Jagielte po bitwie pod Grunwaldem. Chelmski koscidt jest
cenionym zabytkiem klasy zerowej. W tamtej parafii pracowatem
przez szes¢ lat, nauczajac w II Liceum Ogolnoksztatcacym im. gen.
Gustawa Orlicz-Dreszera. Potem ksigdz biskup skierowat mnie do
pracy w Krasniku Fabrycznym, ktory — podobnie jak Nowa Huta -
miat by¢ miastem bez kosciota... Pierwsza $wigtynia powstata tam
dopiero w 1978 r., toczono rowniez ,,walke” o krzyz, podobnie jak
we wspomnianej podkrakowskiej miejscowosci. W Parafii $w.
Jézefa w Krasniku pracowatem przez 9 lat.
W 2007 r. ksigdz abp Jozef Zycinski
zaproponowal mi stanowisko proboszcza
w Bukowie Wielkiej, niewielkiej
miejscowosci oddalonej o 25 km od Chelma.
W Bukowie Wielkiej znajdowata sig¢ kaplica,
ksigza dojezdzali tam raz w tygodniu,
w niedziele oraz pierwszy pigtek miesigca.
W budynku obok miescita si¢ plebania
wykorzystywana kiedy$ jako punkt
katechetyczny, a potem zaadaptowana na
potrzeby szkoty. Kiedy powstal nowy
budynek szkoly do ktorego przeniesiono
placowke o$wiatowq - plebania opustoszata,
a mieszkancy wystapili z inicjatywsg
wykorzystania jej 1 utworzenia parafii. Tak tez
si¢ stalo. Dekretem z 23 czerwca 2007 r.
ksigdz arcybiskup utworzyt Parafie p.w. Matki
Bozej Wspomozenia Wiemych w Bukowie
Wielkiej, gdzie przez siedem lat petilem
funkcje proboszeza.

- Jakie kwestie sq dla Ksigdza najistotniejsze
w postudze duszpasterskiej?

- Trzeba pamieta¢ o tym, ze parafia jest
wspodlnota, dlatego nalezy zachecaé
mieszkaficow do wickszej wspoOlpracy, wzajemnej pomocy.
Priorytetami sa dla mnie: praca z mlodzieza, chociazby poprzez
kontynuowanie dziatan Akademii Mtodziezowej, jak rowniez
otoczenie opiekg duszpasterska ludzi chorych. Nie wolno
zapomina¢ o osobach doéwiadczonych chorobg w modlitwach,
odwiedzac ich — w lutowym Dniu Chorego, czy w czasie rekolekcji.
Ponadto ceni¢ sobie systematyczng prace, majaca na celu
zwigkszenie wiedzy parafian na temat kosciofa i tematy bliskie
kosciotowi. Cheiatbym, Zeby nie tylko wierzyli, ale takze wiedzieli
jak najwigcej o kosciele. Dlatego planuje regularne spotkania po
niedzielnej mszy sw., majace na celu poznawanie Katechizmu
Kosciota Katolickiego, zglebianie Pisma Swietego. Takie okolo
polgodzinne katechezy dla dorostych beda sie odbywaly raz
w miesigeu, dla 0sob zainteresowanych. Bo tak naprawde, niewiele
wiemy. .. Historia Kosciota, sprawy moralne czy prawne w obrebie
religii — dla wielu 0séb sg zupelnie obce.

- Czy planuje Ksigdy jeszcze jakies nowe formy w obrebie
dzialar parafii?

- Zdecydowanie chcialbym kontynuowaé dotychczasowsg
dziatalnodé. Ponadto w archidiecezji lubelskiej obecnie jest
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realizowany projekt ,,Zrodlo”, ktéry dotrze do nas najp6zniej za
dwa lata i wtedy z pewnoscia pojawig si¢ nowe inicjatywy.
Dziafania, obecnie realizowane w dekanatach chetmskich, sa
zwigzane z Nowa Ewangelizacja. Ponadto chciatbym, aby$my
wspolnie od pazdziernika modlili si¢ przez wstawiennictwo
$wigtego Michata Archaniola, ktéry walczy ze Ztym Duchem.
Dzisiaj czgsto ludzie popadaja z jednej skrajnosci w druga — jedni
mysla, ze diabel to ktos wymyslony, kosciot od wiekow musi tak
nauczac... Drudzy natomiast przesadzaja, widzgc w kazdym
momencie zycia Zlego Ducha i uwazajac, ze potrzeba wszystkim
egzorcyzmow. Chceialbym to wyposrodkowaé. Zlo osobowe, jakim
jest Szatan istnieje i to on odciaga ludzi od Pana Boga, Kosciota.
Dlatego od pazdziemika na kazdej Mszy $w. bedziemy prosié
o wstawiennictwo $w. Michata Archaniota, aby pomagal nam
w zmaganiach ze Ztym Duchem. W mojej poprzedniej parafii ta
regularna modlitwa przyniosta rezultaty w postaci powrotu
niektdrych do Koéciota oraz wigkszej gorliwosci wiemnych.

- W jaki sposob, wedlug Ksigdza, naleiatoby walczyé 7 kryzysem
obecnym we wspolczesnym kosciele?

- Mowi sig, Ze Kosciol nie lubi rewolucji 1 ja tez mam takie zdanie.
Systematyczna praca daje efekty, a zacza¢ nalezy od shuzby
w konfesjonale. Ktorys z ksi¢zy proboszczow powiedzial, ze , kiedy
ksiedza nie bedzie w konfesjonale, ludzie
przestang sig spowiadac”. Chciatbym, zeby
konfesjonat byt miejscem do ktdrego kazdy
moze przyj$é i po prostu sie¢ wygadac.

~wyrzucenie” grzechow, a to niewlasci

podejscie. Spowiedz to takze spotkanie
z czlowiekiem, ktory ma pomdc - poprzez
rozmowe¢. SpowiedZz powinna mie¢ forme
dialogu, rozmowy, a nie tylko wyliczenia
grzechdéw. Ponadto wielkg site upatruje
w modlitwie, jak méwit sw. Pawel , Madlcie
si¢ nieustannie!”. Pan Jezus nauczat , Proscie,
a bedzie wam dane.” Czasami nie doceniamy
wagl modlitwy. Modne akcje, czy slogany
niczego nie zalatwiz. Pan Jezus przyciggat
ludzi poprzez stowa, nauczanie. Ja bede sig
staral uja¢ dobrocig, zyczliwosci i uSmiechem
- prowadzi¢ dziatalno$¢ duszpasterska
w sposdb zwyczajny, bliski zwyklym ludziom.

- Czy ma Ksigdz jakichs mentorow, osoby
szezegolnie waine, stanowigce wzor do
nasladowania?

- Jesli chodzi o ksigzy, z ktérymi pracowalem -

“1 szczegOlnie wazna osobg jest dla mnie

proboszcz z pierwsze] parafii, w ktor

pelitem postuge. Ksiadz Bolestaw Uszczuk byl duszpasterzem
pelnym dobroci, zyczliwosci, otwartym na ludzi. Kolejnym
kaplanem, ktory wywarl wielki wplyw na moje kaplanistwo byl ks.
prafat Jan Strep. Wspdlnie pracowali$my przez dziewigé lat.
W czasie mojego pobytu w Krasniku ks. Jan zachorowat i miatem
szczescie podjac sie opieki i troski o jego zdrowie. Niestety, moj
ksigdz proboszcz przegrat walke z nowotworem. Jego choroba byla
wielkim do$wiadczeniem dla mnie, a jednoczesnie naukg jak
pochylac si¢ nad cierpieniem.

Sposréd swigtych, moim ulubionym jest wloski Kapucyn ojciec Pio
z Pietrelciny — wielki charyzmatyk, stygmatyk, ktory potrafit
przeswietli¢ cziowieka na wskroé. To dla mnie wzor gorliwoscei,
stuzby w konfesjonale. Rownie wazny jest dla mnie $w. Franciszek
z Asyzu. Mam tez miejsca, do ktérych szczegdlnie chetnie
powracam — whoskie San Giovanni Rotondo, gdzie przez 50 lat zyt
Ojciec Pio, Asyz—a w Polsce Jasng Gorg oraz Lagiewniki.

- W jaki sposob zatrgymaé w Kosciele ludzi miodych, ktorzy
szukajq swojej drogi jyciowej— nierzadko bez Boga?

- Przede wszystkim to zadanie dla matych grup i wspdlnot, jak
nasza Akademia Mtodziezowa czy bractwa rdzancowe. Nastolatki

Czasami traktujemy spowiedz ja\kit->

potrzebuja spotkan, ale takze wyciszenia. Nalezy zaangazowac
ksiezy i animatoréw, ktorzy znajda wspolny jezyk z mlodzieza.
Do Kosciota zbliza szkolna lekcja religii, a takze pozytywne wzorce
w najblizszym otoczeniu. Lacinskie przystowie, ktore czesto
powtarzam mowi: ,,Verba docent, exempla tralumt” — czyli , Stowa
uczg, przyklady pociagaja”. Wzor ksigdza, siostry zakonnej,
rodzica ktory w kazda niedzielg uczestniczy we Mszy $w. i modli
si¢ w domu —najlepiej oddziatuja na mtodych ludzi.

Na zakonczenie chcialbym obiecaé, ze bede si¢ modlil za moich

parafian. Zycze wszystkim Bozego Blogostawienstwa,
wszelkich task oraz opieki Matki Przenaj$wietszej.

Dziekuje za rozmowe

Agnieszka Brzozowska

XI Przeglad Twarezosci ludowej w Stezyey

W niedzielg 17 sierpnia 2014 r. w Stgzycy odbyt sig
XI Przeglad Tworczosei Ludowej, zorganizowany przez
Gminny Oérodek Kultury w Stezycy, Lokalna Grupg Dziatania
»Lepsza Przysztos¢ Ziemi Ryckiej” oraz Towarzystwo
Przyjaciot Stezycy. Wydarzenie swojg obecnoscia zaszezycili
m.in. Marszatek Wojewodztwa Lubelskiego Stawomir
Sosnowski, Minister rolnictwa i rozwoju wsi Marek Sawicki. Na
scenie zagoscilo trzydziesci sze$¢ amatorskich zespolow
ludowych, z wojewddztw: lubelskiego 1 mazowieckiego,
a wérdd nich Konskowolska Kapela Ludowa oraz Chor
JPokolenie”. XI Przeglad Tworczosci Ludowej cieszy sig duza
popularnoscia, che¢ udzialu zglosito blisko osiemdziesiat
zespolow, jednak ze wzgledow organizacyjnych — moglo
wystapi¢ jedynie trzydziesci szes¢ grup. Nasi reprezentanci
wystgpili znakomicie, najpierw zagrata Konskowolska Kapela
Ludowa, potem dolgczyt do niej Chor ,Pokolenie”. Jak
stwierdza instruktor Tadeusz Salamandra:
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( Chor ,, Pokolenie” oraz Konskowolska Kapela Ludowa zostaly

bardzo wyrdznione i docenione. Spotkalismy sie z Zywiolowg
reakcjg publicznosci, owacjami na stojgco... Brak stow... Tego
samego dnia zaproszono nas do wspolpracy z Gming Stezyea.
Konskowolska Kapela Ludowa ma zapewnic oprawg muzyczng
podczas prezentacji wienca dozynkowego Stezycy oraz wystgpic¢
na dozynkach prezydenckich w Spale, ktore odbedg sig w dniach
20-21 wrzesnia.

Naszym muzykom i wokalistom — serdecznie

gratulujemy sukcesu!
R.

Moldawsey artysei w Koaskowoli

W pigtkowy wieczor 29 sierpmia 2014 r. w Gminnym
Osrodku Kultury w Konskowoli odbyt si¢ koncert zespoldw
Lozioara oraz Cosizenele z Rejonu Criuleni w Republice Moldawii,
z ktorym powiat putawski od ubieglego roku zwigzany jest
wspotpracg partnerska, m.in. w zakresie kultury. Delegacja
z dalekiego kraju, zespoty oraz grupa lekarzy, w ciggu kilku dmi
odwiedzita najcickawsze zakatki Powiatu Pufawskiego, m.in.
konskowolska far¢ oraz zamek w Janowcu. ArtySci swoimi
wystepami uswietnili Dozynki Powiatowe w Zyrzynie, a takze
koncertowali w Konskowoli, Kurowie i Putawach,

Zespot Pieéni i Tanca Lozioara przyjechal do nas
z Chisinau (Kiszyniow), stolicy Motdawii - kraju pofozonego
pomigdzy Rumunig a Ukraing, w dorzeczu Prutu i Dniestru. Sita
motdawskiej kultury opiera si¢ na cigglym pokolemowym przekazie.
Wielka muzykalno$¢, zamitowanie do tanca i $piewu, zakorzeniona

od wiekow dbatosc o strd) ludowy - to podstawa ciaglodei tradycii.
Z piesni ludowych najpopularniejsze sa ,.doiny”, wywodzace si¢
z piesni pasterskich oraz spiewy hajduckie. Moldawskim tancom
towarzysza instrumenty dete (typu flet, fletnia, dudy, trombity) oraz
szarpane (lutnia, cymbaty). Zespot Lozioara powstal w 1990 roku
przy gimnazjum nr 4 w Chisinau. W latach 1993-1996 byt laureatem
gléwnych nagrod na festiwalu ,Junosti planeti” w Moskwie.
Uczestniczyt takze w festiwalach w Rumunii, Butgarii i na Ukrainie.
Na konskowolsklej scenie grupa pigknie spiewala
i wykonata tance narodowe oraz obrzgdowy taniec zniwny, ktdry
szczegoOlnie przypadl do gustu publicznodci. Wokalne trio
Cosizenele, wystepujace migdzy utworami Lozioary, rowniez
zaprezentowalto wyzyny artystyczne.
R

Informacja Dyrektora SPZOZ GOZ w Konskowoli w sprawie rejestracji do lekarzy w SPZOZ
REJESTRACJA NA WIZYTY W GABINECIE LEKARSKIM
Osobiscie lub przez inna osobe w dniu przyjecia w godz. 7.00 — 17.30
(konieczny dowdd osobisty lub inny dokument tozsamosci)
REJESTRACJA NA NASTEPNE DNI — osobiscie lub telefonicznie w godzinach pracy rejestracji
WIZYTY DOMOWE - realizowane sg po wezesniejszym uzgodnieniu z lekarzem w wyznaczonym terminie

REJESTRACJA TELEFONICZNA - od godziny 8.00
W celu usprawnienia pracy rejestracji od 1 lipca 2014 r. uruchomiono dodatkowy numer telefonu.
Numery telefonéw dostepne dla pacjentow: 81 889 20 10 oraz 81 889 20 31

EGHO KONSKOWOLI &




Krew, izy i kiamstwa
na Ukrainie

Dokonany skrajnie prawicowy
przewrot na Ukrainie, przy czynnej
pomocy Stanow Zjednoczonych,
niektorych panstw Zachodu, a takze
Polski, doprowadzit do najwigkszego
kryzysu na §wiecie na przestrzeni 25 lat.
Padaja grozby o nastgpnej wojnie
Swiatowej, oskarzenia, napominania i niebezpieczne
zapowiedzi, jakich od dawna w polityce migdzynarodowej nie
byto.

Ze strony najwyzszych urzednikow Ukrainy styszymy
propozycje rozprawienia si¢ z prezydentem Rosji Putinem,
poniewaz Ukraina jest pierwszym panstwem na drodze
zaborczej Rosji. W 23. rocznice powstania Ukrainy (24 sierpnia)
poréwnywalo si¢ obecna wojng w Doniecku i Lugansku do
wojny bolszewickiej z mtodg panstwowoscia polska w 1920
roku i zapowiadano podobne zwycigstwo. Tryumf nad
Bolszewikami wéwczas mial miejsce, z wrogiem rozprawilismy
si¢ sami w blyskawicznym tempie. Natomiast Ukraina przez
kilka miesigcy nie moze sobie poradzi¢ z rebelig. Zatem
pordwnania nie sa trafne.

Po przewrocie na Majdanie i oddaniu Rosjanom Krymu
bez walki stwierdzono, ze armia ukrainska jest staba i niezdolna
do prowadzenia wojny! Stawiam wigc pytanie: a jaka mialaby
by¢ - do walki z wlasnym narodem? Czy Ukraificy urodzeni na
wschodzie powinni walczy¢ w Doniecku, Lugansku i palié
swoich braci w Odessie? Nic dziwnego, ze zle dowodzone
wojsko calymi oddziatami poddawato si¢ separatystom
1 dochodzito do szeregu dezercji. Tym sposobem separatysci
posiedli czolgi, armaty, amunicj¢ i $rodki transportowe. Nie
mamy tylko informacji ilu Zolnierzy tej armii zostalo
rozstrzelanych za dezercje przez ich towarzyszy broni...

3 sierpnia br. w TV kijowskiej, dziennikarz i publicysta
czasopisma Ukrainski Tydzien stwierdzil, ,ze ludnosé
donieckiego rejonu liczy okoto 4 miliondw, z czego 1,5 miliona
sprzeciwiajacych si¢ Ukrainie i nalezy ich po prostu zabié!!!”
WypowiedZ nie zachegcala do zgody, tylko do bratobdjczej
wojny. Zapowiedziano powtdrzenie ,,wolynskiego zwycigstwa”
UPA z 1943 r. nad Polakami. Ponadto stwierdzono, ze na
Ukrainie nie ma zadnych banderowcow i szowinistow —
»Wszyscy, ktorzy nie zgadzaja si¢ z polityka rzadu Kijowa to
terrorysci!” Kijowska junta nie zdaje sobie sprawy, iz rany
wojny domowej nie beda si¢ goi¢ przez wiele, wiele lat. My
Polacy znamy takg pamig¢, z czasu stanu wojennego.

W interesie Polakow jest wolnos¢ Ukrainy, takze
wolno$¢ od wiladzy banderowskiej i faszyzmu. W TVP
dziennikarz ukrainski ze Lwowa stwierdzil; ,, sa u nas ludzie
niezadowoleni z naszej wladzy, bo uwazajg, ze jest ona
banderowska. A ja ich pytam: gdzie sg ci banderowcy?” Jak
mozna by¢ takim kretaczem, przeciez niemal caly rzad jest
banderowski! Nic dziwnego, ze doswiadczeni dziennikarze
stwierdzaja, ze pierwsza ofiara wojny na Ukrainie jest
PRAWDA. Niemal wszystkie informacje z Ukrainy polskie
media przedstawiajg w sposob wybiorczy, tendencyjny
i subiektywny. Podawany jest punkt widzenia strony rezimu
ukrainskiego, informacje ze strony rosyjskiej nie sa podawane.
Brak komunikatéw Donieckiej Republiki Ludowej, lub innych
obserwatorow niezaleznych, mamy s$ladowe informacje
o cierpieniach ludnosdci cywilnej, o mieszkancach
ostrzeliwanych przez ukrainska armig¢ miast... Pokazywane sa
migawki zbombardowanych blokow mieszkalnych,
z komentarzem o winie separatystow i Wiadimira Putina, co jest
klamstwem. Nie mamy tez informacji o zbrodniach, ktérych
dopuszcza si¢ zbdjecki Prawy Sekfor, grzeszacy
bezwzglednoscig.
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W ktamliwy sposob, dla usprawiedliwienia przed
swiatem przedstawia si¢ wojne domowa jako walke
o niepodlegtos¢ z potgznym sgsiadem Rosja. Tymczasem
prawda jest zupelnie inna, banderowskie wladze Kijowa walczg
z wlasnymi obywatelami, ktorych jedyna wing jest to, ze wolg
jezyk rosyjski od ukrainskiego. Mord, ktérego dokonano w
Odessie w Domu Zwiagzku Zawodowych, w ktérym banda
nacjonalistycznych ,kiboli”, ustuznie dowieziona autokarami
przed budynek, spalita zywcem kilkudziesigciu przeciwnikow
banderyzmu, w polskich mediach byl przedstawiany jako ,,
nieszczgsliwy wypadek, lub prowokacja rosyjska.” Dziwié
musi, ze do naszych mediow nie przedostajg sie jakiekolwiek
informacje niekorzystne dla wladz Ukrainy i nacjonalistow.
Ostatnio trafitem na wypowiedzi red. Szpaka i red. Sobczaka,
ktorzy stwierdzili, ze: ,,z luboscig obwiniamy za kleske
Powstania Warszawskiego Ruskich i aliantéw, a milczymy
o Ukraincach, ktérzy brali czynny udziat w zabijaniu
powstancow.” Dodam tylko, ze obecnie czci sig we Lwowie
i Kijowie tych bandytow z 14 dywizji SS Galizien, ktérzy byli
bardziej bezwzgledni w tlhumieniu powstania, od Niemcow.
Ustuzne media wszystko a priori thumacza wina separatystow
1 Putina. Janukowycz - ktorego u nas oblewano kubtami pomyj -
przeciwko uzbrojonemu, wyszkolonemu i przygotowanemu do
walki Majdanowi wystal Berkut z patkami, a obecne wladze
przeciwko separatystom uzywaja armat, czolgdw, lotnictwa
icieszg sig poparciem USA, Zachodu a szczegélnie Polski.

24 sierpnia obiegla $wiat wiadomosc, ze w tym czasi
kiedy w Kijowie odbywala si¢ defilada z okazji swigta 23.
Rocznicy Niepodlegltosci Ukrainy, w Doniecku pod lufami
przemaszerowali kijowscy jeficy, wzigci do niewoli przez
separatystow. Thum rzucat w nich butelkami, kamieniamiiczym
popadlo, przy tym wyzywajgc od faszystow SS, banderowcow i
zbrodniarzy. Domagano sig, by jeficy maszerowali na kolanach.
W srodkach masowego przekazu potgpiono ten haniebny
incydent—szczegolnie w polskich - i stusznie.

Jednak przypomnijmy, jak bylo kilka miesigcy
wezesniej. W euforii zwycigstwa kijowskiego Majdanu, we
Lwowie i innych miastach na zachodzie Ukrainy aresztowano
milicjantéw 1 berkutowcow, ktoérzy stuzyli krajowi za
prezydenta Janukowycza. Zgromadzono ich na glownym placu
Lwowa, kazano uklgknaé i przepraszaé¢ za stuzbg rezymowi
Janukowycza. Szczegdlnie thum pastwit sig nad berkutowcami.
W nich takze rzucano butelkami i wyzywano od zdrajcdéw
i kacabéw... Wielu zostalo poturbowanych i pobitych.
To zdarzenie ogladano w telewizji w Doniecku, Lugansku,
w Odessie i w calej wschodniej Ukrainie. Tak nie wolno byto

postepowaé z przegranymi przeciwnikami prezydenta
Janukowycza, ktéry zostal wybrany glownie glosami_~

Wschodniej Ukrainy. Osobiscie potgpiam takie incydenty,
a jednoczesnie cieszy mnie taka lekcja dana kijowskim
nacjonalistom. Smuci natomiast fakt, ze wowczas zabrakio
reakcji tych, ktorzy obecnie ubolewaja nad haniebnym marszem
zotnierzy kijowskiego rezimu w Donbasie.

Obled méciwoscei obu stron trwa. Ukraincy nawzajem
si¢ zabijaja, tak jak w wojnie domowej w bylej Jugostawii.
Tylko, ze wowczas $wiat si¢ oburzal. Teraz wojsko rezymu
kijowskiego zabija nie tylko separatystow, masowo ging takze
dzieci, kobiety 1 starcy przy aprobacie USA, UE, i oczywiscie
Polski. Dla Poroszenki optymalnym wzorem panstwa jest [zrael,
wiec najwyrazniej nalezy si¢ spodziewac, ze wszyscy ktdrzy sie
nie podporzadkuja jego rozkazom - bedg likwidowani tak jak
Palestynczycy... _

Obecna tragiczna sytuacja na Ukrainie jest skutkiem
dzialan wyze] wymienionych sit. Szczegdlnie nasi politycy
wyrdzniali si¢, jezdzili na Majdan, wznosili banderowsko-
faszystowskie hasta: Slawa Ukrainie, namawiali nacjonalistow
do walki z legalnie wybranym prezydentem Janukowyczem
i podburzali do rewolucji. A Janukowycz jaki byi taki byi, ale

Ukraincy nie zabijali si¢ wzajemnie, tak jak teraz. Pokoj na
Ukrainie nastapi tylko wtedy, gdy nie bedzie zagrozen ani
banderowskich ani rosyjskich. Zas droga do zniszczenia
Ukrainy prowadzi przez pomniki Bandery, stawiane na krwi
Polakow, prawie w kazdej wiosce.

Spoleczefistwo ukrainskie domaga si¢ przerwania
dzialan wojennych. Natomiast Prawy Sektor i cala reszta
eksternistéw naciskajg na skutecznos¢ dziatan bojowych. Tych
dwdch postulatéw nie da si¢ pogodzi¢, zwazywszy, ze w USA

i Kanadzie dziala bogate i wplywowe lobby ukrainsko —
nacjonalistyczne, ktore cieszy si¢ poparciem administracji
amerykanskiej wigc uwaza, ze rosyjsko- jezyczni Ukraincy
muszg sie¢ podporzadkowaé zachodniej nacjonalistycznej
Ukrainie. Jak do tej pory to si¢ nie udato, a jesli si¢ uda to
zwyciestwo bedzie chwilowe, nietrwale z ciaglym niepokojem
spotecznym. Ukraincy w Doniecku powiadaja, Zze jestesmy
separatystami - ale we wilasnym domu, a oni z zachodu
przychodza do nas z bronia i chcg nas zniewolic.

Niepokojace wiadomodci dla Kijowa pojawiaja sig
w podkarpackiej Republiki Ludowej. Obywatele tego
,skrawka” zadajg autonomii. Zbuntowali si¢ przeciwko
mobilizacji do faszystowskiej wojny na wschodzie Ukrainy. Jest
to rusinsko - wegierski bunt, przeciwko zarzadzonej brance
mlodych mezezyzn na wojng z rosyjsko-jezycznymi
Ukraificami. Slychaé¢ sygnaty, ze nie podporzadkujg sig
zarzgdzeniom Kijowa, gdyZz sa wspierani przez premiera

Wegier, Orbana.

Politolog UW prof. Bielefi stwierdzil, ze: Postrzeganie
Rosji wylgcznie jako panstwa wrogiego agresywnego przez
pryzmat konfliktu ukrainskiego jest najwigkszym bledem
percepcyjnym polityki zagranicznej Polski. No c6z, zaczynamy
juz odczuwaé ekonomicznie wtrgcanie si¢ W sprawy
banderowskiej Ukrainy...

Lwowski publicysta red. Pawliw zauwaza, Ze obecni
banderowcy nie za bardzo cheg ging¢ za Ukraing... Przyjemniej z
pochodniami maszerowac ulicami Lwowa, niz z kalasznikowem
w reku walczy¢ na froncie z separatystami. Banderowcy nie
dopuszczajg mysli o federacji Ukrainy, ale podzial tego kraju
musi nastapi¢, bo sa dwie Ukrainy: Wschodnia i Zachodnia
aprzepas¢ miedzy nimi trwa co najmniej od Il Wojny Swiatowej,
podczas ktérej walczyli przeciwko sobie.,

Ideologia nacjonalistyczna przygotowala zachodnich
Ukraincow na to, ze muszg wywalczy¢ Wielka Ukraing -
poodbiera¢ od sgsiadow etniczne ziemie ukrainskie, ktore sg we
wiladaniu: Polski, Rumunii, Stowacji, Rosji 1 Bialorusi. Jestem
przekonany, ze nie pomoze nacjonalistom 400 najemnikéw
z USA — jak donidst niemiecki Bild i ochotnicy Ukraificy
z Polski- jak podaje ONET.

Powazni publicysci zauwazaja, ze rzad kijowski ani
razu nie zaproponowal pokojowego rozwigzania. Przedstawit
tylko warunki kapitulacji — czyli zlozenia broni, czego
kategorycznie odmawiaja Ukraincy rosyjskojezyczni.

Pamigtamy. .. 1 sierpnia 1944

Powstanie Warszawskie -
w obronie swego miasta
Szeécdziesigt trzy dni, w upaly sierpniowe,
na barykadach, gdzie byly stanowiska ogniowe,
na murach miodzi ludzie bronili swego miasta
cho¢ im grozono, za pig¢ dwunasta. ..
Swistaty kule po warszawskim bruku
na ulicach byt swad, kigbiasty dym i duzo huku.
Gineli ludzie z bronig w reku,
nie bylo dla nich zadnego leku.
Palgce si¢ miasto, $wiecito tunami.
By zmieni¢ stanowiska - przedzierali si¢ kanatami.
Niemieckie samoloty bezkamie lataty
na nasze miasto bomby spadaly.
Walily sie z hukiem warszawskie kamienice
zasypujac gruzem cale ulice.
Nikt nam nie pomogt, zadne wojska.
Jednak wierzylismy - ze bedzie Polska. ..

Oddaliscie Polsce krew 1 zycie.
Dzickujemy, jesli teraz na nas patrzycie.
Wasze bohaterstwo znane jest w swiecie
Chwata Wam za to, ktorzy jeszcze dzis$ zyjecie.

Zygmunt Zadura
1 sierpnia mieszkancy Konskowoli uczcili pamigé bohaterow
Powstania Warszawskiego. Punktualnie o godz. 17 w Gminnym
Osrodku Kultury minutg ciszy rozpoczeto si¢ spotkanie poswigcone
wydarzeniom sprzed 70 lat. Nastgpnie Monika Dudzifiska, dyrektor
Gminnego O$rodka Kultury w kilku zdaniach przedstawita bilans
powstania. Szacuje sig, ze w wyniku dwumiesigcznych walk straty
wojsk polskich wynosity okoto 16 tys. zabitych i zaginionych, okoto
20 tys. rannych i 15 tys. wzigtych do niewoli. Zgingto od 150 do 200
tys. cywilnych mieszkaficow stolicy. Na skutek walk powstanczych
oraz systematycznego wyburzania miasta przez Niemcow ulegla
zniszczeniu wickszos¢ zabudowy lewobrzeznej Warszawy, w tym
setki bezcennych zabytkow oraz obiektow o duzej wartosci
kulturalnej i duchowej. Po tych informacjach fragmenty ,.Pamigtnika
z powstania warszawskiego” Mirona Bialoszewskiego, przeplatane
wierszami m in. Krzysztofa Kamila Baczynskiego, czytali
mieszkancy naszej migjscowosci. Po spotkaniu uczestnicy pozowali
do wspdlnej fotografii. Monika Dudziniska
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Narodawy odleciat!

Miniona sobota na dhlugo zapadnie mi w pamig¢,
a podejrzewam, ze nie tylko mi. I nie, nie chodzi tylko o wybor
premiera Donalda Tuska na szefa Rady Europejskiej. Bo kiedy
w Brukseli oglaszano nazwisko nowego ,prezydenta Unii
Europejskiej”, na Stadionie Narodowym w Warszawie miato
miejsce wielkie sportowe $wieto. Takiego widowiska, jakie
zgotowali nam polscy siatkarze w starciu z Serbia, organizatorzy
mistrzostw §wiata, a wreszcie my sami — kibice — nigdy
w naszym kraju nie bylo. Narodowy odleciat!

Przyznam wam si¢ do czego$ — dugo zwlekatem z tym
artykutem. Powdd jest prosty — chcialem go napisaé, gdy juz
ochlong z emocji. Nie udato sig — te jeszcze we mnie buzuja,
szaleja niczym bialoczerwona fala, ktéra w sobote z ogromng
mocg przetaczala si¢ po trybunach Stadionu Narodowego.
Niesamowity doping, hymn wydobywajacy si¢ z gardet 70
tysigcy kibicow ogladajacych mecz na zywo, a do tego $wietny
wystep Polakow. ..

Nie bede ukrywal: nie da si¢ doktadnie opisa¢ tego, co
czlowiek czuje siedzgc tam na trybunach, be¢dac czesciag
niezliczonej szerzy kibicow zdzierajacych
gardla, by pomdc siatkarzom. Tam trzeba
bylo po prostu byé. Gdy nadszedt czas
od$piewania Mazurka Dabrowskiego |
(a capella!), poczutem sie, jakbym plyngh.
Plynatl wraz z innymi, wypowiadajac stowa
znanej chyba wszystkim rodakom piesni.
Powietrze wokot wibrowato od emocji,
mialem wrazenie, Zze wraz z innymi |
jestesmy jednoscia. Jednym organizmem,
ktorego biatoczerwone serce bije w jednym
rytmie. Jednym organizmem, ktory
w jednej chwili ukfada logo mistrzostw
z pozostawionych przy krzesetkach folii.
Nie wiem, jak to dokladnie wyszlo, ale ¢
z tego co mi si¢ udato zobaczy¢ zerkajac na
okoliczne trybuny —efekt byt niezwykty.

Inna sprawa, ze tak naprawde
sobotni mecz byt pierwsza sportowsg
impreza, na ktdrej bylem (wybralem si¢ na
niego ze znajomymi i bratem). Nigdy nie
miatem okazji zwiedzi¢ Stadionu
Narodowego — widziatem go jedynie
w telewizji i na zdjgciach. Jego ogrom
ttamsil, przyttaczat — podejrzewam, ze juz
pusty robitby wielkie wrazenie. A
wypelniony biatoczerwonymi barwami...
Pierwszy raz w zyciu widziatem tylu ludzi
w jednym miejscu. A do tego potrafigcych sie bawié —
podejrzewam, Ze ten obiekt bardzo rzadko gosci takich kibicow.
Kibicow, ktorzy potrafia cieszy¢ sie sportem na wesoto (choé
przyznaj¢ — byl maly zgrzyt, gdy prezentowano flage Rosji.
Rozumiem, Ze probowano zademonstrowaé sprzeciw wobec
panstwa i Putina, ale dlaczego muszg za to obrywaé
sportowcy?).

Muszg tu przy tym zaznaczy¢, ze wszystko byto bardzo
dobrze zorganizowane. Obawialem sie, ze mogg wystapic jakies
trudnosci, ale na szczeécie moje obawy si¢ nie sprawdzily —
dojazd na stadion nie sprawit klopotéw, podobnie jak wejscie.
Bo gdy ktos miat jaki$ problem zawsze mogt poprosié o pomoc.
Jasne, mozna narzekaé, ze komfort ogladania nie byt taki sam,
jak w telewizji. To bylo jednak do przewidzenia — mecze
siatkarskie rozgrywane sa na znacznie mniejszej powierzchni,
Stadion Narodowy jest za$ na tyle ogromny, Zze oczywistym
byto, ze moga by¢ trudnosdci z rozeznaniem sic w przebiegu
spotkania. Ale zawsze mozna w razie czego spojrzec na telebim.
Poza tym — jesli komus zalezato na wygodzie, mogt zostaé w
domu. Na stadion idzie si¢ dla atmosfery, a ta byla niesamowita.
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Nadal mam w uszach tumult, huk i hatas tych wszystkich —
i moich whasnych! — ludzi. W zasadzie doping nigdy nie cicht
1 zawsze nasi siatkarze mogli liczy¢ na wsparcie. Tak naprawde
okrzyk ,,Polska, Polska!” nie schodzil z moich ust, podobnie jak
kultowe juz .,Polska, biatoczerwoni”. Atmosfere dobrze oddaje
zachowanie Piotra Nowakowskiego, ktory wywolany przy
prezentacji zawodnikow (przypominajacej te towarzyszace
walkom bokserskim!), machnat r¢ka i pokrecit glowa na znak
protestu—dobiegajgcy go halas po prostu go sparalizowat.
Podobne odczucia mieli zapewne pozostali zawodnicy.
Na szczescie trwalo to tylko przy wejsciu na parkiet. Bo na nic
zdataby si¢ ta cudowna atmosfera, biatoczerwone fala
1 nieustajacy doping, gdyby nie $wietny wynik sportowy. Polacy
zrobili to, na co wszyscy liczyli — odwdzigezyli sie swoim
kibicom, gromigc Serbow (tak, tych Serbéw!) w pieknym stylu,
wygrywajac 3:0. Lepszego scenariusza chyba nikt nie mogt
sobie wyobrazi¢ — a przeciez nasi przeciwnicy nie sa staba
druzyna. Ba, przed spotkaniem byly istotne obawy o to, czy
sobie z nimi poradzimy, zwlaszcza po niedawnych klopotach
w naszej kadrze. Polacy nie dali jednak rywalom szans —
wygladato to tak, jakby Serbowie przegrali sg samym poczgtku,
ale we wiasnych glowach. Przegrali nie tyle
z naszymi siatkarzami, co z kibicami. Nie
dziwig si¢ —nie wiem, jakbym zachowat sig
| na ich miejscu, stojac tam samotnie posrod
wielotysigcznego, biatoczerwonego thumu.,
W trakcie catego meczu i ceremon]
. otwarcia czulem si¢ niczym w amoku.
. Cudownym amoku, niezwyklym $nie.
Wszystko przeplyneto przede mng niczym
jedna wielka chwila. Dodajmy -
przepigkna. Nie pamig¢tam konkretnych
akcji, zagran, dokiladnego przebiegu
spotkania. W mojej glowie tkwi jednak
obraz kilkudziesigciu tysigcy ludzi
ubranych w biatoczerwone barwy, ktorzy
niezmordowanie zdzierali gardta.
Towarzyszacy temu wszystkiemu wielki
huk. No 1 wreszcie — ogromna radosc, jaka
towarzyszyta mi (nam!) po kazdym
zdobytym punkcie i wygranym secie.
Takiej dawki emocji — pozytywnych emocji
—juz dawno nie dostatem.
I choé¢ na pewno znajda si¢ malkontenci,
z czystym sercem mog¢ powiedzie¢ —
brawo, Polacy! Moi rodacy zdotali zrobi¢

tylko z wenezuelska flaga, ktdra za drugim i
trzecim razem si¢ nie wysungla. .. ale chyba nikt nie zwrdcit na
to uwagi). W przeciwienstwie do Euro 2012 nie bylo tego, czego
chyba sporo osob si¢ obawialo — blamazu sportowego. Tak
naprawdg tylko zwyciestwa brakowalo do pelni szczescia. I to
wiasnie dostali$my. Nigdy nie zapomne tego, co wydarzylo si¢ w
sobotg na Stadionie Narodowym. Nigdy. Do tego dnia bede
wracal wiele razy, podejrzewam tez, ze bgdzie nawiedzal mnie
rdwniez w snach. Co$ takiego w siatkdwce juz si¢ raczej dtugo
nie powtorzy.

A podejrzewam, ze takze i w Polsce. Chyba ze wybudowany
zostanie jeszcze wigkszy stadion, a nasi kopacze zaczng grad jak
podopieczni Antigi.

Warto przy okazji podzigkowac Polsatowi — tak, wiem,
jest na cenzurowanym za kodowanie spotkan mistrzostw $wiata
(takze tych z Polakami), ale nie da sie ukry¢, ze bez niego takie
widowisko nie byloby mozliwe. Naprawdg. Jestem bardzo
wdzigezny stacji Solorza-Zaka, ze dzigki niej moglem wzigé
udzial w czyms tak niezapomnianym.

Piotr Bicki

niesamowita impreze, ktdora w niemal .
kazdym aspekcie si¢ udala (nie udato sil_

Ku pokrzepieniu serc. .. Narodowe Gzytanie 2014
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W sobote 6 wrzesnia 2014 r. wspdlnie oddalismy si¢
lekturze ,,Trylogii” Henryka Sienkiewicza w ramach akcji
Narodowego Czytania, do ktorej zaprosit prezydent Bronistaw
Komorowski stowami: ,Dwa lata temu Narodowe Czytanie
zainaugurowala wspolna lektura ,,Pana Tadeusza” Adama
Mickiewicza. W zeszlym roku, podczas drugiej odslony akcji,
w calej Polsce czytalismy dziela Aleksandra Fredry. Odkrywalismy
piekno, ale tez cietos¢ Fredrowskiego jezyka, magdros¢ i aktualnosé
Jjego diagnoz. W itym roku, 6 wrzesnia, pragne zaprosic¢ Panstwa do
lektury |, Trylogii” Henryka Sienkiewicza. W powiesciach
tworzgcych ten cykl pierwszy polski noblista w wyjgtkowy sposob
nolgezyl gleboki patriotyzm z fascymujgeq przygody, a nierzadko
komizmem i humorem. ,, Trylogia” to obraz Polski roznorodnej
i wielokulturowej, to wyraz naszych narodowych tesknot i marzen,
kronika naszych militarnych oraz duchowych zwycigstw. (...) .
Narodowe Czytanie stanowi wspanialg okazje, by raz jeszcze
przezyé zapierajgee dech w piersiach przygody Sienkiewiczowskich
hohateréw. Bo cho¢ doskonale znamy tresé jego ksigzek, to przeciez
podczas kazde] kolejnej lektury na nowo trzymamy kciuki za
Kmicica, Wolodyjowskiego czy Skrzetuskiego. Wspolna lektura to
rowniez doskonaly moment, by odczytac ten tekst na nowo, by zadac
mu wspolczesne pytania, zastanowic sig nad tym, co mowi nam dzis
o Polsce i Polakach.”

- 3

Przed budynkiem Gminnego Os$rodku Kultury
w Konskowoli w sobotnie przedpoludnie rozpoczgto wspolng
lekture, a czytanie trwalo az 5 godzin! W role lektoréw weielili sie
pracownicy GOK oraz zainteresowani mieszkancy Gminy
Konskowola, natomiast kazdy kto mial ochote postuchaé¢ — moégt
usigéé na taweczee 1 zaglebid si¢ w zawilych losach bohaterow. Aby
dotrze¢ z lekturg do jak najwigkszej liczby osdb, pani Jasia
Mazurkiewicz, jedna z lektorek, wybrata si¢ na spacer po
Konskowoli — z ,Trylogia”. Czytanie miodym sportowcom
trenujacym na ,,Orliku”, a takze w sklepie czy na przystanku byto
mifg niespodziankg dla napotkanych osdb. Wszyscy, ktorzy
odwiedzili Gminny Osérodek Kultury w dniu 6.09.2014 r.
z wiasnym egzemplarzem ,,Ogniem i mieczem”, ,,Potopu™ lub
,,Pana Wolodyjowskiego™ - otrzymali okolicznosciows pieczatke.
Mamy nadzieje, ze w przysztym roku akcja przyciagnie liczne
grono zainteresowanych
Agnieszka Brzozowska

o Matki Bozej Kgbelskiej. ..

Tradycyjnie w pierwsza niedziel¢ wrzesnia pielgrzymi
z przeroéznych zakatkéw wojewodztwa i nie tylko udali si¢ do
Matki Bozej Kebelskiej, do Wawolnicy. Posrod patnikow nie
zabraklo takze konskowolskich parafian, ktorzy w liczbie 300
0s0b wczeénie rano wyruszyli w droge. Z racji goscia
z dalekiego kraju, ksigdza z hiszpanskiego Bilbao, czes¢
nabozenstwa zostata odprawiona w jezyku tacinskim. O oprawg
muzyczng mszy sw. zadbaly orkiestry dete z Konskowoli oraz
Kurowa, a na oltarzu zlozono m.in. wieniec dozynkowy
przygotowany przez mieszkancéw Skowieszyna.
Zakoficzeniem uroczystej mszy $w. bylo swiadectwo
mezczyzny, ktory za wstawiennictwem Matki Bozej Kebelskiej
zostal uleczony z nowotworu. Na stronie internetowej
sanktuarium w Wawolnicy mozna znalez¢ wiele podobnych
opisow, a wierni licznie przybywaja na comiesigczne
Nabozenstwa o uzdrowienie duszy i ciala prowadzone przez
ksigdza egzorcyste diecezjalnego (w kazda czwartg sobotg
miesigca—27.09;25.10;22.11; 27,12; w sanktuarium).
A. Brzozowska

My 2 niego wszysey...”

Z okazji zblizajacej si¢ 75.
rocznicy powstania Polskiego
Panstwa Podziemnego Instytu
Pamieci Narodowe] wspolnie ze
Swiatowym Zwigzkiem Zokierzy
Armii Krajowej zachegcaja do
udzialu w obchodach tego
wydarzenia pod wspolnym hastem
~Myzniegowszyscy”. Dzien
Polskiego Panstwa Podziemnego
Jjest swigtem panstwowym, obchodzonym co roku 27 wrzesnia.
Uchwalone zostalo 11 wrzesnia 1998 r. przez Sejm RP.
Najwazniejszym celem AK bylo prowadzenie walki z Niemcami
oraz przygotowywanie kadr, a nastepnie sformowanie jednostek
wojskowych w celu jawnego wystapienia przeciw okupantowi
w najbardziej sprzyjajacym momencie wojny. Tajne struktury
podporzadkowane rzgdowi emigracyjnemu nazywano po
wojnie Polskim Panstwem Podziemnym. Drugiego takiego
panstwa nie bylo w catej Europie.

Spotkanie upamietniajace 75. rocznice utworzenia
Polskiego Panstwa Podziemnego rozpocznie sie
w poniedzialek 29 wrzesnia 2014 r. w Gminnym Of$rodku
Kultury w Konskowoli o godzinie 16.30 . Przy tej okazji
okolicznosciowy referat wyglosi dr Jacek Woloszyn
z lubelskiego IPN, wysluchamy réwniez koncertu Orkiestry
Detej Gminy Koniskowola. Serdecznie zapraszamy!

R.
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Wokat Koscidtka Swietej Anny

iy

W konskowolskich zabytkach — §wiatynia nieduza,
w niej od wiekdw diugich Anna gospodarzy.
Ambicjg jest nasza, by byla jak roza
stad Patronka cieptem rodzinnym nas darzy.
W jej dcianach — Bog z ludZmi na co dzien przebywa
by nam pokazywa¢ droge w cel wysoki.
Do zycia Bozego w kazdy dzionek wzywa
bo ono trwa¢ bedzie w bezkresne epoki.
Wszystkim nam t¢ prawde zrozumie¢ potrzeba:
ze my na tej ziemi — bez przerwy w podrozy. ..
Potrzebny cztowiekowi jest kawatek chleba,
lecz do zbawienia — Koscidt bardziej stuzy.
Nie odpychaj spraw tych, ze sa staromodne!
Niech one twg glowe w siebie angazuja.
One sg z madroscig Bozg, ludzkg zgodne
chwyca Cie w swe skrzydla — w wieczno$¢ oszybuja.
Byli wielcy ludzie pot swiatem wiadali
Bogactwo i stawa — Boga w nich zaparla
By smier¢ ich nie wzigta wszystko by oddali
Ona ich zabrata, grob dla nich otwarta
Kto madry rozumie, ze zloto, honory
nie kupig u Boga szczgsliwej wiecznosci.
W czas biad oplakuje 1 peten pokory
wraca do gloszonej przez Kosciot madrosci.
W wielkich sprawach Koscidt — o nas troski mnozy
w kazde swigto w modtach, w nauczaniu catym.
Czlowiek — by byl sobg — ma by¢ najpierw Bozym,
czyni¢ dobrze ludziom, zy¢ dla Bozej chwaty.
Jest w kazdym czlowieku — zywa iskra Boza
w zaraniu czlowieka wlozona nam w lona.
Z zadaniem, by kwitta cnotami weiaz hoza,
tej iskry — $mier¢ nawet w nas nie pokona.
Kosciodt to skarbnica, prawd wielkich i wiecznych
by cztowiek zyt madrze i nie zyt w zludzeniach.
Trzymat si¢ prawd Bozych — niezmiennych, bezpiecznych
Z nimi zyt zgodnie i wszedt do zbawienia.
Wchodzimy z wzruszeniem na koscielne wzgorze
To w naszej parafii — Ziemia jest Swigta
Ono sig stalo zabytkow, pamiatek strozem
Bo odlegle wieki, zdarzenia pamigta.
To miejsce historycznego splendoru
Kiedys bawito zagranicznych gosci. ..
Byli mecenasami putawskiego dworu
tu dojrzewali do swojej wiecznosci.
Tu pierwszy dom w Polsce od ostatniej wojny
za klasztor mialy siostry zakonnice.
Uswigcaty wzgdrze zyciem bogobojnym,
medyczna opieke niosty w okolice.
Nasze wzgorze z Koscioltkiem — to ciche ustronie.
Do dzis jeszcze ustalié nikt z nas nie potrafi
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jak mogto swy ciszg stuzy¢ nam w obronie...

Les$nej Braci, rannym, duchownym, parafii...
Gdy Polska Ludowa — ludzi na urzedach
odgradzata od Boga szantazem, karami
Kosciotek utatwiat braé¢ udziat w obrzedach
sakramentem tgczyt z Bogiem pdZnymi nocami.
WejdZzmy do Kosciota - czar Bozego §wiata..
Stare, zdarte schody, zdeptana podloga...
Z wiecznej lampki miga “pdtmroczna poswiata,
cztowick si¢ rozrzewnia tu bliskoscig Boga.
Przed Bogiem uklgkam na miejscu ustronnym,
cisza mnie ogarnia mistycznym urokiem.
Styszg glos, jakby echo podzwonne. ..
Jawa dawni ludzie, snujg si¢ pétmroku.
Ciekawe, kto w tej ciszy jest w kosciele z nami?
Pewnie to kto$ bliski, kto$ z dawnej rodziny.
Przeciez oni zmarli, kryja ich kurhany...
W kodciele ich glosy po $mierci styszymy:.
Za zycia swe modly wznosili w skupieniu,
w kosciele shuchat ich chetnie Chrystus Pan.
Echo ich zostato na zawsze w kamieniu
i do nas przemawia dzi$ z koscielnych $cian.
Inne me przezycie — z Kosciotkiem — to Dzwonek.
Rozdzwaniat te strony anielskimi glosy,
umilat trzy razy nimi kazdy dzionek
a dusz¢ porywat z soba pod niebiosy.
Koscidtku Ty dany jestes nam przez Boga
dla najwigkszej, bo zbawiennej nam madrosci.
Dzigki, Ze$ jest z nami w ziemskich trudnych drogach.
Prowadz nas zwycigsko — z ziemi do wiecznosci.
Ks. Jan Gawronski

Tegoroczna msza $w. odpustowa ku czci §w. Anny
miata szczegoélny charakter. W niedzielg 27 lipca 2014 r.
pozegnali$émy ksigdza Adama Baba, ktory od 2010 . stat na czele
naszej parafii. Ksiadz w serdecznych stowach zwrdcit sig do
parafian, ktorzy zegnali go ze Izami wzruszenia. Wiele wyrazow
wdzigcznosei, sympatii i uznania kierowano do ks. Adama
obecnie petnigcego funkcje proboszcza w Parafii p.w. §w. Jozefa
w Lublinie. Msze §w. koncelebrowano w kosciotku $w. Anny,
ktéry za sprawg TODK , Fara Konskowolska” oraz parafian
hojnie wspierajgcych renowacje zabytku, zostat odnowiony.

Tradycyjnie, przy okazji odpustu ku czci §w. Anny
w Konskowoli odbyl si¢ pokaz walk rycerskich, podczas ktorego
Choragiew Rycerstwa Ziemi Lubelskiej zaprezentowata walki
na bron biala, przyblizyla histori¢ broni palnej oraz zachgcita
publicznos¢ do uczestnictwa w ciekawych konkurencjach, jak:
rzut oszczepem do dzika, czy utrzymywania miecza pradziada
spod Grunwaldu na czas.

R
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Z przyjemnosciag
informujemy, iz , Echo
Konskowoli” gosci w Panstwa
domach od dwoch dekad!
Wydanie pilotazowe miesigcznika
ukazalo si¢ w czerwcu 1994 r,
" a po nim wydano numer
wakacyjny, oficjalnie pierwszy.
W zwigzku z jubileuszem przez
kilka najblizszych miesigcy
przypomnimy dzieje naszego
| gminnego miesigecznika,
zaczynajgc od wspomnien jego
tworczyni — pani Bozenny Furtak,
wieloletniej Dyrektor Gminnego
Osrodka Kultury w Konskowoli
iredaktor naczelnej ,, Echa”.

- Prosze opowiedzie¢ jak narodzil sie pomyst prowadzenia
gminnego miesigcznika?

- Zrodzita go potrzeba, ktora wedle przystowia jest matka
wynalazkow. A byla nig potrzeba informowania srodowiska
miedzy innymi o wydarzeniach kulturalnych czy pracach
samorzadu gminnego, bo wowczas nie mieliSmy jeszcze
'nternetu. Warto wspomnie¢, ze ,,Echo” ,rodzito sig”
w pierwszym okresie wolnej, demokratycznej Polski. Wowczas
to zapanowat na rynku boom na periodyki lokalne, zazwyczaj
samorzadowe badz prywatne. Nasz Odrodek byt wtedy jedyna
instytucjg kultury w wojewddztwic wydajaca pismo.
Z pespektywy minionych dwudziestu lat mozna rzec, ze pomyst
okazal sig trafiony.

- W jaki sposéb powstawaly pierwsze numery ,Echa
Koniskowoli”?  Jak zmieniala si¢ praca nad pismem na
przestrzenilat?

- Najkrdcej rzec by mozna, ze w ciggu minionych lat ,,Echo”
przeszto droge od manufaktury po nowoczesne metody druku.
Trudno w to uwierzy¢, ale na poczatku pisalisSmy teksty na
maszynie do pisania, w GOK nie bylo jeszcze komputerow,
wycinaliSmy odpowiednio dobrane fragmenty, uzupelnialismy
je zdjeciami, nastepnie sklejalismy w szpalty. Potem podlegaly
recznej obrobee plastycznej. Powstala w ten sposéb makieta
byta kopiowana metodg ksero. Drukowanie w poligrafii miato
miejsce znacznie pdzniej, najpierw w Putawach, potem
w Konskowoli. Poczatkowo bylo to pismo czarno — biale,
a z czasem wprowadzali$my coraz wigcej koloru, zmieniajac tez

k winiete. Zrazu przekazywane do drukarni materialy miaty forme

rekopisdw, a wraz z rozwojem bazy Osrodka przybraty forme
elektroniczng. Metody pracy si¢ zmieniaty, ale zaangazowanie
redakcji, ktora stanowili gléwnie pracownicy Osrodka, nie
ulegalo zmianie. Caly zespdl redakcyjny podchodzit do swych
zadan z wielkim sercem.

- Czy ktorys 7 numerdw, lub artykulow szczegolnie uthwit Pani
wpamigci?

- Redagowanie naszego, lokalnego miesigcznika bardzo mnie
satysfakcjonowato. Lubitam to robi¢, robitam to z zapalem
i wszystkie wydane numery byly dla mnie jednakowo wazne, ale
niewgtpliwie numer pilotazowy szczegdlnie utkwil mi
w pamigci. Jego przygotowanie i w ogdle zamiar wydawania
pisma skrywali$my w tajemnicy. Moze to za duze slowo, ale
obwieécitam to na sesji Rady Gminy, wreczajac radnym ten
egzemplarz. Inicjatywa zyskata aprobate.

- Skgd pomyst na cykl ,,Z notatnika komendanta Zdzicha”,
Jjeden 7 najpopularniejszychw historii,, ECHA”?

- Szerokie spektrum tematyczne nie mogto nie zawierac kroniki
policyjnej. Owczesny komendant posterunku w Koniskowoli byt
bardzo otwarty na wspdlprace. Informacje sporzadzat osobiscie

i przekazywal nam je na pismie. I nie byly to krotkie notatki
prasowe, ale bardzo obszerne, kilkustronicowe opisy zdarzen.
Wybdr sedna informacji nie byt weale fatwy. Po latach moge
przyznaé, ze ich autor nie byt wcale zadowolony z faktu
skracania notatek. No céz, musieliSmy to robi¢, bo rubryka
policyjna zajmowalaby polowe objetosei pisma. Tytul cyklu
zawieral prawdziwe imi¢ komendanta, oczywiscie za jego
zgoda.
- Jakie byly Pani priorytety w tworzeniu kolejnych numerow?
- Zalezalo mi szczegdlnie na tym, aby kazdy numer pisma
zawieral ciekawe artykuty, dotyczace gtownie spraw lokalnych
i ludzi z naszego $rodowiska. Dlatego zabiegalam o statych
wspolpracownikéw z roznych dziedzin. Nie mniej wazne byly
czysto$¢ i poprawnos$c jezyka oraz szata graficzna.
- Czy z prowadzeniem naszego miesigcznika wiqiq sie jakies
szezegolnie waine, cieckawe wspomnienia?
- O tak, i sa to réznego rodzaju wspomnienia, zarowno mile jak
i mniej przyjemne. Wspomng tylko jedno, nieprzyjemne. Jak
mowitam na poczgtku materiaty do drukarni przekazywalismy
w formie rekopisow. Wsrdd nich byly krzyzowki autorstwa
zaprzyjaznionej z redakcja pani. W drukarni zostat popetniony
blad ortograficzny przy przepisywaniu haset — napisano
,ogurek”, zamiast ogorek. Bylo mi wstyd i bardzo przykro, bo
pod krzyzowka widniato nazwisko tej pani. Osobiste
i zamieszczone na famach pisma przeprosiny, chyba nie do
konca usprawiedliwily redakcje.
- Jakie tematy, zmiany wprowadzilaby Pani w obecnych
numerach ,,Echa”?
- Tematyka pisma jest uzalezniona od aktualnych wydarzen
w srodowisku, poza tym decyduje o niej redakcja, a zatem ja nie
moge niczego sugerowaé. Natomiast wyrazam ogromne
zadowolenie z faktu, ze wydawanie pisma jest kontynuowane.
Serdecznie pozdrawiam wszystkich czytelnikow ,,Echa
Konskowoli”, a redakeji Zycze nieustajacej weny i ciekawych
tematow.
Dziekuje za rozmowe
Agnieszka Brzozowska
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Powiat swigtuje

W ostatni weekend sierpnia odbyly sig doroczne Dozynki
Powiatu Putawskiego, tym razem zorganizowane w Gminie
Zyrzyn, W sobotnie przedpotudnie do rywalizacji staneli druhowie
strazacy, natomiast w niedziele odbyly sie glowne obchody Swigta
Plonow.

Podczas dorocznych Powiatowych Zawodow Sportowo
— Pozarniczych Gming Konskowola reprezentowata jednostka
OSP z Pozoga z prezesem Lechem Aleksandrowiczem na czele.
W zmaganiach wziglo udzial dziesig¢ meskich druzyn
pozarniczych oraz cztery sklady kobiece. Niestety druhom
z Pozoga nie udalo si¢ stang¢ na podium, laur pierwszenstwa
przypadt reprezentantom Leokadiowa, drugie miejsce uzyskata
druzyna OSP Osiny, a trzecie przypadio strazakom z Bronic.
Sposrod kobiecych druzyn OSP zwyciezyly druhny z Klody, za
nimi uplasowaty si¢ panie z Wierzchoniowa, a jako trzecie na

podium stangty reprezentantki Oblas. Tegoroczne zawody
obejmowaty tradycyjne konkurencje: bieg sztafetowy
z przeszkodami oraz ¢wiczenie bojowe, a nowoscig dla chetnych
byla reprezentacyjna musztra— nie oceniana w ramach konkursu.
Dozynki Powiatowe zorganizowano w zyrzynskim
amfiteatrze, oddanym do uzytku w czerwcu biezacego roku.
Malowniczy park z zadaszong sceng i wyznaczonymi alejkami,
w poblizu plac zabaw dla dzieci oraz sitownia terenowa — okazaly
si¢ znakomitym miejscem dla tego typu imprezy. Uroczystg msze
sw. koncelebrowali: Metropolita Lubelski Arcybiskup prof.
Stanistaw Budzik, Ks. Dziekan Piotr Trela, ks. Wicedziekan
Aleksander Zen, ks. prob. Mirostaw Syputa, ks. prob. Andrzej
Sternik, ks. Proboszcz Jarostaw Szczur, Na wstepie uroczystosci
starosta putawski Witold Popiotek podkreslil trud 1 wielka wartosé
pracy na roli, na co w homilii zwrocit uwage rowniez ks. abp.
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Stanistaw Budzik. O oprawe muzyczng wydarzenia zadbala
Gminna Orkiestra D¢ta z Kurowa pod dyrekcja Stanistawa
Korniaka.

Na licznych stoiskach promocyjnych regionalni
wystawcy prezentowali wyroby rekodzielnicze, a takze zachgcali
do degustacji specjatéw kulinarnych. Podczas dozynek nie
zabrakto punktow informacyjnych przygotowanych przez
instytucje zwigzane z rolnictwem: Agencj¢ Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa, Kasy Rolniczego Ubezpieczenia

Spofecznego, Lubelski Osrodek Doradztwa Rolniczego, bankg

spotdzielcze, Grupe Azoty Zakladow Azotowych ,,Pulawy” SA.
Jednak najwigksza atrakcja swigta byly nieodlaczne wience
dozynkowe, symbol wdzigcznosci za obfite plony. Piekne wienice
reprezentujace nasza gming przygotowaly panie z Akademii
Rozwoju Kobiet Aktywnych w Sielcach oraz Stowarzyszenia
Kobiet Gminy Konskowola ,,R6za”, Wprawdzie jury konkursowe
nie docenito dziet naszych gospodyn, jednak wience byty
imponujace, a ich twdrczynie zastuguja na wyrazy uznania
i wdzigcznosei. Stowa pochwaly skierowaé nalezy takze do osdb,
ktore przygotowaty stoiska reprezentujace Gmine Konskowola:
Stowarzyszenia Aktywna Wies Witowice, Stowarzyszenia Kobiety
Gminy Konskowola ,Réza”, Akademii Rozwoju Kobiet
Aktywnych ,,Arka” z Sielc oraz pani Joli Mazurkiewicz. Stoiska
byly roznorodne, barwne i atrakcyjne, a ich przygotowanie
wymagalo trudu i zaangazowania.

Tradycyjnie podczas Dozynek Powiatowych wreczono
odznaki honorowe ,,Zastuzony dla rolnictwa”, przyznane przez
Ministra Rozwoju Wsi na wniosek Starosty Witolda Popiotka,
a jedng z nich otrzymat mieszkaniec naszej gminy pan Marcin

Bocianski z Chrzachowa, hodowca trzody chlewnej. Pan Marcir(;,'

Bocianski samodzielnie od 5 lat prowadzi gospodarstwo rolne
o pow. ponad 38 ha (12 ha wlasnych + 26 ha dzierzaw) potozone
w Chrzachowie. Rolnik zajmuje si¢ hodowlg zarodows trzody
chlewnej, rocznie sprzedaje okolo 600 szt. trzody zarodowej.
Produkcja roslinna tego gospodarstwa to uprawa zbodz i rzepaku.

EESN

Pan Marcin jest wiceprezesem Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Chrzachowie. Podczas Dozynek Powiatowych wyrdzniono
takze panig Krystyng Kozak z Siele, ktora od 22 lat prowadzi
gospodarstwo rolne o powierzchni powyzej 29 ha. W prowadzeniu
gospodarstwa Pani Krystynie pomagaja jej synowie, a gléwnym
kierunkiem dziatalnosci jest produkcja mleka. Rodzina Kozakow
posiada 14 kréw mlecznych oraz 20 opaséw. Produkcja zwierzgca
jest zbilansowana z produkcja roslinna. Gospodarstwo dostarcza
mleko do Mleczamni w Garwolinie.

Podczas Swigta Plonéw w Zyrzynie rozstrzygnigto
doroczne konkursy, w ktorych zostali docenieni m.in.
reprezentanci naszej gminy. W konkursie potraw regionalnych
w kategorii zup drugie miejsce zdobyla ,.Zupa ze swiezych
ogorkow” przygotowana przez Akademie Rozwoju Kobiet
Aktywnych ,,Arka” z Sielc, natomiast Stowarzyszenie ,,Aktywna
Wies Witowice” zwycigzylo w kat. potraw jarskich i pétmigsnych
za sprawa ,Kulebiaka”. Spoérdéd potraw warzywnych
i owocowych drugie miejsce uzyskaly specjaly pani Krystyny
Koter ze Stowarzyszenia Kobiet Gminy Konskowola ,R6za”.
Ponadto odbyl si¢ konkurs na najsprawniejszego soltysa, w ktdrym
wzigli udzial Malgorzata Chabros z Witowic oraz Henryk

, Adamczyk ze Starej
Wsi. Rywalizacja byta
zacigta, a reprezentanci
sotectw zmierzyli sie
w konkurencjach: ile
sztuk jaj miesci sig
w zamknigtej torbie,
zaplatanie warkocza
z liny oraz
rozpoznawanie ziaren
zb6z. Wprawdzie
| najlepsi okazali sig
reprezentanci Gminy
Naleczow, jednak nasi
soltysi dzielnie walczyli
0o zwycigstwo.
W konkursie na
najtadniejsze stoisko
zwycigzyta Gmina
Zyrzyn, natomiast miano
najpigekniejszych
sposrod wieficow
dozynkowych uzyskaty prace: KGW w Zyrzynie (tradycyjny
wieniec) oraz dzielo reprezentujgce sotectwo Skoki w Gm. Putawy
( wieniec nowoczesny). Ponadto podczas tegorocznego Swigta
Plonéw odbyt si¢ konkurs plastyczny dla dzieci, w ktérym
wyrozniono pracg Lidii Murat z Gm. Konskowola.

W niedzielg 31 sierpnia 2014 r. w zyrzyfiskim amfiteatrze
zagoscili artysei z roznych zakatkow powiatu: Zespot Ludowy ze
Szkoty Podstawowej im. Adama Mickiewicza w Zyrzynie, goraco

M. Chabros oraz H. Adamczyk™
w zawodach softysow

przyjeei goscie z Moldawii — Lozioara i Cosinzenele, rodzimy
Zespot Piesni i Tanca ,Powisle”, ,,Czolowianki” oraz KGW
Zagoézdz z Gminy Barandéw, Kapela Natgczowska, KGW
Janowice, miodziez z putawskiego MDK-u, a takze znana
uczestnikom tegorocznych Dni Konskowoli ,.Cyganeria” z Gory
Pulawskiej i populamy za sprawa programu X-Factor Kacper
Golda. Nasza gmine reprezentowata Konskowolska Kapela
Ludowa, ktdra cieszy si¢ coraz wigkszym uznaniem — bynajmniej
nie tylko na skale, powiatowa czy wojewddzka — a w najblizszym
czasie wystapi na Dozynkach Prezydenckich w Spale. Gwiazda
wieczoru podczas Swigta Plonow byt zespot ex Czerwone Gitary,
w nieco odmtodzonym skfadzie. Lider grupy, Bernard Dornowski
w 1965 r. byt wspolzatozycielem, gitarzysty i wokalista
Czerwonych Gitar, a wezesdniej czlonkiem Niebiesko — Czarnych.
0d 2010 r. kultowe przeboje prezentuje wraz z Tadeuszem Rzaca,
Zenonem Miluskim, Markiem Zienkowskim oraz Pawlem
Szewczykiem. Po wystepie ex Czerwonych Gitar na scenie
zagoscil lokalny zespot Deiks.

Dozynki w Konskowoli i Skowieszynie

Konskowolscy parafianie podzigkowali za tegoroczne
plony podczas mszy $w. 24 sierpnia 2014 r., natomiast mieszkancy
Skowieszyna (parafia $w. Jozefa w Putawach) swigtowali tydzien
pdzniej. Mimo Zze tegoroczna aura pozbawila plonéw czesé
mieszkancoéw naszej gminy i parafii, wspolnie wyraziliSmy
podzigkowanie za zebrane plody ziemi — liczac na lepsze zbiory w
przysztym roku. Na t¢ okazje wience dozynkowe symbolizujgce
wdzigezno$¢ konskowolskich parafian przygotowaty panie:
Czestawa Sulek z Mlynek oraz Maria Rodak z Woli Osinskiej.

W Skowieszynie huczne obchody Swigta Plonéw, po
uroczyste] mszy sw. i zlozenia daréw rolnikow na oltarzu,
obejmowaly m.in. zabawg z zespotem muzycznym, poczgstunek
w postaci bigosu z kotla, ziemniakow pieczonych w ognisku
oraz specjaléw przyniesionych przez mieszkancow wsi.
Parafianie ze Skowieszyna zadbali o pigkne i pomystowe
przyozdobienie otoczenia kosciota, wspdlnie dbajac
oorganizacj¢ dozynek.

gnieszka Brzozowska

Foto Marcin Zatorski
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W piagtek 22 sierpnia 2014 r. w Gminnym Osrodku
Kultury w Konskowoli odbylo si¢ spotkanie poswigcone
tematyce przywddztwa. Organizatorem seminarium bylo
Stowarzyszenie Rownych Szans ,,Bona Fides” z siedziba
w Lublinie, we wspolpracy z Gming Konskowola. Inicjatywa
powstata w ramach projektu Akademia Kobiet Aktywnych,
adresowanego do mieszkanek terendéw wiejskich wojewodztwa
lubelskiego i stanowila jedng z form dziatalno$ci podejmowane;j
przez Stowarzyszenie Bona Fides. W ramach cyklu spotkan
zorganizowano podobne inicjatywy w miejscowosciach:
Niedzwiada, Cycow, Karczmiska, a niedawno mieszkanki
Gminy Konskowola uczestniczyly w VI Forum Kobiet
Aktywnych w Mirczu. Udzial w spotkaniu byt nieodptatny,
organizatorzy zadbali o owocne zagospodarowanie wspolnie

spedzonego czasu.

Po powitaniu go$ci, zaprezentowano sylwetke jedne;j
z liderek promowanych przez Akademi¢ Kobiet Aktywnych
oraz odbyl si¢ panel dyskusyjny na temat ,,Roli lidera/liderki
w procesach partycypacyjnych”. Funkcje moderatora dyskusji
petnita Nina Drozdowska natomiast do rozmowy zaproszono
panie: sekretarza Gminy Konskowola Stanistawg Noworolnik,
Bogumilte Kozak z ,,ARKI” z Sielc oraz Jolantg¢ Pecio,
Magdaleng Salek, Agnieszkg Kawke. Dyskusja panelowa,
oparta o wlasne doswiadczenia panelistek, dostarczyla wiedzy
o procesach partycypacyjnych oraz o trudnosdciach zwiazanych
z aktywno$cig spoteczng. Byly tez przyklady dobrej praktyki
z Gminy Konskowola, jak tez innych gmin w naszym
wojewddztwie. W ozywionej dyskusji z udziatem publicznosci
szukali$my rozwigzan i mozliwosdci wsparcia liderdéw lokalnych
w ich dziataniach. W przerwie na cieply positek i kawg przybyte
panie mogty podziwia¢ wystawe fotograficzng ,.,R6za dla rozy”
przygotowang przez Koto Fotograficzne ZOOM oraz czlonkinie
Stowarzyszenia Kobiet Gminy Konskowola ,,Réza”
wystepujgce w roli fotomodelek. Odbyty si¢ takze warsztaty na
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temat: zarzgdzania zmiang, emocji w pracy lidera oraz
konstruktywnych sposobéw radzenia sobie z krytyka. Ciekawe
zajecia warsztatowe, w kilku lub kilkunastoosobowych grupach
stanowity okazje do poglebienia wiedzy oraz autorefleks;ji,
a uczestniczki zyskaly praktyczne umiejg¢tnosci, ktore moga
wykorzystac¢ nie tylko w swojej pracy na rzecz spolecznosci
lokalnej, ale takze w zyciu prywatnym. Zakonczeniem spotkania
byt wystep wokalistki Alicji Bil — Tracitowskiej, niezwykle
utalentowanej wychowanki Putawskiego Osrodka Kultury,

ktora swoim glosem urzekta publicznosé.

Podczas seminarium przybyle panie wspdlnie
stworzyly profil liderki, okreslajac kluczowe cechy i postawy
dla tego typu osoby. Spotkanie bylo okazja do wymiany
doswiadczen, poznania interesujgcych kobiet oraz milego
spedzenia czasu w gronie aktywnych, otwartych oséb. Podczas
seminarium zbierano przybory szkolne na wyprawki dla
uczniow ze slabiej sytuowanych rodzin. Informacje o projekcic
Akademia Kobiet Aktywnych, jak réwniez sylwetki liderek —
pan z gmin uczestniczacych w projekcie, mozna znalez¢ na
stronie internetowej www.akademiakobietaktywnych.pl oraz
stronie Forum Kobiet Aktywnychna FB.

Agnieszka Brzozowska

Rizane Specjaly hitem w Naleczowie!

Dnia 10 sierpnia po raz piaty Lokalna Grupa Dzialania
~Zielony Pierscien” zorganizowata Festiwal Produktu Lokalnego w
parku zdrojowym w Nalgczowie. W wydarzeniu wziglo udziat
kilkudziesigeiu wystawcow i artystow z obszaru gmin nalezacych
do Lokalnej Grupy Dziatania ,Zielony Pierscien”. Tradycyjnie
podczas festiwalu mozna bylo zakupi¢ specjaty kulinarne oraz
wyroby rekodzielnicze, ponadto wreczono certyfikaty znaku
promocyjnego ,Produkt Lokalny” oraz nagrody rzeczowe
wyrdzniajacym si¢ tworcom produktow lokalnych.

Podezas imprezy oceniano stoiska wystawcow,
a dyplomy za najpickniejsze ekspozycje przyznano: reprezentantce
Gminy Konskowola Jolancie Mazurkiewicz z ,Manufaktury
Rézanej” w Starej Wsi, Marii Rodak z Woeli Osinskiej i Klubowi
Twoércow Ludowych w Kazimierzu Deolnym. Pani Jola
Mazurkiewicz i jej rozane specjaly ciesza si¢ coraz wigksza
popularnoscia, dlatego swoja g
dziatalno$§¢ stopniowo
rozszerza. W jednym
z najblizszych numeréw ,,.Echa
Konskowoli” zaprezentujemy
~Manufakture Rézang”
panstwa Jolanty i Jacka
Mazurkiewiczow ze Starej Wsi.

Zachgcamy do
odwiedzenia Kiermaszu |
Produktéw Lokalnych, ktory
odbedzie sig 20 wrzesnia 2014
r. (sobota) od godz. 11.00 do
16.00 w Naleczowie na placu
przed Naleczowskim |,
Osrodkiem Kultury. : -

‘.ﬁ".‘
J. Mazurkiewicz u

a

dzielita wywiadu dla TVP Lublin

Pierwsze tygodnie w szkole

Nastal juz wrzesien, a tym samym pierwsze dni w szkole
uczniow klas 1, czyli dzieci, ktore rozpoczely edyukacje. Juz nie
bedg uczeszezac do przedszkola, w ktorym nierzadko spedzity
kilka lat i ktére znaly. Czas teraz na nowe miejsce, kolegow
i kolezanki, nauczycieli, zasady.

Na mysl o Twoim dziecku w szkole zaczynasz sig
martwi¢. Wyobrazasz je sobie zaplakane, potracane przez inne
dzieci, co chwile gubiace si¢ w gaszczu korytarzy, bez szans na
znalezienie sali lekcyjnej czy toalety. Glodne, bo na pewno nie
zdazy zjes¢ na przerwie. Smutne i osamotnione w thumie
rozwrzeszcezanych dzieciakéw z tendencja do agresywnych
zachowan. Przestraszone, odlicza minuty do momentu, w ktdrym
wreszcie bedzie moglo opudci¢ mury szkoty. Zanim
pesymistyczne wizje sklonig Cig do rozwazan na temat domowej
edukacji, odetchnij gleboko i przeczytaj ten tekst.

Obawy rodzicow
wynikajg z wlasnych, SHe0
tracacych na aktualnosci e '
doswiadczen oraz
z mrozgcych krew w zylach 3
opowiesci o incydentach
z innych szkét. Dziecko
z kolei swoja wizje szkoly
tworzy z informacji, jakie
przypadkowo uzyska od ;
rodzicow, dziadkow, |
rowiesnikow, ktorzy cos od |
kogos shyszeli, od starszych
kolegow 1 - oczywiscie -
z telewizji. Pozytywne
nastawienie jest wazne,
poniewaz przeklada si¢ na
wyzsza zdolnosé¢ do
zapamigtywania,
koncentracji, wysitku
i odpornosci na stres, ale tez
na motywacj¢ do nauki. To wszystko wymaga od
pierwszoklasisty pewnego wysitku, nierzadko wigze si¢ ze
stresem, obawa, ze nie podola si¢ szkolnym wyzwaniom
i tesknotg za Panig z przedszkola i spokojem przedszkolnych
$cian. Zadaniem rodzica jest wigc pomoc maluchowi wejs¢ w ten
nowy i jakze inny od dotychczasowego, §wiat. Jednak z drugiej
strony chodzi tez o to, by bazowac na jego dos§wiadczeniu. Bedac
w zerowce, zaznal juz smaku nauki. Chodzi wigc o to, by budowac
w nim pozytywny obraz bycia uczniem, pokaza¢ mu jak fajnie, ze
umie juz sporo, a teraz bedzie moégl nauczy¢ si¢ jeszcze wigeej:
czytac pisaé i liczy¢. Mozna dowarto§ciowac go, mowigce, ze juz
nie jest maluchem, ktéry nic nie potrafi. Dobrze jest jak
najdokladniej uswiadomié dziecku co go czeka w szkole.
Opowiedzied, jak wygladaja lekcje, ze w szkole beda tez inne
dzieci starsze od niego i nie nalezy si¢ ich bac. Nalezy pamigtac,
by wszystko przedstawia¢ w pozytywnym $wietle, w Zaden
sposob nie straszy¢ szkota nie sugerowac, Ze nie jest gotowe do
udziatu w lekcjach, ze czego$ nie potrafi, nie umie. Takie stowa
mogg jedynie zaszkodzi¢ i zestresowac malucha a przeciez chodzi
nam o skutek wrecz odwrotny. Jesli dziecko wczesniej chodzito
do przedszkola bedzie mialo trochg tatwiej bo jakies zasady
musialo przestrzega¢ juz wozesniej. Nie zaszkodzi jednak
podkreslié, ze we wszystkim powinno shucha¢ nauczyciela i gdy
czego$ nie wie albo potrzebuje powinno zwracac si¢ do niego.
Nowoscig za to moze by¢ koniecznos¢ siedzenia w fawkach,
warto wiec nasza pociechg uczuli¢, ze nie moze biegac po sali w
trakcie zajeé ani siada¢ gdzie mu si¢ podoba. Generalnie zawsze
starajmy si¢ budowac autorytet nauczyciela przez wyrazanie sig o
nim z szacunkiem i sympatig. I co bardzo wazne, gdy nasza
pociecha bedzie si¢ skarzy¢ na niego, najpierw porozmawiajmy
spokojnie z nauczycielem — on jest po naszej stronie.

Im szybciej nasze dziecko polubi szkole, tym latwiej
bedzie mu w niej funkcjonowa¢. Obowiazki szkolne na poczatku
zawsze beda uciagzliwe, ale stopniowo pierwszoklasista
przyzwyczaja si¢ do nich. Tak naprawde najwazniejsze jest jego
nastawienie do szkoly i my jako rodzice powinnismy zrobi¢
wszystko by bylo ono pozytywne, nie lekcewazy¢ zadnych obaw,
ktére komunikuje nam dziecko, wspiera¢ je i okazywac dume
z kazdego nawet najmniejszego osiagnigeia. I pamigtajmy, Ze
dziecko jest pod opiekg do$wiadczonego pedagoga, ktory miat juz
do czynienia z wieloma uczniami. Nie martwmy si¢ wice, ze
nasze] pociesze dzieje sig krzywda, lecz starajmy si¢ ufaé
nauczycielowi. Wtedy i pierwszakowi bedzie latwiej sig
przyzwyczaié do szkolnych wymagan. Warto uzmystowi¢ sobie,
ze wszystkie nasze negatywne emocje zostawia swdj $lad
w psychice dziecka. Nasze pociechy moga nabrac przekonania, ze
szkola to nieprzyjazne i niebezpieczne miejsce. Im wigcej lgkow,
obaw, negatywnych emocji u rodzicéow, tym wicksze
prawdopodobienstwo, ze dziecko bedzie mialo klopoty
z adaptacja w szkole.

Pamietajmy, 7e dziecko

oczekuje od nas wsparcia
i pomocy. Musi wiedzie¢, ze
moze na nas liczy¢ w kazdej
sytuacji. Ale rownie wazne
jest tez ksztaltowanie
| w dziecku samodzielnosci,
umiejetnosci zwracania si¢
z pro$bg o pomoc. Trzeba tez
wspdlnie przygotowac sig na
rozne niepowodzenia, a tam
gdzie dziecko odnosi jakie$
M sukcesy, niekoniecznie
Ml zwigzane z nauka, doceni¢
i wspiera¢. Z drugiej strony,
nie mozna wmawiac
dziecku, ze w szkole bedzie
tylko wspaniale, bedzie
réznie i trzeba by¢ na to
gotowym.
Dziecko powinno byé
gotowe do spedzania czasu poza domem i dhuzszymi rozstaniami
z rodzicami juz w wieku 3-4 lat. Gdy dziecko nie chee zosta¢
w szkole, nie dyskutujmy, nie starajmy si¢ go przekupi¢, Ze
dostanie zabawke lub slodycze, jesli zostanie. Starajmy sig
natomiast pokazac, ze w szkole jest coé fajnego, Ze przyjemnie
spedzi czas. Zapewniamy dziecko, ze odbierzemy je
w umdwionym czasie i jestesmy punktualni. Rozstajac sig
z dzieckiem nie robimy smutnej miny, bo dziecko pomysli, ze tez
nie ma powodu do radosci.

Czym r16znig sie polscy rodzice od amerykanskich?
Odbierajac dziecko ze szkoly Polacy najczedciej pytaja je, czy
bylo grzeczne, ewentualnie, czy zjadlo calg zupe i drugie danie.
Amerykanie natomiast chca si¢ dowiedzie¢, czy ich dziecko
dobrze sie bawito. Gdy odbieramy nasza uczennicg albo ucznia ze
szkoty, nie pytajmy ich czy byli grzeczni, ale co dzialo sig
w szkole. Zachecajmy je, aby opowiadalo o szkole.
Rozmawiajmy o wszystkim, nie tylko o lekcjach. Nie mozemy
lekcewazy¢ skarg, zwlaszeza gdy dziecko nie rozumie
nauczycicla, skarzy si¢ na przemoc, czy niesprawiedliwos¢. Nie
zabraniajmy dzieciom sie bawi¢, thumaczac: ,.Jestes juz za duzy,
w twoim wieku”. Nie oczekujmy, ze dziecko porzuci z dnia na
dzien swoje zabawki. Znacznie lepiej jest towarzyszy¢ dzieciom
w tej zabawie. Dziecko musi mie¢ czas dla siebie, nie nalezy go
wiec przeciaza¢ obowigzkami, nie zapisujmy pociech na wszelkie
mozliwe zajecia dodatkowe. Wybierajmy te, do ktérych maja
predyspozycje i same chca na nie chodzié. Z drugiej strony jednak
nie powinni$my zwalnia¢ dziecka z dotychczasowych
obowiazkow, np. sprzatania zabawek, karmienia rybek itp. Warto
pamietad, ze dziecko postrzega $wiat inaczej niz dorosli. Cos, co
dla nas jest btahostka, dla niego moze by¢ powaznym problemem.
Nie wolno tego bagatelizowa¢. Wprowadzenie pewnych zasad

ECHO KONSKOWOLI 13



postepowania i konsekwencja nie ogranicza dziecka i nie
wyzwala stresu. Dzieci cheg, aby rodzice mieli nad nimi kontrole
i stawiali okreslone wymagania oraz byli przewidywalni.
W miodszych klasach dzieci ucza si¢ przez zabawg. Takie sa
zatozenia podstawy programowej. Zaden rozsgdny nauczyciel nie
bedzie kazat dziecku siedzie¢ 45 minut w lawce. Warto zadbaé
o dobre kontakty z wychowawca, ale nie zadrgcza¢ go nadmiarem
pytan o kazdy szczegol z kazdego dnia.

Wesprze¢ dziecko mozna na wiele sposobdw. Niektore
znich stosujemy instynktownie, np. dbamy o to, aby dziecko szto
spa¢ o wilasciwe] porze. Aby unikngé porannej nerwowki,
budzimy je wczesnie, zeby mogto spokojnie zjes¢ $niadanie
i chwilg¢ pogawedzi¢. Pozwalamy dziecku wybra¢ wyprawke
wedhug wlasnego gustu, pamigtamy o specjalnych przyrzadach do
pisania dla leworgcznego dziecka. Co jeszcze mozna zrobic?
Warto wymieni¢ si¢ numerem telefonu z innym rodzicem
(Zapomniales, co Pani zadala? Nie szkodzi, zadzwonimy do
Tomka) 1 nawigzaé kontakt z wychowawczynig. Dla poczucia
bezpieczenstwa dziecka wazne jest punktualne odbieranie go ze
szkoty, nawet gdyby trudno nam bylo wyj$é z pracy.
Przyprowadzanie i odbieranie ze szkoty o tych samych porach
pozwala dziecku na wyksztalcenie swego wewnetrznego zegara.
Jedli jednak niemozno$¢ sprawdzenia, ile czasu pozostato do
zakonczenia lekcji stanowi dla dziecka powéd do niepokoju,
warto wyposazyc¢ je w zegarek i poinstruowac: Przyjde po ciebie,
kiedy mata wskazowka pokaze... Na obawy i niepokoje dziecka
nalezy reagowac¢ troskliwie i uwaznie ich wystuchaé. Dziecigce
leki powinny by¢ traktowane powaznie, bez dramatyzowania,
racjonalizowania czy wysmiewania. Tymczasem az nazbyt czesto
mowimy Nie musisz sig baé - jest to typowy przyklad
lekcewazenia Igku potaczonego z wywyzszaniem si¢ dorostego
nad dziecigce przezycia. Wynikiem braku akceptacji
i zrozumienia dziecka jest jego poczucie osamotnienia
i zniechgcenie. Czasami rodzice probujg rozwigza¢ problem za
dziecko, wykorzystujac do tego metody dorostych, takie jak
racjonalizacja. Dziecko samo musi przezwyciezy¢ swdj lek,
rodzic moze mu jedynie stuzy¢ wsparciem w tych dziataniach,
Dlatego niczwykle istotne jest zapytanie dziecka wprost, co jego
zdaniem pomoze mu pokonac Igk. Wyobraznia i pomystowosé
dzieci sa niesamowite i warto z nich skorzysta¢, nawet jesli
proponowane przez malucha rozwigzania sa nazbyt ,,magiczne”
iwydajg si¢ skazane na porazke.

Jak zadba¢ o sukcesy dziecka
Wazne jest budowanie odpornosci psychicznej, dzigki ktorej
dziecko jest w stanie funkcjonowaé normalnie mimo
odczuwanego napigeia emocjonalnego. Przy niskiej odpornosci
psychicznej maluch albo nie podejmuje wyzwan, albo szybko
rezygnuje z ich realizacji. Istotne jest rowniez wspieranie rozwoju
kompetencji spolecznych, poniewaz odgrywajg one wazng rolg
w okreslaniu statusu dziecka w grupie, decyduja czy dziecko
bedzie popularne, ignorowane, czy odrzucone przez rowiesnikow.
Kazdy rodzic marzy, aby jego pociecha zostata zaakceptowana
przez grupe. Badania dowiodly, ze na popularnos¢ moga liczy¢
dzieci towarzyskie, pewne sicbie, otwarte — takie, ktore chca
i potrafiy wspolpracowaé, komunikowaé sie i dzielié. Z kolei
dzieci odrzucane zwykle wykazywaty sie duzg kldtliwoscig i
chociaz podejmowaly proby wchodzenia w interakcje z
rowiesnikami, nie umialy zgodnie si¢ bawic, przejawialy za malo
cierpliwosci, samokontroli i empatii.

W okresie przygotowawczym pomocny bywa trening
radzenia sobie ze stresem i skutkami negatywnych emocji. Nie
chodzi bowiem o to, aby nie odczuwaé zlosci, tylko aby
odreagowywac ja w sposob nienoszacy znamion destrukcji.
Karzac dziecko za agresywne zachowanie wybieramy
rozwiazanie najprostsze, ale nickoniecznie najlepsze. By¢ moze
bowiem owa agresja jest tylko skutkiem frustracji, ktorej dziecko
nie potrafi inaczej roztadowaé (Nigdy nie zbuduje tej wiezy!).
W takich sytuacjach rodzic ma dwie mozliwosci - albo
zignorowac podstawowy problem (Skoro rzucasz klockami, to je
zabieram), albo sprébowaé pomoéc. Nie wystarczy jednak
utozenie wiezy z klockéw w obecnosci dziecka (Spdjrz kochanie,
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to latwe!). Bo jaki wniosek plynie z takiego zachowania? Mama
potrafi uloZyé wieze, tata potrafi wlozy¢ wieze, a ja nie. Chociaz to
(podobno) fatwe. Pomoc powinna zatem polegaé na
empirycznym pokazaniu, ze aby rozwigza¢ problem, konieczne 53
niepowodzenia, cierpliwosé¢ i wytrwatosé, Zastanawiajmy sig,
popeltniajmy (speqalme) bledy, dochodZzmy do rozwigzania
powoli wyprobowujge rézne mozliwosci wspoélnie z dzieckiem
i czesto proszac je o pomoc.

Problemy z adaptacja

Szybkos¢ przystosowania do szkolnej rzeczywistosci
zalezy od wielu czynnikow, m.in. od poziomu gotowosci dziecka
do podjecia nauki w szkole, od wrazliwosci ukladu nerwowego na
nowe bodzce, a takze od wczesniejszych doswiadczen
w nawigzywaniu i podtrzymywaniu relacji spotecznych
(przedszkole, place zabaw). Zwykle juz po kilku dniach mozna
zaobserwowac znaczny spadek poziomu stresu zardwno u dzieci,
jak i u rodzicow. Jednak nie wszyscy uczniowie réwnie szybko
adaptujg si¢ do nowych warunkow. Jesli uptynat miesiac, a twoja
pociecha nadal niechetnie wychodzi do szkoly, zglasza lub
doswiadcza wielu dolegliwosci somatycznych (béle glowy,
brzucha, nudnoéci), konieczne jest poszukanie profesjonalnej
pomocy u psychologa dziecigcego. Najpierw jednak warto
porozmawia¢ z wychowawczynig 1 szkolnym pedagogiem lub
psychologiem. Bywa bowiem, ze nasze dziecko zupehie inaczej
zachowuje si¢ w domu, a inaczej wérdd rowiesnikdw czy na
lekcjach. Przekonani, ze Jas nalezy do przebojowych jednostek,
dowiadujemy si¢ od nauczycielki, ze w jej ocenie to cichy i bardzo
nie$miaty chiopiec. Lub inaczej - nie$miate, zaleknione dziecko
Jjest odbierane jako nietowarzyskie i wrogie. Od nauczycieli
mozemy si¢ tez dowiedzie¢, jak ukladajg si¢ relacje naszego
dziecka z rowiesnikami.

Co méwic i czego nie méwié

Zaraz ci sig zacznie... - obojgine, kto wypowiada te stowa, dla
szefcio- siedmiolatka maja one wydZwigk nie do konca
sprecyzowanej grozby 1 wywoluja negatywne skojarzenia ze
szkofa. Umacnianie obaw dziecka i ,straszenie” go szkola jest
ostatnig rzecza, jakiej mu potrzeba. Warto przedstawi¢ szkole jako
migjsce, w ktorym moze byé naprawde fajnie (wspolnie
powspomina¢ sympatyczne sytuacje), ale tez jako naturalny etap
dorastania i srodek do osiagniecia celu. Jednak przekonywanie
dziecka, ze w szkole na pewno bedzie super, pozna wspanialych
kolegow, a nauczyciele beda mili i zyczliwi nie jest najlepszym
pomystem. Po pierwsze dlatego, Ze niektore dzieci bardzo Zle
reaguja na zmiany i jakiekolwiek przypominanie o nich
zwyczajnie nasila ich lgki, a po drugie - ze wzgledu na nasza
rodzicielska wiarygodnos$¢. Chodzi o to, aby dziecko, gdy juz
wejdzie w szkolne tryby, nie bylo rozczarowane ani nie miato
poczucia nieadekwatnosci. Celem ma by¢ stworzenie
przekonania, ze poradzi sobie ze zmiang, a przy okazji
wzmocnienie zaufania do opickunow (Jest tak jak méwila mama,
powoli bedg poznawal kolegdw i moze nawet niektdrych polubig).

Przygotuj dziecku miejsce do pracy

To podstawa dla ucznia. Biurko, wygodne krzesto, lampa, ktéra
oswietli miejsce do pracy i wyprawka szkolna - postaraj sig, aby
razem z dzieckiem wybra¢ te elementy. Niech ma ono
$wiadomos¢, ze uczestniczy w przygotowaniach do szkoly i ma
wplyw na to, jak bedzie wyglada¢ jego migjsce do pracy. Nie
zawsze twoj pomyst co do koloréw plecaka, krzesta czy piornika
jest taki sam jak wyobrazenia dziecka. Ale pamietaj, to jego
miejsce i przybory szkolne - wigc czasami warto odpusci¢, aby
dziecko mialo swiadomosé, ze staje sig samodzielne i zaczyna
mie¢ wplyw na swoje zycie. To takze informacja dla ciebie, poraz
pierwszy pozwol dziecku sie usamodzielnia¢ i podejmowaé
decyzje. Tym maluchom, ktore nie cheg i8¢ do szkoty, bo tesknia
za kolegami z przedszkola, na biurku umies¢ ich wspdlne zdjecie.
Zapewne za jaki$ czas same beda chcialy zmieni¢ je na to
zkolegami ze szkoly.

Rozmawiaj przy kazdej okazji

Przy $niadaniu, na spacerze, podczas sprzgtania - staraJ
si¢ w codziennych sytuac_]ach jak najwigcej rozmawiac
z dzieckiem o nowej szkole, przedstawiajac ja jako wazny
element w jego zyciu, zachecajac do nauki, ktora jest
przyjemnoscig. Mow o nowych przyjazniach ze szkolnej tawki,
ktore moga trwac jeszcze przez diugie lata. Jesli masz
przyjacidtke ze szkoly podstawowej, to opowiedz o tym dziecku,
Jjak si¢ poznatyscie 1 jak rozwijata si¢ wasza przyjazn. Wprawdzie
dobrze pamigtasz, ze irytowaly ci¢ pytania rodzicow typu: "Jak
bylo dzisiaj w szkole?", ale nie unikniesz tego. Ustal rytual
codziennego opowiadania o tym, co si¢ zdarzylo. Co dziecko
nowego poznalo, czego si¢ nauczylo, co je irytuje, ale tez, jak
uktadajg si¢ jego relacje z rowiesnikami. Dzigki rozmowie
i obserwacji dziecka zorientujesz sie, ze co$ jest nie tak i bedziesz
mogla zareagowac.

Prawidlowe odZywianie

Ma ono bardzo duzy wptyw na zdrowie, wzrost i rozwoj
oraz dobre samopoczucie ucznia. Dlatego drugie sniadanie, jakie
pakujemy dziecku do szkoly powinno by¢ odpowiednio
zbilansowane i pozywne.

Szkola nie jest zla

Bardzo wazne! Nie strasz szkola! Zdania typu: ,,Uwazaj,
w szkole nie wolno rozmawiac na lekcjach”, ,,Koniec zabawy,
zaczyna si¢ nauka”, ,ldziesz do szkoly, musisz dorosna¢” - na
pewno nie pomoga dziecku, dla ktérego to trudny moment.
Naprawg lepiej zachgcac niz grozi¢. Lepiej opowiedzie¢ o tym, ze
teraz pozna literki, cyferki, zacznie czytac i ze czeka je wiele
atrakcji. Przypominaj dziecku, ze wychowawca jest osoba, do
ktérej w kazdym momencie moze si¢ zwrdci¢ o pomoc. Jesli
czego$ nie rozumie, albo nie wie, jak wykona¢ polecenie
nauczyciela - zawsze moze zapytac. Je$§li przypadkiem starsze
dzieci lub réwiesnicy zrobig dziecku przykrosé - tez powinno
o tym poinformowa¢ nauczyciela. A ty miej staly kontakt
z nauczycielem, ktdry jesli szybko zareaguje i poinformuje cig
o jakis$ problemach dziecka w szkole - dzigki temu bedziesz mogla
je wyeliminowac i da¢ dziecku poczucie bezpieczenstwa. Warto
pierwszego dnia w szkole - o ile nie zrobi tego wychowawca -
zwiedzi¢ szkole, pokazaé, gdzie jest dziecka klasa, swietlica,
stoléwka, biblioteka, pokdj nauczycielski. Nie martw sie, jesli

szkota jest duza, ze dziecko si¢ pogubi - w ciagu pierwszych lat
wychowawca przejmuje rolg przewodnika po szkole i powinien
na kazdym kroku najmtodszym uczniom pomagaé, zaprowadzac
do stotéwki czy na zajecia z wi-u.

Odbierz dziecko weze$niej

Zazwyczaj, gdy oboje rodzice pracuja, uczen w szkole spedza 8-9
godzin. Moze uda ci si¢ chociaz w pierwszym tygodniu odbiera¢
dziecko wczesdniej, aby powoli dostosowywato si¢ do nowych
realiow. Wyjasnij mu, na czym polega pobyt w $wietlicy, bo
Zapewne po zajt;(:lach bedzie tam spedzaé resztg czasu. Ze to
miejsce, gdzie dzieci si¢ bawig, mito spedzajg czas, a uczniowie ze
starszych klas moga tu odrabiac lekcje. I tez zakomunikuj, ze do
pani ze swietlicy moze si¢ zwrocic¢ z kazdym problemem.

Odrabianie lekcji

Warto wczesniej ustali¢ z dzieckiem jasne zasady
dotyczace odrabiania lekcji. W poczatkowych latach naprawde
nie ma ich duzo, ale dobrze jest wyznaczy¢ staty czas na zadania
domowe i na zabawe. Jesli dziecko juz teraz przyzwyczai sig do
tego, ze po powrocie do domu w pierwszej kolejnosci odrabia
lekcje, a potem ma czas wolny - bedzie mu znacznie latwiej
w starszych klasach.

Kazde dziecko to wielka zagadka i niespodzianka
jednoczesnie, a takze najwiekszy cud, jaki moze si¢ nam
przydarzy¢ w tym zwariowanym zyciu. Choéby byto
najgrzeczniejsze 1 najwspanialsze, rodzice zawsze uwazaja, ze
moze byc¢ jeszcze lepiej, nie potrafia sig tak naprawde cieszy<¢ juz
samym faktem posiadania pociechy. Na doktadke ci rodzice,
ktorym udato sie co$ osiggna¢ w zyciu uwazaja, ze ich dziecko
"musi " by¢ jeszcze bardziej ambitne 1 zaj$¢ jeszcze dalej. To
wielki blad, ze nie pozwalamy by¢ dziecku by¢ po prostu
dzieckiem, ciggle czegos$ checemy od niego. | tak naprawde nasze
maluchy czesto rosna w poczuciu, ze nie spetily naszych
oczekiwan. To dla nich ogromne obcigzenie. A juz samo pdjscie
do szkoly jest wystarczajacym wyzwaniem i przezyciem. Dlatego
na podsumowanie powiem Wam co$ Kochani- cieszcie sig faktem
posiadania dzieci i kochajcie je. Szczgsliwe dziecko to takie, ktore
czuje naszq mito$¢, a wtedy jest ono zdolne do wielkich rzeczy.
I tego zycze Wam 1 Waszym pociechom.

Beata Kowalik ZPO w Pozogu

Piknik w Lesie Stockim

W sobote 26 lipca 2014 r. w Lesie Stockim odbyt sig
piknik rodzinny dla mieszkancéw oraz sympatykoéw wsi.
Inicjatorkami spotkania byli p.p: soltys wsi Matgorzata Kozak
oraz Jolanta Trajer 1 Jerzy Grabezak. Spotkanie miato na celu
integracje mieszkancow Lasu Stockiego, zostalo zorganizowane
poraz pierwszy. Przybyli mogli posili¢ si¢ kielbaska z grilla, a do
tarica zagral zespot muzyczny z Karmanowic. Podczas pikniku
wajt Stanistaw Gotebiowski zachgcal mieszkancow Lasu
Stockiego do wigkszej aktywnosci, podejmowania wspdlnych
dziatan. Piknik odbyl si¢ na terenie przylegtlym do budynku
dawnej szkoly, w ktorym obecnie znajduje si¢ mieszkanie
socjalne. Po wspolnej zabawie w Lesie Stockim, podobne
spotkanie zorganizowano w Zakierzkach.

Agnieszka Brzozowska

Oanizatorski spoania: J.Tr.'a'jer (po lewej) oraz M. Kozak

Jarzebina-jarzab paspolity

Roélina ozdobna, dekoracyjne owoce, czgsto sadzona w parkach
przy alejkach. Surowe owoce sa niejadalne .Po przemrozeniu
lub zaparzeniu we wrzatku tracg gorzki smak i trujace
wladciwosci. Owoce zawieraja wig¢cej karotenu niz marchew.
Whyrabia si¢ z nich jarzgbiak, soki, dzemy, syropy .Zawieraja
duzo Wit. C, E ,P, K ,PP, sg wigc nie tylko pigknie wybarwione
pod koniec lata ,ale jest to rdwniez baza witaminowa. Moze wigc
warto ,,rozgryz¢” te owoce.

Dzem jarzebinowy
1 kg owocow dojrzatej jarzebiny,
50 dag gruszek
50 dag jablek
40 dag cukru
Umyte 1 oczyszczone owoce jarzebiny zala¢ wrzatkiem,
odstawi¢ na 5 min. i odcedzi¢. Przelozy¢ do rondla, doda¢ 0,5
szklanki wody i gotowac pod przykryciem, az zaczng pekac.
Wtedy odkry¢ rondel i dalej podgrzewaé dodajac cukier, a gdy
sig rozpusci, wsypac obrane, pokrojone i oczyszczone z pestek
jabtka 1 gruszki. Dalej podgrzewac i gdy owoce stang sie
przejrzyste, zdja¢ z ognia, przetozy¢ do sloika, zamknac.
Smacznego.

Teresa Orlowska
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WAKACYJNE WEDROWKI GIMNAZJALISTOW

Zabrzmial juz pierwszy dzwonek w nowym roku
szkolnym, tym samym wakacje 2014 przeszly do historii.
I chociaz w kalendarzu ciagle lato, a na dworze cudownie grzeje
storice, trzeba zapomnieé o przyjemno$ciach i skupié si¢ na
obowigzkach 1 nauce. Jednak jeszcze dlugo bedziemy
wspominac wakacje. No wlasnie, a jakie one byly?

Dla mnie udane. W duzej mierze dzigki pogodzie, ktora
(jesli nie liczy¢ kilku mocno deszczowych dni) obdarzyta nas
pigknym stoncem i temperaturg przekraczajaca 30 stopni
Celsjusza. Taka aura sprzyja spedzaniu czasu na §wiezym
powietrzu, opalaniu sig, jezdzie na rowerze i rolkach czy grze w
pitke. W najbardziej upalne dni razem ze znajomymi szukalismy
ochlody na basenie w Pulawach. Spedzali$my tam po kilka
godzin. W chlodniejsze dni robiliémy sobie diugie rowerowe
wycieczki. W deszczowe wieczory czytatam ksigzki z serii Dary
Aniota, ktérymi ,zarazia” mnie moja kolezanka z klasy.
Wakacje to réwniez czas wyjazdéw na rdzne wycieczki, obozy
i kolonie. Dzi¢gki rodzicom moglam pojechaé¢ na
dwutygodniowe kolonie do Darléwka. Byt to juz moj piaty
udziat w takich koloniach. Z tegorocznym wigzatam ogromne
nadzieje i niecierpliwie czekatam na wyjazd. Mialo to zwigzek
z tym, ze uwielbiam morze, jego szum, wzburzone fale, bryze,
muszelki i cudowne zachody slorica. Nie zawiodtam sig, wyjazd
byt udany. Dopisata nam pogoda, a organizatorzy zadbali, zeby
zapewni¢ nam liczne atrakcje. ByliSmy nawet na planie
nagrywanego na plazy programu Oliwiera Janiaka ,,Co za
tydzien.” Mam zdj¢cie z Jakubem Wesotowskim i Grzegorzem
Hyzym. Zawarlam wiele nowych znajomosci, duzo
zwiedzatam, jednym stowem przyjemnie i pozytecznie
spedzitam czas. Tylko positki moglyby by¢ lepsze. ..

W nocy poprzedzajgcej mdj wyjazd na kolonie moja
siostra urodzita Sliczna coreczke Gabrysig. Mama codziennie
wysytata mi zdjecia tej kruszynki, a ja nie mogtam si¢ doczekac,
kiedy ja zobaczg w ,realu”. Z tego powodu, gdy tylko wrécitam
poprositam tate, zeby zawidzt mnie do domu siostry. No
1 zobaczytam ja, to byt stodki i wzruszajacy widok. Miatam juz
okazj¢ zajmowac si¢ Gabrysig. Opiekowatam si¢ rOwniez corka
mojego brata. Lenka to juz duza, bardzo ladna i madra
dziewczyna. Bardzo ladnie maluje i uwielbia gra¢ w gry
planszowe. Od wrzeénia rozpoczela nauke w pierwszej klasie
szkoly podstawowe;j.

Szczegolnie niezapomniana byta przedostatnia sobota
wakacji, gdyz spgdzilam jg z rodzicami na wycieczce do
Sandomierza i Baltowa. WyjechaliSmy wczesnie rano,
wrocili$my pozno w nocy. Pogoda dopisywala, wige zwiedzanie
Sandomierza bylo mile. Ta wspodlna wycieczka byla moim
marzeniem, rodzice zafundowali mi ja w ramach urodzinowego
prezentu. Jak widaé, mam wiele powoddéw, zeby minione
wakacje uzna¢ za bardzo udane. Dlugo bede miata co
wspominac, tym bardziej, ze opisatam je w swoim pamigtniku.

Agnieszka Struzik kl. 1] a

Moje tegoroczne wakacje uwazam za bardzo udane. Na
poczatku lipca wyjechatam z rodzicami i bratem w Bieszczady.
Jazda samochodem byta bardzo dluga i meczaca, lecz gdy
dojechali$my juz na miejsce, stwierdziliémy, ze warto byto si¢
troche pomgczy¢. Widoki byty wspaniate. Jezioro Solinskie oraz
gory wygladaty przepigknie. Po jeziorze plywalo mnostwo
jachtow i rowerkéw wodnych, z ktorych 1 my korzystalismy.
Gory za$ pokryte byly cale zielenig. Bardzo mito wspominam
ten rodzinny wyjazd. Nastgpnie pod koniec lipca pojechatam
z moim kochanym chrzestnym na Wegry. ZatrzymaliSmy si¢
w miejscowosci Hajduszoboszlo, ktéra stynie z basenow
termalnych. Poznalam tam wiele niesamowitych osdb, ktore
wspominam milo do dzi$. Kolejny tydzien wakacji
zarezerwowany byt dla mojej babci, z ktéra zawsze mito
spegdzam czas. Ostatnie dwa tygodnie wolnego bytam w domu,
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gdzie jezdzitam z przyjaciétmi na basen i pomagatam rodzicom.
Niestety, wakacje si¢ skonczyly i trzeba wrdci¢ do szkolnej
rzeczZywistosci.

Paulina Walicka kl. 11l ¢

W tym roku poczatek wakacji spedzitem w domu.
Nareszcie mialem czas spotkaé si¢ z kolegami, z ktérymi
jezdzilem na rowerze czy gratem w pitke. Odwiedzil mnie takze

kuzyn, zktérym mile spedzitem czas. Drugi miesigc byl bardziej
interesujacy, gdyz wyjechalem wraz z rodzing w gory do Wisty .
Po drodze odwiedzilismy Krakow, gdzie zobaczylem
Sukiennice, Kosciol Mariacki, a z wiezy stuchaé bylo stynny
hejnat. Bylem tez na Wawelu przy grobie prezydenta
Kaczynskiego. WstapiliSmy rowniez na chwile do kosciola
parafialnego naszego Papieza Jana Pawta Il w Wadowicach.
Zahluje, ze nie mieliSmy czasu, aby zwiedzi¢ Jego muzeum.
Pospacerowalismy po pigknie odnowionym rynku, gdzie na
kostce brukowej, wymurowane sg daty 1 miejsca pielgrzymek
papicza. W samej Wisle spedzilismy dwa tygodnie. Byly to
naprawde wspaniate chwile. Wraz z przyjaciétmi rodzicow i ich
dzie¢mi mozna bylo porozmawia¢ i razem cickawie spedzié
czas. W dni deszczowe jeZdziliSmy na basen do ,Hotelu
Gofgbiewskiego”, a w pogodne wedrowalismy po gorach.
Zdobylem Réwnice 885 m. n.p.m. Wjechaliémy takze kolejka
linowa na Czantorig, a na Czantori¢ Wielka dotarli$my pieszo.
OdwiedziliSmy tez wujka, ktéry mieszka w Istebnej 1 ma
stadning koni, jest ich tam az dwadziescia cztery, w tym cztery
kucyki . Jazda na duzym koniu to dopiero frajda. Bytem takze za
granica, gdyz jechalismy do Cieszyna czeskiego. W drodze
powrotnej z wakacji zajechali$my do Czgstochowy na Jasng
Gorg . Bytem przy cudownym obrazie Matki Boskiej
Czgstochowskiej, zwiedzatem skarbiec, Kaplicge Pamigci
Narodu, Droge Krzyzowsg 1 Sale Rycerska. Wdrapatem si¢ na
Wiezg Jasnogorskag ma 106 metréw. Tegoroczne wakacje
uwazam za udane .
Rafal Rodak ki. Il a
Tegoroczne wakacje minety mi jak zawsze przyjemnie i bardzo
szybko. Na pewno zapamigtam je przez dlugi czas.
Na poczatku lipca wyjechatam wraz z rodzing do Niemiec.
ZwiedziliSmy tam wiele ciekawych miejsc, a jednym z nich byto
Drezno. Jest to miasto, ktére przypomina historyczne
wydarzenia. W 1945 roku zostalo one zbombardowane przez
lotnictwo brytyjskie. Zginelo wtedy okoto 25 tys. ludzi. Szacuje
si¢, ze miasto to w 80 procentach uleglo zniszczeniu.
O odbudowaniu go nikt wtedy nie myslal, jednak to, co
niedawno zobaczylam, bylo zdumiewajace. Miejsce jest
przepickne. Wszystkie budowle zostaly zbudowane na nowo, a
po wojnie ,,nie ma ani sladu”. Kolejnym zabytkiem, jaki
znajduje si¢ w Niemczech jest dom pochodzgcy z 1490 roku!
Panstwo chcialo go odkupi¢ od wioski, lecz problemem stali sig
mieszkancy, ktorzy na to nie pozwolili. Z funduszy, ktdre sami
zebrali, odremontowali dom. Cieszg si¢ teraz mnostwem

turystow, ktorzy przyjezdzaja ogladaé czteropigtrowy zabytek.
Pozostalymi miejscami, ktore zwiedzitam byty niewielkie
zamki, jak i ZOO, w ktorym wigkszos¢ zwierzat nie byla
w zagrodach, a spacerowata swobodnie. Przykltadem moga byc¢
sarny. Byly na tyle oswojone, ze bez problemu mozna bylo je
karmi¢. Miasteczka w Niemczech sa bardzo zadbane oraz
mieszcza si¢ w nich pokazne koscioty.

Oprocz miejsc zwiedzonych za granica, odwiedzitam wiele
ciekawych miejsc w Polsce. Takie jak ,Muzeum Opactwa
Cystersow” w Sulejowie, czy lotnisko we Wroctawiu.
Reszte wakacji spedzilam w domu odpoczywajac. W koncu
wakacje od tego sa, aby zbiera¢ sily na kolejny rok szkolny.
Oczywiscie spotykatam si¢ ze znajomymi, bez ktorych te
wakacje bylyby po prostu nudne. Najwazniejsze jest, aby miec¢
z kim spedzaé¢ wolny czas, niewazne w jakim miejscu. Kazde
miejsce bedzie odpowiednie, jezeli mamy takie osoby. Mam
nadzieje, ze nie tylko ja jestem zadowolona z tych dwéch mile
spedzonych miesigcy.

Z niecierpliwoscia czekam na nastgpne, jednak przede mng
jeszcze duzo pracy w szkole i przygotowania do testow
gimnazjalnych.

Natalia Jozwicka k. Ill ¢

ROZPOCZECIENOWEGO ROKU SZKOLNEGO 2014/2015
Pierwszego wrzesnia jak co roku uczniowie wszystkich

poziomdow szkdt w catym kraju rozpoczeli nowy rok szkolny.
Tym samym wakacje 2014 przeszly do historii. O oOsmej
wszyscy uczniowie naszej szkoly, a raczej zdecydowana
wickszosci przybyla do kodciola na msze $w., ktora odprawil ks.
Emil Szurma, powiedziat kilka cieptych stow do wszystkich
uczniow i poswigcit przybory szkolne pierwszakéw ze Szkoty
Podstawowej. Po blogostawienstwie wszyscy poszlismy do
szkoly. Najpierw na korytarzu odby! si¢ uroczysty apel, na
ktorym Pan Dyrektor powitatl nauczycieli i ucznidw.
W szczegdlnie cieplych stowach zwrocit si¢ do
pierwszoklasistow. Wszystkim zyczyl owocenej nauki i dobrych
ocen. Pan Dyrektor przypomniat rowniez o 75 rocznicy
wybuchu II wojny $wiatowej, ktdra trwata 6 lat 1 pochlongta
wiele milionéw ludzkich istnien. Minuta ciszy uczcilismy ich
pamig¢. Po apelu rozeszlismy si¢ do klas, na krétkie spotkanie
z wychowawcami. Zapisali$my plany lekcji i wrocilismy do
domu. A wiec kolezanki i koledzy, rok szkolny 2014/2015
wladnie si¢ rozpoczat. Pora zapomniec o wakacjach i wzia¢ sig
solidnie do nauki. Zycze wszystkim wytrwato$ci, sumiennosci
i dobrych ocen na $wiadectwie w czerwcu. I glowa do gory, bo
jak $piewa kabaret OTTO : ,Jeszcze tylko: wrzesien,
pazdziernik, listopad, grudzien, styczen, luty, marzec, kwiecien,
maj, czerwiec 1... wakacje, znéw bgda wakacje, na pewno mam
racje, wakacje beda znéw.”

Agnieszka Struzik ki. Il a

Poznaj Polske — ciekawostki 2 geografi

Gdzie lezg Putawy? Odpowiedz dla nas, tutejszych, jest
bardzo prosta: w wojewodztwie lubelskim nad Wista. Jednak
okazuje si¢, ze mozna poda¢ zupelnie inng informacjg — réwniez
zgodng z prawda: Pulawy leza w wojewddztwie podkarpackim na
Wistokiem. Obydwie odpowiedzi sg dobre. Pulawy nad Wistokiem
— W porownaniu z naszymi — jest to bardzo mala wioska
(poréwnywalna z naszymi Pulkami), ukryta wsrod lasow w
Bieszczadach. Mieszkancy ,,gorskich” Pulek zajmuja si¢ gléwnie
dziatalno$cig agroturystyczna, a najwicksza atrakcjg miejscowosci
jest stok narciarski, o$niezony i oswietlony.

Co do innych miejscowosci z naszego terenu:
Konskowola, Chrzachéw, Chrzachéwek i Skowieszyn istnieja
tylko w Gminie Konskowola. Natomiast w catej Polsce mozna
znalez¢ :

Witowice — 7 miejscowosci o tej nazwie, najblizsza obok
Klimontowa w woj. $wigtokrzyskim
Wronéw — 6 miejscowosci, najblizsza obok Poniatowej. Obok
tamtego Wronowa sg Osiny, podobnie jak unas
Rudy — 6 miejscowosci, najblizsza obok Wieliczki
Stok — 11 migjscowosci, najblizsza obok Radzynia Podlaskiego
Pozog — 2 miejscowosci, obydwie na naszym terenie
Miynki — 4 miejscowosci, najblizsza obok Stoczka Eukowskiego
Opoka — 2 miejscowodci, najblizsza obok Annopola, jest takze
Opoczka Mala, Opoczki i Opoki
Pulki — 2 miejscowosci, ale druga pisze sie przez ,,0”, te Polki leza
obok Ostrowi Mazowieckiej
Sielce — 5 migjscowosci, najblizsza w puszezy Kozienickiej
Najwiecej miejscowosci w Polsce nosi nazwg Wola, jest ich ponad
370, natomiast miejscowosci ,,Wolka” jest ponad 260. W naszym
kraju mozna si¢ doliczy¢ ponad 40 ,,Starych Wsi”, a takze ponad
150 ,Nowych Wsi”. Najstarszym miastem w Polsce jest Kalisz,
liczacy sobie ponad 1800 lat. Najmniejsze miasteczko
to Wysmierzyce, ktore zamieszkuje okoto 1000 oséb. Miejscowosé
Kozy, to najwieksza pod wzgledem ludnosci wie§ Polski, ktéra
liczy 12 194 mieszkancow i lezy w woj. Slaskim w powiecie
bielskim. Najdtuzsza ulica to Wat Miedzeszynski w Warszawie,
o diugoséci ponad 14 km. Populame u nas nazwiska petnig w innych
czedciach kraju funkcje nazwy miejscowosci: Kozak
(woj. warminsko — mazurskie), Kruk (woj. mazowieckie), Dziggiel
(woj. pomorskie), Dziggiele (woj. podlaskie i warminsko —
mazurskie). Istnieje takze miejscowos¢ Sutki, polozona
w Zywieckim Parku Krajobrazowym, przy granicy ze Slowacja
(jadac z miejscowosci Ujsoty do Rezerwatu Pod Rysianka).
Wsszukal Henryk Sulek

SHONECINIKI -

U pp. Krystyny i Mariana Muratow we wsi Witowice
stoneczniki wyrosty do ok. 4,5 m. wysokosci, sa to stoneczniki
ozdobne. Jak twierdzi p. Krystyna: wnuk kupil sobie gazete
sportowg, jako dodatek byly tez nasionka slonecznika, posiatam.
Wyrosly adekwatnie. Sportowo, majg piekny kolor, kiedy
przychodze na dzialke patrzq na mnie z géry i swoim slonecziym
usmiechem kianiajq sie kotysane przez wiatr. Te dziatkowe cuda
niedtugo przekwitng, na zdjeciach ten czas zatrzymam, to jest
nasza przyroda.

Teresa Orfowska

Panstwo Krystyna i Marian Muratowie oraz ich stoneczniki

ECHO KONSKOWOLI



B e e L N e B e e e g e A v e L B il

aPORT

Kadra Powi$laka na runde jesienna IV ligi sezonu 2014/2015

Bramkarze: Jakub Baran, Lukasz Ku§mierz

Obronicy: Mateusz Antoniak, Sebastian Cieniuszek, Kamil
Leszczynski, Adam Mroz, Maciej Pigta, Szymon Przesniak
Pomocnicy: Rafat Banaszek, Rafat Gizinski, Kamil Jezierski,
Damian Kopeé¢, Pawel Koska, Stawomir Radzikowski,
Arkadiusz Szczypa, Nikodem Wojdaszka

Napastnicy: Adam Aina, Piotr Antoniak, Lukasz Giza, Cristian
Gorski, Mateusz Kamola, Bartosz Kleszczynski, Mateusz
Prochniak

Przed runda jesienng przyszli:
Adam Aina (Lublinianka Lublin)

Mateusz Antoniak (Wista Putawy)

Jakub Baran (Stawin Lublin)

Cristian Gorski (Wista Pulawy - ostatni klub Opolanin Opole
Lubelskie)

Kamil Jezierski (Wista Putawy)

Mateusz Kamola (MKS Ryki)

Pawel Koska

Mateusz Prochniak (Czarni Deblin)

Szymon Przesniak (Stal Poniatowa)

Przed runda jesienng odeszli:

Michal Bicki (wypozyczenie do Garbarni Kurdw)
Sebastian Dziosa

Tomasz Guz (Garbarnia Kurow)

Jakub Kurlapski

Kamil Kusyk (wypozyczenie do Orléw Kazimierz Dolny)
Artur Sufek (wypozyczenie do Podlasie Biata Podlaska)
Pawel Wolszczak (wypozyczenie do Serokomli Janowiec)
Pawel Zabielski (Lublinianka Lublin)

Kamil Zagozdon

Liga ruszyla! Na poczatku Powislak zagral na wiasnym boisku
z Janowiankg Janow Lubelski. Mecz rozpoczal sie dobrze dla
naszej druzyny. W 5. minucie Lukasz Giza wygral pojedynek
Jeden na jednego z obroncg Janowianki i z bliskiej odlegtosci
umiescit pitke w siatce. Chwilg pozniej moglo by¢ 2:0. Kamola
zagral z pierwsze] pitki do Gizy, a nasz najlepszy snajper
ubieglego sezonu w ostatniej chwili zostal zablokowany. W 10.
minucie Giza uderzat z rzutu wolnego, ale tym razem bramkarz
gosci wykazat sie refleksem i obronit strzal wybijajac pitke na
rzut rozny. Po kolejnych 5 minutach znowu groznie pod bramka
rywali, ale w zamieszaniu Stawomir Radzikowski nie siegnat
pitki. W 18. minucie po dosrodkowaniu w pole karne Powislaka
glowg uderzal jeden z pitkarzy Janowianki, ale na szczescie
Kusmierza pitka mingla bramke. W 27. minucie pitke przed
polem karnym otrzymal Stawomir Radzikowski, ale uderzyt
minimalnie nad poprzeczka. W 30. minucie Aina zagral pitke
nad zawodnikami go$ci do Gizy, a ten nie zmarnowal okazji
i strzelil swojq drugg bramke. Jeszcze przed przerwa doskonatg
okazj¢ do podwyzszenia wyniku miat Adam Aina, ale w sytuacji
sam na sam z bramkarzem gosci uderzyt pitkg obok stupka. Do
przerwy Powislak przewazal, co udokumentowal dwoma
bramkami, cho¢ prowadzenie moglo by¢ wyzsze. Janowianka
nie stworzyla wielu akcji z ktérych mogly pa$é bramki,
w wigkszosci czasu pierwszej czgsdei gry Lukasz Kusmierz nie
mial wiele pracy.

Druga potowa przebiegala w zupelnie inny sposob.
Poczatek byt peten walki, gra toczyla si¢ w $rodku pola. W 50.
minucie goscie przedarli si¢ przez obrone Powislaka i strzelili
kontaktowa bramke. Pitkarze z Janowa poczuli szans¢ na
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wywiezienie korzystnego wyniku z Konskowoli, co przyniosto
skutek minut¢ poZniej. Po niezdecydowaniu obrony Powislaka
goscie strzelili druga, wyrdwnujacg bramke. Trener Makarewicz
na taki bieg wydarzen zareagowat zmianami, ktore jednak nie
przyniosty zadowalajacego efektu. Janowianka przewazala,
a Powislakowi brakowalo pomystu na rozegranie akcji
ofensywnych. W 73. minucie Janowianka powinna prowadzic.
Po dosrodkowaniu z lewej strony boiska w pole karne
Kus$mierza niepilnowany zawodnik go$ci uderzat gtowsa i tylko
szczgscie uratowalo Powislaka prze stratg bramki. W koncowce
meczu rdwniez po dosrodkowaniu szanse na bramke mial
Mateusz Prochniak, ale po jego strzale pitka wpadia w rece
bramkarza. W doliczonym czasie gry Janowianka dopieta swego
i zdobyta trzecig bramke. W druzynie goéci zapanowata euforia,
a trener Powislaka do konca zagrzewat druzyne z Konskowoli
do walki. Na nic si¢ jednak to zdato i Powislak przegral na
inauguracj¢ z Janowianka Janow Lubelski 2:3, ktora walka
1 zaangazowaniem zastuzyla na wywiezienie korzystnego
wyniku.

Sklad Powislaka

Lukasz Kusmierz - Szymon Przesniak, Adam Mrdz, Mateusz
Antoniak - Adam Aina (56' Mateusz Préchniak), Rafal
Banaszek, Pawel Koska (81' Damian Kopec), Stawomir
Radzikowski (67' Maciej Pigta), Kamil Leszczynski - Mateusz
Kamola, Eukasz Giza (61' Rafal Gizinski)

10 sierpnia 2014, 16:00 - Koniskowola

Powislak Konskowola - Janowianka Janéw Lubelski 2:3 )

(2:0)
Yukasz Giza 5, 30 - Lukasz Piecyk 50, Lukasz Mierzwa 51, Piotr
Chmiel 90

Drugi mecz i druga porazka Powi$laka w tym sezonie IV ligi.
Tym razem lepsza okazala si¢ druzyna Victorii Zmudz, ktéra
hokejowym wynikiem 5:4 pokonata pitkarzy z Konskowoli. Do
przerwy utrzymywal si¢ wynik 2:2 po bramce Rafata Banaszka
i Mateusza Kamoli dla Powislaka, a w drugiej czgsei gry kolejna
bramkg strzelit Kamola oraz Damian Kopeé¢.

Sklad Powislaka

Lukasz Kusmierz - Szymon Prze$niak, Adam Mr6z, Mateusz
Antoniak - Rafat Gizinski (63' Adam Aina), Arkadiusz Szczypa
(63' Damian Kopec¢), Rafal Banaszek, Pawel Koska, Kamil
Leszczynski (73" Sebastian Cieniuszek) - Mateusz Prochniak
(58' Cristian Gorski), Mateusz Kamola

14 sierpnia 2014, 17:00 - Zmudz

Victoria Zmudz - Powi$lak Koniskowola 5:4 (2:2)

Robert Wagner 36, 45, 57, Kamil Oleder 61, Damian Scibior 83 -
Rafat Banaszek 27 (k), Mateusz Kamola 45, 90, Damian Kopec
77

Dwa mecze i dwie porazki to staby bilans Powislaka na poczatku
rozgrywek. Mozna bylo sobie zada¢ pytanie: do trzech razy
sztuka? Rozpoczeto sie dobrze, bo w 5. minucie Slawomir
Radzikowski strzelit bramke z rzutu karnego. W 21. minucie
wynik podwyzszyl Damian Kopeé, po kolejnych 10 minutach
bramke¢ strzelit Kamil Leszczynski, a wynik przed przerwa
ustalit Rafat Banaszek po kolejnym rzucie karnym. W drugiej
polowie w szeregi Powislaka wkradlo sig sporo dekoncentracji,
co skutkowato strata dwoch bramek w ciggu zaledwie dwadch
minut podobnie jak w meczu z Janowiankg. Na szczescie
scenariusz tego meczu uwlozyl si¢ inaczej niz na inauguracje,
a nasza druzyna za sprawg dwoch Mateuszéw - Prochniaka
i Kamoli ustalita wynik w koficdwece meczuna 6:2.

Skifad Powislaka

Fukasz Kusmierz - Mateusz Antoniak, Adam Mrdz, Sebastian
Cieniuszek (80' Mateusz Prochniak) - Adam Aina (70' Arkadiusz
Szczypa), Rafal Banaszek, Pawel Koska, Stawomir

Radzikowski (63' Rafat Gizinski), Kamil Leszczynski - Damian
Kope¢ (63' Cristian Gorski), Mateusz Kamola

17 sierpnia 2014, 16:00 - Koniskowola

Powislak Konskowola - Grom Kakolewnica 6:2 (4:0)
Stawomir Radzikowski 5 (k), Damian Kope¢ 21, Kamil
Leszczynski 31, Rafat Banaszek 41 (k), Mateusz Prochniak 85,
Mateusz Kamola 89 - Emil Chromik 61, Mateusz Muszynski 62

W czwartej kolejce ligowej Powislak wybral sie do jednego
z pretendentow do awansu, Lewartu Lubartow. W pierwszej
czesci gry to gospodarze mieli przewage, ale udato im sig strzelié
bramke dopiero w 40. minucie. Po dosrodkowaniu z lewej strony
boiska akcj¢ wykonczyt strzatem glowa zawodnik Lewartu i do
przerwy rywale prowadzili 1:0. W drugiej odstonie obraz gry na
boisku zmienit si¢ i to Powi$lak przewazat, ale rOwniez nie od
razu udato mu sig strzeli¢ bramke. Nastato to dopiero w 83.
minucie, kiedy to Mateusz Kamola precyzyjnym podaniem
obstuzyl Lukasza Gize, ktory strzalem w powietrza pokonat
bramkarza gosci. Do konca spotkania wigcej bramek nie padto i
mecz zakoficzyl si¢ jednobramkowym remisem.

Sklad Powislaka

Fukasz Kusmierz - Mateusz Antoniak, Adam Mréz, Sebastian
Cieniuszek (46' Mateusz Prochniak) - Adam Aina (58' Stawomir
Radzikowski), Rafal Banaszek (46' Rafal Gizifiski), Pawel
Koska, Damian Kopeé¢ (80' Arkadiusz Szczypa), Kamil
Leszczynski - Lukasz Giza, Mateusz Kamola

23 sierpnia 2013, 11:00 - Lubartéw

Lewart Lubartow - Powislak Konskowola 1:1 (1:0)
Przemystaw Kosmala 40 - Lukasz Giza 83

Po meczu z Lewartem nasza druzyna zmierzyla si¢ ze
spadkowiczem z IlI ligi, Omegg Stary Zamos¢. W 14, minucie
po podaniu Mateusza Kamoli Damian Kope¢ umiescit pitke w
siatce. Pomimo przewagi Powislaka wiecej bramek w meczu nie
padio i mecz zakonczy! si¢ skromna, ale zastuzong wygrang
koniskowolskiej druzyny 1:0.

Skfad Powislaka

Fukasz Kusmierz - Mateusz Antoniak, Adam Mroéz, Kamil
Leszczynski - Rafat Gizifiski, Pawet Koska, Rafat Banaszek (65
Stawomir Radzikowski), Lukasz Giza, Damian Kope¢ (70'
Maciej Pigta), Cristian Gérski (33' Mateusz Prochniak), Mateusz
Kamola (80' Szymon Przesniak)

30 sierpnia 2014, 14:00 - Konskowola

Powislaka Konskowola - Omega Stary Zamos¢ 1:0 (1:0)

. Damian Kope¢ 14

Tomasz Owczarz

Gminny OSrodek Kuttury w Koskowoli serdecznie zapraszal

Serdecznie zachgcamy do uczestniczenia w zajeciach
1 inicjatywach proponowanych przez Gminny Osrodek Kultury
w Konskowoli.

Godziny i daty zajeé plastycznych prowadzonych przez
Elibiete Urbanek, ktore obejmujg tworzenie roznymi technikami,
pozostaja bez zmian. Zajecia plastyczne dla dzieci odbywajg sie
w czwartki od 14.00 do 16.00 oraz soboty od 10.00 do 12.00 . Na
warsztaty artystyczne dla mlodziezy i doroslych zapraszamy
w piatki od 16.00 do 19.30 oraz soboty od 14.00. Miesi¢czna
oplata za zajecia wynosi 10 zt.

Kolo Fotograficzne ZOOM prowadzone przez Terese
Orlowska zaprasza osoby zainteresowane wspolnym
fotografowaniem w piatki od 16.30 do 18.00 (dorosli) oraz soboty
od 10.00 do 13.00 (dzieci i mlodziez).

Mlodziezowy Kabaret ,,Frugo” dzialajgcy pod
kierunkiem Agnieszki Brzozowskiej zaprasza nowych czionkéw!
Spotkania grupy rozpoczynajg sic w pigtki o 15.00. Ponadto
proponujemy nowa forme — zajecia teatralne dla uczniow szkoly
podstawowej ( klas IV — VI), ktore beda sie odbywac w soboty od
12.00 do 13.30, a udziat w nich bedzie nieodplatny.

Instruktor Tadeusz Salamandra zaprasza dzieci
i mlodziez do wspélnego muzykowania, godziny zajgé zostana
indywidualnie ustalone z instruktorem. Zajgcia wokalne pozostang
bezplatne, a opfata za nauke gry na instrumencie klawiszowym
wynosi 10zt/h. Ponadto fanéw muzyki zapraszamy do wsparcia
istniejacych zespotow: Konskowolskiej Kapeli Ludowej, Chéru
.Pokolenie” oraz Kapeli Podworkowej , K onskowolskie Chopaki”.

Zapraszamy na projekcje filméow w ramach , Kina
Przedszkolaka” oraz ,Kinowe weekendy w GOK”, o ktorych
podobnie jak w ubiegtym roku, bedziemy informowaé na stronie
internetowej www.gok.konskowola.pl oraz funpage Gminnego
Osrodka Kultury na portalu Facebook.

PONADTO TRWAJA ZAPISY NA ZAJECIA:
- taniec nowoczesny — instruktor Liliana Zabinska, oplata
miesieczna 50 zt
- nauka gry w szachy — instruktor Zdzistaw Machniewski, optata
miesieczna 50 zt

Po zebraniu listy uczestnikéw zajeé odbedzie si¢ spotkanie
organizacyjne i zostana ustalone dogodne terminy.

Gminna Biblioteka Publiczna w Konskowoli serdecznie
zaprasza Czytelnikéw w tradycyjnych godzinach: poniedziatki
od 8.00 do 16.00, od wtorku do piatku 8.00 — 17.30 oraz soboty od
8.00 do 15.00. Poza bogatym ksiggozbiorem, szczegdlnie
zach¢camy do korzystania z pracowni komputerowej,
nowoczesnych portali edukacyjnych oraz konsoli do gier Kinect.

Serdecznie zapraszamy do Gminnego Osrodka Kultury
w Konskowoli!

Nasza kiasa '64

W zwiazku z przypadajacym w pazdzierniku Dniem
Edukacji Narodowej, jedna z mieszkanek naszej gminy wystapita

z pomysltem zorganizowania ,,spotkania po latach” - osob, ktore

ukonczyly konskowolska szkole podstawowa pél wieku temu.
Serdecznie zapraszamy absolwentéw szkoly podstawowej

w Konskoweli, ktéorzy w 1964 r. zakoficzyli edukacje 3
w placéwce oraz oczywiscie nauczycieli, zwlaszcza z tamtego

okresu, i wszystkie osoby zainteresowane. Spotkanie ma na
celu powrdt do dawnych lat, wspomnienia minionych realiow
szkolnych oraz mite spegdzenie czasu we wspolnym gronie.
Inicjatywa jest ciekawa i jezeli spotka si¢ z Panstwa

zainteresowaniem — wprowadzimy jg jako doroczng tradycj¢. §

Serdecznie zapraszamy do Gminnego Osrodka Kultury

w Konskowoli w sobote 18 pazdziernika 2014 r. o godzinie [

16.00.




Biblioteka proponuje

Sue Townsend — Kobieta, ktdra przez rok nie wstawala z létka -
Pelna humoru, przewrotna opowiesé o kobiecie, ktora po serii
trudnych doswiadczen postanawia przez rok nie wychodzic
ztozka. Jak zareaguja jej najblizsi?

Zycie zony Briana Beavera, astronoma i doktora nauk,
oraz matki socjopatycznych bliznigt, ktérych pozbawione
jakichkolwiek emocji zycie krgci sie wokot zagadnien
matematycznych, z pewnoscia nie jest fatwe. Eva czuje si¢ nim
zmegczona. Ma do$é bycia stuzaca swojej rodziny. Bycia
niedoceniang. Ma dos¢ poswigcania wlasnych marzen i pasji.
Dlatego kiedy wreszcie Brian Junior i Brianne wyjezdzajg na
uniwersytet w Leeds, Eva postanawia odpocza¢ od Swiata.
Kladzie si¢ do fozka i nie wstaje z niego przez rok. Doktor
Beaver musi teraz radzi¢ sobie sam.

Jak wiele moze sig zmienié przez jedna szalona decyzj¢
zdesperowane] kobiety? Ile moze zmieni¢ jeden rok buntu
i szalenstwa? Kobieta, ktora przez rok nie wstawala z lozka to
zaskakujaca, pelna gorzkiego humoru opowies¢
0 rozczarowaniu, ucieczce i niespodziewanych u$miechach
losu. Sue Townsend pokazuje, ze nawet posréd chaosu, absurdu
i szalenstwa znajdzie si¢ promyk nadziei, ktory moze rozswietli¢
zycie.

Diane Chamberlain — Deobry ojciec - Ukochana corka.
Rozpaczliwy wybor. Droga, z ktdrej nie ma odwrotu...

Przed czterema laty dziewigtnastoletni Travis Brown
dokonat wyboru: sam wychowa nowo narodzong corke. Kiedy
wigkszos¢ jego przyjaciot imprezowala i chodzita na randki,
Travis siedzial w domu, zmienial pieluszki i martwil si¢
o pienigdze na zycie, nigdy jednak nie zatowal tej decyzji. Bella
jest swiattem jego zycia. Kiedy jednak Travis traci prace i dom,
bezpieczenstwo — ktore z takim trudem stworzyt dla Belli —
zaczyna si¢ chwiaé. A potem nastgpuje cud. Praca w Raleigh
moze poprawi¢ ich los. Musi. Ale gdy Travis przyjezdza do
miasta, przekonuje si¢, ze nie chodzi o prace, a udziat
w przestepstwie, ktore zapewni szybkie pienigdze bez zadnych
konsekwencji. Czy aby na pewno? Co sprawia, Ze stajemy si¢

dobrymi rodzicami? Czy dobro dziecka moze usprawiedliwic |

dziatania poza prawem? Jak daleko moglabys si¢ posunac, chcac
chroni¢ swoje dziecko?

Jennifer Robson — Francuski romans - Londyn, poczatek XX
wieku. Lady Elizabeth Neville-Ashford jest zauroczona

przystojnym lekarzem — przyjacielem jej brata, Robertem |

Fraserem. Niestety, mgzczyzna nie pochodzi z arystokratycznej
sfery, wigc na drodze tego uczucia staje wierna konwenansom

matka dziewczyny, ktéra dla ukochanej corki widzi zupehie |

inng przysztosé¢. W celu pokrzyzowania planow corce sprytnie
manipuluje informacjami, przechwytuje listy miedzy
kochankami. Wybucha wojna, ktora okazuje si¢ dla Lilly
zbawienna. Nie mogac wytrzymac presji rodziny, wyprowadza
si¢ z domu. Podejmuje si¢ nie lada zadania, ekscytujacego, ale
zarazem bardzo niebezpiecznego. Zostaje kierowca karetki
w Pomocniczym Korpusie Wojskowym Kobiet. Wystana do
szpitala polowego we Francji Lilly ponownie spotyka
ukochanego Robbiego. Czy ich mitos¢ bedzie w stanie
przetrwaé w obliczuréznic klasowych i Wielkiej Wojny?

Francuski romans to niezwykle przejmujaca powiesc,
romantyczna i prawdziwa zarazem, pokazujaca kontrasty —
z jednej strony eleganckie brytyjskie posiadiosci, z drugiej

cierpienie i groz¢ zwiazane z wojna. Wielbiciele serialu |

Downton Abbey z pewnoscia nie beda zawiedzeni.

79 %
[
Czlowiek odchodzi pamigé po%
=

W obliczu ogromnej straty, jaka jest $mier¢
bliskiej osoby, skltadamy najszczersze wyrazy
glebokiego zalu 1 wspodtczucia

) Rodzinie
SP. Zdzistawa Koprona
Prosimy przyja¢ nasze szczere kondolencje.
r éﬁ Przyjaciele oraz redakcja ,, Echa Konskowoli”

V4
‘TM' ‘/‘(\"\._)

Materialy do wrze$niowego ,,Echa”

)

Bardzo serdecznie proszg o dostarczanie materialow do
pazdziernikowego numeru ,,Echa Konskowoli” do 5
pazdziernika 2014 r. Jednoczesnie zwracam si¢ z uprzejma
prosbg do Mieszkancow Gminy Konskowola o przekazywanie
informacji na temat ciekawych, waznych, czy tez nietypowy
wydarzen z Panstwa okolicy. Serdeczne stowa podziekowania
kieruj¢ do wszystkich wspolpracownikéw redakcji ,,Echa
Konskowoli” — zaréwno autoréow artykutéw, jak i osoéb
przekazujacych swoje pomysty, uwagi i sugestie.

Agnieszka Brzozowska

Podziel sie przepisem!

Drodzy Czytelnicy proponujemy nowy staly dzial w ,,Echu
Koniskowoli”, prezentujacy przepisy kulinarne sprawdzone
i polecane przez naszych Czytelnikéw. W kazdym numerze
pisma zostang zaprezentowane 2 lub 3 receptury nadestane przez
Panstwa, wybrane droga losowania. Na autordéw
opublikowanych przepisow co miesiac beds czekaty nagrody
ksigzkowe, wyrdznimy takze najciekawsze propozycje
specjatow. Mile widziane beda zaréwno kuliname nowinki, jak
i receptury sprawdzone przez pokolenia. Serdecznie zachgcamy
do wspdlpracy mitosnikow gotowania i nie tylko! Przepisy
prosimy przesytaé¢ droga elektroniczna:
gok brzozowska@wp.pl, lub listownie na adres GOK,
z dopiskiem ,,Podziel si¢ przepisem!”. Losowania przepisow
publikowanych w najblizszym numerze pisma beda si¢ odbywac
5 dniamiesigca.

Z zatobnej karty

Rubryka oparta na informacjach od Czytelnikow

Skindzier Krystian 25 Konskowola
Pajéra Wiestaw 59 Rudy
Koziel Marianna 70 Putawy
Switalska Stanistawa 92 Putawy
Sykut Wactaw 81 Rudy
Kozak Marian 82 Opoka
Bis Stanistawa 76 Konskowola
Chabora Stawomir 45 Stara Wies
Panecka Matylda 84 Putawy
Sadurska Teresa 81 Konskowola
Kopron Zdzistaw 89 Rudy

WYDAWCA: GMINNY OSRODEK KULTURY
Redakeja:
Agnieszka Brzozowska (redaktor naczelna),
Monika Dudzinska, Teresa Dymek, Elzbicta Urbanek
Zdjgcia: Teresa Ortowska
Stali wspélpracownicy:
Agnieszka Franczak-Paé, Jan Bialowas, Aleksander Lewtak, Beata Kowalik
Tomasz Owczarz, Maria Rodak, Piotr Bicki, Dorota Chyl
ks. Adam Bab, Iwona Stochmal, Miroslawa Baca, Bogumita Kozak
Kontakt:
Gminny Osrodek Kultury, 24-130 Konskowola,
ul. Lubelska 93, tel. 81- 88-162-69,
e-mail: gok_brzozowska@wp.pl, gok_konskowola@post.pl, |
www.gok.konskowola.pl !
Sklad i druk: 1
Drukarnia ELKO w Konskowoli

Redakcja zastrzega sobie prawo do skracania
tekstiw, adiustagjj materialéw i zmiany tytuléw.

UStUGIREMONTOWO - BUDOWLANE
iR JA 2 - BUD

gfadzie bezpylowe (na mokro) , malowanie
glazura i terakota , adaptacja poddaszy

montaz stolarki okiennej i drzwiowej itp

tel, 663199 311
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Bank Spoidzielczy

w Konskowoli Grupa BPS

- LOKATA PROGRESYWNA LOKATA PROGRESYWNA
“BEZPIECZNY ZYSK” “BEZPIECZNY ZYSK”

LOKATA NA
3 MIESIACE

SPRA WDZ IAI( ATRAKC YINA JEST
NASZA OFERTA'!

KREDYT ,,SAMOCHODOWY” |

KREDYT - “BEZPIECZNY ZYSK”
NA ZAKUP POJAZDOW [ ,

TERMIN SPLATY
DO 72 MIESIECY

OPROCENTOWANIE 6 90%

PROWIZJA 1,0%]

LOKATA NA
6 MIESIECY

Grupa BPS

Banki Spotdzielcze i Bank BPS




