ISSN 1426-0042

10O

PISMO SPOLECZNO - KULTURALNE I/
NR 6 (66) CZERWIEC 2000 ROK CENA 1 zt

s Jma’a[aﬁqféﬂ



W numerze:

- Arcypasterz wérod nas

- 7 kofiskowolskiego zamku do Stambulu
- Championy z Kofiskowoli

- Dni Konskowoli 2000

- Rozpoznajmy naszych przodkow!

Przystowia na czerwiec

Grzmot w czerwcen glosi, e duio zhoia priynosi.

Swiety Medart (8.VI) w sobie miesci stot lub pogod dni czterdziesci.

Zytko w Swiety Antoni (13.V1) kwiat najteiszy goni, a w gorach na Wita
(15.V1) dopiero zakwita.

Umilkt jak stowik na swiety Wit, na swiety Jan kukutka.

CZERWCOWI SOLENIZANCI

Dominika (6.06.) - imi¢ zenskie utworzone od imienia Dominik,
facinskiego pochodzenia co znaczy ,nalezaca do Pana“ (Boga,
Chrystusa). We wezesnych Srodkach Zrédtowych nie potwierdzone, ale
w ciggu ostatnich kilkudziesigciu lat, imig¢ to stalo si¢ bardzo popu-
larne. Zdrobnienia to: Domeczka, Dominiczka, Dominisia, Domka.

Franciszek (4.VI.) - jest to imi¢ meskie, ktorego pochodzenie i
znaczenie laczy si¢ z germanskim - frank(lfranco) ,wolny", ,wolno
urodzony®. Jednak samo imi¢ Franciszek wywodzi sie od Sw.
Franciszka z Asyzu (wlasciwie Giovanni Jan Bernardone - ok. 1181-
1226), ktory byl synem bogatego kupca wioskiego i Francuzki. Wedtug
opisow, rodzice $w. Franciszka nazywali go w dziecinstwie Francesco,
co w jezyku wloskim znaczylo ,,maly Frank, Francuzik®, inni twierdzili,
iz Francesco bylo jego przydomkiem szkolnym, ktory otrzymal w
zwigzku z dobrymi postgpami w jezyku francuskim. W polskich $rod-
kach Zrodlowych notowano to imi¢ od XIII w. w réznych postaciach
jako Franciszek, Franc(z), Frac(z), Franc(z)ek, Franc(z)el, Franek,
Franko, Frank. Bardziej popularne staje sie w XVII w., a to za sprawa
jezuitow, kiorzy w swych szeregach majg dwach swigtych o tym imie-
niu: Franciszka Ksawerego (1506-1552), wspottwaree zakonu (kanoni-
zowanego w 1622 r.) i Franciszka Salezego (1567-1622; kan. w 1665 1.).
Najwigksza popularno$¢ zdobywa w XIX w. Dzi§ jest imieniem spo-
tykanym jeszcze czesto u mezezyzn starszego pokolenia, zwlaszeza na
wsi, natomiast nadawane jest bardzo rzadko. Nosilo je wielu wybitnych
Polakéw, m.in.: Franciszek Bielinski (ok. 1683-1766), marszatek wielki
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PLEBISCYT
,Czlowiek XX wieku®

Pozwolimy sobie przypomnie¢, ze wraz z koficem tego
miesigca mija termin skladania propozycji kandydatur do
tytulu ,Czlowiek XX wieku Gminy Konskowola®,
Propozycja winna by¢ poparta uzasadnieniem i ziozona w
redakeji ,,Echa™ lub nadestana na jej adres. Zalozeniem
plebiscytu jest wylonienie osoby, ktora przyczynita sie do
rozwoju i rozglosu naszej gminy w mijajacym wilasnie stule-
ciu. Jezeli do konca czerwca otrzymamy minimum trzy
kandydatury, wowczas we wrzesniu zaprezentujemy
Czytelnikom Ich sylwetki i poprosimy o oddanie gloséw na
pretendentke lub pretendenta do tytulu. Do chwili obecnej
otrzymali$my tylko jedno zgloszenie, dlatego zachg¢camy
do rozwazan, wspomnien o zacnych ludziach i skladania
propozycji.

Nie zapominajmy o tych, ktérym na sercu lezalo lub
lezy dobro calej naszej spolecznosci.

Redakcja

g e b i bk d i d gid pid

Jak Cig nie kocha¢ Ziemio Ojczysta,
tryskajgca rumiencem kaliny,
pachngca kwiatem koniczyny.
Ziemio uswigcona krwig i 1za.

Ptaki odwieczne psalmy Ci Spiewajy,
drzewa si¢ kianiaja,

klosy pocalunki skladaja,

wialr pieszczoty gladzi,

slofice promienie rzuca obficie,
czyni $wiat cieplym, milym,

uwesela zycie.

Zuzanna Spasowka

EcHO KONskowoOLl

koronny, ktory kicrowal rozbudowy Warszawy, od niego
pochodzi  nazwa ulicy Marszalkowskiej; Franciszek
Bohomolec  (1720-1786), komediopisarz, zalozyciel
»Monitora®; Franciszek Salezy Jezierski (1740-1791), ksiadz,
dziatacz polityczny, publicysta; Franciszek Karpinski (1741-
1825), poeta, autor m.in. znanej koledy ,Bog sie rodzi...";
Franciszek Dionizy Kniaznin (1750-1807), poeta (pochowany
w Konskowoli - pomnik na cmentarzu przy koscicle paral);
Franciszek Zablocki (1752-1821), poeta i komediopisarz,
ksiadz (proboszcz paraf. Konskowola - tu zmarl). Jako drugie
imi¢ otrzymal je Frydervk Franciszek Chopin (1810-1849),
wielki polski kompozytor; Franciszek Kleeberg (1888-1941),
general, dowddca grupy operacyjnej ,, Polesie®, ktora stoczyla
pod Kockiem ostatnig bitwe w kampanii wrze$niowej 1939 1,;
Franciszek Zwirko (1895-1932), znany pilot w okresie
dwudziestolecia. Nosilo je takze wielu ludzi znanych
w nauce, kulturze i polityce - nie tylko polskiej ale i europe-
jskiej. Zdrobnieniami tego imienia sg: Franck, Franio,
Franeczek, Francek, Francik, Francek ($laskie).

ARCYPASTIRZ WSROD NAS

dzien Zielonych Swigtek, czyli w
dniu Zestania Ducha Swigtego,
parafia Konskowola dostapila

zaszczytu odwiedzin J.E. arcybiskupa lubel-

skiego J6zefa Zyciniskiego. W trakcie wizy-
ty arcypasterz udzielil sakramentu bierz-
mowania.

Bierzmowanie uwazane jest za dopelnie-
nie chrztu 1 dar potwierdzajacy
chrzescijafiskg dojrzalosé. Udzielane jest
osobom wkraczajacym w wick miodzienczy
(chociaz mozna go udzieli¢c kazdemu
ochrzczonemu niezaleznie od wieku), dla-
tego tez do tego sakramentu przystgpito

121 ucznidéw klas VIII z naszej parafii.
R
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Dales nam Boze

blogostawieristwo dla swiata,

ale to wszystko za malo.

Uswigciles przykazaniami,

jakze trudno wypeltnic

te swigte Boze polecenia.

Mowimy ciggle o sprawiedliwosci,

a iluz jest wsrod nas

sprawiedliwych.

Czerpiemy wszyscy ze Zrodla Ewangelii.
Spozywamy ten sam Swiety Chleb.
Pijemy z jednego kielicha.

Ochrzczeni, tworzymy

Jednqg wielkg rodzine.

Chylimy czola przed krzyzem -
meczeriskiej Smierci Chrystusa znakiem,
ale tak bardzo mitosci

blizniego nam brak.

Zuzanna Spaséwka




Dzieje Konskowoli w okresie Rzeczypospolitej szlacheckiej dzielg si¢ wyraznie na cztery etapy.
Pierwszy stanowily lata pomiedzy zakonczeniem budowy miasta a przefomem XVI i XVII w.
Przypadajacy na pierwsza potowe XVII stulecia etap drugi byt najpomys$iniejszy w czasach
staropolskich. Sprawito to zaréwno zlokalizowanie tutaj gtéwnej rezydencji Krzysztofa

Zbaraskiego, jak i wzrost znaczenia przeprawy przez Wiste w Putawach:
(Z ,,Dziejéw Konskowoli“)

/4 kol‘ikowlsiego zamu

do Stamhulu

Wiek XVIII byl dla Pulaw epoka wyjatkowa. Dotychczasowa niewiele znaczaca osada
stala sie siedziba ksigzat Czartoryskich - Augusta i jego syna Adama, ktérych dwér -
rojny od dygnitarzy, dyplomatow, pisarzy, poetow - wplywal dostatnio na jej rozwdj.
Pulawy zdystansowaly wowczas pobliska Konskowole, ktéra dotad przez kilka stuleci
pelnila funkcje oSrodka centralnego duzych débr magnackich w rejonie $rodkowej
Wisly. Od XVI wieku dobra te nalezaty m.in. do Teczyfiskich, Zbaraskich, Opalinskich,

Lubomirskich, Sieniawskich, a w 1731 r. dostaly si¢ Czartoryskim.

0o rangi miasta wynie§li

Konskowolg Teczyfiscy w 1532

I., a tutejszy zamek byt znacza-

cym punkiem na mapie polity-
cznej i kulturalnej kraju, zwlaszeza gdy w
latach dwudziestych XVII wieku rezy-
dowal w nim ksiaze Krzysztof Zbaraski,
koniuszy koronny. Z zamku kofiskowol-
skiego wychodzily wazne dla panstwa
pomysly i plany polityczne.

Krzysztof Zbaraski zgromadzit w
kofiskowolskiej rezydencji duzy
ksiggozbidr, z ktorego korzystal m.in.
poeta i dziejopis Samuel Twardowski ze
Skrzypny, autor ,Przewaznej legacyji...
od... Zygmunta IIl... do cesarza turec-
kiego®.

L

Wielka i grozng wyprawe turecka na
Polske w 1621 r. zakonczyl zawarty pod
Chocimiem traktat pokojowy.

Uklad chocimski zobowiazywal Polske
do wystania na dwor suftana legacji dla
potwierdzenia zawartych postanowien
i podpisania wiecznego pokoju.

Postem do Turcji zostal wyznaczony
ksiaze Krzysztof Zbaraski, koniuszy
koronny, ,maz nauki i biegloci w
sprawach publicznych w Rzeczypospolitej
znany“, Listy nominacyjne od krola
Zygmunta I1I, ,,z zaleceniem, by co rychlej
wybral si¢ w podroz“, zastaly Zbaraskiego
w Konskowoli.

Misja Krzysztofa Zbaraskiego do
Turcji nie nalezala do latwych i prostych.

ECHO KONsKowoOLlI

Nieptatne wojsko w kampanii chocimskiej
skonfederowalo sie we Lwowie i doma-
galo sig pienigdzy, a zatem nie mozna byto
na nie liczyé. Litwa zagrozona przez
Moskwe oraz Szwecje (w jesieni 1621 r.
Szwedzi zajeli Ryge) oczekiwala pomocy.
Tatarzy nie otrzymawszy od Polski
upominkéw, grozili najazdem. Obawiano
si¢ takze, by Kozacy nie wpadli w kraje
sultanskie i nie naruszyli paktéw chocim-
skich. W samej za$§ Turcji mtody, ambitny
suftan Osman IT marzyl tylko o sposob-
noéci, by zerwaé traktat chocimski
i poméci¢ nieudang wyprawe na Polske.

Zanim Zbarski wyruszyl w podroz,
dotarly do kraju wiesci o przewrocie w
Stambule.

9 wrzeénia 1622 r. Krzysztof Zbaraski
ruszyt z zamku kornskowolskiego do Turcji
w gronie szlachty, stug i strzelcow. Postowi
towarzyszyly tez piesze choragwie wegier-
skie i lekkie jazdy oraz 100 wozow
tadownych. W sklad poselstwa liczgcego
1200 oséb, weszlo m.in. wielu
miodziefcow ze znakomitych rodéw
szlacheckich: Wisniowieckich, Czartory-
skich czy Potockich.

W Lublinie zani6st Zbaraski do urzedu
grodzkiego manifestacje wyjasniajaca cel
legacji i przyczyny jej opdZnienia. Dalsza
droga wiodta przez Kamieniec Podolski,
Jassy, Adrianopol. W Turcji Zbaraski
spotkat si¢ z chtodnym przyjeciem. Kilka
dni musiat czekaé na wjazd do Stambutu.
Wreszcie 11 listopada 1622 r. odbyl
uroczysty wjazd do stolicy: , Postepowaly
najprzod piesze wegierskie choragwie, za
nimi tadowane sto wozéw z herbami
ksigzat Zbaraskich, dalej dworscy i lekkie
jazdy choragwie. Za nimi dziesi¢ciu na
wybor zebranej mlodziezy blyszczacej
kamieniami i zlotem... Po nich synowie
i krewni Zbaraskich przyjaciot w aksami-
tach szytych zlotem i srebrem. Sam poset
jechal na dzielnym koniu, w zlotolitej
todze, u kolpaka tkwila wysoka kita w
picknym diamentowym opigciu. Szesciu
dorodnych hajdukéw w aksamitnych ger-
makach (dlugich sukniach) wstrzymywato
zywo§¢ rwacego si¢ dzianeta. Za nim
dwudziestu pacholat w czerkieskim
ubiorze... Dalej pigcdziesiat mlodziezy w
deliach... Po nich choragiew petyhorcow
(jazdy) i sto stug ksiazgcych... Na koniec
czterdziestu  strzelcdw  nadwornych

Zbaraskich na koniach: u tych pi6ra
strusie, srebrne kanarki (naszyjniki)
i biezace u rzedow srebrne pierscienie...
skoro nasi juz wjechali do miasta, nie tylko
drogi i ulice, lecz mury, dachy doméw
napetnialy si¢ ludem, dziwujac si¢ przepy-
chowi i powaznej i hozej samego posta
postaci“.  Wjazd poselstwa  swym
bogactwem i przepychem mial ol$ni¢
Turkdw i ukazac potege Rzeczypospolite;.
I to si¢ Zbaraskiemu udalo. Nawet prze-
bywajgcy w Stambule posel angielski
stwierdzil, ze czego$ takiego jeszcze nie
ogladal.

6 grudnia 1622 r. Krzysztof Zbaraski
zostal przyjety przez suftana Mustafe I.
Postuchanie byto krotkie i polegato
jedynie na ziozeniu daréw dla suftana.

Tym razem Zbaraski rowniez zachowal sig
bardzo dostojnie i na sugesti¢ jednego
z wysokich urzednikow tureckich, by zdjat
czapkg przed sultanem, odpari: , Wprzody
mi chyba glowg zdejmiesz”. Po poslucha-
niu urzgdzil Zbaraski dla odprowadzaja-
cych go paszéw wystawne przyjecie. Nie
szczedzono wina tak dalece, iz Turcy
nawet  odstapiwszy od  przepisow
Mahometa noc cata na $piewach i weso-
tych okrzykach spedzili®.

Pomimo zlozonych sultanowi i ture-
ckim dostojnikom bogatych daréw,
poselstwu nie towarzyszyla zyczliwosé,
rokowania szly jak ,po grudzie®.
»~Warczeli oni na mnie, dobrze przynaj-
mniej, ze nie bili“ - stwierdzit Zbaraski.
Dalsze pertraktacje zostaly przerwane

w styczniu 1623 r. na skutek buntu
janczaréw  zadajacych  wyptacenia
zaleglego im zoldu. Los zdarzyt, ze
janczarzy obalili wrogo nastawionego
wobec Polski wielkiego wezyra Gurdziego,
a wynie§li Husseina pasze, ktorego udalo
si¢ Zbaraskiemu przekona¢ o potrzebie
trwalego pokoju miedzy Rzeczapospolita
a Porta Otomanska i potwierdzié
przymierze chocimskie. Do ojczyzny
powréeit Zbaraski wiosng 1623 r. Na
zamku konskowolskim stangt w Swigta
Wielkanocne.

Krzysztof Zbaraski zmarl cztery lata
pozniej w Konskowoli. Smieré dosiggla go
bardzo wezesnie - w wieku 47 lat.

Adam Andrzej Witusik

Ludowcy swietowali w

ludowych, w uroczystosciach wzial
udzial posel na Sejm RP Zdzistaw
Podkanski. W uroczystej Mszy $w.

W pierwszy dziei Zielonych
Swigtek w Polsce obchodzone jest
Swieto Ludowe. Jest to §wigto ruchu
ludowego, a swdj poczatek wzieto
w 1927 roku.

Zarzad Powiatowy Polskiego
Stronnictwa Ludowego na miejsce
tegorocznego Swigtowania wybrat
Konskowoleg. I choé decyzja o lokaliza-
cji imprezy zapadla pdZno (wczeéniej
planowano ja w Markuszowie), to
uroczystosci przebiegly sprawnie.

By¢ moze siarczysty upal byt przy-
czyng tego, ze stosunkowo niewielki
odsetek mieszkancow wsi z powiatu
wzigl udzial w uroczystodciach, a prze-
ciez to do nich wladnie byla kierowana
ta impreza. Poza Starosta Pulawskim
i szefami gminnych organizacji

EcHO KONSKOWOLI

Konskowoli

odprawionej w intencji ludowcow,
uczestniczyly liczne poczty sztan-
darowe PSL i OSP. Oprawg muzyczng

na czas przemarszu, Mszy §w. i czesci
oficjalnej zapewnila miejscowa orkies-
tra dgta. Jak tradycja nakazuje przed-
stawiono tafice i1 zabawy ludowe,
w  wykonaniu ZPiT ,Powisle®.
Niewatpliwg atrakcja festynu byt
wystep wloskiego zespolu
»Pulczinella® oraz kapeli , Retmany*
1 kabaretu ,,Onufry“. Wieczorny chiéd
byl bardziej sprzyjajacy festynowi, bo
wowczas  konskowolski  Rynek
wypelnit si¢ po brzegi uczestnikami
zabawy, do ktorej przygrywal zespot
,Brawers®.
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Pan Jerzy Kozak - rodowity Kofiskowolanin mieszka wraz
z zong Joanng i trojka dzieci przy ulicy Kurowskiej. Prowadzi
rowniez w Pulawach sklep zoologiczny, ktorym gloéwnie zajmuje
si¢ zona, poniewaz pan Jerzy cale swoje zycie podporzadkowal
hodowli golebi pocztowych. Jest to hobby, ktorym zarazit sig
jeszcze w dziecinstwie. Swoje pierwsze cztery golebie otrzymat od
ojca, kiedy miat zaledwie 5 lat. Zdarzylo si¢ wtedy, ze podczas
obiadu, w szybe¢ uderzyl gotab z mocno podwiazanymi
skrzydtami. ,,Odchuchany* przez rodzing pana Jerzego wkrotce
odleciat do swojego gol¢bnika. Pigcioletni chlopiec tak mocno
przezyl jego ,ucieczke”, ze pozwolono mu samemu hodowaé
golebie. Od tamtego czasu mingfo ponad 40 lat, a pan Jerzy stal
si¢ znanym w S§rodowisku hodowcow golebi nie tylko Oddziatu
Pulawy czy Okregu Lublin ale w calej Polsce. O swoich golebiach
potrafi barwnie opowiadaé¢ calymi godzinami. Wrazenie robi
zarowno imponujaca kolekcja puchardw (tylko w 99 r. zdobyt ich
32 wygrywajac wszystki mozliwe konkursy) jak i trzy grube teki
pelne kolorowych dyploméw. Rzeczywidcie jest ich za duzo, aby
mogly by¢ porozwieszane po $cianach.

Golgbie pocztowe znane byly juz w XVII i XVIII wieku,
Podczas 1 wojny $wiatowe] oddaly tak znaczne przyslugi
przenoszge meldunki i tym samym pozwalajac wygraé bitwy, ze
w wielu miastach Francji i Belgii stawiano im pomniki.

Profesjonalnie hodowla gofebi pocztowych pan Jerzy zajmuje
si¢ od 1983 roku. Od tamtego czasu jego golebie nie opuscity
zadnych lotow w sezonie, ktory trwa od poczatku maja do kofica
wrzesnia - dla golebi urodzonych w poprzednich latach i od sier-
pnia do wrzeSnia - dla gofgbi urodzonych w biezacym roku.
W przelotach mogg brac udzial jedynie golebie posiadajace nie
tylko odpowiednio oznakowana obraczke (dla naszego kraju jest
to PL, symbol oddziatu - dla Putaw 0213 - i kolejny numer) ale i
kartg tozsamodci. Jednakze praca z golebiami nie dotyczy jedynie
tego okresu. Trwa caly rok. Sklada si¢ na nig utrzymywanic

w nalezytej czystosci woliery ptakéw i ich cel gniazdowych, dba-
nie o ich wiasciwa dietg szczegdlnie po powrocie z lotow kiedy sa
autentycznie zmeczone i wyczerpane.

Poniewaz w Konskowoli jest duzo ogrodnikéw uprawiajgeych
krzewy ozdobne wymagajace calorocznej ochrony chemicznej
nalezy dbac réwniez o to, aby dostarcza¢ golebiom wszystkich
mozliwych witamin i mikroelementow bezposrednio do
golebnika, aby nie siadaly na polach. Nalezy réwniez przygo-
towac im raz w tygodniu kapiel z dodatkiem soli, i raz w miesigcu
z dodatkiem $rodkow insektobojezych. Jesienia i zimg stosuje si¢
profilaktyczne odrobaczanie, a w styczniu szczepienia.
Najwickszg wszakze trudno$é stanowi wlasciwe przygotowanie
golebi do lotow. Zbudzenie w nich odpowiednio silnej motywacji,
aby potrafily wroci¢ do domu z odlegiosci nawet ponad 1000 km,
wypuszezone z dowolnego miejsca. Nie nauczy si¢ tego nikt, kto
nie kocha golebi, nie potrafi zrozumie¢ ich potrzeb, nie nagrodzi
odpowiednio po powrocie z diugiego lotu. Do dzisiaj naukowcy
nie potrafia ,,rozgryz¢ wybitnie rozwini¢tego zmysiu orientacji
golebi. Szkolenie ich rozpoczyna si¢ od krotkich dystansow.
wRoczniaki® pana Jerzego rozpoczynaja lotowanie od Zwolenia,
Opoczna i stopniowo maja zwickszane odlegtosci do 1200 km.

W Polsce loty konkursowe odbywaja si¢ zawsze w soboty i
niedziele. W tzw. punkcie wkladan gofgbie sq zabierane w spe-
cjalnych zaplombowanych pojemnikach w trasg¢ pod fachowg
opieka, z ktorg wilasciciele majg staly kontakt. Na miejscu
zaklada im si¢ gumowa kontrolke na druga nézke i z chwila
wypuszczenia rozpoczyna si¢ konkurs. Po dotarciu golgbia do
domu, wiasciciel zdejmuje kontrolke i odbija ja w specjalnym
zegarze, ktory koduje dokladny czas przylotu ptaka. Poniewaz
znana jest dlugosc i szerokoS¢ geograficzna zaréwno golebnika
jak i miejsca skad golab rozpoczyna lotowanie, a takze dokladny
czas przelotu, mozna latwo wyliczy¢ szybko§é z jaka golab
pokonai dang tras¢. Nalezy tutaj dodac, ze golgbie nie znajg sig

na mapie i bardzo czgsto pokonuja znacznie dluzsza drogg, omi-
jajac gory, pokonujac niesprzyjajace wiatry, burze, itd. Nigdy nie
wiadomo jak dluga tras¢ pokonaly. W drodze czyha na nie wicle
niebezpieczenstw do ktoérych naleza drapiezniki, wirdd ktorych
najgroZniejsze sg jastrzebie i niestety zatrute przez ludzi opryska-
mi pola. W tym miejscu warto zaznaczy¢, ze golgbie nie czynia na
nich zadnych szkod. Zjadaja tylko to, co znajduje sig na ziemi.
Wiele z nich nie wraca.
Pan Jerzy wspomina
zeszloroczny lot z Rotter-
damu (1216 km). Stracit
wtedy 12 z 25 golebi. Ale
jeden z nich - wystawiona
dodatkowo w ostatnigj
chwili nie sprawujaca sig¢
dotgd najlepiej samiczka
sprawila mu wspaniala
niespodzianke zajmujac
pierwsze miejsce, Wypu-
szczona z Rotterdamu w
sobotg 0 6 rano zjawila sig
w Kofskowoli w niedzielg
0 17.45. Bylo wtedy bard-
20 goraco i wial przeciwny
wiatr. W poniedzialek f
i wtorek nie zjawil si¢ ani
jeden gotab, natomiast od b‘
srody do piatku pojawily
si¢ pozostate, ktore pozaj-
mowaly kolejno: 3, 4, 6, 7,
9, 11, 14, 15 miejsce.

Pan Jerzy hoduje
okolo 100 gol¢bi, =z
ktorych tylko niewielka
liczba nadaje si¢ do lotow [
na dlugie  dystanse. k
Jednak zadne nie sg
dyskryminowane. Maja wiclokrotnie szanse na wykazanie sig,
a kiedy nie sa juz zdolne do kolejnych lotéw stuza do reprodukcji
i przechodza na zastuzong emeryturg. Duma hodowli pana
Jerzego jest dziesigcioletni samczyk nieb.-nakrap. kiory zdobyt
74 konkursy i przebyt zwycigsko 26,410,465 k/km i w 99 r. zostat
w Polsce trzecim weteranem roku, Hodowla i lotowanie golebi
pocztowych nie jest sportem widowiskowym i zazwyczaj pozosta-

&

je zauwazana jedynie przez takich pasjonatow jak pan Jerzy,
ktoéry jednak nie jest osamotniony w naszej Gminie. Hodowla
golebi pocztowych zajmuja si¢ réwniez p. Stawomir Wiejak z
Konskowoli, p. Kazimierz Sikora ze Starej Wsi, p. Stanislaw
Ziotek z Siele, p. Jan Domanski z Siele, p. Kazimierz Zatorski ze
Skowieszyna i p. Edward Sykut, ktéry mieszka w Pulawach, ale
specjalnie ze wzglgdu na golebie kupit domek w Konskowoli.

Hodowla golebi i ich lotowanie nie
przynosi korzy$ci materialnych. Nagrodami sa
jedynie puchary, dyplomy i ogromna saty-
sfakcja ze zwycigstwa w walce, ktorej w zaden
sposob nie mozna zafalszowal. Dodatkows
atrakcja sa spotkania na wystawach gotebi, czy
wcigz poszerzajace sie grono znajomych
zdobywanych dzigki zablakanym, a potrzebu-
jacym pomocy ptakom, ktore akurat musialy
zrobi¢ sobie przerwe w locie. Jest to pigkne
hobby, w ktdre angazuja si¢ cale rodziny
podobnie jak ma to migjsce w przypadku
panstwa Kozakdow.

Ludzie, ktoérzy kochaja golgbie - ptaki
pokoju sami s3 nastawieni bardzo pozytywnie
do innych i jest to jeszcze jedna korzysé z
uprawiania tej wspanialej dyscypliny sportu.
Na zakonczenie zyczymy zaréwno p. Jerzemu
Kozakowi jak i pozostalym kornskowolskim
hodowcom, aby spelnito si¢ ich ciche marze-
nie - udzial w olimpiadzie.

Na podstawie rozmowy z p. Jerzym Kozakiem -
Elibieta Organisciak
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BOGLAR KRYSTYNA - »DALEJ SA TYLKO SMOKI* -
akqa powiedci toczy sie czgSciowo na pograniczu Arabii Felix
i Arabii Petrea, na skraju Pustyni Smierci - Ar-Rab al-Chali. Ale
zanim bohaterowie dotra do tego prawdziwego piekla, spotkajg
sig¢ w pociggu jadacym przez Alpy do szwajcarskiego kurortu
Santk Moritz. Co taczy siddemke migdzynarodowych staw
z dziedziny archeologii z miodg polska tlumaczka? Dlaczego
zostala zaproszona przez kongres pod Alpami? Kim byta pickna
Bilgis, wladczyni babejczykow z krolestwa Saby, 2 zyjaca w czasach
krola Salomona w miescie Marib? Co faczy o$mioro ludzi
z Malach Ha-Mavet - ,Aniolem $mierci®, ktory okaze sig
studwukaratowym diamentem przynoszacym nieszczeicie od
trzech tysiecy lat?
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Dlaczego uczeni ging jeden po drugim? Te i inne tajemnice
wyjasnia si¢ dopiero na ostatnich stronach tej pasjonujacej
ksiazki, bedgcej opowiescia o ludzkich stabo$ciach, chciwosci
i legendzie sprzed wiekow. A takze o wielkiej milosci i nadziei.

KOSIARSKA MONIKA - ,,DO CIEBIE* - na kartach tej
krétkiej powiesci, napisanej w formie zwierzenia uczynionego
przyjacidice, powstal portret mlodej kobiety kofica XX wieku. To
przejmujaca historia dziewczyny bezwolnej i samotnej u boku
mezczyzny, za kidrego wyszla majac 23 lata. Bohaterka odzysku-
je wolno$¢, zaczyna stawaé sig¢ soba, kiedy dowiaduje sie o tra-
gicznej Smierci meza. Truno uwierzy¢, ze ta ksigzka jest debiutem
- tak Swiadomie mioda pisarka postuguje sie jezykiem, tak
przekonujgce tworzy postacie i sytuacje. .,...Znowu tak bardzo
Cig potrzebowatam. Gdyby$ byla na miejscu popedzitabym od
razu, zeby o wszystkim opowiedzie¢. Chcialam od Ciebie
ustysze¢, co powinnam zrobi¢; zeby$ narysowala mi plan,
w ktorym dziei po dniu byloby napisane, co mam méwié, jak
patrze¢, czego mi nie wolno, co graé, kogo udawaé. Chcialabym
uslyszec Twoj spokojny glos albo krzyk, rady albo wyméwki. Albo
chociaz mie¢ Ci¢ w poblizu, a bytam sama...”.
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Ostatnie w tym wieku i tysigcleciu Dni Konskowoli mamy juz
poza soba. Trwaly az 4 dni i chyba kazdy mogt znalez¢ dla siebie

s re

interesujaca forme.Trudno jest okresli¢ ilos¢ oséb uczestniczacych
w imprezach z tej okazji, ale jedno jest pewne, najwieksza popu-
larnoscia ciesza si¢ u nas festyny. Przy pieknej pogodzie (jesli nie
braé pod uwage poranka w dniu pierwszego czerwca) bawiono sie,
rozgrywano mecze i turnieje, stawano w szranki konkursow oraz

palono ogniska.

,WSZYSTKIE DZIECI NASZE SH"

ANTHROPOS METRON PAN-
TON  (czlowiek  jest  miarg
wszechrzeczy) - stwierdzil Platon
okoto 2300 lat temu i jak si¢ okazalo
twierdzenic to nadal mozna zas-
tosowac réwniez do licznych miesz-
kancow Konskowoli, ktérzy pomogli
w zorganizowaniu Swigta Dziecka
obchodzonego pod hasiem
»Wszystkie  dzieci nasze s3“.
Zaplanowany na rynku festyn ze
wzgledu na mocno niepewng pogode
(czy aby tylko?) przenies§lismy do
pomieszczen Ofrodka Kultury. Sala
widowiskowa byla zapelniona po
brzegi przedszkolakami i uczniami,
nie tylko z Konskowoli. Impreza
rozpoczela sig o godz. 9.00 koncertem
p.t. .Swiat wesolej czarownicy“ w
wykonaniu artystow ,,Sceny Juno®.
Pomimo zrozumialej ciasnoty w kon-
cercie wraz z aktorami braly udzial
dzieci; juz to tworzac ogromnego
wijgcego si¢ migdzy sceng a pierwszy-
mi rz¢dami krzesel weza
wypelzajacego az na hol, juz to
Spiewajac, czy wrecz taiczac na sce-
nie. Dla aktordw nalezg si¢ naprawde
ogromne brawa za wspaniale, porywa-
jace dzieci widowisko, trwajace ponad
godzing. Po odjezdzie zaproszonego
zespolu rozpoczely sie atrakcje przy-
gotowane przez poprzebieranych pra-
cownikow GOK-u. »Wrozka“
i ,Cyganka“ prowadzily loterig fan-
towa (cena jednego losu - 1 zI), ktorej
glowna nagroda byl ufundowany
przez p. Kazimierza Pytlaka Zzywy kro-
lik. Wybralismy taki wiasnie sposob
rozprowadzenia wsrod dzieci
zebranych fantéw, poniewaz byl on
najbardziej sprawiedliwy, a pienigdze
z loterii przeznaczyliémy na opfacenie
wielkiej dmuchanej zyrafy, w ktorej

wnetrzu kazde dziecko moglo za
darmo wyskaka¢ si¢ do woli.
Sprzadawana wata cukrowa i pop-
corn rowniez cieszyly si¢ ogromnym
powodzeniem.

Podczas gdy jedne dzieci ciggnely
losy, czy ,okupowaly“ zyrafe, inne
mogly bra¢ udzial w licznych konkur-
sach na sceniec GOK-u. Bylo i karmie-
nic si¢ nawzajem rzadkim kiSlem
1 picic gestego soku przez smoczek,
ustawianie domku z kart i tworzenie
zywych rzezb, a takze mnostwo innych
konkurencji.

Festyn zakonczyt si¢ po godz. 12,
ale nadal w GOK-u grala muzyka,
mozna bylo obejrze¢ wystawe pople-
nerowa ,,Moja Konskowola®, a takze
wystawe fotograficzng ,,Konskowola
2000¢. Wystarczylo popatrze¢ na
u$miechniete buzki naszych dzieci,

ECHO KONSKOWOLI

aby doj$¢ do wniosku, ze dzien ten
nalezat do wyjatkowo udanych. Mamy
rownicz ogromna satysfakcj¢ mogac
na famach ,,Echa“ zamieScic¢ liste
LUDZI WIELKIEGO SERCA,
ktorzy przyczynili si¢ do powstania
tego uSmiechu:
p. Malgorzata Ciotucha ,,DROB-
WIT*
Zarzad Banku Spoldzielczego
w Konskowoli
p. Helena Krasinska
p. Hanna Skwarck
p. Elzbieta Prochniak
1 Magdalena Kuszyk
. Waldemar Namicta
. Janina Tarlowska
. Teresa Przepiorka
. Roman Szalast
. Barbara Guzowska
Maria Czuchryta
Renata Koziel
. Barbara Pytlak
Maria Karpinska
. Alicja Furtak
. Elzbieta Owczarz
Jacek Mazurkiewicz
. Dariusz Pryszcz
. Magdalena Olszewska
. Agata Pajurek
. Natalia Przepidrka
. Anna Skwarek
. Kazimierz Pytlak
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Zwoafy J;Mﬁtme

Wiele atrakcyjnych punktéw do programu Dni Konskowoli
wniosto Gimnazjum, organizujge liczne zawody sportowe. A oto
wyniki:

W wieloboju sprawnosciowym kolejne miejsca zajely klasy: Ie,
Ib, Ia, Id, Ic.

Odbicia pilka siatkowg okazaly si¢ doskonalg dyscypling dla
dziewczat, najwigkszg ilo§¢ punktéw zdobyly: Beata Kowalik -
138, Magda Kruk - 89, Justyna Mizak - 49, za§ punktacja
chtopcow przedstawia si¢ nastgpujaco: Pawel Sykut - 100 odbic,
Kamil Kwiatkowski - 70, Michal Lewtak - 31.

W zonglerce pitka nozna dziewczeta byly rowniez gora.
Zwycigzyla Agnieszka Kowalik uzyskujac 20 punktdw, najlepszym
z chtopcow okazal si¢ Pawel Ciotucha - 19 punktow. Rzucano
obrgcza do celu, a wyniki tych rzutdéw pozwolily uplasowaé takg
kolejnosé zwycigzcow: Agnieszka Kozak, Sylwester Sulek, Gabriel
Matraszek.

W rozgrywkach pilkarskich (pitka nozna) wziety udzial dwie
szkoly tj. SP z Pozoga i Gimnazjum, rozgrywajac mecze
w druzynach dziewczat i chtopcow. Dziewczeta z Pozoga wygraly
1:0, natomiast chlopcy z Gimnazjum pokonali Pozog wynikiem
3:1. Niewatpliwa atrakcjg byl mecz: uczniowie Gimnazjum - kadra
pedagogiczna. W druzynie kadry wystapil oczywiScie dyrektor
Stawomir Skwarek (jak wiadomo wielki milosnik pitki noznej),
Wojt Gminy Stanistaw Golebiowski, ksiadz Edward Kus (zdobyl
bramke!), nauczyciele i ojecowie dzieci. Mecz w ustalonym czasie
zakonczyl si¢ wynikiem 4:4, zas rzuty karne okazaly si¢ trafniejsze
dla kadry - 4:1.

W turnieju tenisa stofowego startowalo: 4 dziewczgta 1 24
chlopcéw ze szkdl podstawowych w Skowieszynie i Konskowoli
oraz z Gimnazjum. W grupie dziewczat najlepszymi okazaly sig:
Anna Matraszek, Ilona Samorek i Maria Kozak; w grupie
chlopcow: Emil Matraszek, Pawel Prochniak, Jacek Kepka.

Do turnieju koszykowki zglosito si¢ 8 druzyn, w tym 2 druzyny
dziewczat i 6 mezezyzn. Kolejnosé zajetych miejsc przedstawia sie
nast¢pujaco: dziewczeta - Pozog, Gimnazjum; mezczyzni: KURA-
KI z Kurowa, NN z Koriskowoli, DZIELNICA, POZOG, FC,
OLTBOYE. Ostatni mecz pilki siatkowej POWISLAK - OLT-
BOYE zakonczy! si¢ wynikiem 5:0. Mieli w nim zagraé nasi radni,
ale niestety zabraklo ich, stad taki kiepski wynik.
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Bogata wiedza o Konskowoli

W ramach obchodéw swigta miejscowosci Biblioteka
Publiczna przygotowata VII Konkurs Wiedzy o Kofskowoli,
w ktorym udzial wziglo 30 uczniow. Tegorocznymi zwycigzcami,
a jednocze$nie zdobywcami atrakecyjnych nagrod ksiazkowych,
zostaly: 1 miejsce - Kamila Respondowska, II - Agnieszka
Paciorek, IIT - Agnieszka Piotrowska i Monika Goluch.

Wszyscy uczestnicy konkursu zostali uhonorowani wydaniem
albumowym ,,Ziemia Putawska™, przekazanym na ten cel przez
Wojta Gminy. Konkurs zakonczyl si¢ chwila relaksu przy ognisku,
na ktére  kielbaski  podarowaly  Zaktady  Migsne

LKONSKOWOLA", za§ chleb p. Jerzy Pytlak.

Koiiskowolski ,,Robin Hood"- to teZ atrakcja

5&0&1&@, ;agécréa ¢ vabacsa

Po sobotnich atrakcjach zawodow rekreacyjno - sportowych
w palgcym sloncu mozna bylo odpocza¢ w milym chlodzie sali
widowiskowe] GOK-u, na koncercie przygotowanym przez
zespoly taneczne i wokalne Osrodka Kultury pod wspdlnym
tytulem ,Dla Ciebie Mamo®, a tych ktoérzy preferuja ,mocne
uderzenie® zaprosil na swoj program zespot |, Zty sen®.

Niedzielny festyn konczacy Dni Konskowoli rozpoczal sig
malowniczym pochodem. Za grajaca Orkiestra Strazacka jechata
bryczka powozona przez p. Bogdana Wnuka, na ktorej siedzial
sam Onufry Zagloba (Janek Skorupski) z Badka (Madzia
Wesolowska). Za bryczka jechato pigecioro jezdzedw na koniach
z Ofrodkach Jezdzieckiego GIDRAN, dalej maszerowali sympa-
tycy i pracownicy GOK-u.

Zwyczajem lat ubieglych festyn otworzyl woéjt - Stanistaw
Golebiowski, wreczajac Zaglobie symboliczne klucze Konskowoli.

Wystepy dobrze znanych wszystkim kofiskowolskich zespotéow
(kabaretu, wokalnych i tanecznych) cieszyly si¢ zastuzonym
uznaniem, ale niewatpliwg atrakcja tego dnia byl autentyczny
cyganski spektakl ,Romani Cerchen.” Po wystepie Cyganow przy
muzyce zespolu ELTRANS prawie cata Koniskowola bawita si¢ do
godz. 23.

Bozenna Furtak i Elzbieta Organisciak




! Uczniowie kI. T ,a*“ i I ,,b*
! Gimnazjum w  Konskewoli
wybrali si¢ na wycieczke po
Warmii i Mazurach zorganizowang
przez biuro turystyczne z Pulaw. A oto
fotoreportaz z tej wyprawy.

Pola bitwy pod Grunwaldem

Na pamigtke bitwy pod Grunwaldem zostal wzniesiony pom-
nik ku czci poleglych Polakéw. Ogladalismy plan usytuowania
wojsk na polu bitwy. Przewodnik bardzo dokladnie opowiedziaf
nam sytuacj¢ na polu Grunwaldzkim 15 lipca 1410 r. Nastgpnie
udaliSmy si¢ do muzeum wsi, gdzie widzieli§my oryginaly i kopie
broni, ktérg poslugiwali si¢ rycerze w tamtych czasach oraz ich
zbroje.

Kwatera Hitlera w Giertozy

Drugiego dnia pojechaliSmy do Gierlozy, gdzie zwiedzalismy
kwatere Hitlera. Znajdowalo si¢ tam ponad 100 bunkrow, kon-
strukcji lekkiej i cigzkiej, co zrobito na nas ogromne wrazenie.
Z wielkim zainteresowaniem wysluchali$my opowiesci 0 zamachu
na Hitlera. Ta wycieczka byla bardzo interesujaca. Zdobylismy
wiele nowych wiadomosci historycznych.

Jezioro Drweckie - tu mieszkalismy
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, Kacik gimnazjalisty

Piekna nasza Polska cata!

Bazylika w Swietej Lipce

W Swietej Lipce znajduje si¢ sanktuarium Maryjne. Legenda
glosi, ze pewien czlowick dzigkujac Matce Bozej za uratowanie
zycia, szedl w kierunku Reszla szukajac dorodnej lipy, na ktorej
moglby postawic rzeibeg, jak polecila mu Pigkna Pani w widzeniu.
Wilasnie tutaj, gdzie stoi obecna bazylika, napotkal wspanialg
lipe. Bazylika jest zbudowana w stylu barokowym, budzi podziw
zwiedzajacych. Znajduja si¢ w niej organy dostosowane do
wnetrza kosciola. Wystuchali$my koncertu, ktdry wywarl na nas
wiclkie wrazenic. Podczas niego ruchome figury przedstawiaja
sceng zwiastowania: Archaniol Gabriel z prawej wiezy klania sig
nisko, Maryja z lewej strony skfania glowe, u gory goltebica Ducha
Sw.

Zamek w Nidzicy

Ostatniego dnia wycieczki zwiedzaliSmy zamek w Nidzicy.
Potozony jest na wielkim wzgorzu, ktdre otaczaly bagna. Byl to
zamek krzyzacki. Znajdowalo si¢ w nim szedciu rycerzy. W zimie
temperatura wewnatrz nie przekraczafa 6 - 8 stopni. Krdl Polski
Wtadystaw Jagieflo zdobyl zamek za drugim podejsciem. Do
budowy uzyto dziwnej zaprawy skladajacej sie z piasku, jajek,
wlosow, ludzkich odchodow i szczatkdéw zwierzat. Podobno
w zamku nadal straszy.

Stowo sie kzekto...

Trudno jest odpowiedzie¢ na pytanie,
ile mamy wszystkich wyrazow w naszym
jezyku. Dziesigciotomowy sfownik j. pol-
skiego pod red. W. Doroszewskiego liczy
ich okolo 125 tysiecy, a niemal kazdy
wyraz ma w nim wigcej niz jedno znacze-
nie. To jednak nie wszystko. Stownik nie
zawiera wyrazow uzywanych w grupach
$rodowiskowych, czy zawodowych (- taka
na przyklad informatyka zawiera 15
tysigcy pojec!). Ta olbrzymia liczba
wyrazow wspolczesnej polszczyzny nie
powinna jednak nikomu sugerowad, ze
ktokolwiek z zyjacych Polakdw zna i rozu-
mie ponad 100 tysigcy stéw. Nasz ,,slownik
indywidualny® jest o wiele ubozszy,
a osoby poslugujace si¢ ponad 20 tysiaca-
mi wyrazéow nalezg do rzadkodci.
Przecigtny Polak zna ich kilka do
kilkudziesigciu tysigcy. Stuzg one nie tylko
do wyrazania my§li i uczué, czy postrzega-
nia i rGznicowania $wiata, ale takze pelnia
funkcje narzedzi dzigki ktérym mozemy
oddzialywaé na ludzi. Z tej bogatej skarb-
nicy stow mozemy czerpaé pelnymi

z rozwagy, pamiegtajac, ze ,bardziej boli
od jezyka niz od miecza®. Niestety, cz¢sto
bezmyélnie, czasami w gniewie, rzadziej
z premedytacja, wybieramy z tej ogromne;j
liczby stow akurat te, ktdére moga zranié
najbardziej.

»Grzeczne slowo malo  kosztuje,
a wiele wazy"“ -upominamy wlasne dzieci,
chociaz jakby tak blizej przystuchac sig
kochanym rodakom w miejscach pub-

licznych, to ,grzeczne slowo” wcale nie
moze by¢ takie tanie, skoro uzywa si¢ go
nadzwyczaj oszczednie!

w3lowo sie rzeklo®, kobytka u plotu® -
twierdzimy zadowoleni chcac wyegzek-
wowal co$, co zostalo nam obiecane.
»Byka za rogi - czlowieka bierze si¢ za
stowo" - przypominamy chcgc aby dotrzy-
mano danego nam slowa.

~Slowo wréblem wylata, a wolem
powraca“ - twierdzimy rozzaleni, kiedy
docieraja do nas - jak w gluchym telefonie
z dziecinnych zabaw - znieksztalcone
przez innych ludzi, a wypowiedziane przez
nas slowa, w ktérych tkwi jedynie
niewielkie ziarenko prawdy.

Pamigtajac, ,Ze najwigcej powiedzieé
moze glupiec przez 5 minut, niz medrzec
przez 5 lat odgadnaé” bierzmy pelng
odpowiedzialno$¢ za wypowiadane przez
siebie sfowa - nie skrzywdzimy wtedy niko-
go. I chociaz mowa jest wspanialym
darem, to jednak warto zastanowi¢ si¢ nad
jeszcze jednym przyslowiem: ,,Dwie uszy,
jeden jezyk dano, by mniej méwiono,
a wiecej sfuchano® - by¢ moze wtedy le-
piej zrozumiemy bliZnich i do lepszego
porozumienia si¢ z nimi wystarczy te kilka
tysigcy slow...

garéciami. Nalezy jednak robié to

Elibieta Organisciak

ZMEcZENIE | ODPOCZYNEK

atlok codziennych zaje¢, stala pogoil za sukce-

sem i niezaspokojone ambicje materialne, ner-

wowy 1 siedzacy tryb zycia, to tylko niektore

Z przyczyn przewleklego zmegczenia wspolcze-
snego czlowieka.

forme¢ wypoczynku jaka jest relaks. Relaks to ogdlniej

mowigc, kontrolowany sposdb redukcji wzmozZonego

napigcia psychofizycznego. Nasze pozytywne nastawienie

do niego, jak tez regularne stosowanie, zwigcksza jego
skuteczno$c.

Jak zapobiega¢ zmeczeniu psychofizycznemu? — Z badan naukowych przeprowa-

Sposobow jest kilka, ale najwazniejszy jest dzonych w kraju i na $wiecie wynika, ze
racjonalny odpoczynek. Moze by¢ aktywny dagls o ﬁ 19 najskuteczniejszy jest tez wtedy, gdy wyko-
lub blerny.bA zdecydowaé / / d :j ;‘iq,;d R) rzystujemy tutaj muzyke. Nauka twierdzi,
0 jego wyborze mozemy d : ze wlasnie muzyka poglebia przezycia
przeciez sami, biorac pod ) Qd'l § T-o¥ ‘11' 1 d ) | emocjonalne towarzyszace jej podczas tej
uwage nasze predyspozycje, upodobania, / / g d J B \ 6 formy odpoczynku.

—

no i oczywiscie stan zdrowia. /9

Odpoczynek aktywny to spacery, o
biegi i rdznego rodzaju gry sportowe na Qr‘q\;
swiezym powietrzu. Ta forma walki = '.S
ze zmeczeniem nie ma u nas / :

niestety dlugiej tradycji.

~—-
Nie potrafimy i nie lubimy w  /,// ///// LI I77777

sposob kontrolowany odpoczy

wac. Przeciez przez ostatnie lata

moéwiono tylko o znaczeniu warto$ci pracy, a nie
konieczno$ci odpoczynku i regeneracji sit. Nastawieni na
zaspakajanie potrzeb materialnych, jakze czesto nie doce-
niamy warto$ci zdrowotnych, delikatnych, dziatajacych na
psychike bodZcow.

Co prawda wiemy, ze kazda maszyna nawet najdosko-
nalsza wymaga przerw w pracy, ale nie potrafimy tej oczy-
wistej prawdy zastosowa¢ dla wilasnych korzysci, dla
ochrony wiasnego zdrowia. Proponuje¢ tutaj szczegdlng

ECHO KONSKOWOLI

Odpoczynek wskazany jest dla réznych
grup wiekowych. Nie tylko ludzie
dorosli, zapracowani majg do

niego prawo. Dzieci, mlodziez uczaca sig,
jakze czgsto bardziej niz my doro§li, winna
traktowa¢ odpoczynek w ciggu dnia jako co$
niezb¢dnego, obowigzkowego.
Postarajmy si¢ cho¢ raz na
tydzief, majac na wzgledzie wiasne zdrowie, wygospo-
darowa¢ dla siebie troche czasu i posluchaé muzyki a juz
po miesigcu poprawimy swoja kondycje i samopoczucie.
Zapraszam zatem Panstwa na ,Koncert Rekreacyjny®,
na ktérym bedziemy mogli wspdlnie odpoczaé w nieco inny
sposob, postuchaé ciekawej, moim zdaniem muzyki.
Koncert odbedzie si¢ 30 (piatek) czerwca 2000 r. w sali
widowiskowej Gminnego Osrodka Kultury w Kofiskowoli.

Mariusz Oleskiewicz
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Czerwecowe

HEJ SIANO, SIANO -

., Gdy chiop trawe kosi,
lada baba deszcz uprosi*

Sianokosy uwazane byly za wiejski karnawal. Praca niezbyt
cigzka, czysta, przyjemna dopuszczala pogaduszki i zalecanki.
Jedynym warunkiem jej powodzenia byla pogoda. Na takach
roénie ziele, ktore jest zwane ,,wodna trawg” i ma takie smutne
wiadciwosci, ze gdy zetnie si¢ je przez nieuwage - natychmiast
wywoluje deszcz. I nie mozna si¢ przed tym ustrzec.

Teraz sianokosy za ludzi ,zalatwiaja“ maszyny - koszg,
przewracaja, zgarniajg w wal i beluja. Ale dawniej... kosiarze
ustawiali si¢ w rzad, jak na paradzie. Rytmicznie

klepali kosy, ujmowali styliska, zagarniali tf;glu‘/JQ‘ g\ :é,'} .
/

pokos. Idac réwnym, sko$nym sznurem, weinali ,
si¢ w Sciang traw. Nazajutrz, gdy trawa ;‘ﬁ?}\ /g\
przeschla, dziewczeta przewracaly pokos na g
drugg stron¢. Po kilku dniach juz wszyscy [ . 42
razem grabili suche siano, sktadali w kopki, 4
potem na wozy i ... wio koniki do stodoly. {;
Jedli pogoda dopisywata, zbior byt dokony- |1/
wany w przeciggu tygodnia. Tak szybko 1m
zebrane siano bylo zielone jak ruta i pach- _‘[ ‘
nialo cudownie, Ze az w glowie sie krecilo. Ale \‘5!
bieda byla jesli z jakiej§ przyczyny zaczeta si¢ - ]
stota, gdy trawa lezala na pokosach. Mozna byto
aby sias¢ i plakal. Bywaja takie lata, Ze co siano
przeschnie, to deszcz je zmoczy. W podgdrskich okoli-
cach o czgstych opadach, uzywa si¢ do dzi§ orstwi (drag whity
w ziemig, z poziomymi szczeblami) lub rohaczy (trojkatne
koziotki), by ukladana na nich trawa nie ciggneta wilgoci. Ale gdy
rok jest zly to i to nic nie pomoze.

Czerwiec to miesiac najdiuzszych dni, najkrotszych nocy, nocy
cieplych i wonnych, rozjasnionych S§wigtojaniskimi robaczkami.

POD SIANEM WODA

Jest to szczytowy punkt lata, rytmicznego kumkania zab
w rzekach i stawach o zmierzchu... Mowi si¢ ze ,,... zadne zaby nie
grajag tak picknie jak polskie..” i ,... dla kazdego rozbitka,
osiadtego poza krajem, usfysze¢ polskie chory zabie byfoby
wstrzgsajacym przezyciem...“. Czerwiec to takze miesigc ognia
i wody - Zywioléw nieuniknionych. Do dzi§ w niektorych miej-
scowosciach plona ognie w gorach i na wzgdrzach w wigilig
Swietego Jana. Kiedy$ przy stosach zbierali si¢ wszyscy miesz-
kancy wsi obchodzac §wigto Kupaly, $wigto Sobdtki. Bardzo mato
wiemy o prastarej polskiej mitologii. Trudno wigc okreslié, czy
stowo Kupata bylo imieniem bogini ptodnosci, zaSpiewem, czy
zawolaniem w rodzaju: Oj, Lado, Lado! - czy po prostu
oznaczalo kapiel, ktorej do tego dnia nie wolno
bylo zazywaé. Nazwa Sobdtek tez nie posiada
A _ ustalonego rodowodu - czasy, ktore nie znaly
, pisma .zawwrzyly ustnej tradycji i niczemu

wigcej.
Na le$nej polanie stosy ptongly wysoko.

Starsi siedzac na zwalonych klodach
patrzyli na skoki i jak to starzy, albo chwalili
je albo ganili. Nielatwa sprawa byto skoczyé
! (' przez ogiefi - biada chiopcu, ktéry by sig
i L’ zawahat - to wstyd i dyskwalifikacja. Jegli dzis
© " wwigilig $wietego Jana kto§ skacze przez ogien,
to robi to z ochoty, popisu sportowego, dla okazania
tezyzny fizycznej. Kiedy$ taki skok posiadal charakter
sakralny - oddawanie czci ogniowi z narazeniem 2zZycia.
Obrzedowo brzmialy tez pie$ni dziewczat rzucajgcych swe ruciane
wianki na wod¢: na bystra struge lub rzeke. Ktdry chlopiec
chwycit wianek, gonif za dziewczyna. Sciagajacy i Scigane prze-
biegli las, nim skryly ich ggstwiny paproci. Krétka noc mijala szy-
bko. Dogasaly stosy.
Dwa zywioly - ogieii i woda - z tym, ze woda groZniejsza. To
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AGAT 13 maja - 17 czerwca

Szostym miesigcem roku Majow byt Xul, a dniom
tym patronowat Usunkunkyum, bgdgcy wedlug wierzef
Majow, mlodszym bratem Stofica. Klejnotem przy-
pisanym miesiacowi Xul byl Agat - pdtszlachetny
kamien wystgpujacy w najwickszej liczbie odmian
i barw. By¢ moze dlatego kaplani Majow twierdzili, ze
ludzie przychodzacy na §wiat w tym okresie odznaczajg
si¢ najwickszg rozmaitoscig charakterow spoérod uro-
dzonych we wszystkich miesigcach roku Majow.
Zdarzajg si¢ wsroéd nich powazni, solidni i pracowici
(urodzeni w pierwszych dziesigciu dniach trwania miesiaca
Xul), ale bywa tez wielu ludzi lekkomy$inych, zmiennych a nawet
niegodnych zaufania. Ludzie AGATY sa w wigkszosci inteligen-
tni, zdolni i bystrzy. Bywaja wérdd nich osoby o duzym poczuciu

12¢

xul
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pigkna i estetyki, a nawet o artystycznych talentach. Czasami
natura daje im zdolnoéci manualne, niekiedy dar ciekawej nar-
racji. Zdarza si¢, ze AGATY maja pociag do handlu i chociaz
niezbyt rzetelni, doskonale daja sobie rade.
Staba strong AGATOW jest fakt, ze wiele spraw
w ich zyciu pozostaje niedoprowadzonych do konca.
Czgsto Zyja w poczuciu zmarnowanych szans i okazji,
staraja si¢ szukaé z tej racji winy w innych, podczas
gdy zawinila ich wlasna lekkomy§lnosé. Wiernosé
i stalo$¢ w sercowych sprawach nie sa zbyt czgste
wérod ludzi urodzonych w miesigcu Xul. Wielu wérod
nich jest urodzonych hazardzistéw i co ciekawe nieje-
den AGAT powiedzieé moze, ze swoj Zyciowy sukces
zawdzigcza wlasnie hazardowi. AGATY lubig réwniez
zmiany, ruch, nowodci i wcigz inne twarze wokol siebie -
dlatego tez nieraz bez wyraznego powodu zmienieja miejsce
zamieszkania, §rodowisko, profesj¢. Chiopcy urodzeni w okresie
AGATU majg czasem sklonnoéci do ucieczek z domu.

rozmaitosc

]

czerwiec znat ,Swigtojanki“, pdine
powodzie, ktore pustoszyly wykloszone
pola, znosily z fgk kopki siana. Te
klgski przypisywano niecheci miesz-
kancow jezior. W topieli zyly utopce,
boginki, wily. Tylko ,woda zywa“
(Zrodlana) - tryskajgca wprost ze skaty,
byta nie tylko od nich wolna ale miala
tez znaczenie OZywcze.

Czerwiec jest miesigcem
poSwieconym czci  Najswigtszego
Serca, ale w tradycji Iudowej,

patronem tego miesiaca
pozostaje niezmiennie
$wiety Jan Chrzciciel. Ten &7

surowy prorok znad b
Jordanu jest strézem /

krotkich, kuszacych ,*,(; i ) =,

nocy i strzeze siana /
na pokosach przed
powodzig. W wielu §
miejscowosciach  w 1L
Polsce panuje przeko-
nanie, ze nie nalezy
kapa¢ si¢ w rzece lub
jeziorze przed dniem $wigtego e
’ Jana. Nie wynika to z obawy przed
zimng woda. Zakaz  dotyczy:
udwigcenia wody. W mysl wierzen pier-
wotnych kazdy strumien, kazde Zrédio
posiada swojego demona. Pogaistwo
to zycie w nieustannym lgku. Leku
przed starofcig, Smiercig, nieznanymi
nieprzychylnymi mocami, krazacymi
wokol  cztowieka., Skomplikowane
zaklecia, talizmany, amulety, profilak-

ZWASTE .
DO wapy I ZNi

by zapewni¢ bezpieczenstwo. Gdy
rozépiewana mlodziez plasala wokot
stoséw Sobdtki, z cienia boréw §ledzily
tafice zazdro$nice-dziwozony. ,LeSny
dziad“ hukal po lesie wéréd drzew.
Dobrze bylo czué si¢ w krggu $wiatla,
lecz poza nim przyczajat si¢ strach...
Strach towarzyszyl ludziom od
zmierzchu az do Switu.

Szczegdlna trwoga otaczala jezio-
ra. Pod gladky powierzchnig skrywata
si¢ nieznana glgbia. Woda negcila

i ciagnela. Noca zdawala sie
by¢ uosobieniem tajemmni-

WS52ZYSTKIE cy. Lecz oto przyszedt
' Jan Chrzciciel
= w.przeto  blogo-
g slawig cie¢, stworze-

nic - wodo, przez

—. -— Boga Zywego,
Al Boga
. = prawdziwego..* -

pierzchaja  utopce
i wily. Boginki

rozwialy si¢ w mgle. Juz
nikomu nie zaszkodza. Swiat

narodzil si¢ od nowa.. Dzi$
Sobétki, Wianki, obchody Kupaty sg
tylko wspomnieniem przeszlodci. Tam
gdzie rzadzily strach i ciemno§é,
zapanowata nadzieja.

Najtrwalsza z pamigci, pamigé
ludowa, nie zapomniala tych czaséw.
I cho¢ wazne sa sianokosy, groZne sa
powodzie - czerwiec na zawsze
kojarzy¢ si¢ nam bedzie z podwig-

Grucha w butelce

Jestes w sklepie z dobrymi alko-
holami i szukasz czego$ oryginal-
nego. Na poélkach stoja likiery,
wina o rozmaitych barwach.
Przygladasz si¢ po kolei etyki-
etom. Nagle twd] wzrok
przykuwa nie etykieta  a zawa-
rtoéé butelki. Cala gruszka wraz z
ogonkiem, pograzona w przezro-
czystym plynie. Jak si¢ tam
dostala? Czyzby butelke oblano
wokot gruszki? To raczej niemozliwe:
pomarszezylaby sie od zaru. A moze butelke zro-
biono z dwodch czgéci? Jednak nie wida¢ na niej
laczenia. Czyzby nowoczesna technologia
umozliwila zminiaturyzowanie gruszki, a potem
przywrocenie jej pierwotnych rozmiardw? Nie - ten
likier to tradycyjny napdj, a butelka pochodzi
z malego sadu na potudniu Francji. Gruszka za$
wyrosla w butelce. Owoc, na ktory patrzysz, zaczat
rozwijaé sie w maju i mierzy! wtedy 2 cm. Ogrodnik
upewnil si¢, ze owoc jest bez skazy, oczyicil go
i wsung do butelki. Nastepnie umiedcil butelke
dnem do gory w siatce przyczepionej do znajdujacej
si¢ powyzej galezi. Zabezpieczona w ten sposob
przed ptakami i deszczem gruszka dojrzewala
w swojej miniaturowej szklarni. We wrzeéniu ogro-
dnik ostroznie odwigzal butelke i oderwal od galezi
dojrzaly owoc wraz z ogonkiem. Pozostalo juz tylko
umy¢ butelke z gruszka, wla¢ do niej przedesty-
lowany, sfermentowany sok gruszkowy i voila!
Stynny tradycyjny francuski likier z cala gruszka
w butelce produkuje sie od siedemnastego wieku.

Francuzi maja swéj Eau de Vie de Poire

tyczne ochronne gesty nie wystarczaly,  ceniem wody.

z gruszkg, to moze my Polacy sprébujemy
z jablkiem?
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SELENIT 18 czerwca - 10 lipca

Miesiac, ktéry wedtug naszej rachuby czasu rozpoczy-
nat si¢ 18 czerwca i trwal do 10 lipca nosit w kalendarzu
Majow nazwe Chen i przyporzadkowany byl bogini
Ksigzyca. Uwazano ja za opiekunke kobiet i wszystkich
istot zefiskiego rodzaju. Bogini ta miala w swojej pieczy
réwniez macierzyfstwo i tradycyjne prace domowe kobiet.
Astrolodzy Majoéw twierdzili, ze ludzie przychodzacy na
§wiat w miesigcu Chen obdarzeni sg czesto przez boginie
Ksigzyca wielky uczuciowoscia, fagodnoscig i miekkim,
a nawet wreez sfabym charakterem. Selenity to najczesciej

ludzie spokojnego usposobienia, pozbawieni wiekszej energii
zyciowej, nielubigcy w czymkolwiek przyjmowaé wiodgcej roli,
czgsto nieSmiali i cisi. Wielu z nich odznacza sig duzg delikatnoscia

sem muzyczne i aktorskie. Nieobcey jest im dowcip i poczucie humoru,
ale nie jest to sklonnos$¢ do bawienia si¢ kosztem innych. Ludzie ci
nie znoszg wszystkiego, co szorstkie, glosne i trywialne. Razi
ich zbyt swobodny spos6b bycia, meczy cudza
halasliwo$¢, budzi obawe przebojowosé i ekspansja
innych ludzi. Latwo ich urazi€ i zrazi¢ do siebie, a wtedy
zamykaja si¢ w obrazonym milczeniu. Niemniej jesli kto§
zdobedzie ich uczucie i zaufanie, SELENITY sa wierne
i oddane. W sprawach materialnych ludzie urodzeni
w miesigcu Chen s3 ostrozni, czasem dzigki skrzetnosci
i pracowitosci osiagaja lepszy status materialny, ale pra-
wie nigdy nie sg to ludzie interesu. Tak mezczyzni jak
i kobiety przychodza na §wiat w miesigcu ksiezycowego
kamienia s3 bardzo przywiazani do swoich rodzin. Dzieci
- SELENITY sg spokojne, bojazliwe i nie$miale.
Potrzebuja wiele serca i troski ze strony rodzicow, gdyz w prze-
ciwnym razie ich nerwowo$§¢ wzmaga si¢ wyrazajac si¢ roz-
targnieniem, a czasem nawet wada wymowy.

w obejsciu. Dos¢ czgsto zdarza sig, ze ludzie - SELENITY maja

zamitowania, czy nawet talenty tworcze - najczesciej poetyckie, cza-

ECHO
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Kiedy kobieta skonczy 40 lat...

Okres zycia dla kobiety po 49 roku
zycia jest jakoSciowo zupetnie inny od
dotychczasowego - kobieta ma juz za
soba problemy opieki nad dzieémi,
ktore zdazyly si¢ juz usamodzielnic,
jest zazwyczaj po tzw. ,dorabianiu
si¢”, nadszedl wigc czas, aby spokoj-
nie zaczac cieszyc si¢ Zyciem - tymcza-
sem zaczynaja si¢ nieprzyjemne nie-
znane  wczedniej dolegliwoéci
powodujace uczucie dyskomfortu,
brak akceptacji samej siebie, poczucie
zmarnowanego zycia i1 bezsenso-
wnosci dalszej egzystencji... Zaczyna
si¢ okres pomnemopauzalny chara-
kteryzujacy si¢ brakiem czynnosci
hormonalnej jajnikow 1 ... na tej
wiadomoSci zazwyczaj nasza prawdzi-
wa, rzetelna wiedza si¢ konczy, a
obiegowe opinie bardziej odstreczaja
niz przekonuja do préby likwidacji
tych objawow. Wiaze si¢ to bowiem ze
stlowami ,leczenie hormonalne®,
ktére niosa ze soba przekonanie, ze
jest to leczenie powodujace mndstwo

niepozadana ciaza, nowotwory, nad-
mierne owlosienie ciala i przede
wszystkim otylo§é. Przekonanie to
bierze si¢ stad, Zze nadal najszerzej
stosowanymi hormonami sg tzw.
sterydy nadnerczowe, po ktorych
rzeczywiScie istnieja pewne efekty
uboczne. Tymczasem kazdy hormon
to substancja o innym zupetnie
rOoznym dzialaniu. Podobnie jest z wi-
taminami - kazda z nich dziala prze-
ciez inaczej i kazda z nich jest
stosowana w innym celu. Stosowane
w okresie klimakterycznym preparaty
hormonalne nie majg ze sterydamy
nadnerczowymi nic wspélnego poza
sama o0g0Olna nazwa ,hormony“.
Kuracja ta (stosowana oczywiscie pod
okiem prowadzacego lekarza) jest
nazywana Hormonalng Terapia
Zastepcza, poniewaz podkreéla, Ze
stosuje si¢ ty wylgcznie naturalne hor-
mony zenskie, ktore maja zastgpié
hormony dotychczas produkowane
przez jajniki, a ktérych brak w orga-

kich dolegliwoéci klimakterycznych.
Klopoty zwigzane z tym okresem
moga byé rzeczywiScie przejSciowe,
o ile podejmie si¢ wlasciwe leczenie.
Pamigtajmy, ze kobieta w kazdym
wieku ma prawo czué si¢ dobrze,
a pacjentki leczone hormonalng te-
rapig zastepcza nie odczuwaja weale
lub z o wiele mniejszym nasileniem:
uderzen goraca, potow, bezsennosci,
rozdraznienia, depresji, placzliwosci,
bolow okolicy krzyzowej i glowy,
kolatania serca, zaburzei pamigci,
zapar¢, bolesnego oddawania moczu
i wielu innych objawow.

Rzeczywistymi korzySciami lecze-
nia jest takze zapobieganie miazdzycy
1 zZwigzanym z nig chorobom sercowo-
naczyniowym, a takze zapobieganie
osteoporozie, zmianom starczym
skory.

Jest to zatem sposOb na
przedluzenie miodosci.

skutkéw ubocznych, takich jak:

Cieszg sig, ze moge by¢ znowu w Waszych domach,
piszac dla Was, przelewajac na papier swoje mysli i prze-
myS$lenia, dzieli¢ si¢ do§wiadczeniami. Dzisiaj chcialbym
si¢ zajac¢ sprawa, ktora dla wielu czytelnikow moze byé po
prostu oboje¢tna. Czy zastanawiali si¢ panstwo: jaka rolg
peini w naszym otoczeniu, spoleczefstwie trzezwiejacy
alkoholik? S3 wsrdd nas ludzie, ktorzy przeszli w swoim
zyciu pieklo, stoczyli si¢ na dno swoich mozliwosci. Stracili
nadziej¢, milo§¢ i szacunek bliskich, stali sie wrakami i
wyrzutkami spoleczenstwa. Zostali spisani na straty,
odtrgceni, osamotnieni plyneli przez zycie nurtem alko-
holowej rzeki. Kto§ powie i ma zupelnie racjg, ze sami tego
chcieli. Czgéciowo jest to prawda, oczywiscie nikt nie
wlewa nikomu alkoholu do ust sitg. Niektorzy z pijacych
nigdy nie powinni go sprobowac, a jesli juz to zrobili, nie sa
w stanie zapanowa¢ nad swoim pociggiem do alkoholu i
potrzebyg picia. Choroba alkoholowa rozwija sig¢
podstgpnie. Jest to proces rozciagnigty w czasie, w
zaleznoSci od pici i indywidualnych predyspozycji, trwajacy
kilka miesigcy lub lat. Dotyka ludzi, ktdrzy posiadajg skaze
na chromosomie ,X“ a co najcickawsze, niewykrywalng
przed uzaleznieniem sig. Alkoholizm jest choroba wpisang
w rejestr choréb Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO).
Jest to choroba nieuleczalna, mozna jg ,zatrzymac“ a
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nizmie powoduje powstawanie wszel-
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lek. med. Leszek Radomyski

jedynym warunkiem jest calkowita abstynencja od napojéw
alkoholowych. Alkoholikiem jest si¢ do kofica zycia,
podobnie jak gruzlikiem, astmatykiem, cukrzykiem,
Lwieficowcem® itp. Trzezwy alkoholik to cziowiek, ktory
Swiadomy swej choroby podjal leczenie, utrzymuje absty-
nencj¢ oraz rozpoczyna dlugotrwaly proces odbudowy i
porzadkowania aspektow swojego Zycia. Sa wsrdd nas
ludzie, kt6rzy niczym si¢ nie wyrGzniaja, Smieja si¢ lub
placza, pracuja lub nie, sa dla nas sasiadami lub tylko zna-
jomymi albo tata, mama, corka, synem, me¢zem lub zong -
to by¢ moze trzezwiejacy alkoholicy lub alkoholiczki.
Mozolnie, powoli, dzien po dniu buduja nowe, trzeiwe
zycie. Czy potrzebuja wspolczucia - chyba nie, wsparcia
tak! Na pewno pragna jednego - trzeZwego dnia dla siebie
i swojej rodziny, godnego zycia, bez bolu glowy, drgawek
1lekow itp. Pragng by¢ ,lepszymi ludZmi, cokolwiek by to
znaczylo...

Na koniec chcialbym przytoczy¢ semtencje Dicka
Selviga, specjalisty w dziedzinie zagadnien zwigzanych
z alkoholizmem:

»Pijacy boi si¢ trzezwego alkoholika, poniewaz sadzi, ze
on zabierze mu butelke. Boi si¢ réwniez dlatego, ze moze
go tak tatwo rozszyfrowac.“

apr. Miroslaw Krol

Rozpoznajmy naszych przodkow

odpowiedzi na apel Koriskowolskicgo Towarzystwa Regionalnego, p. Juliusz Gracki ofiarowat redakeji prezentowane zdjecie, ktore

‘ " / przedstawia kolegow Jego dziadka - p. Furtaka micszkajgeego kiedys w Konskowaoli na ulicy Kurowskiej. Wiadomym jest, iz zdjecie

pochodzi z lat 1918 - 1920, a prezentowani na nim miodzi ludzie byli harcerzami, cztonkami POW, a przy tym mieszkancami Gminy

Kofiskowola. Niestety nie sg znane Ich nazwiska. Zwracamy sig z goracg prosba do naszych Czytelnikdw o pomoc w rozpoznaniu. Zdajemy

sobie sprawg z tego, iz dwezesnych mlodziencéw moze juz nie by¢ wérdd nas, ale liczymy na pomoc Ich rodzin i znajomych. Zdjecie to moze

by¢ wykorzystane do opracowan historycznych dotyczgeych naszego regionu. Prosimy o kontakt osobisty lub telefoniczny z redakcjy ,, Echa®,
nr tel. 8816269.

. L - =
Z ialobnej karty Sport w gminie
Z grona zyjacych odeszli: 21 maja »
POWISLAK Konskowola - ORLY Kazimierz Dolny
Prochniak Wiktoria (92) - Skowieszyn seniorzy - 2:2 (br. P Peterwas, M. Ogdrek)
Saran Wiadystawa (78) - Stok ;
Jozwicka Eugenia (76) - Chrzachow | 2/ e s e
Prochniak Zygmunt (68) - Miynki f 9‘“}; LAK ‘f_‘.’l“sg““‘;";“ et
Sufek Jan [66).  Chraschowek oo tampkarze- 11 (br. 2 Sulek)
Antas Zenistawa (90) - Starawies$ 28 maj a
Borzgcki Tadeusz (83) - Witowice ORZEL Urzedow - POWISLAK Konskowola
Suszek Aleksander (82) - Skowieszyn juniorzy - 4:2 (br: M. Chrust - 2)
Grabczak Jan (70) - Chrzachow seniorzy - 1:1 (br. D. Migdal)
Zasun Julian (79) - Nowy Pozog :
Chotaj Wanda (77) - Witowice 3 czerwca
Wiejak Aniela (78) - Sielce POWISLAK Konskowola - BOBRY Karczmiska
Gawdzik Zbigniew (61) - Stara Wies trampkarze - 9:0 _ o
Jedrusiak Zofia (71) LA (b A. Kuta - 3, T. Emanowicz - 3, G. Wojdaszka - 3)
Jedrak Marian (74) - Stara Wies .
Wc}]das?ka Jan (67) - Opoka POM Piotrowice - POWISLAK Konskowola
Prochniak Stanistaw (69) - Sielce juniorzy 3:1 (b G. Namigta)
Wojdaszka Andrzej (48) - Koniskowola seniorzy - 2:0

EcHO KONSKOWOLI




,, Cicho Baskal...“ - bo wiezie nas sam p. Bogdan Wnuk w asyscie jeZdZcow
ze szkotki jeZdzieckiej GIDRAN panstwa Barbary i Wiodzimierza Zebrowskich




