ISSN 1426-0042

H“r _i

LL] PISMO SPOtLECZNO-KULTURALNE

NR 11 (35) LISTOPAD 1997 ROK CENA 1z

% &

W mgte spowite z bladych ostonek - stonko sie budzi ...
Dniem jest Zadusznym ten chtodny dzionek ...umartych ludzi



W numerze:

Jubileusz Ksiedza Proboszcza
Trzy miesiace pozniej...
POW na naszym terenie

Przystowia ludowe na listopad

Gdy w listopadzie gawrony gromadnie lataja,
deszcze albo $niegi zapowiadaja.
%k k k®
Gdy w listopadzie lis¢ na szczytach drzew trzyma,
to w maju na nowe liscie spadnie jeszcze zima.
* kh kxk
Jesli kret jeszeze poZzno w listopadzie ryje,
na Nowy Rok komar wpadnie do bryje.
® % Kk k%
Wszyscy Swieci gdy jasnoscia nas uracza,
a Zaduszki nie poplacza, Marcin nam tez nie zsiwieje,
wowczas, bracie, miej nadzieje,
ze w Ofiarowanie masz piekne zaranie,
na Niepokalana rzeki nam nie stana,
a tak do Wilii na to - dotrwa babskie lato.

LISTOPADOWI SOLENIZANCI

Elzbieta (51 19 XI) - Biblijne imie zenskie z hebrajskiego Elisheba, co
oznacza ,,moj Bog jest doskonaloscia“. Wg Biblii Elzbieta byla zona
kaplana Zachariasza, matka Jana Chrzciciela. W zrodlach polskich
poswiadezone od XII wieku w licznych postaciach. Bylo bardzo
popularne w calej Europie w XIV i XV w, a w Polsce szczegolnie w
Krakowie. Kobieta o imieniu Elzbieta jest pelna fantazji, czasem
nadmiernej, ambitna, lubi niezaleznosé¢. Posiada tworcza osobowosc.
Ma poczucie humoru, jest dyplomatyczna, jednoczesnie gadula. Kocha
wytrwale.

Katarzyna (25.XI) - imie zenskie pochodzenia greckiego o znaczeniu
czysta, prawa®. Polskie Zrodla poSwiadezaja to imig od XIIT w, w kilku
postaciach, Nalezy do najpopularniejszych imion w Polsce za sprawa
kultu, jakim cieszyla sie §w. Katarzyna z Aleksandrii (IIT-IV x.), postac
legendarna, dzis patronka kolejarzy. W ikonografii przedstawiana z
kotem (jako narzedziem meki) i palma. Szercko znana tez byla &w.
Katarzyna ze Sieny (XIV w), dominikanka, ascetka, wizjonerka,
patronka uczonych i ludzi piora, a od 1439 r. patronka Wloch. Pani
Kasia jest kobieta zdecydowana i przebojowa (czesto wybucha),
szalenie odpowiedzialna, nielatwo zmienia przekonania. Ma skionnosci
do tycia. Kochliwa!

Marcin (11.XI) - imie meskie pochodzenia lacinskiego, utworzone na
gruncie tego jezyka od imienia rzymskiego boga wojny Marsa.
Pierwotnie znaczylo ,nalezacy do boga Marsa, poswigcony Marsowi.
W Polsce wystepuje od XII w. Sw. Marcin Tours (ok. 316-397), apostol
Galii, jeden z najpopularniejszych swietych Francji, byl patronem
oberzystow i pijakow (1). Istnieje wiele legend zwiazanych z jego osoba,
z ktoryeh jedna glosi, ze napotkawszy nagiego zebraka oddal mu
polowe swojego plaszcza. Rowniez w Polsce sw. Marcin cieszyl sie
szezegolng czeia, pod koniec Sredniowiecza bylo u nas 220 kosciolow
pod jego wezwaniem. Pan Marcin jest dobry i lagodny, ale tez
buntownik i wojownik (ulubieniec Marsa!). Ma poczucie humoru,
czasem az zwariowane! Niekiedy brak mu pewnosci siebie. W milosci
bardzo ostrozny i niemal szorstki. Niekiedy zbyt sie wtraca w zycie
innych. Lubi obiecywac!

Hubert (3.XI) - imie meskie germanskiego pochodzenia, jest to
skrocona forma imienia Hugubert i znaczy ,czlowiek promieniujacy
umystem”. W sredniowiecznych Zrédiach polskich poswiadczone od
KITT w. Sw. Hubert (VIIT w.) jest czczony jako patron mySliwych, czego
dowodem jest organizowana do dzi$ ,,pogon za lisem”.
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CHEOPSKIE TRENY
Gdy los 1zy wyciska

Prozno jest szukacé

Szczescia serca,

Gdy los je niszczy i uSmierca,
Gdy szczescie stoi na uboczu
I 1zy wyciska gorzkie z oczu.
A dom,

Co kiedys szczesciem slynal
Staje sie zgliszczem

I ruina...

I wszystko idzie w zapomnienie,
Tylko zostaja

tzy...

Cierpienie...

I przeogromna w sercu rana
Przez nieuczciwy los zadana.

A dwoje ludzi zzytych z soba,
Jedno zabiera z nich do grobu
Po to,

By drugie zylo w mece,

By nie mie¢ w zyciu

Szczescia wiecej...

By po dniach calych

I po nocach

Miec gorycz w sercu

I 1zv w oczach,

Ktoére na twarzy bruzdy zlobia,
Cierpien i meki sa ozdoba.

A los,
Zamiast mie¢ zlitowanie,
To nowe rzuca mi wyzwanie
I nowe zsyla utrapienia,
Meki,
Przezycia i cierpienia
Sercu,
Co kiejs szczesliwe bylo,
Aby plakalo
I krwawiio.

Bronistaw Pietrak

Moje treny

Wrocilem, Lazarz, do Ciebie, Panie

po latach zlych,

wiec wydaj uczte na zmartwychwstanie
w ramionach Twych...

W powrocie moim szale przechylil

zalobny spiz...

Do stop Twych Swietych w ostatniej chwili
przynioslem Krzyz...

Dokad mi dazyé, no dokad, powiedz?
Ach, ile drog!

Jasna odeszla, a ja wedrowiec

ide bez nog...

Dokad mi dazyé w mojej tesknocie?
Po kwiaty 1ak?

Odeszia J a s n a, ide w pomroce,
ide bez rak...

Jasna odeszia. W ostatniej chwili
wskazala - KRZYZ.

Wracam, o Chryste, szale przechylil
zalobny spiz...

Stanislaw Buczynski

Trzy miesigce poznie;j...

ROZMOWA Z ANTONINA WOITASEK - PANIA SEKRETARZ GMINY POPIELOW

0d lipcowej powodzi, ktora dotknela poludniowe i zachodnie
tereny Polski minely juz trzy miesiace. W mass mediach méwi sie o
niej coraz rzadziej. Ale tragedia ludzi walczacych o powrdt do
normalnego Zycia nadal trwa. Redakcja ,Echa Konskowoli*
postanowila nawiaza¢ ponowny kontakt z Popielowem, gming kiore]
nasi krajanie pospieszyli 2 pomoca. Fakt, ze nasza pomoc trafila
akurat do Popielowa nie byf chyba zwyklym zrzadzeniem losu, bo jak
sie okazuje mamy wiele wspdlnych cech, Do wspomnianych we
wrzesniowym artykule ,WidzieliSmy" dodajemy, Zze w Popielowie
wydawane jest pismo ,,Echo Popielowa®.

0 rozmowe i przedstawienie obecnej sytuacji poprosiliémy p.
Antonine Wojtasek Sekretarz Gminy Popielow.

Redakcja ,Echa Kofiskowoli“: Pani Sekretarz, jak na dziefi
dzisiejszy wyglada sytuacja mieszkaniowa w Waszej gminie? Czy
wszyscy powrdcili do swoich domdw?

Pani Sekretarz: Absolutnie nie. Wplynelo do nas 50 podan o
przydzial mieszkan od rodzin, ktore stracily swoje domy. Dla tych
rodzin w ramach pomocy od panstwa budowanych jest 30 domow tzw.
doméw p. Blidy. Usytuowane one sa w miejscowosci Kartowice, ktora
nie byla zalana. Takie zreszta byly wymogi. Na dzien dzisiejszy
(rozmawiamy 23 paZdziernika) ukonczona jest budowa 12, ale nie sa
one jeszcze odebrane. Odbior nastapi lada dzien i wprowadzi sie do
nich 15 rodzin. Oprocz tego mamy mie¢ 10 domkow szwedzkich.
Budowa ich rozpocznie sie wkratce, a odbywa sie ona blyskawicznie,
wiec w listopadzie wprowadza sie do nich ludzie.

Red.: Ale to bedzie jeszcze za malo...

P. Sekretarz: W jednym takim domku moze zamieszkaé 2 rodziny,
maja one duzy metraz i sq tam 4 sypialnie, kuchnia i lazienka.
Sytuacja jest trudna, ale nikt nie zostanie na zima bez dachu nad
glowa.

Red.: Czy w domach, ktdre byly zalane da sie mieszkaé?

P. Sekretarz: Wszystkie zalane domy sa caly czas remontowane,
zgodnie 7 zaleceniem musza one schnaé 200 dni. Ludzie powyrzucali
podiogi i porobili posadzki. Zwykle lokum dla rodziny jest w jednym
pokoju, ale ogrzewa sie cale budynki, aby schiy Sciany, a schng one
dugo.

Red.: Ile szkot jest na terenie gminy?

P. Sekretarz: Siedem.

Red.: Ile z tego bylo zalanych i czy odbywajq sie w nich zajecia?

P. Sekretarz: Zalane byly dwie szkoly. W Starych Siolkowicach
zajecia odbywaja sie od 1 wrze$nia, ale tylko na pietrze. W
miejscowoSci Stobrawa nie bylo jeszcze mozliwodel rozpoczecia
nauki w szkole. Do tej pory dzieci uczyly sie w tzw. zielonych szkolach
w trzech miejscowosciach. Obecnie trwa tygodniowa przerwa, ale
bedzie ona odrobiona. Szkola w tej miejscowosci stala trzy tygodnie
w wodzie. Wkolo budynku zostalo wszystko zniszczone. W piwnicach
prawie do tej pory stala woda i siegata ona poziomu 120 centymetréw.
Spowodowane bylo to wysokim stanem waod gruntowych i na nic
zdawalo sie wypompowywanie jej. Obecnie woda w piwnicach dalej
stoi, ale siega ona juz 20 centymetrow. Kotlownie sa nieczynne, szkoly
ogrzewamy elektrycznie,

Red.: Czy przedszkola tez ucierpialy?

P. Sekretarz: Przedszkole w Stobrawie bylo zalane i jest ono do
dzi§ nieczynne. Wystepuja tam powaine podsiaki, wymagany jest
generalny remont. 6-latki maja zajecia w pomieszczeniach RSP, ale
dopiero po poludniu, bo do potudnia zajmuje je szkola. Pomieszczenia
te zostaly wyremontowane wezesniej, poniewaz mieseil sie tam lokal
wyborczy.

Red.: Wspomniala pani o wyborach, dlatego pozwole sobie
zapytaé, choé nie mialam takiego zamiaru, jakie byto nastawienie do
nich w gminie Popielow?

P. Sekretarz: Frekwencja byla taka sama jak zawsze, w
poszczegdlnych obwodach glesowano réznie, a ogdlnie w gminie
zwyciezyvia AWS, na drugim miejscu byta Mniejszosc Niemiecka.
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Red.: Czy w zwiazku z powodzig zwiekszyla sie zachorowalnosé na
choroby ukladu pokarmowego?

P. Sekretarz: Odpukaé, ale w naszej gminie nie. Obecnie panuje
Swinka, ale to nie jest wynik powodzi.

Red.: Jak rozwigzany jest problem z woda do picia?

P. Sekretarz: To jest powazny problem. 60% gminy posiada wode z
wodociagow, ale te tereny w wiekszosci nie zostaly zalane. W
miejscowosciach zatopionych trwa budowa wodociagdéw Iub chociaz
uje¢ wodnych. Wody gruntowe w dalszym ciagu nie nadajg sie do
spozycia, dlatego woda jest dowoZona.

Red.: Czy gmina posiada dom kultury i czy tez zostal zalany?

P. Sekretarz: Tak, nawet dwa, w Popielowie i Karlowicach. Zalane
byly piwnice domu kultury w Popielowie, zostaly zniszczone
parkiety. Nie przeszkodzilo to w funkcjonowaniu i pracy.

Red.: A jak wyglada sytuacja w rolnictwie, czy rolnicy tej jesieni
mogli wejéé na pola?

P. Sekretarz: Rolnicy rozpoczeli prace w momencie gdy
stwierdzono, ze pola nie sa skaZone metalami ciezkimi. Ta praca
polega na ciaglym zruszaniu gleby, sieja tez poplony, czes¢ rolnikow
zasiala zboza ozime. 7 prac polowych wylaczone sa tylke tereny, gdzie
byly nanosy, czyli w poblizu waléw. Tam woda naniosla ziemia i piach
do wysokosci jednego metra.

Red.: A co z inwentarzem?

P, Sekretarz: Duzo zwierzat nie zginelo w powodzi. Cze§é zostala
sprzedana w skupie interwencyjnym. Prawdziwi rolnicy w obawie, ze
potem nie odnowia poglowia zatrzymali bydfo i istnieje ono dzieki
darom.

Red.: Kto podpieszy? z pomoca gminie Popieléw w tych trudnych
chwilach?

P. Sekretarz: Cala Polska, od Zakopanego po Gdynie. Pomoc
nadchodzita w réznych formach i etapach. Najpierw zywnosc, woda
mineralna, ubiory i pasze dla zwierzat. Potem wyposazenie mieszkan
i pieniadze. Pytano nas czego najbardziej w danej chwili
potrzebujemy, i to otrzymywalismy. Funkejonujemy dzieki pomocy.
Prosze sobie wyobrazi¢, ze w jednym punkcie zgromadzonych bylo
700 osob, ktore trzeba bylo wyiywié, okryé i polozy¢ spaé. To
wszystko pochodzilo z daréw. Nie bylidmy i nie jestesmy zapomniani.

Red.: Najpilniejsze potrzeby na dzien dzisiejszy?

P. Sekretarz: (tu pani Sekretarz gleboko westchnela, po czym
dodata) ... potrzeb jest bardzo wiele, oprocz pomocy $wiadczonej w
naturze czyli pasz dla zwierzat, wyposazenia domow potrzebne sa
nam pieniadze. W trakcie powodzi zalanych bylo 70% terendéw gminy,
ucierpialy 4 koscioly, 4 cmentarze, mosty, drogi... To wszystko
wymaga remontow, Caly czas otwarte jest konto przeciwpowodziowe,
na ktore wplywaja pieniadze, czesto dotacje sa celowe np. opatrzone
dopiskiem ,,na zakup cementu*.

Red.: Zyczac wytrwalodci w pracy dziekuje za rozmowe.

P. Sekretarz: Dzigkujemy za pamieé¢ i pomoc. Obiecuje, ze
wspolnie z wojtem gminy Popielow odezwiemy sie do mieszkancow
gminy Konskowola, ale nastapi to wowezas, gdy minie najwieksza
fala pracy i problemow.

Rozmawiala:
Bozenna Furtak

Zainteresowanym podajemy konto, na ktére mozna jeszcze
wplacac dary pienigzne dla powodzian z gminy Popielow.

Gminny Komitet Przeciwpowodziowy w Popielowie
BS Chruscice Oddz. Popielow
Nr 88951016-51060-27016




PODSUMOWANIE

Il akcji zbierania daréw dla powodzian z gminy
Popieléw w woj. opolskim

W dniu 05 pazdziernika 1997 roku przeprowadzona
zostala zbiérka plodéw rolnych w solectwach
gminy Konskowola dla powodzian z gminy
Popielow.

Mieszkancy poszczegolnych solectw przekazali
zboze, ziemniaki, warzywa oraz srodki finansowe
w nastepujacych ilosciach:

Solectwo Zhote | Ziemniaki | Warzywa S
(ilosé (ilosc (ilos¢ finansowe

workéw) | workéw) | workdw) (zlotych)

Stary Pozég 28 15 58

Stok 48 30 6 240,00

Wronow 27 29 7 45,00

Las Stocki 4 4 2

Rudy 20 12 8

Chrzachdw 86 90 10 200,00

Koriskowola 5 17 14 60,00

Stara Wies 19 49 10 70,00

Miynki 70 65 10 135,00

Skowieszyn 52 85 14 -

Nowy Pozog 90 61 35 180,00

Witowice 68 56 15 270,00

Opoka 41 42 5 104,00

Pulki 10 5 4 50,00

Sielce 81 76 2 120,00

Chrzachdwek 38 40 10 145,00

Gminny Osrodek Kultury

w Konskowoli - . - 612,00

7 puszki wystawiong] w

barze pana Andrzefa | - : : 70,00

Pekali w Mynkach

kacznie zebrano 688 676 206 2.301,00

~ OBWIESZCZENIE

ZARZADU GMINY KONSKOWOLA

z dnia 28 pazdziernika 1997 r.
w sprawie stwierdzenia wygaéniecia mandatu radnego.

W wykonaniu art. 109 ust. 2 w zwiazku z ust. 1 pkt 4 ustawy z dnia 8
marca 1990 r. - Ordynacja wyborcza do rad gmin (Dz.U. z 1996 . Nr 84,
poz. 387) - Rada Gminy Konskowola w dniu 3 pazdziernika 1997 r,
podjela uchwale Nr XXXVIII/216/97 stwierdzajaca wygaSniecie
mandatu radnego Pana Zenona Sulka.

Dokladny termin wyboréw oraz kalendarz wyborczy w sprawie
wyboréw uzupeiniajacych w okregu wyborczym Nr 16 w Chrzachowie,
zostang okreslone zgodnie z art. 111 ust. 1 ustawy - Ordynacja wyborcza
do rad gmin - przez Wojewode Lubelskiego, po porozumieniu sie z
Wojewodzkim Komisarzem Wyborczym i podane do publicznej
wiadomosci.

Przewodniczacy
Zarzadu Gminy
inz. Stanistaw Golebiowski

Bezptatny transport zapewnili wiasciciele firm transportowych z terenu gminy
- Pan Jozef Duda z Chrzachowa

- Pan Dariusz Bieniek z Chrzachowa

- Pan Ryszard Sumorek z Konskowali

Do przewiezienia pozostalej czesci darow wynajeto samochéd z  PTSB
Iransbud’. Koszt wynajecia wyniost 1.237,08 zt i zostal pokryty ze $rodkow
finansowych zebranych podczas zbiorki.  Pozostate $rodki zostaty
przekazane na konte w Popielowie.

Za dar serca, poswigcenie cennego czasu, aktywng i rzeczowg pomoc,
skladam serdeczne podzigkowanie Darczyncom, Softysom, Strazakom
oraz wszystkim biorgcym udziat w zbiorce dla powodzian.

WoJT
inz. Stanistaw Gofebiowski

ZARZADZENIE NR 154
WOJEWODY LUBELSKIEGO

z dnia 23 pazdziernika 1997 roku
W sprawie przeprowadzenia wyborow
uzupelniajgcych w okregu wyborczym Nr 16
do Rady Gminy w Konskowoli

Na podstawie art. 111 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. - Ordynacja
wyborcza dorad gmin (Dz. U. z 1996 r. Nr 84, poz. 387), w zwiazku
z uchwatg Nr XXXVIII/216/97 Rady Gminy Konskowola z dnia 3
pazdziernika 1997 r. stwierdzajaca wyga$niecie mandatu
radnego Zenona Sutka zarzadza sig, co nastepuje;

§1
Zarzadza sie wybory uzupelniajace w okregu wyborczym Nr 16
do Rady Gminy w Konskowoli.

§2
Datg wyboréw uzupelniajacych wyznacza sie na niedziele 14
grudnia 1997 roku.

§3
Dni, w ktérych uplywaja terminy wykonania czynnosci
wyborczych  przewidzianych w ustawie, okresla kalendarz
wyborczy, stanowiacy zalacznik do zarzadzenia.

§4
Zarzadzenie wchodzi w Zycie z dniem podpisania i podlega
ogloszeniu w Dzienniku Urzedowym Wojewddztwa Lubelskiego.

Wojewoda Lubelski
(-) Edward Hunek

Z kalendarza wyborczego wynika, Ze:

- do 9.X1.97 r. winna by¢ powolana obwodowa komisja wyborcza,
- do 14.X1.97 r. mozna zglaszaé do zarejestrowania terytorialnej
komisji wyborczej kandydatéw na radnych,

- do 29.X1.97 r. zostanie opublikowana informacja o kandydatach
na radnych.
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~SWIATOWA FUNDACJA
ZDROWIE - ROZUM -
SERCE*“

W ostatnich dniach pazdziernika Konskowole odwiedzil p. Henryk
Czepukojé - Prezydent Miedzynarodowej Kapituly ,InterPromu”, skladajac
wladzom gminy propozycje nie do odrzucenia. Jest to propozycja powolania w
Konskowoli oddziatu ,,Swiatowej Fundacji Zdrowie - Rozum - Serce”. Do tej
pory powolane zostaly oddzialy narodowe w wielu krajach swiata, w Polsce
istnieja one na szczeblu kilku wojewddztw. Powolanie oddzialu w Konskowoli -
na szczeblu gminy, byloby pierwszym przypadkiem, co powinnismy poczytaé
sobie za zaszczyt.

Celem fundacji jest (wyciag ze statutu) prowadzenie wszelkich aktywnych
dzialan na rzecz ludzi, a w szczegolnosei na rzecz dzieci | mlodziezy, majacych
zapewni¢: - ochrone zdrowia i srodowiska,

- rozwaj fizyezny 1 psychiczny,

- rozwdj intelektualny, kulturowy, manualny, zawodowy,

- rozwoj etyczno-moralny poprzez ksztaltowanie osobowosci w  poczuciu
dobroci serca dla innych ludzi i praworzadnosci.

Fundacja realizuje swoje cele statutowe poprzez:

- wspalpree ze wszystkimi érodowiskami i jednostkami organizacyjnymi,
osobami prawnymi i fizycznymi w kraju iza granica,

- promowanie i inicjowanie oraz wspieranie materialne dzialalnosci
naukowej, oswiatowej, literackiej, artystycznej, dziennikarskiej, wydawniczej,
ekonomicznej, prawnej na rzecz praworzadnosci, a takze organizatorskiej,
innowacyjnej i gospodarczej majacej na celu popularyzowanie i realizowanie
zadan Fundacji,

udzielanie pomocy materialnej, szczegdlnie osobom wybitnie
uzdolnionym oraz osobom o wysokich walorach etyczno-moralnych
znajdujacych sie w trudnych warunkach materialnych (stypendia lub inne
formy),

- podejmowanie inicjatyw majacych na celu ochrone zdrowia i srodowiska,
rozwdj fizyczny, psychiczny i intelektualny oraz kulturowy, manualny i
zawodowy, a takze etyczno-moralny w szezegdlnosei dzieci i miodziezy,

- premiowanie w roznych formach, spotecznikowskich inicjatoréw i
wykonaweow zadan na rzecz realizacji celéw Fundacji,

- finansowanie przedsiewzie¢ charytatywnych i gospodarczych majacych
na celu realizacje zadan statutowych.

Zachecamy wszystkich - bez wzgledu na wiek i rodzaj wykonywanej pracy
- do wlaczenia sie w szeregi Fundacji, a tym samym do niesienia pomocy
innym.

Spotkanie w sprawie powolania gminnego oddzialu odbedzie sie jeszcze w
tym roku w Gminnym Osrodku Kultury, o terminie powiadomimy Panstwa
plakatem. )

Bozenna Furtak

Nowa forma pomocy spofecznej

Znowelizowana w ub. roku Ustawa o Pomocy Spolecznej wprowadzila nowa
forme pomocy adresowana do oséb z zaburzeniami psychicznymi tzw.
specjalistyczne uslugi opiekuncze. Jest to, mowiac inaczej - pewien rodzaj
terapii chorych w ich wlasnym §rodowisku, majacy na celu usprawnienie tych
0sdb do funkcjonowania w spoleczenstwie. Jesli chodzi o zakres uslug to jest
przede wszystkim wspieranie psychologiczno-pedagogiczne, edukacyjno-
terapeutyczne, rehabilitacja psychiczna i fizyczna, rozwijanie drzemiacych
zdolnodéci 1 zainteresowan, wyrabianie  pewnych nawykéw, uczenie
samodzielnodci itp. Chodzi po prostu o to, aby osoby z zaburzeniami
psychicznymi umialy zyé w spoleczenstwie, aby czuly sie bezpieczne, umialy
sobie radzi¢ w zyciu codziennym.

Chodzi réwniez o to, aby ograniczy¢ do minimum hospitalizacje tych osdb, aby
po wyjéciu ze szpitala nie zostaly zostawione same sobie, bez Zadnej pomocy.
Os$rodek nasz realizuje te forme pomocy od X 97 1.

Pomoca objelismy na razie niewiele 0sob, z ktérymi pracuje pedagog, terapeuta
zajeciowy 1 pielegniarka. Czas pracy, rodzaj zaje¢ dostosocwany jest do
indywidualnych potrzeb pacjentéw. Mamy, co prawda, jeszcze niewielkie
doswiadezenie w tym zakresie, ale pewne rzeczy wiemy juz na pewno.
Mianowicie - wiemy, Ze istnieje duze zapotrzebowanie na tego typu pomoc, ze
zostalisSmy bardzo cieplio przyjeci przez samych chorych i ich rodziny (czego
obawialiémy sie najbardziej), ze nas zaakceptowali, i ... Ze nas potrzebuja.
Planujemy w miare potrzeb obejmowaé ustugami coraz wigksza liczbe osob.
Mamy nadzieje, ze osoby, z ktérymi bedziemy pracowaé, nie beda trafialy do
szpitali, ze bedg mogly w miare normalnie zy¢ wérod nas. Oby iim i nam to sie
udalo. :

Informujemy, ze ustugi te finansowene sa w caloéci przez Panstwo. Dla oséb w
rodzinach, u ktorych dochéd nie przekracza 316,00zt na 1 osobe, swiadezenia sq
bezplatne. Od pozostalych pobiera sie niewielka odplatnosé zgodnie z
Rozporzadzeniem M.P i PS.

Zainteresowani wiecej informacji mogg uzyskaé w OPS.

Marta Kozak
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POLSKA ORGANIZACJA
WOJSKOWA - PULAWY
I OKOLICE

Po upadku powstania
styczniowego ruch
niepodleglosciowy odradza sie
ponownie w poczatkach biezacego
stulecia. Grupa wybitnych Polakéw
z Jozefem Pitsudskim na czele rzuca
w latach poprzedzajacych rewolucje
1905 - 1906 roku hasto walki z jednym
z zaborcow - Rosja. Z chwila
wybuchu rewolucji haslo to zostaje zamienione w czyn
dzieki bohaterstwu polskich rewolucjonistow
zorganizowanych w bojowkach Polskiej Partii
Socjalistycznej  (PPS). Wtasnie to ugrupowanie
polityczne stawia na zbrojny wysilek, a tym samym
inspiruje do tworzenia wlasnej sily zbrojnej. Obok PPS
podobne stanowisko zajeli czlonkowie zwiazku
ludowego ,,Zaranie“, utworzonego w roku 1907 przez
Maksymiliana Malinowskiego. Wysuwali oni postulaty
o$wiatowe i kulturalne. To oni byli zalozycielami kolek
rolniczych, bibliotek, spotek mleczarskich, spoidzielni;
organizowali takie kursy rolnicze. W  powiecie
pulawskim istnialo 14 kolek rolniczych. Jednym z
goracych propagatorow idei ruchu ,,zaraniarskiego® byt
Tomasz Koter. Prawdopodobnie ,,Zaranie” posiadalo
wzorem PPS organizacje bojowa, Kktorej kola
znajdowaly sie w co najmniej 7 miejscowosciach
Guberni Lubelskiej. Poparcie i pomoc ruch ,Zaranie
otrzymywal od czlonkow PPS. Nastepuje wzajemne
przenikanie idei i zalozen tych obu organizacji, co w
przysziosci przyczynilo sie do osiggniecia
niepodleglosci Polski.

Rowniez w okolicy Pulaw dzialaly dos¢ dobrze
zorganizowane bojéwki PPS. Jedna z nich zalozyl w
roku 1906 Jan Wrobel zamieszkaly we wsi Sielce. Jego
ojciec - Jozef, syn powstanca z 1831 roku, bral udziat w
Powstaniu Styczniowym. Po upadku powstania musial
sie ukrywaé, lecz nie zaprzestal pracy na rzecz
niepodlegtosci Polski. Cata swa milos¢ do Ojczyzny
wpoil synowi.

Jan Wraobel dzialalnosé niepodleglo$ciowa rozpoczal
w roku 1892, rozpowszechniajac nielegalna prase - byly
to gazety ,,Polak”, ,Tarcza“iinne. W tym czasie poznal
Wande Uminska - czlonkinie Rzadu Narodowego, Jana
Poplawskiego (red. ,Polaka®), K. Proszynskiego (red.
,Gazety Swiatecznej”). Pod ich kierunkiem rozpoczal
dzialalnoS¢ polityczna. W roku 1902 wstapil do PPS,
gdzie powierzono mu prace instruktorska na powiat
pulawski. W roku 1905 otrzymuje rozkaz rozbicia
pomnika carskiego postawionego w lesie Zyrzynskim
(pomnik ku czci poleglych zolnierzy carskich w 1863
roku w bitwie pod Zyrzynem). Zadanie to wykonuje
wraz z Pawlem Usarkiem z Osin. W roku 1906 zajmuje
sie organizowaniem bojéwek. Jan Wrdbel w swojej
bojowce posiadal pod swoja komenda 4 szostki - Pozog,
Miynki, Sielce i Pogonow. W lutym 1907 roku wraz z
oddzialem Bartuziego z Pozoga oraz z przybylymi
bojowcami z Lublina - m.in. Joézefem Kobiaika ps.
»walek®, bral udzial w akcjach na Urzad Pocztowy,
Urzad Gminy i monopol wodczany w Kazimierzu. Kilka
dni pézniej ten sam oddzial rekwiruje pieniadze z kasy
osobowej i towarowej na stacji w Leopoldowie. W
marcu tegoz roku J. Kobialko przyjezdza ponownie, by
dokonac¢ lustracji dzialajacych bojowek. Podczas
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lustracji Kobiatko i Wrobel zostali aresztowani przez
zandarmow carskich.  Ze wzgledu na mozliwoS§é
dekonspiracji Kobialki Jozef Ziolek - bojowiec z
Konskowoli - zorganizowal udana ucieczke Kobiaiki z
wiezienia pulawskiego. Jan Wrobel otrzymal kare 4
miesiecy wiezienia i dwa lata zsylki (choé winy nie
udowodniono) na Syberie do Gubernii Tobolskiej. Po
odbyciu kary J. Wroébel nie zaprzestal pracy
niepodlegiosciowej. W roku 1914 dziala w ,Lotnym
Oddziale®“ Wojsk Polskich, ktory utrudnial mobilizacje
Polakow do armii rosyjsksiej. Nalezy do Polskiej
Organizacji Wojskowej i Towarzystwa ,Piechur”. W
listopadzie 1918 roku wraz z Komenda POW rozbraja
zolnierzy austriackich w Konskowoli, a w roku 1920
zajmuje sie werbowaniem ochotnikéw do walki przeciw
nawale bolszewickiej.

Czlonkiem bojowki niepodleglosciowej PPS byl Jan
Szczypa  ps. ,Powazny“, ur. w 1885 roku we
Wiostowicah. W latach 1905 - 1906 bral czynny udziat w
wielu akcjach, miedzy innymi w zamachu na ambulans
pocztowy miedzy Pulawami a Kazimierzem - pod wsig
Parchtka. Mialo to miejsce w marcu 1906 roku.
Skonfiskowano wowcezas na rzecz PPS 6 tys. rubli.
Szczypa bral rowniez udzial w zamachu na Urzedy
Gminne w Zyrzynie, w Wielkiem (pow. Lubartow) i w
Niemcach pod Lublinem. W roku 1907 zostal
aresztowany przez Rosjan i wieziony przez okres 2 lat.

Dzialaczka niepodlegloSciowa byla rowniez Waleria
Golinska z Raczynskich - ps. ,,Babcia®, ur. 2 listopada
1849 roku w Warszawie. W latach 1905 - 1907 zastuzyla
sie  Qjczyinie, udzielajac pomocy wieZniom
politycznym. W jej sklepie na Placu Teatralnym w
Warszawie miescila sie ,Centrala Pomocy dla
Wiezniow", tam rowniez znajdowala sie sktadnica broni
ibiuro informacyjne. W roku 1908 musiala wyjechaé do
Krakowa. Na terenie Uniwersytetu Ludowego
prowadzila czytelnie pism, ktora skupiala ludzi
walczacych o niepodlegiosc Polski. Znajdowali u niej
schronienie uchodicy z Krolestwa. W tym czasie
kilkakrotnie przewozi ,bibule” i bron przez kordon
graniczny. W chwili wybuchu I wojny sSwiatowej 65-
letnia Waleria Golinska staje do walki o wyzwolenie
Ojczyzny. Wyrusza do Warszawy, wiozac przez front
dynamit dla ,,0ddzialu Lotnego®. W paZdzierniku 1914
roku znajduje sie na terenie dzialania Legionow. W
styczniu 1915 roku - pomimo powaznej choroby - astmy
- udaje sie wraz z kurierka do Warszawy, by dostarczyc
pieniadze dla POW. Pozostaje w Warszawie dluzej,
wykonujac réznorodne prace pomocnicze - przewozi
miedzy innymi materialy wybuchowe. Podczas jednej z
podrozy zostaje aresztowana i zeslana w glab Rosji.

Gdy powraca, Polska jest juz niepodlegta. Pod koniec
zycia przyjezdza do Pulaw, gdzie jej syn - Stanistaw
Golinski pracowat jako kierownik Wydzialu
Ogrodniczego PINGW. Tu Waleria Golinska w obliczu
nawaly bolszewickiej w roku 1920, organizuje pomoc
dla zolnierzy walczacych na froncie. Zmarta 2 lipca 1921
roku i pochowana zostala na Cmentarzu
Wlostowickim, posmiertnie odznaczona Krzyzem
Virtuti Militari.

W oddzialach bojowych dzialal rowniez Jan Djupero,
urodzony 16 listopada 1888 roku w Kurowie.

Po upadku rewolucji 1905 roku w =zaborze
austriackim pojawiaja sie mozliwosci odrodzenia
organizacji paramilitarnych. W Srodowisku
rewolucyjno - niepodleglosciowym powstaje ,Zwiazek
Walki Czynnej“ (J. Pilsudski, W. Sikorski, K.
Sosnkowski), natomiast W narodowo-
niepodleglosciowym - ,Organizacja Armii Polskiej“
(Norwid - Neugebauer, Zegota - Januszajtis, Chlopski -

Baginski).

Obie organizacje zamierzaja stworzy¢ Kkadry
przyszlego wojska. Powoluja w tym celu jawne
»Zwigzki Strzeleckie (ZWC) i ,Polskie Druzyny
Strzeleckie“ (Armia Polska), uznajac jednoczesSnie
przywodztwo Jozefa Pitsudskiego. Idee te przenikaja
przez graniczny kordon przyczyniajac sie do
powstawania tych organizacji na terenie zaboru
rosyjskiego. Mialy one jednak charakter Scisle tajny,
dlatego ich wplyw na szersze kregi spoleczenstwa byt
niewielki. )

Oproécz organizacji wymienionych wyzej, w Galicji
istnialy jeszcze ,Druzyny Bartoszowe” i
Stowarzyszenie ,,Sokél“ (Jozef Haller).

Dominujaca role w przygotowaniu kadr wojskowych
odegral bezsprzecznie Jozef Pitsudski. W swych
wykiadach i odczytach, licznych artykulach i
broszurach przedstawia $miale plany walki zbrojnej
odrodzonego wojska polskiego z zaborcami, a w
szczegdlnosci z Rosja. Z chwila wybuchu I wojny
Swiatowej J. Pilsudski mobilizuje sily ,Zwiazku
Strzeleckiego” i ,Polskich Druzyn Strzeleckich®,
rzucajac haslo stworzenia sily polskiej, walczacej u
boku Austrii przeciw Rosji. W nocy z 5 na 6 sierpnia
1914 roku I Kadrowa wkracza na teren Kongresowki,
rozpoczynajac chwalebna karte Legionow.

Z chwilg wybuchu I wojny Swiatowej w Warszawie
nastepuje spotkanie przedstawicieli ,Zwigzku Walki
Czynnej“ (Adam Koc) i ,,Polskich Druzyn Strzeleckich*
(Karol Wilczynski Rybasiewicz, Wysocki
Tomaszewski), doprowadzajace do polaczenia tych
organizacji i utworzenia Polskiej Organizacji
Wojskowej (POW). Pierwszym jej komendantem zostatl
Karol Rybasiewicz.

W pazdzierniku 1914 roku z rozkazu J. Pilsudskiego
do Warszawy przyjezdza oddelegowany z I Brygady por.
Tadeusz Zuliniski ps. ,,Roman Barski“, ktory obejmuje
komende POW. Cel, jaki postawil organizacji, jest
urzeczywistnieniem mysli Pilsudskiego: ,Zadaniem
POW jest zdobycie niepodleglosci Polski na drodze
walki zbrojnej“. Aby zrealizowac te zadania skierowano
przeciw Rosji ,,0ddzialy Lotne” Wojsk Polskich.

Do powstania ,,Oddzialéw Lotnych® doszlo juz na
poczatku wrzesnia 1914 roku. Do Warszawy przybyli
studenci uczelni petersburskich: T. Holéwko, S. Jarecki
ps. ,Jarostaw®, T. Szturm de Sztrem ps. ,Maly” oraz
student lwowski - Kazimierz Baginski ps. ,Florek®.
Grupa ta rozpoczela dzialalno$¢ dywersyjna 1
organizacyjna, wykorzystujac wplywy Baginskiego w
SZwiazku Strzeleckim® (zatozonym przed wybuchem
wojny przez K. Baginskiego w Lublinie) oraz kontakty
wsrod chiopow zwiazanych z ,,Zaraniem®,

Jednocze$nie do grupy dywersantéw dolaczyli
emisariusze z I Brygady Legionéw (dawni czlonkowie
organizacji bojowej PPS): Jan Bielawski ps. ,Mikita“ i
Jozef Kobialko ps. ,,Walek*.

Na poczatku 1915 roku ,,0ddzialy Lotne* przechodza
reorganizacje. Powstaja ,,Okregowe Oddzialy Lotne“:
warszawski, siedlecki, radomski i lubelski. W okregu
lubelskim komendantami oddzialdw byli:  A.
Turczynski i T. Herfurt ps. ,Jan“. Dzialajace na
Lubelszczyzinie ,,0Oddzialy Lotne zniszczyly w roku
1914 Srodkowe przesio mostu na Wisle w Putawach (K.
Baginski i W. Szczypa), a w roku 1915 ustawicznie
uszkadzaja tory kolejowe, niszcza listy poborowe,
organizuja zamachy na urzedy.

(przedruk z ,,Polska Organizacja Wojskowa na ziemi
pulawskiej 1915-1918“ wydany przez PTTN, Pulawy
1995)

cd. w nastepnym numerze
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Dzieje wsi Pozog w Sredniowieczu

Skad sie wziela nazwa Pozog?

Ukazanie dziejow Pozoga w Sredniowieczu jest zadaniem
niezwykle trudnym, gléwnie z powodu braku Zrodel
informacyjnych o najwczesniejszym okresie funkcjonowania
tej osady. Nawet je§li istnialy jakieS materialy pisane
dotyezace tamtego okresu sprzed 500 1 wiecej lat, niewielkie
mialy szanse na przetrwanie az do dzis z roznych powodow:
wojen, pozardw, niewlasciwego przechowywania itp. Poza
tym, w dawnych czasach na wsi pisemna  forma
dokumentowania wydarzenn z Zycia jej mieszkancow byla
rzadkoscia. Spolecznosc
wiejska poprzestawala g
zwykle na
przekazywaniu  ustnej
tradycji dotyczacej
dziejow 1 na ustnych
um o w a ¢ h}
poswiadczanych w razie
potrzeby przez osoby
obecne  przy ich &
zawieraniu. Takze §
sadownictwo  wiejskie
obywalo sie zwykle bez
pisemnych dokumentow.

Wiasciciel wsi,
ewentualnie soltys 1
lawnicy rozsadzali
zaistniate spory i
wydawali wyroki,

ktorych tresc b
pozostawala na diugo w ~
pamieci niezbyt licznej,
ale dobrze znajacej sie spolecznosci wiejskiej. Inna rzecz, ze w
owym czasie umiejetnos¢ poslugiwania sie pismem i jezykiem
1acinskim byla na wsi rzadkoScia, zas po polsku pisac zaczeto
bardziej powszechnie dopiero w XVI wieku. Do tego czasu
tylko Kosciol, a pod koniec Sredniowiecza - takze i szlachta
wykazywala wieksze zainteresowanie pisemnym
utrwalaniem réznego typu wydarzen i czynnosci, giownie o
charakterze prawnym, zwiazanych ze stanem majatkowym i
zobowigzaniami fiskalnymi.

Dzieki temu mamy wlasnie - nieliczne wprawdzie, ale
wazne zapiski dotyczgce Pozoga, notowane jednak dopiero na
przelomie XIV 1 XV wieku. Zastanowi¢ sie wypada, czy
interesujaca nas wies istniala wczesniej, niz Swiadcza o tym
przypadkowo zachowane przeciez wzmianki o niej. Aby
odpowiedzie¢ na to pytanie nalezy rozpatrzeé¢ warunki
ogolnego rozwoju rejonu, w ktérym usytuowany jest Pozog -
w czasach poprzedzajacych pojawienie sie 7rodel pisanych o
tej miejscowosci.

Egzystencja ludnosci zyjace] w Sredniowieczu opierala sig
w przewazajace] mierze na gospodarce rolnej. Rolnictwo
dostarczaio Srodkow do zycia zaréwno wiascicielom ziemi tj.
wladcom, rycerstwu i Kosciolowi, jak tez uzytkownikom tzn.
ludnosci wiejskiej. Obie te grupy tj. feudatdéw i poddanych
dazyly do pozyskania jak najwiekszych obszarow ziemi
uprawnej, oczywiscie na miare owczesnych mozliwosci jej
zagospodarowania. Powodzenie dziatan osadniczych zalezalo
bowiem od liczby ludzi stanowiacych site robocza, jak tez od
poziomu techniki wspierajacej czlowieka ~w pracach
rolniczych. Niewielka gestosé zaludnienia Polski w okresie
wezesnego Sredniowiecza powodowala, Ze ludzie podejmujacy
wtedy wysilek zagospodarowania nowych ziem mogli doscé
swobodnie dokonywac wyboru terenéw swego osiedlenia. Pod
uwage brano takze warunki jej uprawy tzn. dostepnosé pol,

zabezpieczenie przed powodziami itp. Ciekawostka moze byé
tutaj fakt, ze we wezesnym Sredniowieczu nie uzytkowano w
SZerszym zakresie bardzo Zyznych czarnozieméw
pobagiennych czy nadrzecznych, gdyz nie dysponowano
odpowiednimi narzedziami umozliwiajacymi prace na tych
ciezkich 1 trudnych w uprawie glebach. Dopiero
upowszechnienie pluga z Zelazna odkladnica oraz nabycie
umiejetnosci melioracyjnych spowodowalo przeniesienie
uprawy takze i na te tereny.

W  rejonie Pozoga
warunki  glebowe i
uprawowe ksztaltuja sie
w  specyficzny sposdb.
Wies lezy na pograniczu
dwu stref: na potudniu
rozcigga sie obszar ziem
lessowych, pierwotnie
porosnietych  rzadkim
lasem gradowym (na
lessach prawdopodobnie
nie wystepowaly
puszeze), zyznych i
fatwych do
wykarczowania, ale
niedostepnych i trudnych
do uprawy z uwagi na
silne urzezbienie terenu
(pagorki i wawozy). Na
poinocy spotykamy
natomiast plaskie lub
lekko faliste réwniny,
fatwo dostepne w uprawie, ale pokryte gorszymi glebami.
Byly one jednak chetnie zajmowane przez najstarsze grupy
osadnicze, gdyz byly réwniez urodzajne i korzystniej
nawodnione, niz gleby lessowe.

Przypuszezaé mozna, ze pierwsi osadnicy przybyli tu od
strony poéinocnej, wedrujae wzdluz Kurdwki i jej dopltywow,
bowiem w najwczesniejszych czasach szlaki osadnicze
wyznaczane byly przez biegi rzek, stanowiacych zaréwno
zrodlo wody, jak i droge komunikacyjna. Mogli to byé
mieszkancy osad usytuowanych w  dolinie Kuréwki (np.
Witowice) poszukujacych nowych ziem, albo tez grupa blizej
nieznanych osadnikéw skierowana na ten teren przez jej
wlasciciela, w celu wykarczowania lasu i pozyskania nowych
pdl pod uprawe.

O tym, Ze pierwsi osadnicy musieli usuwac zarastajacy ten
obszar las, $§wiadczy¢ zdaje sie nazwa wsi - Pozog, ktora
nawigzuje do techniki karczunkowej polegajacej na
wypalaniu pozoga (ogniem) mniejszych drzew i krzewow, a
nastepnie wykopywaniu ich korzeni. Wypalanie drzew
ulatwialo karczujacym  prace, a takze wplywalo na
uzyZnienie i poprawe struktury gleby, przez wprowadzenie do
niej popiotu i wegla. W Sredniowieczu prace tego typu
powierzano niejednokrotnie tzw. lazegom czyli grupom ludzi
specjalizujacym sie w przygotowywaniu nowych pol.

Inng wersja pochodzenia nazwy Pozdg jest przypuszczenie,
iz teren ten zostal zajety przez przybyszow z terenu, ktory
zostal ogolocony z lasu nie droga celowego dzialania
czlowieka, lecz na skutek przypadkowego pozaru. Miejsce po
wypalonym lesie nazywano wowczas pozoga lub pozogiem, co
Z czasem upamietniio sie w nazwie powstalej tu osady.

Opr. Henryk Barankiewicz
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Redakcja - Niedawno obchodzil ks. Proboszcz 25-lecie
swojej pracy duszpasterskiej. Jak ona przebiegata?

Ks. Proboszcz - Po ukonczeniu 6-letnich studiow
teologicznych na Wyzszym Seminarium Duchownym
w Lublinie, wraz z 25 kolegami w dniu 15.VI.1972 1.
przyjalem Swiecenia kaplanskie z rak ks. biskupa
Piotra Katwy - ordynariusza lubelskiego. Dzien ten byt
ogromng radoscia z duchowego przezycia, Ze ,Pan
stanal przy mnie, aby przeze mnie dopelnilo sie
gloszenie  Ewaneglii®. Pierwsza  placowka
duszpasterska bylta parafia Wniebowziecia NMP w
Krasniku, ktéra obejmowala wowczas takze 1 Krasnik
Fabryczny. Jako najmiodszy z zespolu ksiezy zostalem
oddelegowany przez ks. proboszcza do prowadzenia
katechezy w tzw. terenie. Katechizacja odbywata sie
wtedy w prywatnych domach. Uczylem w trzech
oSmioklasowych szkolach. Na katecheze dojezdzalem
autobusami, a gdy ich zabraklo - dochodzilem pieszo.
Opradcz statych posiug kaplanskich, w kazda niedziele
na 10 mszach sw. dyrygowalem S$piewem. Mialem takze
obowiazek opiekowania sie Liturgiczna Stuzbg Ottarza.
Po roku pobytu zostalem skierowany na dalsze studia
w szkole biblijnej Katolickiego Uniwersytetu
Lubelskiego, ktore ukonczylem w 1977 r. Zanim
dotartem do Konskowoli ,po drodze“ byly dwie
samodzielne parafie na stanowisku proboszcza: Rudno
i krotko - Baranow.

Redakcja - W swojej pracy duszpasterskiej mial ks.
Proboszcz pewnie jakie§ plany i zamierzenia. Czy
podczas tych 25 lat udalo sie ksiedzu je zrealizowac?

Ks. Proboszcz - Szezegdlne plany i zadania to stuzba
Chrystusowi w Ludzie Bozym, dzieki misji otrzymanej
od ks. biskupa - nastepcy Apostolow tj. do spelniania
funkcji kaplanskiej - ,,Kto was stucha, Mnie stucha, a
kto wami gardzi, Mna gardzi“, nauczycielskiej
(pasterskiej) - ,IdZcie i nauczajcie...” oraz sadowniczej -
LKtorym odpuscicie grzechy, sa im odpuszczone®,
Najogolniej: plan dla kaplana, to pelni¢ misje
zbawienia, az po krance. Wciaz pelnic! Byly tez i
porazki, szczegolnie w stosunku do ludzi i Srodowisk
chwiejnych, kiedy zwyciezalo ciazenie do wrodzonych
talentow, a nie do Ifacznosci z Chrystusem. Naprawda,

JUBILEUSZ
PROBOSZCZA

W tyvm roku Proboszcz parafii Konskowola
ks. kan. Zbigniew Cholewa obchodzif 25-lecie
swojej pracy duszpasterskiej. Z tej okazji
., Echo Koniskowoli“ poprosifo ks. Proboszcza o
wypowied?Z.

wezwanie Chrystusowe do kaplanstwa nie jest fatwo
przyjaci wypelnic.

Redakcja - Jak zmienia sie Koscidl w obliczu
dokonujacych sie¢ zmian w §wiecie i w naszym kraju?

Ks. Proboszcz - Sytuacji, ktére podlegaja réznym
zmianom bylo ostatnio bardzo duzo. Dotykaly one
zarowno ducha, jak i materii. Wymienie najwazniejsze:

- wprowadzenie uchwal Soboru Watykanskiego II
zobligowalo do zmiany mentalnosci jurysdycznej na
pastoralng

- odkrycie powszechnego kaplanstwa u wiernych
swieckich 1 wypelnienie tej funkcji w Kosciele i w zyciu
prywatnym

- zachowanie godnej postawy kaplanskiej i jednosci
Kosciola ~ wobec totalitaryzmu ateistycznego i
potwornej inwigilacji funkcjonariuszy Departamentu
IV (Stuzby Bezpieczenstwa)

- bycie z cierpiacymi i uciskanymi w latach
wypowiedzianej walki Narodowi - w okresie stanu
Wojennego

- odpowiednie i umiejetne wywazenie celow i
srodkéw wobec tworzenia sie réinych (nowych)
srodowisk socjologicznych w taki  sposdb, aby
ewangelizacja byla skuteczna.

Redakcja - Jak postrzega ksiadz dzisiejsze
spoleczenistwo, a jak miodziez?

Ks. proboszez - Trudno zdobyé sie na jednorodna,
generalizujgca ocene. Mam Swiadomosé, zZe
spoleczenstwo jest pluralistyczne i istnieje w nim
rozmaito$é sposobow zycia i pogladow, czasem bardzo
sprzecznych. Katolicy bedacy czlonkami tego
spoleczenstwa nie sg wolni od ich wplywoéw. Podobnie,
jak wiekszos¢ spoleczenstwa - przywiazuja wielka
wage do konsumpcjii dobrobytu. Problem ten dotykai
dorostych i mlodziez. Kosciél nie opusci siabych, ale
zdecydowanie pozostanie wobec tych postaw z pewna
nauka, ktora glosi, ze najwazniejsza wartoScia jest
czlowiek posiadajacy w sobie godnoS¢ wynikajaca z
prawa, 7ze ,,Bog stworzyl go na swoj obraz...”

Redakcja - Czy moglby ks. Proboszcz po ponad 2
latach pracy w Konskowoli powiedzie¢ co§ o swojej
parafii i parafianach?

Ks. Proboszcz - Deklarujacych swoja przynaleznosé

1 ECHO KONSK O O L1 1500000000000

do parafii jest okolo 8 tys. wiernych, mieszkajacych w
15 wsiach. Na msze $w. w niedziele przychodzi ok. 30%
zobowiazanych do uczestniczenia w niej. Parafianie
uczeszezaja na zgromadzenia eucharystyczne do
kosciola parafialnego i czterech kaplic znajdujacych
sie w Chrzachowie, Pozogu, Sielcach i Woli Osinskiej.
Jak widaé, mozliwosci w parafii jest wiele, gorzej
natomiast z ich wykorzystaniem. Sadze, ze wielu z
parafian leka sie wezwania do doskonalej milosei i do
osiagania skarbow zycia Bozego. Zaleknionym i
niepewnym pragne podsuna¢ w tym miejscu zachete
Ojca $w. Jana Pawla II - , Abyscie szukali zawsze
duchowej mocy u Tego, u ktorego tyle pokolen ojcow i
naszych matek ja znajdowalo” (I pielgrzymka JP II,
Krakow 1979 r.). Dla mnie i trzech ksiezy wikariuszy to
ogromne wyzwanie. Nie moge jednak tylko narzekac.
W parafii zyje i dziala ewangelicznie rzesza
wspanialych katolikéw, pragnacych wyrazi¢ potrzebe
serca w modlitwie, pracy charytatywnej, w
Swiadectwie Prawdzie. Szukaja oni nowych form,
razem ze swoimi kaplanami probuja zdynamizowac
wiare: w Legionie Maryi, Katolickiej Wszechnicy
Ludowej przy WODR, w Ruchu Swiatlo - Zycie, w
Kolkach Rozancowych, w  Stowarzyszeniu
Niepokalanego Serca Maryi. Naleza do tych ruchow
religijnych dzieci, troche mlodziezy 1 0osob doroslych.
Nie moge pominaé takze szczegdlnego zaangazowania
w dzielo odnowy Swiatyni parafialnej, w pracach
spolecznych. Najbardziej ofiarni i chetni w tym
wzgledzie sa mieszkancy i parafianie z Witowic. Takze
wielu parafian z innych miejscowosci ofiarowalo
,dniowki“ i ztozylo ofiary pienieine na ten cel. To takze
jaki§ wymiar ich religijnosci i spelnionego pragnienia,
by mieé czytelny znak i nie zagubic sie wsrod zawilych
drog historii.
Redakcja - Cieszy
oko obecny wyglad
koSciola w
Konskowoli, co jest
niewatpliwa zastuga
ks. Proboszcza. Jakie
pilne potrzeby sa
jeszcze W naszej

parafii?

Ks. Proboszcz - Po
przyisciu do
Konskowoli 1
rozejrzeniu sie”
stwierdzilem, ie

musze rozpoczac
prace gospodarcze od
Domu Bozego czyli
od Swiatyni
parafialnej 1 jak
powiedziala jedna z
parafianek: ,od
zrodta, w  ktérym
moze sie ochlodzié i
napié kazdy
spragniony*. Nie
czekajac na kredyt
zaufania u parafian,
rozpoczaltem
natychmiast.

EcHO KONSkowOLI

Dotychczas wyremontowano kapliczki w  parkanie
okalajacym kosciol, zostaly poddane renowacji
zewnetrzne stacje Drogi Krzyzowej, uporzadkowano
takze teren cmentarza przykoscielnego. W tym roku
udato sie takze przeprowadzi¢ zewnetrzny remont
swiatyni (malowanie elewacji i zmiana pokrycia
dachu). Z drobniejszych prac to: konserwacja trzech
zabytkowych obrazow i dwoch pomnikow. Jak juz
wspomnialem - ogrom tych zadan mogl zostac
zrealizowany dzieki ofiarnosci  wielu parafian i
powaznych, anonimowych sponsoréow. Skiadam im
wszystkim serdeczne Bog zaplac!

Redakcja - Co chcialby powiedzieé jeszcze Kks.
Proboszcz od siebie?

Ks. Proboszez - Pomimo utrudzenia krzepiaca
Swiadomos¢, ze Chrystus mizawierzyl, ze On polega na
mnie takim, jakim jestem - z mojg nieporadnoscia w
Bozych sprawach, ze wolno mi szafowac¢ Jego Cialem i
Jego Krwia, jest Zrodlem mojej najglebszej radosci.
Lubie uroczysta liturgie, bezinteresownosc, piekno
przyrody i wymagajaca, ale jakie potrzebna stuzbe
kaplanska. Wzorem do nasladowania jest Ojciec
Swiety, ktéry na mocy wciaz ponawianej decyzji jest
silny wiara, miloscia i oddaniem Chrystusowi. Takim
cheiatbym by¢, choé mam swiadomosé, ze bedzie to nad
wyraz trudne. Jak powiedzial w hymnie o milosci
Apostol Narodow - ,milosc jest najwieksza®, tak i ja
wiem, ze w Mifosci musze wyrazi¢ wdziecznos¢ za
przeszio§¢ i realnie oceniajac swoje mozliwosci
zawierzy¢ tej MiloSci przyszlosé poslugiwania
kaplanskiego. |

Redakcja - Zyczymy ks. Proboszczowi speinienia
wszystkich zamierzen i dziekujemy serdecznie za
rozmowe.

Rozmowe przeprowadzila Elzbieta Wolska.

Moment nadania honorowego tytulu kanonika przez biskupa.




KATARZYNKI

Nalejcie wosku na wode,
Ujrzycie swoje przygode.
Sivchalam od swej macierze,
Gdy ktora mowi pacierze

W wigilia Andrzeja swietego,
Ujrzy oblubierica swego.

Takie wesole czary-mary odprawiaja panny w wigilie
Swietego Andrzeja, ktora wypada w dniu 29 listopada. Wréozby
majg ujawnié jak wyglada przyszly maz, jakie nosi imie, z
ktorej strony przybedzie. Nie ma chyba dziewczyny, ktora
choé raz w zZyciu nie prébowala andrzejkowych wrézb.

Nie wszyscy jednak wiemy, Ze 1 kawalerowie maja swoje
Swieto - Katarzynki - odprawiane w wigilie $w. Katarzyny, 24
listopada wieczorem. Powstaly prawdopodobnie w Grecji jako
nasladownictwo i uzupelnienie andrzejek. Grecki wyraz
,katharos®, ,czysty" jest pokrewny z imieniem §w. Katarzyny,
dziewicy, patronki oblubienic niewinnych i czystych.
Poniewaz jednak chiopcom nie byto tak $pieszno do Zzeniaczki
jak pannom do wydania sig, wrozby meskie nie byly tak
entuzjastycznie odprawiane. Dzi§ przetrwaly bardziej na
wschodzie, na Ukrainie, Bialorusi. W Polsce prawie wygasly. A
jeszcze nie tak dawno...

W wigilie sw. Katarzyny chlopcy zwracali szczegdlng uwage
na to, co im sie przysnito noca. Biala kura wrézyla panienke,
czarna wdowe, kura z kurczetami niezaleznie od barwy
upierzenia - wdowe z licznym potomstwem. Sowa - babe
madra, ale ponura i paskudna. Siwy kon zapowiadat dozgonne
kawalerstwo.

Aby przyszla zona przysnila sie w naturalnej postaci, i tona
pewno, chiopiec podkladal sobie pod glowe babska halke,
najlepiej Sciagnigta po kryjomu z plota przy suszeniu, albo
wycieral sie przy wieczornym myciu spodnica.

Bardzo !adna meska wrézba bylo Scinanie galazek
wisniowych i wkiadanie do wody. Jesli galgzka zakwitla na
Boze Narodzenie, miodzieniec mial pewnosé, ze los pozwoli
mu niewatpliwie

Stanac na slubnym Kobiercu

z ta, co bylaby po sercu

Najpospolitszym sposobem wrézenia bylo wyciaganie spod
poduszki Kkartek z imionami dziewczat. Wrézba ta znalazla
odbicie w przystowiu: ,Na §wietej Katarzyny sa pod poduszka
dziewczyny“.

Gawedy - i nie tylko
Wiodzimierza Fronczka

Dzieki pomocy finansowej kilkunastu sponsoréw
wydana zostala ksigzka Zbigniewa Wlodzimierza
Fronczka pt. ,,Poprawki do portretu”. Wydawnictwo
NORBERTINUM, ktore w br. wypuscilo ja na rynek
ksiegarski, zalozylo na nia opaske z informacja:
Legendy i sensacje Lubelszczyzny i Podlasia.

Od polowy pazdziernika, w wielu miejscowosciach
naszego regionu, odbywaja sie spotkania z jej autorem,
a w Polskim Radiu (program I, godz. 20.50), znany aktor
Krzysztof Gosztyla czyta skladajace sie na nia:
opowiadania, szkice, reportaze i gawedy. M.in. 21
pazdziernika na falach eteru ustyszeliSmy opowiadanie

zatytulowane »Rozstrzelanie Napoleona W
Konskowoli“.
Ksigzka Fronczka - moéwi wydawca Norbert

Wojciechowski - powinna wzbogaci¢ nie tylko zbiory
biblioteczne, ale takze domowe, gdyz znacznie poszerza
znajomos¢ regionu w jej literackim i historycznym
aspekcie, a takze ukazuje na szerokim tle ogromny
dorobek tworczy wybitnych poprzednikow i
wspodlczesnych nam ludzi.

Czytelnikom poszukujacym zwiazkow naszego regionu
z literatura warto poleci¢ inna ksiazke tego autora, a
mianowicie ,Zloto Bilgoraja“. Znajduje sie w niej
mikropowies¢ zatytulowana ,Wola boza i organy*,
ktorej bohaterem jest organista z Konskowoli.

W grudniu br. Gminny O$rodek Kultury zorganizuje
spotkanie ze Zbigniewem W1. Fronczkiem, na ktérym
bedzie mozna otrzymaé dedykacje lub autograf autora
»Poprawek do portretu“.

Ksiazke Z.WI. Fronczka ,,Poprawki do portretu” mozna
nabyé, po pormocyjnej cenie, w Gminnej Bibliotece
Publicznej w Konskowoli.

Pawel Gembal

W najblizszym czasie w kulturze...

- 16 listopada bedzie miala miejsce impreza z okazji Dnia
Starszego Czlowieka organizowana wspdlnie przez Zarzad
Gminnego Zwiazku Emerytow, Rencistow i Inwalidow. W
programie wystepy artystyczne, stodki poczestunek oraz
andrzejkowa zabawa.

-9 listopada: ,,Pielegnacja cery jesienia“ to temat pierwszego z
cyklu 6 spotkan kosmetycznych, ktére beda sie odbywaty w
okresie zimy w GOK. Organizatorem spotkan jest firma
ORIFLAME. W trakcie pierwszego pokazu bedzie moZzna
dokonaé¢ bezplatnego testowania cery, dobraé odpowiednie
kosmetyki, obejrze¢ wykonanie makijazu wieczorowego oraz
wygra¢ kolorowy telewizor. Spotkanie poprowadzi
prezenterka radiowa p. Monika Drozd.

Zapraszamy zarowno panie jak i panéw.

Z ostatniej chwili

Kabaret ,Onufry” zakwalifikowal sie do Og6lnopolskich
Spotkan z Piosenka Kabaretowa OSPA’97 w Ostrolece. Do
konkursu zgloszono dwie piosenki: ,Maty §wiat” i ,,Chiopski
los, do ktérych muzyke napisal Zbigniew Barankiewicz, a
stowa - Elzbieta Wolska. W Ostrotece wykonywac je beda p.
Marysia Jedrak i p. Tomek Sulek.

Fanow i sympatykow ,,Onufrego” prosimy o trzymanie
kciukéow w dniu 13.X1.97 r.!

EcHO KoNskowoLl

ByliSmy tam
FAME - czyli: taniec jest istota zycia

Juz po raz drugi GOK zorganizowal wyjazd do Teatru
Powszechnego im. Jana Kochanowskiego, tym razem na
musical ,,Fame*“.

Jest to adaptacja filmu w rezyserii Alana Parkera pod tym
samym tytulem. Jego akcja rozgrywa sie w legendarnej Fame
School w Nowym Jorku, ktora ksztalci miodych adeptow w
zakresie sztuk pieknych: tafca, muzyki, teatru itp.

Musical ukazuje zmagania studentéw z zadaniami, jakie
stawia przed nimi stawna uczelnia. Motto szkoly: ,,Chcemy,
zeby$ byl dobry, zanim bedziesz stawny* - jednych dopinguje
do wytezonej pracy, innych za$ zniecheca. Ci ostatni chcg
osiagna¢ sukces i slawe bardzo szybko i bez zbytniego
wysilku. Konczy sie réznie...

Niewatpliwa zaleta widowiska jest choreografia, ktéra jest
wynikiem nie tylko pomysiéw rezysera i choreografa w jednej
osobie - dyr. Wojciech Kepczynskiego, ale i doskonalej techniki
i przygotowania fachowego wszystkich tancerzy.

Mnie osobiicie niezbyt podobala sie muzyka, ktora byla malo
zroznicowana, z duzg iloscig jazzu. Dekoracja byla bardzo
oszczedna i raczej umowna, co bylo spowodowane czesto
zmieniajaca sie akcja. Duza zaleta widowiska byly efekty
oSwietleniowe, takze z uzyciem §wiatet laserowych.

Jezeli kogo$ z Czytelnikdow zainteresuje to przedstawienie, to
informuje, ze w Radomiu graé¢ go beda tylko do konca
listopada.

Z.B.

Pielegniarka podpowiada

MOJA WATROBA- ciag dalszy

Diagnozowanie chordob watroby i drog zélciowych

Wspominalam juz o wydolnosci miazszu watroby i o
tym, ze objawy choréb pojawiaja sie wtedy, gdy bardo duzy
procent komorek  watrobowych ulegt uszkodzeniu.
Pierwszy etap diagnozy choréb to . rozmowa lekarza z
pacjentem czyli wywiad lekarski. Postuzy on do
wytyczenia nastepnych badan. Drugim krokiem diagnozy
jest badanie fizykalne: wyglad pacjenta, zabarwienie skory
i blon §luzowych, spojowek, sprawdzanie wielkosci i
ksztaltu watroby, obecno$¢ plynu w jamie brzusznej.
Czesto dobrze zebrany wywiad i dokladne badanie
fizykalne pozwalaja ustalic lekarzowi  prawidiowe
rozpoznanie bez dodatkowych badan. Jesli jest to
niemozliwe, lekarz zaleca badania biochemiczne krwi i
moczu mogace informowac o:

a) martwicy komoérek watrobowych

b) sprawnoéci watroby

¢) procesach immunologicznych.

Réine czynniki moga powodowaé tak znaczne
uszkodzenie komérek watrobowych, Ze w wyniku pekania
btony komérkowej komdrek watrobowych wydostaja sie na
zewnatrz komorki enzymy niezbedne do zycia kazdej
pojedynczej, zdrowej komérki. Enzymy te dostajg sie do
krwi i badanie aktywnosci wielu enzymow jest wiasnie
podstawa badan biochemicznych przy w/w chorobach.

Najpopularniejsze  jest oznaczanie aktywnosci
aminotransferaz: AspAT i ALAT. O czynnosci watroby
mowiaq stezenia barwnikéw Zolciowych we krwi i moczu,
przede wszystkim bilirubiny. Okreslanie poziomu bialek
surowicy krwi rowniez informuje o czynnosci watroby.
Przy  podejrzeniach o etiologie immunologiczna
(bakteryjna, wirusowa) wykonywane sa badania
immunologiczne jak np. badanie obecnosci we krwi
przeciwcial anty-HAAg i HBsAg.

W diagnostyce chordb pecherzyka zoiciowego i
dwunastnicy wykonuje sig¢ badanie tresci dwunastniczej
(sonda dwunastnicza) oraz badania radiologiczne. Po
podaniu kontrastu dozylnie na serii zdje¢ uwidacznia sie
pecherzyk i drogi Zd6lciowe zacienione podanym
kontrastem. Rownie waznym badaniem moze byé
scyntygrafia izotopowa. Podawany jest w tym wypadku
kontrast - preparat znakowany pierwiastkami
radioaktywnymi jak jod, ztoto. Watroba ma zdolnosci
gromadzenia tych preparatéw w miaZszu. Specjalnym
czujnikiem  rejestruje  si¢  nastepnie  miejsca
nagromadzenia sie tych zwiazkéw. Rozmieszczenie
pierwiastka radioaktywnego uwidacznia guzy, cysty,
ropnie a nawet zaawansowanie marskosci watroby.

Obecnie  bardzo popularna i dokiadna jest
ultrasonografia watroby 1 drég zoiciowych - badanie
nieinwazyjne, mozliwe do wielokrotnego powtarzania i
precyzyjne. Czesto, aby okre§lic rodzaj i wielkoéé
schorzenia, nalezy wykona¢ biopsje watroby Iub
laparoskopie. Biopsja jest to ogladanie pobranego
bezposrednio za pomoca cienkiej, diugiej igly fragmentu
migzszu watroby. Laparoskopia z kolei to ogladanie
wnetrza jamy brzusznej przez wprowadzong cienka rurke
ze specjalnymi przyrzadami optycznymi. Srednica takiej
rurki wynosi okolo 1 cm. Tq metoda diagnozuje sie réwniez
schorzenia jelit, narzadu rodnego, mozna rowniez w czasie
przegladania jamy brzusznej pobiera¢ wycinki narzadéw
do badan laboratoryjnych. Mimo, ze wymienione ostatnio
badania sa inwazyjne, co znaczy przynoszace pewne

ryzyko dla pacjenta, to korzyséci z takiej diagnostyki
przewyzszaja wielokrotnie  wszelkie obawy i maja
ogromne znaczenie diagnostyczne,

O jednym ze schorze watroby, a mianowicse zapaleniu
watroby typu A pisalam we wcze$niejszym numerze
»Bcha®. Dzi§ chcialabym zwrocié uwage na schorzenie
okreslane jako marsko$¢ watroby. Jest to przewlekla
choroba, w przebiegu ktorej powstaja trwale zmiany
miagzszu watroby. Martwe czynniki, czyli uszkodzone
komorki watrobowe, zostaja zastapione przez tkanke
faczng  bliznowata, nowe odradzajace sie komérki
bezladnie zajmuja  chore miejsca. Dawna, zdrowa
usystematyzowana budowa ulega stopniowej zmianie,
dochodzi do zaburzen w ukrwieniu watroby, tym samym
pogarszajac czynno$¢ watroby. Marsko§¢é watroby jako
choroba byla znana juz kilkaset lat przed nasza era. Z
powodu naduzywania alkoholu dochodzi bardzo czesto do
powstania tego schorzenia. Jest to problem na tyle wazny,
ze o tym typie marskoSci powiem wiecej. Uwaza sie, ze
dzienne wypijanie ok. 400 ml wodki doprowadza w okresie
5-10 lat do marskosci watroby u ponad potowy badanych.
Jednak zmiany przedmarskie wystepuja u okolo 50-90%
pijacych. Alkohol ma dzialanie toksyczne na komorke
watrobowa. Pierwsze objawy marskosci watroby ujawniaja
sig¢ po dlugotrwalym i skrytym przebiegu. Sa to: ogélne
oslabienie, brak apetytu, wzdecia, nudnosci, spadek masy
ciala. Pojawi¢ sie moga bdle w prawym podzebrzu po
duzym wysilku, obfitym positku lub po spozyciu alkoholu.
Drugi charakterystyczny objaw to zaczerwienienie skéry
dioni, wystepowanie pajaczkowatych poszerzen zylnych na
twarzy, szyi, klatce piersiowej. Do tych zmian z réznym
nasileniem dolaczaja sie krwawienie z nosa, dziasel, zajady
w kacikach ust, obrzek kostek, zanik owlosienia narzadow
piciowych i pach, zanik potencji. Przy dlugo trwajacej
chorobie dominujacy objaw to poszerzenie obwodu brzucha
w wyniku gromadzenia sie plynu przesiekowego w jamie
otrzewnowej.

NiewydolnoS$¢ watroby przy istnieniu marskosci mozna
opanowac przy odpowiednim leczeniu w warunkach
szpitalnych. Pozniejsze leczenie domowe obarczone jest
wieloma nakazami jak; przestrzeganie zalecen
dietetycznych, bezwzgledny zakaz picia  alkoholu,
wypoczynek nocny powinien trwaé od 8 - 10 godzin,
poczatkowo w okresie zdrowienia nalezy 2-3 krotnie
wypoczywac w ciagu dnia, nalezy unika¢ stresu, duzych
wysitkow fizycznych, czesto konsultowac sie z lekarzem.
Nalezy pamietaé, Zze przy duzych zmianach w miazszu
watroby i czestych nawrotach objawéw niewydolnosci,
picie alkoholu moze prowadzi¢ do Smierci. Istotne jest to,
ze raz powstaly proces marskosci nie cofa sie, jedynie moze
on poszerza¢ sie. Zalezy to szczegdlnie od
zdyscyplinowania chorego i zastosowania sie do zalecen
lekarza.

Banatem juz staje sie stwierdzenie, ze lepiej zapobiegaé
niz leczyc, ale bardzo czesto banat ten lekcewazymy, wtedy
musimy poddawaé sie cierpieniom i diugotrwalym, a
czesto nieskutecznym zabiegom leczniczym,

Dbajmy o siebie, badZzmy madrzy i zapobiegliwi, uczmy
sie na bledach innych.

Duzo zdrowia i do nastepnego numeru ,, Echa®.

Wasza pielegniarka
Matgorzata Szpyra
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KAPUSCIANE TAJEMNICE -

o . . Jest dosc¢ liczna i czesto nazywana ,mutantami” kapuscianego rodu.
< DKL [ruane kapnety pathedzi s BOTODy, anad witiezy Marza Naleza do niej: kapusta biala, czerwona i wloska, brokuly (zwane tez
Srodziemnego, glownie z Anatolii gdzie jeszcze dzisiaj mozna  znales¢ kapusta szparagowa), brukselka, jarmuz, kalafior i kalarepa. Mimo, iz
wiele jej dzikich form. Przed nasza erg trzy uprawne odmiany rognia sie one od siebie wygladem, wielkoscia 1 barwa - to jednak ich
kapusty znali juz spartanscy Grecy, a w pierwszych wiasnodci odzyweze sa bardzo do siebie zblizone.
dziesiatkach lat naszej ery rzymski historyk - Pliniusz

Starszy wymienia sze$¢ odmian kapusty Kapusta duszona tradycyjna

uprawianej w Italii. Do konca XIX wieku Glowke biatei 555 2

: ) S : e bialej kapusty (ok. 1 kg) oczyscié, optukac,

Bgir:li\:}angagngrf;rggeng;i;r}:iﬁgjngadnnﬁn' im NIE“JJ) 0s3czyé, poszatkowaé i lekko posolic. 20-30 dkg cebuli

¢ obraé, optukaé, pokraja¢ w pidrka, oproszyé solg i

popularna kapusta biala. : / \Z wFr I ¥ [DONTE] p » OProszy 4
b

Wikdns 2

96 = podsmazy¢ na tluszezu do lekkiego zrumienienia.
Doda¢ cebule do poszatkowanej kapusty,
wymiesza¢ 1 podla¢ kilkoma lyzkami wrzace]
wody lub wywaru  warzywno-miesnego.
Ogrzewac przez kilka minut, po czym przykryc
i dusi¢ na wolnym ogniu do migkkoSci. W razie
potrzeby dola¢  wrzatku lub wywaru.
Przyprawi¢ do smaku sola i pieprzem,
ewentualnie przyprawa do zup. Podawaé do
potraw z wieprzowiny i do kietbasy na goraco,

w tym: bialej i parowek.

0O kapuscie powstalo wiele legend i
opowiesci. Najstarsza z nich mowi, ze
glowki kapusty powstaly z fez Likurga,
ktorego Bakchus - bog wina i ... picia,
przywiazal do pnia winorosli za to, Ze
po wypiciu zbyt duzej ilosci wina
narozrabial w jego winnicy. Jedna z
legend francuskich obala za§ mit
bociana  przynoszacego dzieci
twierdzac z calg stanowczoscia, Ze
dziewczynki znajduje sie w platkach
rozy, a chlopeow - wlasnie w kapuscie.

W starozytnodei Greey odnosili sie do
kapusty dosé pogardliwie, natomiast
ucztujacy nader czesto i chetnie
Rzymianie, ktérzy przy tej okazji wypijali
mnostwo wina - tuz przed uczta chrupali
surowe liscie kapuSciane lub tez pomiedzy
daniami jedli gotowana kapuste, aby lepigj
znosic¢ pozniejsze skutki obfitych libacii.

Kapusta duszona z jabtkami
Pt kilograma bialej kapusty oczyscic,
oplukac i poszatkowac. Do wrzacego mleka (ok.
e : poi szklanki) dodac smalec i poszatkowana
‘ s kapuste, posolié. Dusi¢ przez kilka minut w
I [ I odkrytym rondlu, po czym wymieszac i przykryc,
3 dusié na malym ogniu. Do prawie miekkiej kapusty
: a0 dodaé utarte na jarzynowej tarce 2-3 jabika o lekko
T winnym smaku. Dusi¢ do zmieknigecia jablek, doprawic do
Kapusta ma bogactwo witaminy C (tyle, co smaku sola i pieprzem. Podawa¢ jako dodatek do potraw z
cytryny), komplet witamin z grupy B, oraz witaminy A, ¥r wolowiny i baraniny, a takze do ryb
E i K. Posiada tez duzo soli mineralnych. Zawiera wapn, ' ' Oprac. E. Wolska
potas, magnez, siarke oraz bardzo rzadki w produktach - arsen, o
ktory w minimalnych dawkach jest konieczny dla zdrowia.
Francuzi twierdza, ze surowa kapusta jest doskonalym Srodkiem
przeciw obrzekom spowodowanym zatrzymaniem wody w organizmie.
Kapuste powinni tez jadac otyli, bo powoduje uczucie sytosci - nie tuczac. H 0 ROS Ko P N A LI STO PAD

Na uwage zastuguje takze glab kapusciany, ktory nie wiadomo skad stal

- o
s

sie synonimem glupoty i tepoty umyslowej. Posiada on dwa razy wiecej Baran (2100 - 20IV). ZnajdZz godnego siebie przeciwnika, zamiast dokuczaé
witaminy C, niz liscie, a ponadto doskonale wplywa na wzmocnienie komu$ potulnemu i zyczliwemu. A poza tym chyba przesadzasz w ocenie
zebow. Powinnismy w zwiazku z tym podawac go jak najczedciej do sytuacii.

Byk (21IV - 21V). Nawal pracy zmusza Cie ciagle do nowych wysitkéw, ze
zapominasz o wlasnym zdrowiu, ktor edomaga sie zwolnienia tempa. Jestes
potrzebny, ale...

chrupania naszym dzieciom.
Lekarze polecaja takze picie soku z surowej kapusty przy chorobie

wrzodowej 1 to w ilodci okolo 5 szklanek d_ziennile w rownych Odstg_apaph Blifnieta (22V - 21VI). Pospiesz sie! Trzeba dziataé. Ryzyko zawsze istnieje, ale

czasu. Medycyna ludowa leeca_ OKTadY z kiszonej kapusty na odmrozenia, jest takie kuszace. A poza tym gra warta jest Swieczki. Zrob wszystko, aby ja

a surowy sok - na owrzodzenia i rany, oraz w celu zlagodzenia bolow wygrac.

reumatycznych i neuralgicznych. Rak (22V1 - 22VII). Powinienes 2y¢ z oféwkiem w reku. Wiesz przeciez, ze nie
7 powodu duzej zawartosci zelaza w surowym soku z kapusty zaleca botrafisz rozsadnie gospodarowa pieniedzmi. Najlepiej przekaz budzet drugiej

sie picie go przez anemiczne panienki, a takie osobom chorym na polowie.

Lew (23VII - 22VIIN). Czesto opowiesci innych o ich wielkich sukcesach sa
przesadzone. Nie bierz ich sobie do serca, bo grozi Ci gigantyczny stres.
Panna (23VIII - 22IX). Przeciwnicy naucza Cie dyplomacji i przebieglosci.

cukrzyce (z powodu obecnosei w soku czynnika antycukrzycowego,
chociaz bardzo nietrwatego).

Ale kapusta - mimo tych zalet - nalezy do warzyw ciezkostrawnych. Zastosowanie tych cech w dziedzinie panowania Amora, moze przyniesé
Dlatego powinny unikac jej osoby o wrazliwym przewodzie pokarmowym, jedynie kleske.
chorzy na serce i majacy dolegliwosci watrobowe, poniewaZz powoduje ona Waga (23IX - 22X). W kontaktach z druga potowa wykaz wiecej fantazji, bo w
wzdecia. Kapusta nalezaca do roélin krzyzowych - podobnie, jak wigkszosé cichosci ducha zarzuca Ci zbytnia trzezwosé myslenia. Sprowokuj go tez do
z nich ma wlasnosci powodujace tworzenie sie wola, w zwigzku z czym wyznania planow i marzen.

Skorpion (23X - 21X1). Brawurowe pokonanie przeszkod w pracy zyska uznanie
Jesli wiec nie mamy wymienionych wyzej dolegliwosci, jedzmy jak w oczach szefa. Klopoty mterialne zlag(_)dzi _dodatkowy dopiyw gotowki.
najwigcej kapusty, zwlaszeza surowej 1 kiszonegj. I chociaz typowo polska Strzelec (22X1 - 21XII). Niby wszystko jest jak trzeba, 2 jetngy edozwrase
potrawa, jaka jest bigos nieodmiennie gosci na naszych stolach, to nie mepo}ém : c? § Iy EebE Cay fehaby e Gochiodsl do. Blos0 clzdhaaCh To ucagle
Sl i : ! ’ : moze Ci zatrué zycie.
Zapominajmy o saiatkac_h 1 suréwkach, bowiem w nich kapusta zachowuje Koziorozec (22X11 - 191). Pilnuj swego nosa, zamiast wirgcac sie do cudzych
najwiecej swoich wartogci. spraw. Ty tez nie lubisz, gdy ktos probuje za Ciebie decydowaé i wkraczaé w
Twoje kompetencje.
Oklady z kapusty Wodnik (201 -18I0). Postaraj 'sie_, aby w tym miesigeu czas nie przeciekal Ci przez
Wybraé kilka ligei kapugcianych, usunaé ich gruby nerw i zmiazdzyé pﬁl(ije._WDW(:zas bedziesz z siebie zadowolony, a inni Cie pochwala. O to przeciez
np. walkiem do ciasta czy butelka (zadbaé o idealna czystosé!). Przylozyé caoazl. L N ) e
je na rane, wrzod czy obolala cze$é ciala i praéytrzymaé bandazem %Yb!{%gu'mm)' Ja%ﬂets clekane w?r}({iardzemecskleruje TWOJle Tuyeling e tory,
B > : sk . vglada na to, ze fortuna nie tylko daje Ci szanse, ale wyraznie zaczyna
Zmieniac oklad 2 razy dziennie. sorzyiac,

niewskazana jest dla osob z niedomaganiem tarczycy.
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Kompozycje z suchego i utrwalonego materiatu roslinnego

Zanim powstanie kompozycja kiebkéw zwinietego drutu, piasku, gliny lub plasteliny.

Przystepujac do ukiadania bukietu lub innej kompozycji Wazne jest aby rosliny utrzymywaly sie we wiaSciwej pozycji.
dekoracyjnej, w pierwszej kolejnosci powinni§my zastanowic Kwiaty rozmieszczamy podobnie jak w bukietach lecz
sie nad miejscem i kolorystyka wnetrza. Gdzie ma dany bardziej zwazamy aby pasowaly do naczynia i charakteru
bukiet sta¢, na podliodze, stole czy pdice, zawisnaé na Scianie wnetrza. Mozemy z zasuszonych roslin wykonaé zaréwno
jak obraz lub zwisal w przestrzeni. Wazne jest tez dobranie kompozycje nowoczesne jak i stylowe, z kilku elementéw lub
odpowiedniego naczynia do przygotgowanego zasuszonego olbrzymie bukiety w duzych naczyniach.

materiatu. W celu uzyskania odpowiedniej kolorystyki, oraz
dla wzmocnienia naturalnej barwy, mozemy zasuszone
roéliny spryskaé lakierem do wiosob lub farbami w aerozolu.

Kompozycje w postaci drzewek
Jezeli mamy ladnie zasuszone liScie, galazki, kawalek

Zasuszone rosliny mniej trwale 1 kruszace sie, delikatne, dekoracyjnego i ciekawego w formie pnia np. lilaka,
takie jak np. dmuchawce, powinnismy utrwali¢ plynnym winobluszezu, odpowiednia doniczke lub inne naczynie
bezbarwnym Kklejem. Nanoszenie klaju nalezy wykonaé nadajace sie na stabilng podstawe, mozemy wykonac
ostroznie, wyciskajac go z waskiej tubki lub malg drzewko. Drzewka moga by¢ nie tylko wykonane z lisci lecz
strzykawka, starajac sie przy tym zeby klej nie byt widoczny i tez ukwiecone, imitujace kwitnacy krzew. Do umocowania
nie posklejal dekoracyjnych czesci rosliny. W przypadku pnia potrzebny bedzie nam gips. Do pojemnika lub doniczki

(bez otwordéw w dnie) wlewamy gips, a kiedy zacznie
gestnie¢ wkladamy pien. Gdy masa wokél pnia
calkowicie stwardnieje maskujemy jej
powierzchnie piaskiem, kamykami
Bukiety (keramzytem) lub mchem. Na wierzcholek
Bukiet jest najprostsza kompozycja i Goary o= pnia nabijamy gabke do ukladania
moze byt utozony z kilku zaledwie e Y suchych roslin lub  plasteline.
kwiatow, ale w odpowiedniej oprawie. < Formujemy ja plasko, stozkowato lub
Dobieramy trzy, cztery dominujace kuliScie w zalezno$ci jaki ksztalt
gatunki kwiatow réznigce  sie chcemy nadaé koronie. Nastepnie
pokrojem i struktura, moga to by¢é np. umieszczamy w niej kwiaty lub
roze, dalie 1 sucholuski., W inne elementy roslinne, uktadajac
kompozycji beda one gléwnym tak, by szczelnie do siebie
akcentem. Wokdél nich moga byt przylegaly tworzac zwarta korone,
ulozone  kwiaty drobne = jak maskujac przy tym podioie w
gipsowka, zatrwian, ktére beda ktore wkladamy rosliny. Kwiaty
tworzy¢ delikatng otoczke. Lekkosci podobnie dobieramy jak i przy

dmuchawca musimy uwazaé, aby nie posklejac
delikatnych puszystych czescei, najlepiej lekko je
rozchylac klejgc tylko nasionka u nasady.

bukietowi dodadza suche trawy, poprzednich kompozycjach.
kwiatostany nawloci, drobne ktoski Mozna zrobié drzewko
moga tworzyé ,kolnierzyk® wokat przypominajace pokrojem

popularne mate drzewka zwane
bonsai. Potrzebne beda nam
utrwalone w glicerynie mate, drobne

calej kompozycii. Gipsowka
natomiast  wypelnia  przestrzen
miedzy wiekszymi kwiatami. Piekno
bukietu zalezy od harmonii barw i galazki z listkami np. buka, glogu,
nadanego mu ksztaltu. Najczesciej e wigzu lub drzew iglastych. Kompozycje
uklada sie je w potkule i stozki. Ciekawie N e // nasze moga przypominac rozne drzewa.
wygladajg zestawy kwiatow w odcieniach | v Gdy checemy zrobi¢ miniaturowe,
fioletu z szara lub zgnila zielenia, kolor wiekowe drzewko, galazki musza byc
kremowy z z0lcia, a srebrnobialy z rozowym. uloZzone na odpowiednio grubym, ciekawie
Rosliny jasne, bardziej wyraziste umieszczamy w wygietym pniu. Pien mocujemy w piytkiej

srodku kompozycji, za§ ciemniejsze na zewnatrz. kamionkowej miseczce, a utrwalone galazki
Bukiety takie zwiazujemy rafig lub sznurkiem i owijamy przyklejamy bezposrednio do pnia, zwlaszcza gdy jest on
papierowa wstazka, ktora swoja faktura zblizona jest do rozkrzewiony od gory. Mozna tez w grubej galezi nawiercic
suchych roslin. wiertarkg otwory i powsuwa¢ w nie galazki, wcze$niej

umoczone w kleju. Gips w miseczce maskujemy, tak jak w

Kompozycje w naczyniach drzewkach z kwiatami, ale mozna tez dla wiekszego
Uktadanie kompozycji w naczyniach sprawia ogromna podobienstwa do natury u podstawy pnia polozyé kepy mchu,
satysfakcje. Jest duza dowolno$¢ w wyborze naczynia. Wrzosy itp.

Nadajg sie do tego zaréwno wazony, kielichy, miseczki, jak i

bambusowe rurki, wydrazone orzechy kokosowe, tykwy lub W nastepnej czesci: o stroikach i drzewkach swiatecznych,

azurowe wiklinowe koszyczki. Dla ufatwienie ukladania kompozycjach plaskich i przestrzennych w ramach,
roélin potrzebna jest gabka oazis w kolorze szarosrebrzystym girlandach, kulach itp.

lub szarobrazowym nie pochlaniajaca wody. W sprzedazy sa

gabki o réznych ksztaltach, ale mozna je latwo dopasowac do Opr. E.U.

naczynia przycinajac nozem. Jako podioza mozna uzywac tez
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Rady ogrodnika
POD PUCHOWA PIERZYNKA

W ostatnich latach zimy w Polsce byly lagodne, jednak w roku ubieglym
mroz i wyjatkowo niekorzystna dla roslin aura uczynily duzo szkod w naszych
ogrodach. Najbardziej ucierpialy rosliny importowane, niecalkowicie
przystosowane do naszego klimatu. Jaka bedzie tegoroczna zima? Nie wiadomo.
Postarajmy sie okry¢ rosliny tak aby w dobrej formie doczekaly wiosny. Ochrony
przed mrozem wymagajq te rosliny, ktore pochodza z rejonéw o lagodniejszym
klimacie, s wrazliwe na niskie temperatury, np. magnolie, powojniki, szlachetne
odmiany rdz, Niebezpieczne sa duze spadki temperatury, ktore wystepuja po
okresach odwilzy lub przy braku pokrywy Snieznej. Szczegblnie wrazliwe s
miode rosliny sadzone w jesieni, ktdre jeszcze sie nie ukorzenily, oraz drzewa i
krzewy zimnozielone narazone na tzw. susze fizjologiczng (przy slonecznej
pogodzie liscie wyparowuja wode, a korzenie nie mogg jej pobrac z zamarznietej
ziemi). Do zimnozielonych krzewow zaliczamy rézaneczniki, bukszpan, wrzosy i
Wrzosce.

Aby rodliny dobrze przetrwaly zime musza odpowiednio wezesnie zakoficzyé
wegetacje. W tym celu juz w sierpniu nalezy zaprzesta¢ nawozenia ich nawozami
azotowymi, poniewaZz intensywnie rosnace pedy nie zdaZza dostatecznie
zdrewnie¢ przed nadejSciem zimy i moga latwo przemarzaé. Poing jesienia,
zanim jeszeze nastang silne mrozy, rosliny nalezy obficie podlaé. Po podlaniu
glebe wokat roslin dobrze jest okryé Scidlka z kory, torfu lub suchych lisci.
Sciolka zabezpiecza przed glebokim zamarznieciem gleby i chroni przed
wyparowaniem zgromadzone]j wilgoci. W tak ostonietej glebie rosliny rowniez w
zimie pobiora wode, co je uchroni przed wysychaniem.

Czesci naziemne roslin najlepiej osioni¢ Swierkowymi lub jodlowymi
galazkami, stoma lub sfomianymi matami, workami jutowymi lub grubym
papierem. Zastosowanie foli (nie przepuszcza powietrza), moze spowodowaé
rozwdj chorob grzybowych, glownie szarej plesni, przyspieszy tez wiosng rozwoj
nowych pedow ktdre moga zostac uszkodzone przez wiosenne przymrozki.

Do zabezpieczenia roslin na zime nalezy przystapic jak najpéiniej, gdy ustali
sie ujemna temperatura i gleba zamarznie. Jesli zbyt wezeSnie okryjemy ro$liny,
moga sie one rozhartowa¢ w podwyiszonej temperaturze, moze nastapié
porazenie roslin przez choroby grzybowe, a w okrywajacym materiale moga
zagnieZdzic sie gryzonie, ktore szukaja zimowego schronienia.

Na zime powinnismy dobrze zabezpieczyé wszystkie krzewy ozdobme,
posadzone w tym roku. Nie majg one jeszcze silnie rozbudowanego systemu
korzeniowego, ktory pozwolil by im czerpat wode z glebszych warstw gleby.
Zabezpieczenie powinno by¢ tak wykonane aby ostaniato rosliny przed silnym
sloncem, w lutym i marcu. Nagrzewanie rosliny w dzien i ponowne zamarzanie
noca jest bardzo niekorzystne i ohjawia sie brazowieniem koncow pedow.

Corocznego zabezpieczania na zime wymagaja roze, hortensje, budieje,
lawenda, piwonie drzewiaste, hibiskusy. Nasady ich pedow okrywa sie
kopezykami ziemi. Kopczykowanie polega na obsypaniu ziemia nasady pedow
(najwazniejsza czeS¢ rosliny), formujac kopczyk 20-40 cm. Jesli przemarzna
galezie, na wiosne ro$lina wypusci nowe pedy z dolnych okrytych czesci. Ziemie
na kopezyk wykopujemy z miejsca oddalonego od krzaka 2-3 m. Wtedy nie
odslonimy i nie uszkodzimy jego korzeni. Mozemy tez zamiast ziemi uzyé kory,
ktora na wiosne po usunieciu kopczyka bedzie stanowié scidtke. Oprécz juz
wymienionych roslin kopczykujemy klon palmowy, powojniki, szczodrzence,
wisterie, ostrokrzew oraz miode egzemplarze takich drzewek jak magnolia,
tulipanowiec czy katalpa.

Inng metoda zabezpieczania jest okrywanie. Okrycia wymagaja takie roéliny
jak: zawilec japonski i grecki, tawunlki, inkarwilla, peiniki zlocienie, lilie,
kroksomie. Na rabatach rozkladamy galezie drzew iglastych, torf, trociny, kore,
suche liscie lub slome. Robimy to dopiero po lekkim zamarznigciu ziemi -
przewaznie pod koniec listopada [ub na poczatku grudnia. Torf i kore mozemy
zostawi¢ na wiosne miedzy roslinkami jako scittke. Okrywajac rosliny
zimnozielne - np. wrzosy, wrzosce, debik, ubiorek, kalmie, rozaneczniki,
ostrokrzewy, berberysy i mahonie - ochraniamy je nie tylko przed mrozem, ale
przede wszystkim przed silnym naslonecznieniem i wysuszajacym wiatrem.

Rosliny wysokie, takie ktérych nie mozna przygiac do ziemi w celu okrycia,
obwigzujemy sloma, trzcing, papierem falistym lub juta. W ten sposéb mozemy
zabezpieczyC przed mrozem pienne formy roZ, trzmieliny i irgi oraz kolumnowe
admiany cyprysika Lawsona.

Dla kolumnowych form krzewaw iglastch bardzo niebezpieczna jest okisé (.
énieg nagromadzony na galeziach, ktory deformuje drzewa). Aby rosliny
zabezpieczy¢ przed nadmiarem $niegu, jesienia nalezy je obwiazad. Zabieg ten
natezy wykonaé¢ przed spodziewanym opadem &niegu - spiralnie od dotu
ohmazu]e sie sznurklem caly krze\\ aby smeg nle zatrzyywal sie na galazkach
mokry $nieg moze trwale znieksztalcié krzew Iub potamat gafezie.

I na koniec jeszcze jedna rada: pamietajmy aby wszystkie prace zwiazane z
zabezpieczeniem roslin wykonywaé w dzien pochmurny ale bezdzeszczowy.

oprac. T.D.

KLUB SPORTOWY ,,POWISLAK*

Zanowni mi i a

Na podsumowanie toczacych sie rozgrywek pitkarskich przyjdzie
jeszcze czas, bedzie to mialo miejsce po Walnym Zgromadzenin, ktore
jest planowane na przelomie listopada i grudnia. Niemniej juz teraz
mozna stwierdzi¢, ze cele zostaly w duZej mierze osiagniete, tj.: 5
pozycja w tabeli rozgrywek, a przede wszystkim wigksze
zainteresowanie miodziezy treningami. Nalezy zauwazyc, ze klub bez
wsparcia wielu osob i instytucji musiatby zawiesi¢ dziatalnosé i
wycofaé sie z rozgrywek juz w miesigecu wrzesniu. W zwiazku z tym
pozwole sobie wymienic osoby, ktore pomogly naszej miodziezy
wytrwaé w szlachetnej walce.

Klub Sportowy ,,Powislak” urzymuje statutowo Samorzad Gminy.
Dzieki przychylnosci Wojta Gminy Konskowola p. Stanislawa
Golebiowskiego, a takze Rady Gminy znalazly sie dodatkowe §rodki
na dokonczenie rozgrywek.

Procz tego Zarzad Klubu pozyskal dodatkowe Srodki finansowe
pochodzace z dzialalnoéci gastronomicznej na Dozynkach Gminnych.
W tym miejscu szczegolne podziekowanie nalezy sie p. Marianowi
Jedlinskiemu za udostepnienie i uruchomienie urzadzen, a takie
wplate gotowkowa na konto klubu. Ponadto wpiat dokonaly
nastepujace osoby; Grzegorz Przepiorka, Tomasz Prochniak, Mariusz
Kuszyk, Jerzy Pytlak, Wiktor Cur, Krzysztof Olszewski, Edward
Sadurski, Ireneusz Sych, Krzysztof Sulek.

HJPowislaka” wspiera wiele firm, i tak:

- wode mineralng na cala runde rozgrywek zabezpieczyla firma
DAG-POL z Janowca dzieki uprzejmosci p. Krzysztofa Polesiaka,

- Przedsiebiorstwo Poligraficzne ,ELKO“ wydrukowalo afisze i
legitymacje czionkowskie,

- wytwornia wapna przekazala swoj wyrob do sypania boiska,

- sklep ViP p. Konrada Bielawskiego przekazal proszek do prania
strojow pitkarskich,

- dzieki uprzejmodci p. Franciszka Kapronia i p. Kazimierza
Murata prowadzacych firme w Pulawach ustawiono najwieksze
wStraszydlo® na stadionie sportowym.

Wymieniajac ludzi dobrej woli wspierajacych naszg miodziez
nalezy wymieni¢ rowniez p. dr Dyonizego Kawke, Kktéry
bezinteresownie przebadal naszych zawodnikéw przed rozgrywkami i
nadal wspiera nas radami w zakresie porad medycznych.

Zarzad Klubu planuje zorganizowanie Walnego Zgromadzenia
czlonkow, na ktorym zostanie zatwierdzony Statut GLZS , Powislak*®,
a takze wylonione wladze w tajnym glosowaniu. Aby wybory odbyly
sie zgodnie ze statutem, czionkowie klubu zostang zarejestrowani w
Rejestrze Czlonkéw Klubu i beda posiadali legitymacje czlonkowskie,
ktore mozna nabyé za symboliczna ziotéwke u sekretarza klubu
Jerzego Pytlaka.,

Na zakonczenie pragne podkreslié, ze zamierzenia obecnego
Zarzadu sa bardzo ambitne, ale realizacja bedzie zalezala od ludzi
dobrej woli, ktorzy wspieraé nas beda materialnie i moralnie. Tylko
prezna dzialalnoéé moze miodemu pokoleniu pokazaé sportowe
formy spedzania wolnego czasu.

Z up. Zarzadu
sekretarz klubu
Jerzy Pytlak

Bocianie prezenty

Nowo narodzeni mieszkancy gminy:
Reszezynski Arkadiusz - Konskowola
Rodzos Kamila - Opoka

Kuna Andrzej Krzysztof - Chrzachowek
Sykut Anna - Sielce

Chabora Mateusz - Stara Wies

Chabora Krzysztof - Stara Wies
Tynecka Paula - Konskowola

Tynecka Kinga - Konskowola
Salamandra Milena Weronika - Wronow
Synowiec Agata - Pulki

Bartuzi Rafat - Chrzachow

Chudzik Marcin - Stara Wies

WIESCI

GMINNE

Z zatobnej karty

Z grona zyjacych odeszli:

Szymajda Eugenia (61) Stary Pozog
Lewtak Aniela (68) Skowieszyn
Chabros Helena (79) Chrzachowek
Polak Jozef (47) Sielce

Swiderska Janina (75) Konskowola
Ciupa Wojciech (41) Konskowola
Ochal Wiadystawa (79) Chrzachéw
Matraszek Stanistawa (83) Wronow
Lewtak Marianna (85) Miynki
Prochniak Stanislaw Grzegorz (26) Konskowola
Ostatowski Zbigniew (39) Konskowola
Sutek Stanistaw (66) Nowy Pozog

SPORT

Wyniki meczéw rozegranych w miesigcu pazdzierniku z udzialem , Powislaka“:

5X.1997r.

,Ogrodnik® Przytoczno - , Powislak” Koniskowola
seniorzy: 2:3 br. P. Peterwas, J. Urbanek, M. Jezierski
juniorzy: 2:3 br. T. Kotelba, R. Kaczmarek, M. Stadejek
12.X.1997r.

~Powislak" Koniskowola - Ludowy Klub Pitkarski Lublin
0:2

19.X.1997r.

»Powislak* Koriskowola - LZS NiedZwiada

seniorzy: (:7

juniorzy: 1.7 br. G. Namieta

26X.1997T.

Powislak"” Koriskowola - ,, Huragan* Braciejowice

3:0 br. J Urbanek, P. Peterwas, A. Galazka

2.11.1997r.

LZS Michéw - , Powislak" Konskowola

0:3 br. T. Wojdaszka, M. Jezierski
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Dziatamy na pewnym gruncie

BANK SPOLDZIELCZY
W KONSKOWOLI

oferuje

®

W BOGATEJ OFERCIE KREDYTOWEJ
DO NAJATRAKCYJNIEJSZYCH NALEZA KREDYTY NA:

- utworzenie lub urzadzenie gospodarstw rolnych przez osoby, ktore nie ukonczyly 40 roku Zycia - oprocentowanie 6,13%

- zakup gruntow rolnych - oprocentowanie 6,13%
- zakup rzeczowych Srodkow do produkeji rolnej - oprocentowanie 9,8%

-1na pozostata dzialalnos¢ inwestyeyjna - oprocentowanie 14,7% -18.37%

Udzielamy kredytow komercyjnych na wszystkie cele zwiazane z produkcja rolng - oprocentowanie od 24% do 30%. Udzielamy kredytow w
ramach rachunkow oszczednoSciowo-rozliczeniowych i rachunkow biezacych zardwno rolnikom jak i podmiotom prowadzacym dziafalnosé

gospodarcza - oprocentowanie 24 - 27%.

Gromadzimy depozyty 1 lokaty terminowe na nastepujacych warunkach;

- depozyty na rachunkach biezacych - oprocentowanie - 7%

- depozyty na kaide zadanie - oprocentowanie -8%

- depozyty na ROR -12%
-lokaty terminowe na okresy 1 m-czne oprocentowane - 14%
-lokaty terminowe na okresy 2 m-czne oprocentowane  -15%
-lokaty terminowe na okresy 3 m-czne oprocentowane - 17%
- Jokaty terminowe na okresy 6 m-czne oprocentowane - 18%
-lokaty terminowe na okresy 12 m-czne oprocentowane - 19%
-lokaty terminowe na okresy 24 m-czne oprocentowane -21%
- lokaty 36, 48 1 60 m-czne oprocentowane - 4%

Zapraszamy do korzystania z naszych ustug.
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I Skowieszynskie wwoy w j‘Sié""ej-szacile; | JJ
z kopalni: PlaSt |

I Mystowice

w miejscowosciach:

Witowice 18a wtorki, soboty 8.00-16.00

Las Stocki 40 codziennie

Czarnecki Jan Stawomir Las Stocki 40

Konkurencyjne ceny ZAPRASZAMY J




