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W dzien Bozego Zmartwychwstama radosc wszystk1ch nas ogarnia, weselmy sie nawza]em
niech swiat bedzie dla nas rajem.




W numerze:
- Budzet gminy na 1997 r.
- Filip Wojcik
- Wiosenne $wietowanie
Przystowia ludowe na marzec

Nie ma w marcu wody, nie ma w Kwietniu trawy
*

Ile w marcu deszczu, tyle w maju $niegu.
*

Swiety Jozef Oblubieniec (19 IIT) otwiera wiosny gosciniec.
*

Marzec co z deszczem chadza, mokry czerwiec sprowadza.

Marcowi solenizanci

Helena (2.111) - imie greckiego pochodzenia i znaczy blask,
jasnosé. Wg mitologii imie to nosila corka Zeusa i najpiekniejsza z
kobiet, o wzgledy ktorej walczyli bohaterowie starozytnej Grecji. W
polskich Zrodiach poswiadczone jest od XII w. Najpopularniejsze bylo
w XIX w. Sw. Helena byla matka cesarza Konstantego Wielkiego. Wg
legendy odnalazla w Jerozolimie drzewo Krzyza sw., w zwiazku z tym
zostata uznana za patronke gwozdziarzy. Z jej imieniem zwiazana jest
tez nazwa wyspy sw. Heleny - na ktorg zostal zeslany i gdzie zmart
Napoleon Bonaparte. Pani o imieniu Helena jest wrazliwa na
wszystko co piekne. Umie kierowac¢ ludzmi, osiaga zamierzone cele,
ma glowe do interesow. Wesola i nader towarzyska, a przy tym
ciekawska i gadatliwa. W milosci zmienna i czesto kaprysna.

Krystyna (13.1I1) - imie zenskie od imienia Krystyn
pochodzenia lacinskiego. Sredniowieczne zrodla polskie notuja je od
XIII w. Swieta Krystyna byla meczenniczka za Dioklecjana, jak glosi
legenda, wrzucona do wody z kamieniem miynskim u szyi nie
utonela, zostata patronka miynarzy i zeglarzy. Krystyna to Kkobieta
dobra, wieczna romantyczka, zna sie na ludziach. Posiada
zamilowania artystyczne do malarstwa, muzyki i baletu. Niekiedy
nadmiernie krytyczna, w pogladach stala. Bardzo nie lubi wydawac
pieniedzy, posiada skionnosci do skapstwa w kazdej dziedzinie. Chce
byé kochana.

Kazimierz o411 - stowianskie imig meskie zloZone z dwach
czlonéw: Kazi - kazié, niszczyé oraz mir - pokéj. W Zrodlach polskich
poswiadczone od XII w. Jest to imie ksiazat i krolow polskich z rodu
Piastow i Jagiellonéw. Syn Kazimierza Jagiellonczyka i Elzbiety
Rakuszanki, rowniez Kazimierz (1458-1484) zostal kanonizowany. Jest
to jedno z nielicznych imion polskich, ktére przyjely sie na zachodzie.
Kazimierz ma zdolnosci przywoédceze, posiada silna wole i mocne
postanowienie. Nalezy do ludzi uzdolnionych wszechstronnie, ale
posiada rowniez brzydka ceche - zazdrosé. Potrafi zarabiaé pieniadze
izapewnic¢ godny byt rodzinie.

Zblg'niew (17.III) - slowianskie imig¢ meskie zlozone z dwdch
czlondw: Zby - zbyé, pozbyé oraz gniew - dostownie znaczy gniew. W
zrodlach polskich poswiadeczone od XI w. Zbigniew jest czasem
zlosliwy i pamietliwy, przewaznie jednak lagodny jak baranek. Dobry
przyjaciel, w milosci subtelny i stodki. Uwielbia dalekie podréze.
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Co slychaé w kulturze?

”0 mnie si¢ nie martw” - to tytul koncertu w
wykonaniu Kabaretu "Onufry” dedykowanego
wszystkim paniom z najlepszymi Zyczeniami z
okazji Dnia Kobiet. Bezposrednio po koncercie
mial miejsce pokaz produktow firmy AMWAY
tzn. kosmetykow, Srodkow czystosci i sprzetu
gospodarstwa domowego.

?Jestem 2z miasta” to tez program
kabaretowy wystawiony na deskach oSrodka
kultury dla licznej grupy czlonkow Zwiazku
Emerytow, Rencistow i Inwalidow w dniu 16
marca z okazji Dnia Inwalidy. Trzeba w tym
miesjcu zauwazycé, ze seniorzy naszej gminy
nie uznaja innych artystow poza rodzimymi, a
szczegoblnie kabaretem "Onufry”.

Do trzech razy, to nie tytul programu, ale
utarte powiedzenie, ktore odnosi sie do kolejnej
proby stworzenia zespolu tanecznego przy
osrodku kultury. Tym razem grupa ochotnikow
do tanca bardzo sie odmiodzila, sa to dzieci z
poczatkowych klas szkoty podstawowej.
Liczna, bo ponad 40-osobowa, grupa dzieci
c¢wiczy od polowy lutego pod kierunkiem
instruktora p. Adama Ciupaka.

Talenty muzyczne jak sie okazuje w naszym
srodowisku nie naleza do rzadkosci, co widac
po ilosci chetnych na nauke gry na pianinie.
Indywidualnych lekcji gry na wspomnianym

instrumencie =z ramienia osrodka kultury
udziela jego pracownik p. Zbigniew
Barankiewicz.

Amatorskie zespoly pracujace przy

Gminnym Osrodku EKultury otrzymalty
zaproszenie do udzialu w Wojewddzkim
Przegladzie Zespolow  Artystycznych.
Eliminacje rejonowe do wymienionego
przegladu odbyly sie w sobote 8 marca w
Pulawskim Osrodku Kultury "Dom Chemika”
w Pulawach, a reprezentowaly nas: zespot
poezji Spiewanej, zespol wokalno - muzyczny

"VAN-ART?”, solistka Agnieszka
Aleksandrowicz, solista instrumentalista
Mariusz Oleskiewicz oraz zespo6l rockowy

’!LOSER!9.

Wojewddzka impreza - juz dzi§ anonsujemy,
ze 13 kwietnia w Konskowoli w osrodku
kultury bedzie mial miejsce Wojewodzki
Przeglad Zespolow Spiewaczych. Blizsze
informacje na plakatach i w kwietniowym
wydaniu "Echa”.

W dniu imienin
Szanownej Pani Bozennie Furtak
Dyrektor Gminnego Osrodka Kultury
w Konskowoli
i
Szanownemu Ksiedzu Kanonikowi
Zbigniewowi Cholewie
Proboszczowi Parafii Rzymsko - Katolickiej
w Konskowoli
nafserdecznicfsze Zyczenia szezgscia, zdrowia
£ wszelkicf pomysinosci w Zycin osobistym
wraz z wyrazami szacunki
skiada
Komendant Komisariatu Policji w Konskowoli

st. asp. Zdzislaw Milanowicz
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Uchwalg Nr XXX/179/97 Rady
Gminy w Konskowoli w dniu
28 lutego 1997 r. zostat uchwalony

BUDZET GMINY KONSKOWOLA
NA 1997 ROK

DOCHODY

Dochody budzetu gminy zostaly skalkulowane w
oparciu o podjete uchwaly w sprawie stawek podatku
od nieruchomosci, podatku od srodkow
transportowych, podatku od posiadania psow, oplaty
targowej 1 administracyjnej oraz ustalenie ceny zyta
przyjetej do podatku na rok 1997 wynoszacej 31,00 z1 za
1q co stanowi 77,50 zi z 1 ha przeliczeniowego. Dotacje
na zadania zlecone ustalono w oparciu o wytyczne z
Urzedu Wojewddzkiego, a subwencje z Ministerstwa
Finansow. Pozostale dochody zostaly przeliczone
wskaznikiem wzrostu w stosunku do wykonania
ubiegtego roku. Przyjmujac te zalozenia dochody

budzetowe wyniosa 6.012.748 z1, z tego W
poszczegolnych dzialach:
ROLNICTWO:

- czynsze dzierzawne za dzialki - 3.900

- za pobdr wody z wodociagéw wiejskich 0,70 z1/m3 -
48.000

- wplywy za wydane bloki miejsca pochodzenia zwierzat
- 3.000

- wplaty z tyt. podigczenia do wodociagu w wysokosci
15q ceny zyta - 3.000

Lesnictwo:
- wplywy za obwody towieckie - 2.000

Transport
-40% Srodkow z r. 1996 Agencji na droge Wronow - 28.232

bacznosé:
- Srodki ze zlikwidowanego konta inwestycyjnego na
telefonizacje - 2.933

Gospodarka komunalna:
-J.w. wodocigg Stara Wie$§ - 2.540

Gospodarka mieszkaniowa:

- oplata za uzytkowanie gruntéw na cele nierolnicze -
1.550

- czynsze dzierzawne za mieszkania - 12.000

- 40% Srodkow na kolektor z r. 1996 Agencja - 339.659

Oswiata i wychowanie:

- z tytulu czynszow za mieszkania - 18.000

- kapitalizacji odsetek biezacego rachunku bankowego -
2.000

- dotacja celowa z Kuratorium Oswiaty - 76.800

Opieka spoleczna:

- odplatnosé za ustugi opiekuncze - 600

- kapitalizacja odsetek - 1.500

- dofinansowanie dodatkéw mieszkaniowych UW - 4.620

"

Viadomoser z P

- zadania zlecone - 314.800

Dochody od 0sdb prawnych, od 0s6b fizycznych i innych
jednostek nie posiadajacych osobowosci prawne;j:

- wplywy z podatku rolnego, podatku leSnego oraz
podatkow i oplat lokalnych od os6b prawnych - 394.050
- udzialy w podatkach przekazywane przez MF i US -
1.125.938 '

- podatki i oplaty od oséb fizycznych - 984.000

- wplywy z oplaty skarbowej przekazywane przez US -
60.000

Dochody od os6b prawnych:

- podatek rolny i lesny - 58.703

- podatek od nieruchomosci - 325.000

- podatek od srodkéw transportowych - 7.847
- odsetki od nieterminowych wplat - 2.500

Dochody od 0s6b fizycznych:

- podatek rolny - 558.900

- podatek lesny - 4.780

- wplywy z karty podatkowej - 35.000

- podatek od nieruchomosci - 170.120

- podatek od spadkow i darowizn - 4.500

- oplata targowa - 300

- podatek od posiadania pséw - 400

- podatek od Srodkéw transportowych - 200.000
- odsetki od nieterminowych wplat - 10.000

Administracja:

- dotacja na zad. zlec. z zakresu admin. rzadowej - 51.886
- za rozprowadzenie znakow oplaty skarbowej i inne -
1.000

- wplywy z tyt. zezwolefl na punkty sprzed. alkoholu -
40.000

Dochodami w finansach sa odsetki bankowe od
srodkéw gromadzonych na rachunkach bankowych -
25.000

Subwencja z budzetu pafistwa:
- subwencja o§wiatowa - 2.125.358
- subwencja ogdlna - 338.782

WYDATKI

Wydatki budzetu zostaly ustalone w oparciu o wkaznik
wzrostu cen 1 uslug, wzrostu wynagrodzen nauczycieli
0d 01.04.97 0172,2 z1 $rednio na jeden etat kalkulacyjny,
pozostalych pracownikéw samorzadowych od 01.07.97 o
15%, zakladanej inflacji na rok 1997 - 17%, a takze
potrzeb z tytulu realizacji biezacych zadan. Przyjmujac
te zalozenia wydatki zaplanowano na kwote 5.988.648 o
24.100 zI mniejsze niz planowane dochody.

W  poszczegdlnych dzialach ksztaltuja sie one
nastepujaco:

Rolnictwo - 119.530 zt w tym:

- konserwacja urzadzen melioracyjnych, wykonanie
rowu odwadniajacego we wsi Opoka, odwodnienie
studzienki wodomierzowej ul. Zakladowa, poszerzenie
przepustu we wsi Miynki - 6.000

- wykonane prébek glebowych - 700



- wynagrodzenie konserwatora i elektryka wodociagow
wraz z pochodnymi od plac i FSS - 28.120

- prowizja za bloki miejsca pochodzenia zwierzat - 2.850
- zakup $rodkéw BHP i odziezy ochronnej - 2.000

- zakup materiatow do remontéw wodociagow, 5 szt.
hydrantéow, pompy potrzebnej przy wszelkich awariach
- 8.000

- enegia elektryczna i dostawa wody - 60.000

- uslugi za remonty sprezarek, wynajem sprzetu
(koparki, mlotu, itp.) wykonanie osadnika w Pozogu do
odstania wody po plukaniu, wywoOz nieczystosci
plynnych - 11.160

- prasa dla soltysow - 300

- dotacja na dozynki wojewodzkie - 400

Jednoczesnie na koncie inwestycji Pompownia Wronoéw
pozostata do wykorzystania kwota - 10.560 zi z
przeznaczeniem na montaz urzadzen zakupionych w
roku 1996 oraz wykonanie przylacza energetycznego i
wodociagowego.

Leénictwo:
- zakup paszy dla zwierzat leSnych - 200

Transport:

- zakup materiatow do remontow drdg - 20.000

. ustugi sprzetu, czeSciowa odbudowa drogi we wsi
Rudy i zaplata za droge remontowang w 1996 r. -
Wronow - 131.037

- budowa drogi w Lesie Stockim - 50.000

- droga Stara Wies - Rozana - 20.000

Gospodarka komunalna:

- wydatki zwiazane z konkursem ekologicznym - 1.200

- wywdz nieczystoséci z pojemnikow, remonty - 33.000

- utrzymanie zieleni (zadrzewienia} - 1.000

- zakup kontenerdw na smieci - 33.000

- zakup materialow na remonty ulic (kostka, cement) -
20.000

- remonty ulic, podbudowa ul. Sktodowskiej - 30.000

- chodnik ul. Zakladowa - Pozowska - 35.000

- oéwietlenie uliczne i konserwacja oswietlenia - 132.000
- gazociag Stok - Zakieszki - 24.300

Gospodarka mieszkaniowa oraz niematerialne usiugi
komunalne:

- utrzymanie strazy pozarnych - 61.730

z przeznaczeniem na zabezpieczenie sprawnosci
sprzetu pozarniczego i wyposazenia strazy, zaplata
kierowcom OSP i komendantowi strazy, energia,
ubezpieczenia pojazdow i NN.

- kontynuacja budowy strazowek

OSP Miynk - 27.000

OSP Opoka - 20.000

- opracowania geodezyjne i szacunki zwazane z budowa
drog, aktualizacja map sytuacyjno-wysokosciowych na
cele projektowe nowo wprowadzanych inwestycji (II
etap kanalizacji) dokumentacja na przylacze
wodociagowe ul. Krzywa, aktualizacja podkiadow
geodezyjnych - 46.000

- gospodarka gruntami i nieruchomosciami - 10.000
(podzial dziatek ul. PéInocna, rozgraniczenie drogi w
Witowicach, oplaty za akty notarialne w Lesie Stockim)
- grobownictwo wojenne - 2.000

- remonty mieszkan komunalnych - 2.900
- kolektor sanitarny Pulawy - Rudy - 436.189
- opracowanie II etapu kanalizacji - 40.000

Os§wiata - szkoly podstawowe i zespod! ekon.-admin.

- wynagrodzenia i pochodne od wynagrodzen, ZFSS -
2.073.007

- dotacja do budowy szkoly w Chrzachowie - 40.000

- dotacja na zakupy inwestycyjne - 17.000

- pomoc dzieciom w rodzinach zastepezych - 76.800

- pozostale wydatki na utrzymanie szkol i obsiuge
Swietlic oraz klas "0 - 320.143

Przedszkola

- wynagrodzenia i pochodne - 227.000

- wydatki rzeczowe 1 merytoryczne - 152.000

- kontynuowanie budowy przedszkola w Pozogu - 30.000
- zakup wyposazenia do przedszkola w Konskowoli -
24.000

Kultura i sztuka

- Gmnny Osrodek Kultury - 142.300

(w tym: wynagrodzenia 68.300, dotacja dla Orkiestry
Detej OSP z Opoki 3.000)

- Biblioteki - 68.730

(w tym wynagrodzenia 33.610)

Ochrona zdrowia

- przeciwdziatanie alkoholizmowi - 1.300

- dofinansowanie oérodka zdrowia w Konskowoli - 30.000
(zakup lekéw i sprzetu medycznego, remont i
odnowienie budynku, zakup fotela i Srodkow
stomatologicznych)

Opieka spoleczna

zadania zlecone

- zasitki i pomoc w naturze - 195.000

- utrzymanie GOPS - 72.600

- zasitk rodz. i pielegn. - 47.200

zadania wiasne

- zasilki i pomoc w naturze - 67.000

- uslugi opiekuncze - 12.300

- utrzymanie GOPS - 58.440

- utrzymanie karetki i kierowcy - 19.700
- wyplata dodatkéw mieszkaniowych UG - 19.620

Kultura fizyczna i sport

- sport w szkole - 6.000

- dziatalnoéé LZS - 11.000

- remonty stadionow - 10.000

Rozna dzialalnosé

-utrzymanie pracownikéw do robétl publicznych - 10.000
- obrona cywilna (éwiczenia, konserw. sprzetu) - 1.400

- utrzymanie rodzin z Kazachstanu - 14.000

- dozynki gminne - 1.000

Administracja pafistwowa

. érodki na zadania zlecone z zakresu admnistracji
rzgdowej - 51.886

- wynagrodzenia osobowe i pochodne - 51.134

- wydatki rzeczowe (zakup materialéw biurowych,
przesylki listowe, rozmowy telefoniczne) - 752

Rada gminy

- wyplata diet radnym, czlonkom komisji, ryczait
przewodniczacego, zakup materialéow biurowych, art.
spozywczych na posiedzenia - 36.400

Administracja samorzadowa:

- wynagrodzenia osobowe i pochodne, odpis na ZFSS -
484.883

- prowizja soltysow - 52.000

- materialy biurowe, érodki czystosci, prasa, delegacje,
energia elektiryczna i gaz, fundusz reprezentacyjny,
naprawa sprzetu biurowego, oplaty pocztowe,
telefoniczne, prowizja bankowa i szkolenia
pracownicze - 112.037

Skladka na Lubelski Sejmik Samorzadowy - 8.016
Finanse splata odsetek od kredytu i pozyczek - 90.000

Policja
- zakup paliwa dla Komisariatu Policji w Konskowoli -
1.500

Pozostale dotacje

- doplata do kosztow utrzymania MZK linii 61 10 - 30.000
- dotacja na remont kosciola w Konskowoli - 5.000

- dofinansowanie dzialalnogci GZERII - 800

- stowarzyszenie “Iskra” Skowieszyn - 1.000

- Dzienny Osrodek Adaptacyjny Dzieci
Niepelnosprawnych Putawy - 8.000

- Izba Wytrzeiwien Pulawy - 700

- Stowarzyszenie "MONAR” Pulawy - 1.000

- Liceum Ogolnoksztalcace Pulawy (remont budynku
szkoly) - 500

- Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem Warszawa -
300

W rezerwie ogolnej pozostawiono - 60.000

Zadluzenia gminy z tytulu zaciagnietych pozyczek
wynosi 972.176 z tego pozostalo do wykorzystania w
roku biezacym 86.530 zt z BOS. Jednoczesnie w r. 1997
ubiegamy sie o pozyczke w kwocie 23.000 na zakup
konteneréw do $mieci. W roku biezacym przypada do
splaty kwota 296.500 co stanowi 4,9% dochodow gminy.

MIENIE KOMUNALNE

Stan mienia w roku 1997 przedstawia sie nastepujaco:
1) Grunty ogolem - 68,72 ha

w tym:

rolne - 1,86 ha

budowlane - 11,84

pozostate - 55,02 ha

2) Budynki ogolem - 29

w tym:

mieszkalne - 13

szkolne - 8

kulturalne - 1

pozostale obiekty - 6

3) Wodociagi - 51,5 km

4) Drogi - 84,6 km

5) Srodki transportowe - 8 szt.

Opr. Helena Wiktorko-Zajac

PIERWSZY HONOROWY OBYWATEL NASZEJ GMINY

W dniu 8.02.br. w Urzedzie Gminy miala miejsce podniosla uroczystosé: nadanie
honorowego obywatelstwa gminy Konskowola p. Stanislawowi Popiotkowi - V-ce
Prezesowi Telekomunikacji Polskiej S.A.

Réwno 1ok temu - w dniu 16.02.95 1. - na wniosek radnych Uchwala Nr 19/120/96 Rada
Gminy postanowila uhonorowac w ten sposob Prezesa Stanislawa Popiolka, ktorego
osobiste zaangazowanie i pomoc w realizacji pierwszego etapu telefonizacji
zaowocowaly... To wielkie osiagniecie - zardwno w ilosci nowych abonentow, jak i samej
instalacji, ktora realizowana byla przy uzyciu najnowoczesniejszych osiggniet W tej
dziedzinie. Poprawilo to w wydatny sposob jakosé polaczen telefonicznych i ich zasigg.
Dzieki temu gmina Konskowola znalazla sie w czoldwee gmin polskich, jesli chodzi 0
telefonizacje nie ustepujac w jakosci systemom stosowanym na Zachodzie, a nawet w
USA. Rozliczne obowiazki sluzbowe nie pozwolily p. Stanistawowi Popiolkowi na
wezesniejsze odebranie uroczystego aktu nadania honorowego obywatelstwa gminy
Konskowola. Stalo sie to mozliwe dopiero teraz - na uroczystej sesji Rady Gminy, na ktora
opracz p. Popiolka przybyli takze wysocy urzednicy telekomunikacji z wojewddztwa i
rejonu. Uroczystego wreczenia aktu nadania dokonal przew. Rady Gminy - p. Witold
Popiolek (nota bene: brat prezesa). Byl takie pamigtkowy puchar i ogromny bukiet z
serdecznymi wyrazami podziekowania i gratulacii dla pierwszego honorowego obywatela

naszej gminy.

Pan prezes byl szczerze wzruszony i wyrazil swoje ogromne zadowolenie i satysfakeje
z takiego wyrdznienia zapewniajac jednoczesnie zebranych, ze nigdy nie stracil zwigzkow
ze swolm miejscem urodzenia. Obecnie, mimo iz mieszka i pracuje w Warszawie i czgsciej
bywa za granica, nizeli w rodzinnym Wronowie (odby! w sumie ok. 200 podrozy
zagranicznych do 5 kontynentéw) - nadal czuje sie jednym z mieszkancow naszej gminy
iz przyjemnodcig wraca - choé na krotko - w swoje redzinne strony.

Honorowy obywatel gminy ujawnil takze pare “telekomunikacyjnych sekretow”,
ktére przytaczamy ponizej, poniewaz wydaly nam sie interesujace.

Telekomunikacja Polska S.A. rozwija sig bardzo dynamicznie: i tak - w 1896 1.
przekazala do uzytku 820 tys, telefondw (wezesniej oddawano 400 tys. w ciagu 5 lat), na
rok 1997 zaplanowano zainstalowanie 900 tys. telefondw, a w dalszych latach planuje sig
po 1 min. rocznie, Swiadczy to o wysokiej wydajnosci firmy, mimo powszechnych
trudnosci gospodarczych.

Miesiecznie wydajemy na rozmowy telefoniczne:

- w Kofiskowoli - 46 21

- we Wronowie - 44 71

-wPoiogu- 212

- w Chrzachowie - 17 2t

-w Kurowie - 45 21

Srednia ponoszonych wydatkow z tytulu rozmow telefonicznych wynosi:

-wkraju-4921

-w gminie - 32 2t

Na zakoniczenie prezes Stanistaw Popiolek wyrazil Zyczenie, aby telefony stuzyly
dobrze wszystkim mieszkaricom i przyczynialy sig do podniesienia poziomu Zycia w
naszej gminie.

Podczas dalszej czesci spotkania wywigzala sig dyskusja nad nastepnymi etapami
telefonizacji bowiem, jak twierdzi prezes Popiolek: "bez telefonu nie moze sig rozwijaé
prawidlowo zadna gospodarka”. I tak dobiegla kofica uroczysta sesja, za$ redakcja
"Echa” z niecierpliwoécia oczekuje i zastanawia sie, kto zostanie nastepnym - drugim
honorowym obywatelem naszej gminy. Zadanie nie jest latwe, ale sprobowac warto.
Miejmy nadzieje, Ze chetnych do dzialania na naszym terenie nie zabraknie.

EW



Urodzil sie w roku 1857-ym we wsi Pozog pod
Putawami. Ojciec jego Szymon, byl to czlowiek
niepospolity, oczytany, mitujacy kraj. W 1863 roku
pomagal powstaiicom przedziera¢ sie za granice i
niejednemu uratowat zycie.Rzad narodowy odznaczyl
go za prace dla kraju. Papiery te schowal dla
ostroznosdci miedzy stara a nowa strzeche chaty, a
synom powiedzial, ze jest tam ukryty skarb. Znalazi
je Filip po wielu latach i zlozyl w Warszawie do
Muzeum Narodowego.

Zacny duch panowal w skromnej chacie Szymona.
Poczatkowo byla tam bieda. W ciezkich warunkach
wychowal Szymon pieciu synow. Mimo to sam
nauczyl wszystkich czytaé¢ i pisac. Powoli pracujac
niestrudzenie, dorabial sie grosza, tak ze Filip nie
znal juz niedostatku. Chodzil do szkoiki poczatkowe]j
w pobliskiej Konskowoli. Czytal duzo. Drugim
umilowaniem jego bylo pszczelarstwo. Z "Gazety
Swiatecznej” dowiedzial sie o kursach w Warszawie,
o uczonym pszczelarzu Lewickim. Przyjechal do
stolicy, aby ksztalcié sie w zawodzie pszczelarskim. W
Warszawie poznal miedzy innymi Wande Uminska, u
ktorej bywal czestym goSciem, patrzyl tu na stala
prace nad ludem, stuchal opowiadan o powstaniu,
cytadeli, kopalniach syberyjskich. Sam mowil, ze sie
pod wplywem tych méw “dusza do lez w czlowieku
kruszyla”.

W czasach niewoli w jakich zyl Wéjcik, gdy Polska
toneta w ciemnosci (byly cale wsie w ktorych
zaledwie kilka osab czytaé umialo) mozna go nazwac
szczesliwym, bo dostarczano mu ksiazek jeszcze z
innego Zrodia. W Pulawach byla Wyzsza Szkola
Rolnicza. Uczaca sig tam miodziez zaznajamiala sie z
okolicznym ludem. Ksztalcila go, budzila w nim
milosé do kraju. I Wojcik zapoznal sie ze studentami.
Wsérod nich byl Tadeusz Prészynski. Obydwaj
nalezeli do tajnego zwiazku niepodlegloSciowego
stuchaczy pulawskich. Nastepstwem takiej ukrytej
pracy bywato wowczas moskiewskie przesSladowanie,
wiezienie, S§ledztwo, wygnanie. Ten sam los dotknagl i
dzielna mlodziez nasza. W domu gdzie si¢ ona
zhierala, postugiwal i byl §wiadkiem zebran zdrajca -
szpieg. Bardzo predko - po dwoch zgromadzeniach -
Rosjanie dowiedzieli sie dokladnie o wszystkich
uczestnikach zwiazku i ich dzialaniach. Zaraz w
pierwszych dniach listopada 1895 roku zandarmii
zrobili rewizje w domu Wojcika. Mimo to, Ze nic nie
znalezli, zabrali go i wraz z innymi osadzili w
wiezieniu w Lublinie na Zamku. Poczatkowo nie
pozwalali nawet na widzenia z najblizszymi. Dopiero
po kilku tygodniach rodzina Wojcika mogla
odwiedzi¢ go w obecnosci zandarmow. WieZniow
przewieziono wkrotce do Warszawy do cytadeli.

Na dusze Wojcika czas spedzony w cytadeli musiat
wywrzet gleboki wplyw. Mowil stale, ze kazdego
chiopca zamknatby w 10-ym pawilonie, bo tam uczy

Zgodnie z zapowiedzig przedstawiamy sylwetke
Filipa Wéjcika syna Szymona z Pozoga. Artykut
ten jest kolejnym przedrukiem, a ukazal sie on
w “Gazecie Swiatecznej” z 1930 roku.

S.P. FILIP WOJCIK

sie czlowiek kocha¢ Ojczyzne. Mowil poézniej, Ze
wdzieczny jest pulkownikowi zandarmow za to, ze go
wowcezas po kilku tygodniach nie wypuscil na
wolnosé. Gdyby tak postapit, to Wojcik z wiezienia
wyrwalby sie zastraszony, sploszony, ze na widok
moskala, policji tracilby zupelnie rownowage
umystu i przytomno$é. Poniewaz go trzymali dluzej,
poznal dobrze stosunki wiezienne, odby! w Lublinie
klase - niby gimnazjum, a w Warszawie uniwersytet,
i tego doSwiadczenia, co gotam nabyl, nie sprzedalby
i za sto rubli.” (tak powiedzial poZniej pisarzowi
"Gazety Swiatecznej”). W cytadeli zachowywal sie
odwaznie, spokojnie i cierpliwiej od niektérych
towarzyszy niedoli. Najlepiej mu bylo gdy siedzial
sam - bo towarzysz rozstrojony 1 zrozpaczony
niepokoil i rozdraznial jego. W wiezieniu nabrat
zwyczaju lekkiego kiwania sie w tyl i przod, siedzac
na stolku - przez diuzszy czas potem, mimo woli,
rozmawiajgc ten ruch wykonywat.

Porucznik Zandarmoéw, Borodajewski odwiedzat
wiezniow i prowadzil rozmowy niby przyjacielskie, w
ktorych bardzo sie trzeba bylo pilnowac. Wojcik raz
zapytal czy nie ma listu dla niego - na to ustyszal:
"Takiego meza, takiego ojca wyrzekli sie. Ktoby tam
pisal?” Przy tym staral sie zbadac wrazenie tych stow
na twarzy sluchajacego, co bylo nielatwe, musial sig
bardzo schyli¢ zeby zajrzeé¢ w oczy. Wojcik bowiem
byt niewielkiego wzrostu, glowe zwykle pochylat i
nosit wlosy spuszczone na czolo, Borodajewski byl
wysoki. Najbardziej dokuczyl on, gdy pewnego dnia
na wiosne 1897 roku wszed! raniutko do celi
Wajcikow, mowigc wolno, przeciagajac wyrazy: "Ja
wam powiem nowine, wy dzi§ bedziecie wolni!
Zhierajcie sie”! Rados¢ skrywana rozsadzala niemal
serca wiezniow, ale oto godziny po godzinach
uplywaja: przynosza im zwykle pozywienie w
zwyklych porach i nic nie zapowiada upragnionego
opuszczenia murow dziesigtego pawilonu. Nadszed?
wieczor i wtedy rozpacz juz ogarnela Wojcika: "Z
czem mam sie zbieradé? Zeby mi si¢ noga w progu
urwala, tobym sie po nia nie wrécil!” W koficu, noca
dopiero, nastapilo rzeczywiste uwolnienie.
(przypisek redakcji) Wypuszczono go na wolnosg, ale
po to tylko, aby go wkrotce wezwacé do Pulaw i
oznajmié mu, ze na mocy wyroku gubernatora
lubelskiego skazany jest na zeslanie na 3 lata do
Rosji, do miasta Tuly.

Tak wiec w roku 1897 siedmiu wygnancoéw, miedzy
innymi i Wajcik opuscilo ojczysta ziemie. W Tule,
stosownie do wskazowek otrzymanych z kraju,
skierowali sie do rodaka, doktora Hartmana. Byl on
juz uprzedzony i oczekiwal z radoscia braci z Polski,
bo i on byl wygnancem. Zajal sie nimi poczciwie.
Filipa zatrzymat jako stroza, potem jako woznice. Byl
dla niego nie tylko chlebodawca, ale i opiekunem
serdecznym. Kiedy jezdzili razem, Wojcik odwracal
sie do niego i rozmawiali wtedy z soba diugo. Z

rozmow 1 ksiazek, ktoérych mu doktor Hartman nie
skapil, dowiedzial sie wygnaniec wielu rzeczy. Z dala,
spotegowalo si¢ jeszcze przywigzanie do ojczyzny. O
latach, w Tule spedzonych, tak mowil: "Tam sie
dopiero cziek doksztalcil, tam sie dopiero poznato, co
to jest swoj kraj, wlasny jezyk, wilasna modlitwa,
kosciol - tam, gdzie wszystko obce, nie nasze”.

Wielka podpora, podtrzymaniem ducha, byla dla
zeslancéw Uminiska. Choé z dala czuwata nad nimi
bez przerwy, “zasilala nas zlotemi listami swojemi,
plakaliSmy nad niemi”. Z nich dowiadywat sie Filip
co sig dzieje w domu, rodzinie i kraju. Tem cenniejsze
mu byly te listy, Ze Zona pisac nie umiala, nie mogla
wiec z nim sama sie porozumiewac. Bardzo ostroznie
przemycac trzeba bylo niejedno, pisa¢ miedzy
wierszami (to znaczy dawac¢ do zrozumienia). Listy te
nazywat Wojcik "relikwjami swojemi”.

Dal pickny dowdd wdziecznosci za te opieke
serdeczna. Skoro uslyszal, Ze Jézef Uminski, maz
Wandy jest chory, przestal jej 50 rubli na lekarstwa,
Na wiadomosé o $mierci jego przysial jeszcze sto:
”zeby pani cho¢ na kasze miala”. Bylo to bardzo
duzo, zwlaszcza dla stroza, ktory bral szesé rubli
pensji miesiecznie. Skoro powrécit do kraju, oddata
mu pieniadze, ale za okazanie serca i pomocy w
ciezkiej chwili byla mu zawsze wdzieczna.

Czytal lubil do péznej starosci. Z zapalem §ledzil
rozwdj Polski, zywo zajela go my$l podniesienia
miasteczka Kazimierza nad Wisla do rzedu wielkich
letnisk. "Widze juz - pisal - cudzoziemcow,
zjezdzajacych do nas i przechadzajacych sie wsrod
jarow i ruin zamku i Spichrzow kazimierzowskich”.

"Gazecie Swiatecznej” pozostal wierny do konca.
Jak ja lubil, widzimy to ze sléw jego. "Z Gazety
Swiateczne] bardzom sie  ucieszyl, a tak ja
skwapliwie czytalem, z taka niecierpliwoscia, ze
nawet nie mialem czasu zobaczyé, kto tam
podpisany.”

Dla odswiezenia serca i umystu, przyjezdzal od
czasu do czasu do Warszawy. Odwiedzal dawnych
znajomych. Coraz ich wiecej ubywalo, a mnozyly sie
na Powazkach mogily. Znal je dobrze, oprowadzal
innych po cmentarzu, a choé sam spoczat z dala, ale
na Powazkach pozostal jego wizerunek: z Wojcika to
rzezbiarz Czeslaw Makowski wzigl wzoér do zrobionej
z brazu postaci czytelnika Gazety, zdobiacej
grobowiec Promyka.

“"Pogrzeb jego - pisze jeden z gospodarzy pulawkich,
przyjaciel Wojcika - odbyl sie bardzo uroczyscie przy
pieknej pogodzie i duzem zgromadzeniu przyjaciot i
sasiadow. Nad mogila przeméwil gospodarz z Pozoga,
Adamczyk, cenigc zmartego jako dobrego Polaka i
wygnanca kilkoletniego oraz jako czlowieka prawego,
cho¢ odrebnie na wiele spraw patrzyl, podiug swego
sposobu, ale szczerze, nie obludnie i z serca.”

Te kilka st6w i grudka ziemi, jaka w mys§li rzuca
przyjazne dlonie na jego mogite, niech beda tu
ostatnim pozegnaniem Filipa Wajcika, wloScianina
polskiego.

Zofia Findeisenéwna
0Od redakcji:

Filip Wagjcik zmart w 1930 roku w trakcie wizyty
skiadanej swojemu synowi w Rudach. Pochowany
zostal na cmentarzu parafialnym w Konskowoli.
Promyk, o ktoérym pisze autorka artykulu to
pseudonim Konrada Proszynskiego (1851-1908),
dzialacza oswiatowego i pisarza, zalozyciela tajnego
Towarzystwa OSwiaty Narodowej, majacego na celu
szerzenie oswiaty wsrod ludu, Od 1881 r. wydawat
tygodnik dla chiopéw "Gazeta Swiateczna”,

| MARCA
SWIATOWY DZIEN
OBRONY CYWILNE

Miedzynarodowa Organizacja Obrony Cywilnej
uchwalila na IX Zgromadzeniu Ogélnym
rezolucje, ze 1 marca kazdego roku bedzie
obchodzony jako Swiatowy Dzien Obrony
Cywilnej. (MOOC)

1 marca 1972 byl dniem narodzin MOOC, jako
organizacji miedzynarodowej. Zgodnie z ustawa
"0 powszechnym obowigzku obrony”, a takze
postanowieniami Protokoléw Dodatkowych do
Konwencji Genewskich z 1949 r. obrona cywilna
oznacza wypelnienie szeregu zadan
humanitarnych majacych na celu ochron
ludnosci, infrastruktury gospodarczej prze
niebezpieczenstwami wynikajacymi z dzialan
zbrojnych oraz wspoldzialanie w  zwalczaniu
klesk zywiolowych i usuwaniu ich skutkow.
Wszystkie te zadania, wypelniane przez obrone
cywilna, znalazly odzwierciedlenie w
’l’ggglozemach polskiej polityki bezpieczenstwa” z

I:

Minione lata przyniosly wiele zmian w
sposobie funkcjonowania systemu przygotowan
obronnych ludnoSci. Zmienialy sie gormy i
metody realizacji przedsiewzie¢, koncepcje i
rozwigzania praktyczne, lecz niezmienny
pozostal cel - obowigzek obrony spoleczenstwa.

Rzeczywista gotowos¢ do wykonywania zadan
z tym zwigzanych to przede wszystkim realna
ocena zagrozenia, dostrzeganie wszelkich jego
zrodel oraz pragmatyzm mys§lenia i dzialania w
planowaniu realizacji przedsiewzieé¢ o
charakterze zabezpieczajacym i ratowniczym.
Wiasnie z wlasciwej oceny potencjalnych
zagrozen wynika szczegOlnie wazny kierunek
dzialalnosci obrony cywilnej - przygotowanie sit
i érodkow OC, a takze Iludnosci do
przeciwdzialania skutkom naglych,
niebezpiecznych zdarzen czasu pokojowego,
takich jak: skaZenia toksycznymi Srodkami
przemysfowymi lub promieniotworczymi - w
razie awarii elektrowni jadrowe;j - katastrofy, czy
kleski zywiolowe. O koniecznosci tych
przygotowan nie trzeba nikogo przekonywac.
Argumentow dostarcza nam codzienne zycie.
Wiasnie w_dniu 1 marca, Swiatowym Dniu
Obrony Cywilnej, pomyslmy jak wielki wysitek
nalezy skupic na przedsiewzieciach -
organizacyjnych, szkoleniowych i innych, ktore
umozliwiaja skuteczne przeciwstawianie sie
zagrozeniom cywilizacyjnym lub
minimalizowanie ich nastepstw.

Problemow tych nie nalezy bagatelizowag,
chodzi bowiem o bezpieczenstwo nas
wszystkich.

K. Gembal



WIOSENNEe

Jak to dawniej bywato ...

Powitanie wiosny

Powitanie wiosny znane pod popularna nazwag
topienia Marzanny to  stary, poganski zwyczaj.
Marzanna to bogini §mierci i zimy, stad tez topienie jej
symbolizuje walke zimy z wiosna. Spotykane jest ono
do dzis, a czynia to szczegdlnie chetnie dzieci. W tym
celu przygotowuje sie kukle ze slomy i topi sie ja w
rzece lub strumieniu, a choéby nawet w byle katuzy.

Za czas6w pietnastowiecznego kronikarza Jana
Diugosza, a i podzZniej, lepiono balwana ze $niegu i
umieszczano go na wysokiej tyczce, obnoszono po wsi,
a nastepie topiono w przerebli.

Zwyczaj ten ma miejsce oczywiScie w pierwszy dzien
kalendarzowej wiosny, kiedy to jak pisala Maria
Konopnicka:

”Jeszcze Sniezek proszy,

Jeszcze chlodny ranek,

A juz w cichym lesie

Zakwita sasanek.”

Budzenie sie¢ wiosny to powdd do radosci. Dawniej
czesto obchody powitania wiosny otwieralo huczne
wesele, bedace nadzieja na nowe rodzinne gniazdo. Nie
zapominano tez o bocianach, ktore na Zwiastowanie
pojawialy sie zza morz. Niejeden zapobiegliwy
gospodarz umacnial na dachu stodoly kolo od wozu,
wkladajac w nie stome, by wskazac¢ droge do domu, w
ktérym od zagoszczenia bocianiej rodziny dziaé sie
mialo coraz lepiej. Powrdt bocianéw - zwiastunow
wiosny, to temat dla ludowych poetow. Jozef Basa pisze
o nich tak:

”Szepce wiosna do bocianow

W Afryce nad rzeka,

Czas powracac, drodzy moi

Do Polski daleko.

Jak sie boc¢ki ustawity

W swoje réwne szyki,

Klekotaly: siadaj wiosno

Do zlocistej bryki.

A wiosna sie don usmiecha:

Pusci zlote promienie,

Niech poleca, zeby ogrzac

Zyzna, polskg ziemie.

Jak poznaly, ze sa w Polsce

zatoczyly kolo,

Klekotaly, ze juz wiosna,

Diugo i wesolo...”

Wiosna - radoS¢, siofice, ale i ciezka praca rolnikéw.
Rzucaja zlote ziarno w zyzne skiby na najwiekszy dar
ziemi - chleb. Towarzyszy im §piew skowronka, a takze
cicha modlitwa., W  ”Antologii poezji ludowej”
znalezliSmy wspo6lczesna, przekorng  “Modlitwe”
Bolestawa Majchra:

”Daj dysc, Panie Boze,

Ale tylko na moje zboze,

I na sumsiada siano -

Zmoc mu je jesce dzi§ rano.”

.. a bywa i dzis

Swieta Wielkanocne:

Okres §wigt w réznych regionach Polski obchodzono
zawsze bardzo uroczyscie. Z tymi Swietami zwigzane
bylo i jest do dzi$ jajko - od prawiekow symbol zycia i
zmartwychwstania przyrody. Im zasobniejsze bylo
gospodarstwo, tym wiecej jaj malowano, skrobano,
zdobiono w ludowe wzory. Wykonywaly je zazwyczaj
dziewczeta, ktore przesScigaly sie w pomystach barw i
wzoréw. Im piekniejsze byly pisanki, tym lepsze bylo
Swiadectwo o zdolnosciach przysziej gospodyni.
Dziewczeta wiec wabily wielkanocnym koszem, stolem
suto zastawionym, udekorowanym barwinkiem i
baziami. Bazie, zwane kotkami, wyjmowano z palm i
polykano popijajac brzozowa woda. Byl to spos6b na
nastepujace dolegliwosci: “od gardia bolenia, od glowy
myslenia, oczu spokojnosci, od wczesnej starosci.”

Okres Wielkiejnocy poprzedzony §cistym postem byt
okresem sgsiedzkich psot. Na dachy doméw, w ktorych
mieszkaly dziewczeta stawiano wozy, zatykano kominy,
malowano okna. Wszystko to robiono pod oslong nocy,
by byla to niespodzianka. Nikt nie czul urazy do
psotnikow, a wrecz odwrotnie, dom ktéremu narobiono
Kklopotu byt to dom wyrézniony, zastugiwal na uwage, a
dziewczyny dostrzegane przez zalotnikow.

W same $wieta Spiewano ludowe piosenki i chodzono
z “gaikiem zielonym, pieknie przystrojonym”, a w
”lany poniedzialek” polewano sie woda.

"Duzo przy tym wesoloéci,

Nikt nie gniewa sie, nie zlosci,

Trudna rada - moda taka,

Trzeba smagac - na bosaka.”

(Alojzy Sliwa)

Opr. B.F.

Na wielkanocnym stole

"W érodku diugiego stolu okrytego obrusem wznosil sie, dawnym
zwyczajem, na postumencie baranek sztucznie wyrabiany z masla, z
oparta na nim karmazynowa choragiewky. Wokolo niego na
srebrnych polmiskach spoczywaly rozmaite miesiwa przyprawne na
zimno, przystrojone zielonymi galazkami. Dzicze glowy, szynki,
kielbasy, rozmaita zwierzyna i prosie, w zebach trzymajace jajko, i
indyk z nadzieniem, fosia i cieleca pieczen. Ponad koficami stolu,
podobny do owego fancucha odosobnionych warowni, ktéremi nowa
strategia otacza obronne miasto, ciagnal sie diugi szereg bab
oblanych cukrem, cykatg i konfiturami; a przewyborne placki,
mazurki, marcypany komunikacja pomiedzy niemi ulatwialy”...

Tak wygladat wielkanocny sté! w Palacu Potockich w Warszawie w
1839 roku, a opisal go Leon Bonawentura Potocki.

Dzi§ nie zastawiamy stolu taka iloScia potraw,
skrzetnie pielegnujemy niektore tradycje wielkanocne,
ale rownie chetnie do $wigtecznego menu
wprowadzamy nowosci.

Opr. B.F.

SWIETOWANIE

ZDOBIENIE JAJ

Zgodnie z tradycja, podczas Swiat Wielkanocnych, ozdobg naszych stolow staja sie
kolorowe jajka. Zardwno te jednobarwne jak i wzorzyste maja swdj urok. Od
najdawniejszych czasow znane sa takie techniki zdobienia jak: pisanki, drapanki,
malowanki, wyklejanki. Kazdy sposdb zdobienia ma okreslony wzorzec, wymaga
roznych narzedzi i materiatow, chociaz bardzo czesto w odniesieniu do wszystkich
technik méwimy - pisanki.

Bardzo pracochionna technika sa pisanki, potrzeba duzej cierpliwoéci by w
efekcie koncowym wzbudzaly zachwyt. Przygotowania wstepne zaczynaly sie od
zbierania surowcow na naturalne barwniki np. kory olszynowej, debowej, suszonych
boréwek, tusek z cebuli oraz oziminy. Z miodych galazek olszyny &ciaga sie kore,
nastepnie ja suszy, potem wkiada do stoikéw i zalewa ciepla woda. Dla uzyskania
koloru brazowo-czarnego, do jednego ze stoikdw wrzuca sie drobne zelazne gwozdzie.
Stoik z taka zalewa musi postac kilka dni. Tam gdzie nie byto gwoZdzi, lecz sama kora
Z olszyny powstaje pigkny oty kolor. Podobnie postepuje sie z kora debowa, aby
uzyskac kolor ciemno-brazowy, a nawet czarny. Z suszonych borowek przez dodanie
cieplej wody powstaje barwa od niebiesko-stalowej do granatu, w zaleznoéci od ilosci
jagod. Zielony kolor otrzymuje sig z oziminy przez zmiazdzenie (zmielenie) zielonych
fodyzek i listkéw Zyta i wycisnieciu z nich soku. Z tupin cebuli po zagotowaniu w
wodzie otrzymuje sie rézne odcienie Zdlci, ai po brazy, w zaleznosci od ilosci lupin i
wody. W barwnikach tych, w kolejnodci od najjasniejszego do ciemnego, zanurza sie
jajka, po wezesniejszym naniesieniu wzorku z wosku na ich powierzchni. Na cieple
ugotowane jaja nanosi sie roztopiony wosk malerika gldwka szpilki (pisaka). Aby
pisak wygodnie trzymac w reku, szpilke nabija sie na patyczek. Nanosimy kropelki
cieplego wosku tak, Zeby tworzyly okreslony wzdr, robimy kropki, przecinki,
ciagniemy linie itp. Te przecinkowe kleksy stanowia podstawe prawie wszystkich

wzoréw i motywow dekoracyjnych. Gdy mamy juz wzér na czystym jajku, barwimy
go zaczynajac od jasnego koloru, potem znow nanosimy woskowy wzorek i
zanurzamy w ciemniejszym barwniku. Przez takie konsekwentne barwienie uzyskuje
si¢ piekna kolorowa pisanke.

Duzo tatwiej jest wykonac drapanke. Jajka barwimy w farbkach naturalnych (tak
jak w powyzszym opisie), jak tez w barwnikach sztucznych. Na kolorowym jajku
wydrapuje sie szpilka, igla lub rylcem zamierzony wzor. Przez drapanie zdziera sie
farbe, a wzar stanowi naturalny kolur skorupki. Mozna te? zaostrzonym patyczkiem
lub zapalka namaoczong w occie wyskrobywac wzorek na ciemnym tle jajka.

Malowanki - to jajka malowane farbami lub pisakami (flamastrami). Nie jest to
trudna technika, ale wymagajaca wprawnej reki i dokladnosci. Wzorki maluje sie
niekoniecznie na barwionym jajku, ale musi by¢ ono ugotowane lub wydmuszka.
Szybko schna farby gdy jajko jest cieple, kolory nie rozmazuja sie, daja sie na siebie
nakiada¢ (bo najczesciej stosujemy podkiad z bieli w celu uzyskania zywszych
kolorow).

Wyklejanki - mozna stosowaé wszystko co da sie przyklei¢ do skorupki jajka, ale
tak by powstal ciekawy efektowny wzor, estetycznie wykonany. Dawniej wyklejanki
robiono z sitowia, welny, tkanin, teraz najczesciej z papieru samoprzylepnego. Do
wyklejanek najlepsze sa wydmuszki.

Wspotczesnie robimy wszystko szybko, kupujemy gotowe barwniki, naklejamy
kalkomanie. Jajka takie sa kolorowe i ozdobne, ale pozbawione oryginalnosci,
niepowtarzalnego piekna jakie tworzy reka.

(E.U)

Wiosua tuz, tus!

U progu wiosny zapytaliSmy Panie, czy lubia wiosne i jak odczuwaja
jej nadejscie. Oto, co nam odpowiedzialy:

Danuta Sulek - Sekretarka w Szkole Podstawowej w Konskowoli

- Zwykle wiosna odczuwam zmeczenie i jakies takie ogolne
oslabienie organizmu. Ale jest to na szczeécie stan przejsciowy, ktéry
ustepuje wraz z ukazaniem sie pierwszych paczkéw na drzewach, Dni
sq wtedy dluzsze i jasniejsze, mozna wyj$é¢ z rodzina na spacer i
poobserwowaé, jak przyroda budzi sig do zycia. Lubie wiosenne
porzadki na dzialce i w ogrodku wokél domu i z niecierpliwoscia
oczekuje, kiedy zakwitng pierwsze wiosenne kwiaty.

Janina Cur - Wiasc. Hurtowni Szkélkarskiej

- Wiosneg po prostu ubéstwiam! Zwykle odczuwam ja duzo wezesniej
i mam wrazenie, jakbym budzila sie z dlugiego zimowego snu.
Wstepuje we mnie nagle jakas taka wewnetrzna sila, ktéra dodaje mi
energii i checi do zycia. W mojej pracy - wiosna jest okresem
wzmozonego wysitku. Wiele oséb kupuje wtedy nasiona, rosliny
balkonowe i krzewy zakwitajace wczesna wiosng. Ten ruch w sklepie
jest niezbitym dowodem, ze wiosna jest tuz, tuz.

Urszula Nowak - Naczelnik Urzedu Pocztowego w Konskowoli

- W zasadzie wole wiosne w jej péiniejszym okresie - np. maj jest dla
mnie najpiekniejszym miesigcem roku. W oczekiwaniu na jego
nadejscie czuje sie lekko i rado&nie. Na poczcie - w zwigzku ze Swietami
Wielkanocnymi - za czyna sie wigkszy ruch: przyjmujemy duze ilosci
kartek z zyczeniami, listéw oraz réZnych przesylek. Ale mimo nawaiu
pracy klienci sa takze wiosenni - mili i radosni. Dlatego - ogdlnie -
wiosna jest przyjemnga pora roku.

Elzbieta Préchniak - Wspdlwlage. sklepu spozywczego na ul.
Pozowskiej

- Jak wigkszod¢ ludzi - czekam na przyjScie wiosny z ogromna
niecierpliwoscig. Mnie kojarzy sie ona z przyjemnymi okresami w
zyciu: na wiosne poznalam swego meza, takze trojka moich dzieci
urodzila sie w miesigcach wiosennych. Kocham wiosenne spacery, a
najbardziej te pore, kiedy nagle dookola robi sie zielono. A najbardziej
ciesze sie, Ze juz nie trzeba zakladaé grubych i ciezkich ciuchéw, a
wiosenne - lekkie i kolorowe. Wiosna odczuwam che¢ do pracy i
dzialania.

Ewa Jedrychowska - Wiadc. kwiaciarni w Domu Handlowym

- W moim sklepie nie da sie przegapic¢ wiosny. Zakwita wtedy wiele
kwiatéw doniczkowych (hiacynty, prymule, cynerarie, pantofelki).
Takze wérod kwiatéw cietych pojawiaja sie prawdziwe zwiastuny
wiosny: przebisniegi, zonkile, tulipany, krokusy. Wiosng wiecej ludzi
kupuje kwiaty, zwlaszcza w marcu, ktoéry obfituje w popularne
imieniny. Kocham wiosne, bo po szarej zwykle zimie nastepuje okres
budzenia sie przyrody, ktora nadaje $wiatu swoje kolory. Nawet ludzie
sa wtedy bardziej mili, zyczliwi i radosni.

Maria Baj - Kabaret "Onufry”

- Bardzo lubi¢ wiosne. Kiedy patrze za okno i widze bigkitne niebo i
jasne slonce, to wtedy robi mi sie na duszy tak jakos§ 1zej i radoSniej. Nie
lubie szarych, smutnych dni, kiedy pada, albo na niebie klebig sie szare
chmury. Wiosna jest radosna pora roku, a ja z natury tez jestem
pogodna, wiec chyba pasujemy do siebie...

Alina Stochmal - Dyrektor Gminnego Przedszkola w Konskowoli

- Wiosna przynosi zwykle duzo uciechy i radosci, ale nas ciagle
przepelnia radosé z powodu otrzymania nowego budynku. Ta radosé
trwa ciagle w nas i dodaje nam ducha tworczego do dalszego dzialania.
Przede wszystkim chcielibySmy jak najszybciej uporzadkowaé i
zagospodarowac plac zabaw wysilkiem calego personelu przedszkola i
przy pomocy rodzicow naszych maluchéw. Narazie na spacery
chodzimy z dzieémi na stary plac zabaw albo plac szkolny. Tegoroczna
wiosna bedzie dla nas bardzo pracowita, ale zadowolenie i rado§é
dodaje nam sily i checi do pracy.

EW.



List do ministra
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Nie wiem, skad to nagle zainteresowanie kultura na wsi, a
szczegllnie - w naszym Gminnym Osrodku Kultury? Pyta
Pan, jak sie ma kultura w gminie... Ot6z, Panie Ministrze -
k}lltura ma sie podobnie, jak stuzba zdrowia z ta tylko
roinica, ze stuzba zdrowia jest na rehabilitacji, a kultura
tylko na podtrzymaniu.

. Budynek GOK - pochodzacy ze skrzyzowania szklanej wizji
Zeromskiego 1 czasow tzw. kultury masowej - masywnie
wyglada tylko na zewnatrz. W Srodku co i rusz trzeba cos
remontowac: a to wypadajace, sprochniale okna i takiez
podiogi, a to zlosliwe spluczki - pardon za wyrazenie -
klozetowe, to znowu lapa¢ trzeba prad, ktory ucieka po
starych przewodach, albo przy pomocy walka i pedzla
przerabiac bezuzyteczne graty na co$, co przy ogromnej dozie
wyobrazni nazwa¢ mozna meblami biurowymi.Chociaz z
tymi ostatnimi roznie bywa. I tak np. mebli dyrektorskich nic
sie nie ima oprocz zeba czasu, ktory tak dokladnie je zzera, ze
kolejno odpadajg poszczegolne ich elementy. Jest to nie lada
atrakcja, ale i sposob na ucigzliwych petentéw: kto nudzi i
probuje weisnaé kulturalny h(k)it - wystarczy otworzy¢ jedna
z szuflad... i petent ma po nodze (i po nosie).

Wejscie do GOK-u skutecznie blokuje wysoki chodnik i
tylko co sprawniejsi maja odwage z niego zeskoczy¢. A juz po
deszczu kultura dostepna jest tylko dla dobrych ptywakow, bo
plac zamienia sie w bajoro. Mimo tych przeszkod ludzie garng
sie do kultury, a niektorzy szczegélnie upodobali sobie poine
godziny nocne nie zawsze korzystajac z glownego wejscia,
ktore o tej porze zwykle jest zamkniete. Takim nocnym
Markom nie wystarcza sama duchowa uczta i na
potwierdzenie swego uczestnictwa w kulturze wynosza
czasem to i owo, siebie narazajac na ogromny stres (wiadomo:
licho - 0j, przepraszam: Zdzicho nie $pi!), a przybytek kultury
- na niewatpliwe straty. Ale ostatnio ta forma zdobywania
kultury (zwlaszcza materialnej) rowniez zawodzi, bo
wewnatrz GOK bardziej przypomina dobrze strzezony zaklad
penitencjarny: we wszystkich mozliwych miejscach kraty,
kratki i krateczki, zasuwki, zamki, kiodki i wszelkie inne
utrudnienia i zabezpieczenia nader skromnego stanu
posiadania. A ja sobie tak mys§le, Pani Ministrze, ze to nie
kraty sa glowna przeszkodg w  dostepie do kultury.
Wprawdzie kraty trudno uciaé, ale za to budzet na kulture -

bardzo latwo...

Chociaz musze Panu powiedzie¢, Ze ma to i swoje dobre
stljony: uczy oszczedzania, co w przypadku domu kultury
osiagnelo juz chyba swoje apogeum zwlaszcza, jesli chodzi o
ogrzewanie budynku. Na sali widowiskowe] panuje taka
temperatura, ze miedzy mikrofonem a ustami wykonawcy
trzeba ustawia¢ palgce sie lampki, aby stowa wypuszczane w
eter po drodze nie zamarzly. No, ale jak s3 takie szpary w
d}'zxv;'iach i oknach, to muszg by¢ i przecieki i to nie tylko
ciepia.

Za to serca publicznosci, ktora przychodzi na imprezy sa
wystarczajaco gorace i to na szczescie usuwa w cien wszelkie
niec}ogodnoéci i klopoty licznej grupy artystycznych
wariatow, ktorzy na przekor wszystkim i wszystkiemu graja,
Spiewaja, tancza, maluja, a ostatnio nawet pitrasza, wiec nie
zdziwi chyba nikogo, jak jakis pasztet z tego wyniknie.

Gdyby wiec Pan, Panie Ministrze stwierdzil na koncie
swego resortu jakie§ resztki budietowe, to prosimy o
przesltanie ich na konto:

INTERNATTIONAL ONUFRY BANK

Konskowola

NrD-2E-2J-3M-R-S-T-93

z dopiskiem: "Korzenie kultury polskiej”

o 7 powazeniem
miejscowy tworca, pseud. artyst. RY - TA

List do redakeji

Szanowna Redakcjo "Echa Konskowoli”

Niedawno, bo 16 stycznia bylam obecna w Konskowoli na
pogrzebie mojego stryjka R.M. ze Starej Wsi. Bylam tez w
odwiedzinach u mojej jedynej Kolezanki Urszuli Nowak, ktéra
zawsze odwiedzam bedac w Konskowoli. To Ona wiasnie dala
mi 3 niepelne pisma z- ubieglego roku. Bylam szczerze
zdziwiona, ale takze uradowana, ze taka nieduza miejscowosé,
niczym w zasadzie nie wyrozniajaca sie, ma swoje pismo.
Miejscowos¢ moich korzeni ma "Echo  Konskowoli”.
Pochwalitam sie tym przed mezem.

Ja przed 35 lat temu zostawilam swojg rodzine, aby uczyc sie
we Wroclawiu, zostalam tu na tym dalekim zachodzie, tu
wyszlam za maz, tu sie osiedlilam i tu zapuscitam swoje drugie
korzenie, Jak wspomnialam co jaki§ czas wracam do mojej
Konskowoli, nie zawsze w przyjemnych chwilach, czasem z
obowiazku. Jest mi niezmiernie milo, Zze mogtam w tym
Waszym piSmie przeczytac o sprawach miejscowosci w ktorej
urodzitam sie i wychowalam. Obecnie mieszkam w
wojewodztwie legnickim w malej miejscowosci Legnickie Pole
- historycznej miejscowosci z bitwy pod Legnica.

Chcialabym wiedzie¢ czy moglibyscie wysyla¢ mi Wasze
pismo, oczywiscie za pobraniem pocztowym. Bylo by mi
bardzo mito.

_ Calej Redakeji zycze duzo zdrowia oraz literackiego wzrostu
pisma
Z powazaniem
Alicja Murat Swieza
0Od redakcji:

Z przyjemnoscig spelnimy zyczenie p. Alicji wysylajac co
miesiac nowy egzemplarz "Echa Konskowoli”. Obowiazek ten
wziela na siebie p. Nowak, kolezanka autorki listu. Cieszy nas
to bardzo, Ze pismo redagowane przez pracownikow osrodka
kultury zyskuje nowych czytelnikéw, a w dodatku w tak
odleglych stronach kraju. Przy tej okazji informujemy, Zze nasz
miesiecznik przesylamy do Biblioteki Narodowej w Warszawie
oraz do Biblioteki Jagiellonskiej w Krakowie.

 Z notatnika Komendanta

Szanowni Panstwo!

Witam wszystkich Czytelnikéw 1 Sympatykow
mojego cyklu, a jednoczes$nie dziekuje za pozytywne
opinie o pisanych przeze mnie artykulach. Zawsze
staram sie informowa¢ Panstwa rzetelnie o
zaistnialych faktach i zdarzeniach.

W miesigcu styczniu b.r. dokonali$my podsumowania
stanu bezpieczenstwa i porzadku publicznego w
minionym 1996 roku. Ogdlnie nalezy stwierdzic, ze byl
to rok pomys$lny, nastapit dalszy spadek ilosci
zaistnialych przestepstw. Tutejszy Komisariat Policji w
roku ubieglym wszczal 112 dochodzen o rézne czyny
przestepcze (szczegodlowo pisalem o tym w grudniowym

wydaniu  "Echa  Konskowoli”). Os1qgnehsmy
wykrywalnosé 72%, daje to nam trzecie miejsce W
rejonie.

Mineto zaledwie 2 mlesmce 1997 roku i juz zaistnialy
nowe zdarzenia naruszajace porzadek prawny. A oto
niektore fakty:

- 20-letni mlodzieniec, czlonek piecioosobowej rodziny
utrzymujacej sie tylko z renty babei, bedac na kacu po
zazyciu $rodkow odurzajacych i alkoholu usilowal
dokonaé¢ witamania do sklepu. Intruza odpedzili
przechodnie. Pozostal kac moralny i odpowiedzialnosé
przed sadem. Ciekawe jakie lekarstwo zastosuje sad?

- Nieszczesliwym okazal sie dzien 1 lutego dla
zwykiych zjadaczy cudzego miesa. Rankiem tego dnia
starszy kawaler lat 52, mieszkaniec Konskowoli, po
przepitej nocy zglodnial. Pomimo wstretu do pracy i
silnej, wewnetrznej woni alkoholu, zachowal dobry
wech i trafil do cudzej komorki. Wynidsi z niej pojemnik
zZ mlesem wolowym o wadze okolo 50 kg. Po;emnlk
okazal sie ciezki, do pomocy przywolal wiec
doswiadczonego kumpla po fachu i zanieSli go do
domu, gdzie nastapil podzial lupu. Dla zatarcia Sladow
pojemnik porabali siekiera i spalili. Policja tutejszego
komisariatu posiadajaca wech nie gorszy od w/w trafila
na §lad i odnalazta w mieszkaniu jednego z nich okolo
20 kg miesa. Pozostala cze$¢ sprzedali, a uzyskane
pieniadze przeznaczyli na alkohol. To wszystko dzialo
sie wérod ludzi, ktorzy pomogh zlodziejom kupujac od
nich kradzione mieso. Sadze, Zze to mieso nabyte z tak
brudnych rak niezbyt smakowalo. Paser (ten co kupuje
kradzione rzeczy) jest takim samym przestepcg jak ten
co kradnie.

- W jednej z mle]scowosm 40-letni kawaler, pasierb i
mieszkajacy z nim wujek tocza boj o nie podmelony
majatek, ktory faktycznie w czesm nalezy sie
pasierbowi. Konflikt trwa, rosnie nienawisc i koszty,
nastepne sprawy sa w toku. I co dale]‘?

- W innym przypadku maz porzucajgc zone i dzieci
odjechal w sina dal ciggnikiem stanowigcym
wspolwlasnosé majatkowa Trwa postepowame karne.
Przypominam, Ze mienie nabyte w czasie trwania
zwiazku malzenskiego stanowi wspolwlasnosc
mathkowa Zadna ze stron, zona - maz, nie ma prawa
dysponowama nim bez zgody wspolmalionka. Podzial
mienia winien odbywaé sie sadownie z powddztwa
cywﬂnego

- W miesiacu styczniu i lutym na terenie Konskowoli
goscil dziki  lokator. Od roku nie p051ada on
zameldowania. Nocowal po piwnicach, pewnie nie bylo
mu wygodnie bo odjechal rowerem skradzionym z
jednej z piwnic.

- 17 stycznia o godz. 13.00 na trasie Kuréw -
Konskowola mial miejsce horror. Na poboczu jezdni

zatrzymal sie ford-sierra, z ktérego na odpoczynek
wysiedli trzej Rumunii, Po chwili podjechalo czarne
BMW, =z ktorego wysiadlo dwoch bandytow
uzbrojonych w pistolet i noz kasetowy. Straszac
uzyciem tych narzedzi zrabowali Rumunom mienie o
wartosci 7.000 zI tj. zlota bizuterie, radio i aparat
fotograficzny oraz pieniadze. Qdjechali w strone Pulaw.
Pokrzywdzeni poinformowali o zajsciu Komisariat
Policji w Konskowoli. Do poécigu i poszukiwan
wlaczyli sie natychmiast policjanci rejonu putawskiego
i o§ciennych rejonéw oraz Komendy Wojewodzkiej w
Lublinie. Bandytow ujal patrol policyjny z KRP w
Opolu Lubelskim, zostali oni przewiezieni do Pulaw.
Sad wobec nich zastosowal areszt tymczasowy.
Bandytami okazali sie: Cygan z Lodzi i obywatel
Armenii. BMW posiadalo rejestracje gdanska. Cala
akcja przebiegia sprawniej jak w amerykanskim filmie
kryminalnym.

- W miejscowosci Sielce mial miejsce pozar stodoly.
Byt to juz czwarty pozar na przestrzeni szeSciu
miesiecy. Czy to jest zbieg okolicznosci, czy inne
dzialania? Trwaja wyjasnienia.

- Drugi pozar mial miejsce w Kofiskowoli w garazu
pod mieszkaniem, gdzie w wyniku zwarcia instalacji
elektrycznej zapalil sie przod samochodu fiat-126p.
Zalecam posiadaczom aut roziaczanie poboru energii z
akumulatora.

- 3 lutego o godz. 8.00 na trasie Konskowola - Kurow
obywatel Ukrainy kleru]ac samochodem opel-omega
przy wyprzedzaniu innego pojazdu doprowadzil do
czolowego zderzenia. W wyniku tego zostal rozbity
polonez, a jego kierowca doznal cigzkich obrazen ciala.
Mniejszych obrazen doznal Ukrainiec. Prokurator
wobec niego zastosowal poreczenie majatkowe.

- 14 lutego na ul. Kurowskiej fiat 126p potracil
pieszego S.8. lat 20, ktory doznal ciezkich obrazen ciala.
Sprawca wypadku zbiegl, trwa jego ustalanie. Byl to
fiat koloru z6ltego. W tej sprawie zwracam sie z apelem
do o0séb bedacych §wiadkami wypadku lub
posiadajacych na ten temat informacje, o kontakt z KP
w  Konskowoli. Moze to byé¢ kontakt osobisty,
telefoniczny lub listowny bez podania personaliow. Za
pomoc z gory dziekuje.

Zwracam sie takze o pomoc w poszukiwaniu
skradzionego roweru “damki” kolor jasna zielen,
metalik o nazwie TREKKING i komputera z drukarka
laserowa.

Szanowni Panstwo zblizamy sie do wiosny, zadba]my
wiec o uporzadkowanie naszych posesji i o oznaczenie
ich numerami porzadkowymi. Brak tabliczki_ =z
numerem stanowi wykroczenie okreslone w art. 64 N1
KW i podlega karze grzywny. Kazdy z nas ma
obowiazek utrzymania czystosm przed posesm do
polowy jezdni, do tego musimy przyzwyczaic si¢ bez
przymusu admlmstracyjnego

Zblizamy sie do Swiat Wielkanocnych, uczyhmy
wszystko aby w  naszych domach, rodzinach, w
sasiedztwie zapanowala atmosfera Swigteczna. Aby te
szczegolne Swieta zlaczyly nas wszystklch a nie
dzielily. Nie traémy pogody ducha i nadziei. Ja ze swej
strony zycze Panstwu smacznego jajka, wesolego
Alleluja jak tez mokrego dyngusa.

Konskowola 28 lutego 1997 r.

Wasz Komendant
St. asp. Zdzislaw Milanowicz



JAJKO

To Horacy chwalil Homera, Ze nie zaczal "Iliady” "Ab ovo”, czyli od jaja Ledy
(tej z labpdziem), z ktérego to jaja wyklula si¢ pigkna Helena. No i co bylo
pierwsze: jajko czy kura?

"Jajko, kolebka zycia, jest forma najdoskonalsza w Swiecie” - pisal stynny
rumunski rzezbiarz abstrakeyiny, Konstanty Brancusi, twierdzac, ze nie moze
rzedbié, bo piekniejszej formy od jaja nie mozna znalez¢. Ciekawe, Ze najwiece]
legend i zabobonéw zwiazanych z jajami jest w Wielkiej Brytanii. W
niektorych okolicach nikt nie oémieli sie spali¢ skorupek, bo kury przestaly by
sie nie§é. Nie pozycza tez i nie podaruja jaj w niedziele bo obu stronom
przyniosloby to nieszczedcie. Zlodziej, ktory by ukradl jaja, wie, Ze bedzie
skazany przez los na nedze, trwajaca za kazde jajo 7lat... U nas nie obejdzie sig
bez jaj na Wielkanocnym stole, trzeba sig nimi dzieli¢, wybaczajac sobie urazy
i zyczac "wszystkiego najlepszego”.

Warto§ci odzyweze

Jaja zawieraja prawie wszystkie skladniki odizywcze niezbgdne do
prawidlowego rozwoju i funkejonowania organizmu czlowieka. Skladniki
odzyweze w jaju rozmieszezone s nieréwnomiernie. Najwartoéciowsza czescia
jest z61tko. Zawiera ono: biatko, witaminy z grupy B, tluszcz i rozpuszczone w
nim witaminy A, D, E, zelazo i wiekszo$¢ skladnikow mineralnych. W bialku
znajduje sie glownie bialko jako skladnik odZywezy oraz czes¢ witamin z grupy
B i w niewielkich ilosciach skiadniki mineralne. Jaja ze wzgledu na wysoka
wartosé odiywcza sa cennym skladnikiem  pozywienia. Znakomicie
uzupelniaja biatka produktow roglinnych - nawet niewielki dodatek jaj do
maki, kasz, grochu, fasoli, pieczywa podnosi wartod¢ odzywcza tych
produktéw, powodujac jego lepsze wykorzystanie przez organizm. Jajami
mozna zastepowaé w sywieniu niektore produkty zawierajace
pelnowartosciowe biatko, a mianowicie mieso, ryby, dréb. Natomiast nie mozna
stosowac jaj zamiast mleka i serow, ktdre dostarczajg pelnowartosciowego
biatka, sa poza tym gléwnym Zrédiem niezbednego dla organizmu wapnia. Jaja
przed uzyciem nalezy dokladnie umy¢. Zapobiega to przedostawaniu slg do
potrawy bakterii chorobotwérczych i jaj pasozytéw odpernych nawet na
dzialanie wysokiej temperatury. Przeznaczone do przygotowania potraw bez
obrabki cieplnej, np. kreméw, majonezow, lodow nalezy po umyciu parzyc ok.
15 sek. wrzaca woda. Przed uzyciem nalezy sprawdzi¢ ich $wiezos¢ np. przez
zanurzanie w wodzie; do szklanki z wodg wiozyé jajo - $wieze powoli tonie i
uklada sie na dnie poziomo, diuzej przechowywane plywa skierowane strona
splaszczona do géry, jajo nieéwieze wyplywa na powierzchnie.

Pasztet z jaj

9jaj, 2 mate buteczki, szklanka mleka, 15 dag pieczarek, duza cebula, peczek
naci pietruszki, sél, pieprz, tluszcz do smazenia i wysmarowania formy.

Jaja umy¢, 7 jaj ugotowaé na twardo. Butki namoczy¢ w cieplym mleku.
Pieczarki i cebule oczyscié, oplukac, rozdrobni¢ i podsmazy¢ na tluszczu.
Ugotowane i obrane ze skorupek jaja zemlec¢ na maszynce z namoczong butka,
podsmazonymi pieczarkami i cebuls. Natke pietruszki umyé i drobo pokroi¢.
Do masy jajecznej dodaé 2 surowe jaja, natke pietruszki, doprawi¢ do smaku
sola i pieprzem, dokladnie wymieszac i przelozyé do formy wysmarowanej
tluszezem. Zapieka¢ w nagrzanym piekarniku okolo 15 minut. Podawac na
zimno do pieczywa.

AB OVO
AD MAIA

czyli od jajka do jabtka

JABYKO

Zaden owoc nie ma tak starej tradycji, a zarazem tak na samym poczatku
kariery "zaszarganej” opinii jak jabilko. Przez nie Adam i Ewa utracili raj,
jablon byla jedynym drzewem o owocach zakazanych w rajskim sadzie (cho¢
obecnie grupa amerykanskich badaczy biblii twierdzi, ze to nie bylo jabtko
tylko brzoskwinia, a mieszkancy wyspy Barbados sa przekonani, ze byt to
grejpfrut). Zakazany owoc, jak glosi inna legenda, utkwil Adamowi w gardle,
zaczem ten, tracac raj, zyskal.. "jabtko Adama”, czyli grdyke, ktore u wielu
mezczyzn jest bardzo wyrazna. W mitologii greckiej tez nie obylo sig bez jablka.
Oto Eris, bogini niezgody, rzucila ziote jablko z napisem “dla najpiekniejszej”
na weselu, na ktorym bylo wiele élicznych bogin. Naturalnie, boginie bardzo
sic o to jablko poklécily, szczegdlnie trzy z nich. Spor - jak wiadomo -
rozstrzyenal przystojny Parys, ofiarujac jabiko i tytul najpigkniejszej z
pieknych - Afrodycie. Za to ona pomogla mu zdoby¢ Zone Menelausa, piekng
Helene. A to - jak wie kazde dziecko - stalo si¢ powodem wojny trojanskiej, ta
wojna za$ natchnela Homera do napisania najwspanialszej w dziejach epopei
"Tliady”. Oto co potrafi spowodowac jedno jabtko.

Wartoscel odzyweze

Z wielu wzgledéw najcenniejsze w jabiku sg ... Scianki komorek 1 blaszki gniazd
nasiennych. W nich bowiem znajduja si¢ zwiazki pektynowe, ktdre powodujg
gcinanie sie masy jabtecznej w zel, czyli galaretke. A to, jak wie kazda gospodyni,
daje niezliczne mozliwosci kompozycji kulinarnych i przetwdrczych. Ale jeszcze
wazniejsze od tego jest znaczenie zdrowotne jabfkowych pektyn. Wymiataja nie
strawione resztki pokarmowe, wchianiaja skutki nieprawidiowych fermentacii,
reguluja sprawy flory bakteryinej, a takie dzialaja neutralizujaco na substancje
toksyczne. Ostatnio chwala jablkowych pektyn wzrosla. Otoz rozpuszczaja one
takze cholesterol i jak twierdzi slynny kardiolog amerykanski, prof. dr. Keys, "kto
zjada 2 jabtka dziennie ten nie bedzie miat sklerozy”. "Jablka myja zeby” - twierdza
anglicy. Jesli jestes w takich warunkach, Ze nie mozesz ani rusz umy¢ wieczorem
zebow, to zjedz jablko. Wtedy pektyny wraz 2 kwasami organicznymi nie dopuszeza
do rozwoju szkodliwych drobnoustrojow w jamie ustnej. Jablka reguluja zoladek, co
jest wazne dla kazdego, a szczegdlnie dla matek w ciazy, 0sdb starszych i osob
mlodszych, ktore majq klopoty z cera. Jabtka ulatwiaja przyswajanie wapnia przez
organizm. Myte, jadane ze skérka, w skiad ktorej wchodzi wapn i krzem, dzialaja
korzystnie na wlosy i paznokeie. Ich pektyna "odswieza krew”, dajac pigkna cere.
Jablka poleca sie takie w kuracjach odchudzajacych - syca nie tuczac. Zawieraja
niewiele witamin, soli mineralnych - érednio w jablku nie ma wiecej witaminy C niz
okolo 3 miligraméw w 100 gramach (dla poréwnania - owoce dzikiej rézy maja w 100
g ok. 500 mg witaminy C). Poza tym jablka majg i inne witaminy, ale w bardzo
malych ilo§ciach. To samo dotyczy zwiazkow mineralnych. Jest ich duza
rozmaitodé, ale iloci weale nie imponujace. A jednak jablka lecza. Czym? Tylko
pektyna? Jest to weigz jeszcze ich slodka tajemnicy.

Mus jableczny

Rozgotowaé oczyszczone jablka, ale nie obrane i razem z gniazdami
nasiennymi. Przetrzeé przez sito lub cedzak, odrzucajac nie przetarte czesci.
Mase podgrzaé do wrzenia i od razu wkiadac goraca do goracych sloikéw.
Mozna dodaé cukruy, ale jeli jablka byly dojrzale i stodkie - niekoniecznie. Taki
mus bedzie §wietnym dodatkiem do miesa. Oslodzony moze sluzyc do deserdw
i szarlotek. '

T.D.

NA SWIATECZNY STO1

Proponujemy  kolejne  przepisy z  pokazu
zywieniowego odbywajacego sig w GOK, zapewniajac

jednoczesnie, ze smakujg wybornie, co widac po

minach uczestniczek na zalaczonym zdjeciu.

Schab nadziewany Sliwkami

Sprawiony schab (bez kosci) ponacinac na calej
dtugosci (zrobi¢ pare dziur) i napchaé sliwkami
kalifornijskimi. Natrze¢ czosnkiem, vegeta, pieprzem i
papryka, obsypa¢ majerankiem. UloiyC na blasze,
podlaé olejem i zapiec. Podczas pieczenia polewac
rosolem (moze by¢ z kostki), w polowie pieczenia polac
piwem, potem winem wytrawnym lub odrobina
spirytusu dla ostrosci. Okolo 10 Sliwek pokroic w
paseczki, w polowie doda¢ do pieczenia. Po upieczeniu
miesa sos odla¢ do garnka i dodac do niego zasmazke z
maki zrumienionej na masle, ubié trzepaczka i gotowac
na malym ogniu do wyblyszczenia. Schab pokroic w
plastry wlozyc do sosu.

Forszmak z piersi kurzych

Mieso z piersi kurzych (1 kg) pokroi¢ w paseczki,
oproszy¢ maka ziemniaczana i obsmazyC na oleju.
Cebule (60 dkg) pokroi¢ w paski, pieczarki (0,5 kg) w
plasterki i razem poddusic¢ rowniez na oleju. Polaczyc z
miesem i dodaé papryke (konserwowa lub swieza),
zalaé rosolem, przyprawi¢ sola, vegeta i pieprzem i
chwile gotowac. Na koniec doda¢ ananasy pokrojone w
kostke wraz z kompotem, podgrzac.

Rolada z drobiu

Kurczak, 20 dkg miesa mielonego, czerstwa buleczka,
1 jajko, przyprawy, natka z pietruszki. Sprawiona
tuszke kurczaka oplukaé 1 osuszyC, a nastepnie
oddzieli¢ mieso od kosci, skrzydelka odcigé w drugim
stawie. Otrzymany plat miesa ze skora natrzec
przyprawami i smarowac¢ nadzieniem przygotowanym z
wymienionych na wstepie skladnikow. Mozna na farszu
ulozyé pardwke. Zwinaé rulon, zwigzac sznureczkiem i
piec 1,5 godz. Rolada najlepiej smakuje pieczona w folii
aluminiowej lub w foliowym piekarniku. Mozna
podawaé na goraco lub na zimno, jak tez w galarecie.

Baran (21111 - 20IV). W marcu jak w garncu. I w Twoim
zyciu splataé sie obecnie beda radosci ze smutkami. Na
szczedcie tych pierwszych bedzie zdecydowanie wigcej.

Byk (21IV - 21V). Twoim poczynaniom towarzyszyc
bedzie szczeSliwa gwiazda. Spiewajaco w pracy, w
domu harmonia i wzajemne zrozumienie.

Bliznieta (22V - 21VI). Rada na ten miesiac - nie
rozpraszaj sie. Nie tra¢ energii na sprawy malo wazne,
lub te, ktore nie dotycza Ciebie bezposrednio. Finanse
drgna!

Rak (22V1 - 22VID). Kto§ niezbyt zyczliwy kreci si¢ kolo
Twojego domu. W sposab grzeczny lecz stanowczy daj
mu odprawe. Utniesz plotki w zarodku.

Lew (23VII - 22VIID). Raz sie jest na wozie, a raz pod
wozem. Z powodu drobnych przeciwnosci losu nie
musisz sie obnosi¢ ze skwaszong mina. USmiech
pomaga.

Panna (23VIII - 221X). Nie swieci garnki lepia, a wigci
Ty sobie poradzisz, cho¢ dobrze byloby postuchac
kogos bardziej doswiadczonego. Rodzina tez Cig
wesprze.

Waga (231X - 22X). Wyszedle§ na prosta, a teraz
wystarczy jedynie tak trzymac. Twoje notowania w
pracy rosna, a i rodzina zaczyna dostrzegac Twoj
wysilek.

Skorpion (23X - 21XI). Przed Tohg sporo wydatkow.
Nie da sie ich uniknag, ale tez nie na wszystkim nalezy
oszczedzac. Na szczescie masz drobne rezerwy.

Strzelec (22XI - 21XII). Miesiac uplynie spokojnie.
Nareszcie znajdziesz lekarstwo prawie na wszystkie
zmartwienia. Rzecz jednak w tym, ze nie lubisz stojacej
wody.

Koziorozec (22XII - 19I). Im lepiej wykorzystasz
okazje, tym wieksze zdobedziesz uznanie. Chwilowo
jednak trzymaj jezyk za zebami, aby kto§ Cie nie
ubiegt.

Wodnik (201 - 181T). Nareszcie los uémiechnie sie do
Ciebie i wszystkie problemy znikna jak banka
mydlana. Nie wyszukuj sobie nowych, dzielac wlos na
CZWOro.

Ryby (1911 - 2011I). Je§li nie mozesz dotrzymac slowa -
nie obiecuj. W takiej sytuacji mozesz sie znalezé. Zwroc
natomiast wieksza uwage na to, co dzieje sie w domu.



Poradnik ogrodnika
Podstawowe gacady

projektocwania ogridéa

Wcezesniejsze sporzadzenie planu ogrodka pozwoli
urzadzi¢ go zgodnie z upodobaniami wlascicieli i
zapewni prawidlowe rozmieszczenie poszczegdlnych
elementow, majacych tworzyé przestrzen ogrodowa
oraz planowe jego urzadzenie. Rozpoczynamy od
okreslenia wlasnych potrzeb i oczekiwan. Pomysly
mozna spisa¢ na kartce papieruinaich bazie rozpoczacé
projektowanie. Po obejrzeniu ogrodu musimy
zdecydowac sie na przyszly jego uklad. Czy bedzie on
swobodny (abstrakcyjny) czy raczej naturalny. Linie,
ktore beda odzwierciedla¢ wykre$§lony plan ogrodu,
wyznaczaja krawedzie kontrastujacych ze soba
powierzchni. Moga to byc Sciezki, tereny uzytkowe albo
granice trawnikow czy rabat. Linie biegnace zgodnie z
kierunkiem patrzenia powoduja optyczne wydiuzenie
terenu, biegnace w  poprzek powoduja optyczne
poszerzenie ukladu - moze to byé pomocne przy
wytyczaniu §ciezek. Rodzaj ukiadu bedzie tez zalezatl
od polozenia ogrodu, zréznicowania terenu (poziomow)
- mozna zaplanowaé¢ murki oporowe, schody, stopnie -
wygladu otoczenia - czy dziatka jest pod lasem, czy w
zwartej zabudowie 1 od architektury usytuowanego
budynku mieszkalnego. Dom ma tu najwiekszy wplyw
na charakter ogrodu. Do ostatecznego ksztaltu planu
trzeba dolaczy¢ jeszcze trzeci wymiar - wysokoSc
elementow (Scian, drzew, krzewow) i zroznicowania
poziomow.

Nalezy zwrocié uwage jakie materiaty beda uzyte i
dokonaé doboru roélin. Waznym elementem bedzie tu
takze barwa. Nalezy skoncentrowac sie na subtelnej
kolorystyce, odcieniach i tonacji trwalego ulistnienia,
na ktoére patrzymy przez okragly rok, w
przeciwienstwie do wielu kwiatow, ktorych okres
kwitnienia nie przekracza jednego miesiaca. Caly czas
musimy tez mieé¢ na uwadze fakt, ile czasu mozemy
poswieci¢ na pielegnacje ogrodu - czy pozostaniemy
przy trawniku i krzewach czy pozwolimy sobie na
rabaty bylinowe, ktére wymagaja troche wiecej pracy.
Trzeba tez dostosowaé nasze potrzeby do mozliwoSci
finansowych.

Po tego typu przemys§leniach powinnismy przystapié
do dzialania. Bierzemy Kkartke zwyklego papieru (lub
milimetrowego) i nakre§lamy plan naszej dzialki.
Zaczynamy od budynkuw: mierzymy wszystkie boki,
uwzgledniajac wymiary drzwi, okien, tarasu, balkonu.
Wymiary te nanosimy na plan. Musimy przyiaé
odpowiednig skale: np. 1 m w rzeczywistosci to 1 cm na
planie. Trzeba zostawi¢ pewien margines na
zaznaczenie granic ogrodu. Teraz mierzymy ogrod.
Najpierw linie (odleglosci) odchodzace pod katem
prostym od domu do granic ogrodu, potem obwod
dzialki i nanosimy na plan. Jesli jest juz ogrodzenie
zaznaczamy go na planie - w szczegolnosci odleglosci
przesel - brame i furtke. Jezeli nie ma planujemy.
Trzeba zaznaczy¢ nieréwnosci terenu oraz inne detale -
obwod pni drzew juz rosnacych, murki, parkany,
schody, pokrywy otworéw. Nalezy rowniez okre§li¢ i
zazhaczyC strony S$wiata - szczegdlnie polnoc. Teraz
przystepujemy do planowania: wytyczamy Sciezki,
trawniki, rabaty, murki, palisady, oczka wodne,
skalniaki. Wszystkie czeSci ogrodu musza sprawic
wrazenie dobrze wywazonej calosci, bez
pozostawionych zaniedbanych katow.

Tamara Siecinska
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Ogrodek skalny
na balkonie

Obok jednorocznych i wieloletnich roslin
ozdobnych, ktore sadzi sie na balkonie w porze
kwitnienia, mozna wprowadzi¢ do uprawy byliny
- niskie, nie rozrastajgce sie, zimotrwale.
Pochodza one najczesSciej z terenow gorskich. Ich
zaletg jest dekoracyjnosé¢ pojedynczych okazow i
grup o zroznicowanym pokroju, ksztattach i
barwach. Nie trzeba ich wykopywac¢ na zime, a
pielegnacja jest bardzo prosta. Ogranicza si¢ do
spulchniania ziemi, nawozenia i podlewania.

Na balkony doskonale nadaja sie: rozchodnik,
rojnik, skalnice, wieloletnie niskie gozdziki o
pieknie pachnacych kwiatach, szarotki, astry
alpejskie, pierwiosnki, dabréwka rozlogowa
(m.in. odmiana o czerwonych lisciach), fiotki,
sasanki, smagliczka skalna.

Na tarasach pieknie wygladaja wieksze byliny:
zawilec japonski, aster gawedka, omieg
sercowaty, wilczomlecz mirtowaty, ciemiernik,
powojnik alpejski (pnacze) i wiele innych roslin.

Z zalobnej kart
Z grona zyjacych odeszli: l y
Wolski Marian (53) - Stary Pozég
Rutkowska Jadwiga (B8) - Konskowola
Sadurska Weronika (80) - Stary Pozég
Jedrak Bronistaw (80) - Stary Pozog
Przydatek Jozet (75) - Konskowola
Chabros Zuzanna {83) - Miynki
Michalczewska Marianna (88) - Wronéw
Was Edward (78) - Stok
Seroka Marianna (93) - Stary Pozoég
Biatucha Stefan (79) - Konskowola
Rodzik Jan (80) - Stok

Bocianie prezenty
Nowo narodzeni mieszkaﬂg gminy: y
Kaczmarek Natalia - Kofiskowola

Boleslawska Klaudia - Chrzgchdwek

Adamczyk Marta Agnieszka - Chrzachow

Ochal Izabela Aleksandra - Witowice

Kozak Szczepan Maciej - Sielce

Jerzyna Lukasz - Sielce

Glowacka Natalia - Stary Poibg

Chmielewski Sebastian - Stary Poidg

Skoczylas bukasz Patryk - Stok

Dymicka Weronika - Kofiskowola

Kula Malgorzata - Wronéw

Mrozek Daniel - Chrzachéwek

Gradzifiski Przemysiaw - Kofiskowola

Biblioteka proponuje

PAT CONROY - "Muzyka plazy” - najnowszy bestseller autora “Ksiecia
przyplywow”. Bohaterem powiesci jest Jack McCall, Amerykanin
mieszkajacy w Rzymie ze swoja mioda corka i probujacy tam odnalez¢ spokaj
po niedawnym samobdjstwie swojej zony. Jego dobrowolne wygnanie
przerywa przyjazd szwagierki, Kktora namawia go do powrotu do Standw.
Dwaj szkolni przyjaciele prosza Jacka o pomoc w odnalezieniu zaginionego
przed kilkunastu laty kolegi, uczestnika demonstracji przeciwko wojnie w
Wietnamie. Udzial w poszukiwaniach pozwoli mu odkry¢ szokujaca prawde
o wlasnej rodzinie, a takze przywola czarne wspomnienia siegajace czasow
Holocaustu i okupacji Polski przez Hitlerowcow.

JULIE GARWOOD - "Réza” - czy mozna sobie wyobrazi¢ miejsce bardziej
nieodpowiednie dla angielskiej lady niz Dziki Zachod? A jednak tam wiasnie
trafia Harrison MacDonald po latach bezskutecznych poszukiwan corki
lorda Elliotta. Czy niemowle, znalezione niegdy$ w Nowym Yorku przez
czterech dorastajacych  ulicznikow, ktore teraz wyrosio na piekna
osiemnastoletnia dziewczyne, ilady Viktoria to jedna i ta sama osoba? A jesli
tak, to czy czarujaca dziewczyna z Montany moze sie przeobrazi¢ w szkocka

arystokratke?
KEN FOLLETT - najwyzsze miejsce wérod licznych rzesz autorow powiesci
sensacyjnych zawdziecza nie tylko swemu talentowi - umiejetnosci

konstruowania pasjonujacych intryg, splatania wielu watkoéw w logiczna i
prawdopodobna caloéé, kreowania wiarygodnych niejednoznacznych postaci
- ale i solidnej pracy przygotowawczej, rzetelnemu kompletowaniu
materialow faktograficznych. Tlo historyczne i obyczajowe stanowi ogromny
atut jego ksiazek. "Niebezpieczna fortuna” - pewien majowy dzien 1866 roku
staje sie punktem zwrotnym w zyciu kilkorga mlodych ludzi, powiazanych w
rozny sposob z dynastia angielskich finansistéw, Pilasteréw. Na tle
panoramy wiktorianskiej Anglii rozegra sie pojedynek o pieniadze i wladze,
walka pomiedzy zbrodnicza ambicja i talentem a pracowito$cia.

GMINNA BIBLIOTEKA PUBLICZNA
oglasza IV Konkurs "Wiedzy o Konskowoli”,

w ktorym moga brac udzial uczniowie indywidualni oraz grupy ze szkél. Termin zgloszen
uplywa z dniem 30 maja. Szczegolowy regulamin zostanie zamieszezony w kwietniowym

numerze "Echa Konskowoli”. Zapraszamy do udziaiu.

ALE JAJA

(z chochlikiem drukarskim)

Jeszeze w lutym, kiedy do Wielkanocy
hyvio daleko, ze ho! ho! - psotny chochlik
drukarski poszalal troche po "Echu
Konskowoli” ze  szczegdlnym
upodobaniem traktujac temat zwigzany
z jajkami. Za ten i wszystkie inne
zaistniale w lutowym numerze bledy
redakcja "Echa” serdecznie przeprasza i
ponizej podajemy sprostowanie:

str. 2 - jest: styczniowi solenizanci

powinno byé: lutowi solenizanci

str. 3 - jest: Wojtowi Gminy St.
Gotabiowskiemu

powinno byé: Wojtowi Gminy St.
Golebiowskiemu

str, 4 - jest: Wi. Dabrowa Zelkowski
urodzii sie okolo 1864 r.

powinno byé: Wi. Dabrowa Zelkowski
urodzii sie okolo 1846 1.

str. 13 - uwaga w nawiasie (Gdyby
zabrako miejsca to prosze opuscic jaja
nadziewane) nie powinna znalez¢ sie w
tekscie.

Ogloszenie

Zarzad Gminy Konskowola poszukuje
osoby chetnej do rozbiérki budynku
mieszkalnego znajdujacego sie przy ul.
Lubelskiej (obok stolarni), w zamian za
materialy uzyskane z rozebranego
obiektu.

Szczegolowe  informacje  mozna
uzyskaé w Urzedzie Gminy pokéj 21 lub
22.



MISS GMINY KONSKOWOLA 97

Jeszcze tylko trzy miesiace
panowa¢ nam bedzie obecnie
najpiekniejsza dziewczyna gminy
Lucynka  Sultek, ktoéra ten
zaszezytny tytul nosi od czerwca
ubiegiego roku. Gminny Osrodek
Kultury oglasza II Konkurs na
Miss Nastolatek Gminy
Konskowola 97.

Zachecamy wszystkie piekne
dziewczyny do zglaszania sie do
konkursu, ktérego rozstrzygniecie
nastapi w trakcie Dni Konskowoli.
Obowiazuja warunki jak w roku
ubieglym, tzn. wiek od lat 14
WZIWYZ.

Termin zgloszen uptywa z dniem
30 kwietnia.

W  konkursie nie moga brac
udziatu ubiegloroczne laureatki.

ZAPRASZAMY

SRLED S
"IACER” Vil

v e

oferujac duzy wybér
w malym sklepie.




